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حِيمِِْ تْٓنَِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه
mvims‡ÿc 

ÔfvM¨ c~e©wba©vwiZÕ ev ÔKcv‡ji wjLb bv hvq LÐbÕ K_v `ywU mvivwe‡k¦ 

eûj cÖPvwiZ Ges cÖvq mKj gvbyl Rv‡b I wek¦vm K‡i| Ab¨w`‡K †ivM 

wPwKrmv, wePv‡ii ivq wb‡Ri c‡¶ cvIqv, fv‡jv wk¶v jvf Kiv 

BZ¨vw`i Rb¨ mKj gvbyl fv‡jv wPwKrmK, fv‡jv DwKj, fv‡jv wk¶v 

cÖwZôvb BZ¨vw` †Luv‡R| mn‡R eySv hvqÑ wek¦vm I AvPiYwU m¤ú~Y© 

we‡ivax| KviYÑ ÔfvM¨ c~e©wba©vwiZÕ ev ÔKcv‡ji wjLb bv hvq LÐbÕ K_v 

`ywU hw` mwVK nq Z‡e fv‡jv wPwKrmK, DwKj I wk¶v cÖwZôv‡b †M‡j 

dj hv n‡e Lvivc wPwKrmK, DwKj I wk¶v cÖwZôv‡b †M‡j dj GKB 

n‡e| wKš` wek¦vm I AvPiYwU gvbemgv‡R Avengvb Kvj a‡i Av‡Q| 

 

gymwjgMY ÔfvM¨ c~e©wba©vwiZÕ ev ÔKcv‡ji wjLb bv hvq LÐbÕ K_v `ywU 

Rv‡b KziAvb I nv`x‡m _vKv ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ c~e©wba©vwiZ K_vwUi 

A_© ÔfvM¨ c~e©wba©vwiZÕ e‡j Rvbvi gva¨‡g| AevK we¯§q n‡jv KziAvb I 

nv`x‡m ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ c~e©wba©vwiZ K_v `ywU †hgb Av‡Q †Zgwb Av‡Q 

Kv‡Ri dj ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ bq Ggb Z_¨ aviYKvix A‡bK ¯úó 

e³e¨| Avevi KziAvb ¯úó K‡i e‡j‡QÑ KziAv‡b †Kv‡bv ci¯úi 

we‡ivax K_v †bB| ZvB gymwjgMY †Kb KziAvb I nv`x‡m _vKv ÔZvK`xiÕ 

ev ÔK`iÕ c~e©wba©vwiZ K_vwUi cÖK…Z A_© †ei Kivi Rb¨ M‡elYv Pvwj‡q 

†Mj bv Zv GK we¯§qKi welq| 

 

cyw¯ÍKvwU‡Z KziAvb I nv`x‡m _vKv ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ c~e©wba©vwiZ K_v 

`ywUi cÖK…Z A_© Kx n‡e Zv KziAvb, mybœvn, Common sense I 

weÁv‡bi wfwË‡Z Dc¯’vcb Kiv n‡q‡Q| cyw¯ÍKvwU ÔfvM¨ c~e©wba©vwiZÕ ev 

ÔKcv‡ji wjLb bv hvq LÐbÕ K_v `ywUi gnv ¶wZ †_‡K gvbemf¨Zv 

we‡kl K‡i gymwjg D¤§vn‡K i¶vq e¨vcK Ae`vb ivL‡e, BbkvAvjøvn! 
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wPwKrmK n‡qI G wel‡q Kjg aivi KviY 

 

Avmmvjvgy AvjvBKzg Iqv ingvZzjøvn| 

kÖ‡×q cvVKe„›`! 

Avwg GKRb wPwKrmK (we‡klÁ mvR©b)| Avcbv‡`i g‡b cÖkœ RvMv 

¯̂vfvweK †h, wPwKrmvweÁv‡bi welq ev` w`‡q GKRb wPwKrmK †Kb G 

wel‡q Kjg ai‡jv? ZvB G wel‡q †Kb Kjg a‡iwQ, †mUv cÖ_‡g 

Avcbv‡`i Rvbv‡bv `iKvi e‡j g‡b KiwQ| 

 

†Qv‡Uv‡ejv †_‡KB Bmjv‡gi cÖwZ Avgvi Mfxi AvMÖn wQj| ZvB †`k-

we‡`‡k †hLv‡bB wM‡qwQ Bmjvg m¤ú‡K© †m †`‡ki gymwjg I 

Agymwjg‡`i aviYv Mfxifv‡e Dcjwä Kivi †Póv K‡iwQ| Bsj¨vÛ †_‡K 

wd‡i G‡m Avgvi g‡b n‡jv RxweKv AR©‡bi Rb¨ e‡ov e‡ov eB c‡o 

MBBS I FRCS wWwMÖ wb‡qwQ| GLb hw` KziAvb gvRx` A_©mn ey‡S 

bv c‡o Avjøvni Kv‡Q P‡j hvB, Avi Avjøvn hw` wRÁvmv K‡ib Bs‡iwR 

fvlvq iwPZ e‡ov e‡ov eB c‡o ¯̂bvgab¨ wPwKrmK n‡qwQ‡j wKš` 

†Zvgvi Rxeb cwiPvjbvi c×wZ Rvwb‡q Aviex‡Z Avwg †h wKZvewU 

(KziAvb gvRx`) cvwV‡qwQjvg †mwU wK A_©mn ey‡S c‡owQ‡j? ZLb G 

cÖ‡kœi Avwg Kx Reve †`‡ev?  

 

G Dcjwä Avmvi ci Avwg KziAvb gvRx` A_© I e¨vL¨vmn ey‡S co‡Z 

ïiæ Kwi| wkÿvRxe‡bi ïiæ‡Z gv`ªvmvq covi Kvi‡Y Av‡M †_‡K Aviex 

co‡Z I wjL‡Z cviZvg| Gici Biv‡K 4 eQi †ivMx I mvaviY gvby‡li 

mv‡_ K_v ej‡Z ej‡Z Aviex ejv I †evSvi mgm¨vUv A‡bKvs‡k `~i 

n‡q hvq|  

 

KziAvb gvRx` co‡Z wM‡q †`wL Biv‡K †hme mvaviY Aviex ejZvg Zvi 

A‡bK kãB KziAv‡b Av‡Q Ges Avwg Zv eyS‡Z cvwi| ZvB KziAvb 

gvRx` c‡o †ek gRv †c‡q hvB| †ckv wb‡q mvivÿY Avgv‡K e¨¯Í 
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_vK‡Z n‡Zv| wKš` Gi g‡a¨I mgq K‡i w`‡b GK ev GKvwaK AvqvZ ev 

hZUyKz cviv hvq we Í̄vwiZ Zvdmximn KziAvb gvRx` co‡Z _vwK| 

mvR©vwi eB †hgb Mfxifv‡e ey‡S c‡owQ, KziAv‡bi cÖwZwU AvqvZI 

†mfv‡e ey‡S covi †Póv K‡iwQ| e¨vL¨vi Rb¨ K‡qKwU Zvdmxi c‡owQ| 

Gfv‡e m¤ú~Y© KziAvb gvRx` †kl Ki‡Z Avgvi cÖvq 3 eQi mgq jv‡M| 

 

m¤ú~Y© KziAvb gvRx` c‡o Z_v Bmjv‡gi mKj †gŠwjK I GKwU 

A‡gŠwjK (Zvnv¾y` mvjvZ) welq cÖZ¨ÿfv‡e Rvbvi ci Avwg fxlY 

AevK n‡q †Mjvg GRb¨ †h, Bmjvg m¤ú‡K© KziAv‡bi e³e¨ Avi 

eZ©gvb gymwjg‡`i aviYvi g‡a¨ e¨vcK cv_©K¨ we`¨gvb (Bmjv‡gi Ab¨ 

A‡gŠwjK wel‡qi K_v imyj m.-†K AbymiY Ki‡Z ejvi gva¨‡g 

c‡ivÿfv‡e KziAv‡b D‡jøL Kiv n‡q‡Q)| G e¨vcK cv_©K¨B Avgvi 

g‡a¨ G e¨vcv‡i Kjg aivi `vwqZ¡‡eva RvwM‡q †Zv‡j| m‡e©vcwi, 

KziAv‡bi wb‡¤œv³ AvqvZ Avgv‡K Kjg ai‡Z eva¨ KijÑ 

 

ُ مِنَ الکِۡتبِٰ وَ يشَۡتََُوۡنَ بِِِ ٰٓٮ ِكَ مَا انَِّ الذَِّينَۡ يكَۡتُمُوۡنَ مَآ انَزَۡلَ اللّٰه ٰ هٖ تَّنَاً قلَِيلًًۡۙ  اوُل
ُ يوَۡمَ القِۡيمَٰةِ وَلَّ يزَُکِِّ يهِۡمۡ ۖۚ  وَلََمُۡ عذََابٌ ياَكۡلُوُۡنَ فِِۡ بطُُوۡنِِِمۡ الَِّّ الناَّرَ وَلَّ يُکلَمُِّهُمُ اللّٰه

 .ِِلِيمٌِۡاَِ
wbðq Avjøvn wKZv‡e hv bvwhj K‡i‡Qb, hviv Zv †Mvcb K‡i Ges 

wewbg‡q mvgvb¨ wKQy µq K‡i (jvf K‡i) Zviv Zv‡`i †cU Av¸b wfbœ 

Ab¨ wKQy w`‡q f‡i bv, Avjøvn wKqvg‡Zi w`b Zv‡`i m‡½ K_v ej‡eb 

bv Ges Zv‡`i cweÎI Ki‡eb bv (Zv‡`i †Qv‡UvLv‡Uv ¸bvnI gvd 

Ki‡eb bv), Avi Zv‡`i Rb¨ i‡q‡Q KwVb kvw Í̄|  

(myiv Avj evKviv/2 : 174) 

e¨vL¨v : †Kv‡bv wRwb‡mi wewbg‡q wKQy µq Kivi A_© n‡jv H wRwb‡mi 

wewbg‡q wKQy cvIqv| ÿwZ Gov‡bvi A_©I wKQy cvIqv| †Qv‡Uv ÿwZ 

Gov‡bvi A_© Aí wKQy cvIqv| Avi e‡ov ÿwZ Gov‡bvi A_© e‡ov wKQy 

cvIqv| Avevi ÿwZ Gov‡bv GKwU IRi (eva¨evaKZv)| ZvB Avjøvn 

GLv‡b e‡j‡QbÑ wZwb KziAv‡b †hme weavb bvwhj K‡i‡Qb, †Qv‡Uv ÿwZ 

(IRi) Gov‡bvi Rb¨ hviv Rvbv m‡Ë¡I †m¸‡jv cÖPvi K‡i bv ev gvbyl‡K 

Rvbvq bv, Zviv †hb Zv‡`i †cU Av¸b w`‡q c~Y© Kij| wKqvg‡Zi w`b 

Avjøvn Zv‡`i m‡½ K_v ej‡eb bv| H w`b GwU Zv‡`i Rb¨ mvsNvwZK 

`yf©v‡M¨i e¨vcvi n‡e| Avi Zv‡`i‡K cweÎ Kiv n‡e bv| A_©vr Zv‡`i 

†Qv‡UvLv‡Uv ¸bvnI gvd Kiv n‡e bv| wKqvg‡Zi w`b Avjøvn gvby‡li 
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†Qv‡UvLv‡Uv ¸bvn gvd K‡i †`‡eb| wKš` hviv KziAv‡bi Av‡`k, wb‡la 

I Z_¨ Rvbv m‡Ë¡I Zv †Mvcb Ki‡e Zv‡`i‡K Avjøvn ÿgv Ki‡eb bv| 

Zv‡`i Rb¨ i‡q‡Q KwVb kvw Í̄|  

 

ZvB KziAv‡bi Av‡`k, wb‡la I Z_¨ †R‡b Zv gvbyl‡K bv Rvbv‡bvi 

Rb¨ wKqvg‡Z †h KwVb Ae ’̄v n‡e Zv †_‡K euvPvi Rb¨ Avwg GKRb 

wPwKrmK n‡qI †jLvi Rb¨ Kjg a‡iwQ| 

 

†jLvi wm×všÍ †bIqvi ci KziAv‡bi e³e¨¸‡jv‡K Kxfv‡e Dc¯’vcb Kiv 

hvq, GUv wb‡q wØav-Ø‡›Ø c‡o †Mjvg| GgZve ’̄vq G AvqvZwU Avgvi 

g‡b co‡jvÑ 

 كِتبٌٰ انُزِۡلَ الِيَكَۡ فلًََ يكَُنۡ فِِۡ صَدۡرِكَ حَرَجٌ مِّنهُۡ لتِنُذِۡرَ بهِٖ وَذِكۡرٰى للِمُۡؤۡمِنِيَِۡ

GwU GKwU wKZve hv †Zvgvi cÖwZ AeZxY© Kiv n‡jv, myZivs Gi gva¨‡g 

mZK©xKi‡Yi e¨vcv‡i †Zvgvi g‡b †hb †Kv‡bv ms‡KvP (wØav-Ø›Ø, fq-

fxwZ BZ¨vw`) bv _v‡K Ges gywgb‡`i Rb¨ GUv Dc‡`k|  

(myiv Avj AvÔivd/7 : 2) 

e¨vL¨v : KziAv‡bi e³e¨ w`‡q gvbyl‡K mZK© Ki‡Z wM‡q mvaviY 

gvby‡li g‡b `ywU Ae ’̄vi m„wó n‡Z cv‡iÑ  

1. mwVK A_© ev e¨vL¨v bv †evSvi Kvi‡Y KziAv‡bi e³‡e¨i 

h_v_©Zvi e¨vcv‡i g‡b m‡›`n ev wØav †`Lv w`‡Z cv‡i| G Ae ’̄v 

A‡cÿvK…Z Kg|  

2. e³e¨ welqwU hw` mgv‡Ri cÖPwjZ aviYvi m‡½ mvgÄm¨c~Y© bv 

nq ev wecixZ nq, Z‡e cÖwZ‡iva ev we‡ivwaZvi m¤§yLxb nIqv 

A_ev †eZb-fvZv, `vb-LqivZ ev bRi-wbqvR eÜ n‡q hvIqvi 

fq n‡Z cv‡i| eZ©gvb mgv‡R G Ae ’̄vwU LyeB weivRgvb|  

G `yB Ae ’̄v, we‡kl K‡i wØZxqwU‡K Gov‡bvi (Overcome) Rb¨ 

mvaviY cÖeYZv n‡”Q KziAv‡bi †h e³e¨¸‡jv mgv‡Ri cÖPwjZ aviYvi 

wecixZ, †m¸‡jv‡K jywK‡q †djv ev bv ejv A_ev Zvi e³e¨‡K 

Ggbfv‡e Nywi‡q ejv hv‡Z we‡ivwaZv Kg Av‡m ev mevi Rb¨ Zv 

MÖnY‡hvM¨ nq| GwU eZ©gvb we‡k¦i gymwjg‡`i `yie ’̄vi GKwU cÖavb 

KviY| KziAvb w`‡q gvbyl‡K mZK© Kivi e¨vcv‡i GB fxlY ÿwZKi 

Kg©c×wZ `ywU mg~‡j DrcvUb Kivi Rb¨ Avjøvn GB Avqv‡Z imyj m.-Gi 

gva¨‡g gymwjg‡`i e‡j‡QbÑ gvbyl‡K mZK© Kivi mgq wØav-Ø›Ø, fq-

fxwZ BZ¨vw`i g‡a¨ c‡o †Zvgiv KL‡bvB KziAv‡bi e³e¨‡K jywK‡q 

†dj‡e bv ev ejv eÜ Ki‡e bv A_ev Nywi‡q ej‡e bv| 
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Avj KziAv‡bi myiv Avb-wbmvi 80 bs I Avj Mvwkqvi 21 †_‡K 23 bs 

Avqv‡Zi Av‡jv‡K ejv hvqÑ Ôc„w_exi mKj gvbyl KL‡bvB †Kv‡bv GKwU 

wel‡q GKgZ n‡e bv| ZvB KziAv‡bi e³e¨ bv jywK‡q ev bv Nywi‡q 

gvby‡li Kv‡Q Dc¯’vcb Ki‡Z n‡e| hviv Zv MÖnY Ki‡e bv, Zv‡`i Zv 

MÖnY Ki‡Z eva¨ Kivi Rb¨ cywj‡ki f~wgKv cvjb Kiv KviI `vwqZ¡ 

bq|Õ KziAv‡bi Gme e³e¨ Rvbvi ci Avwg wm×všÍ †bB Avgvi K_v ev 

†jLvq KziAv‡bi e³e¨ bv jywK‡q ev bv Nywi‡q mivmwi Dc¯’vcb Ki‡ev| 

 

Avj KziAvb cov †kl K‡iB Avwg wjL‡Z †P‡qwQjvg| wKš` nv`xm bv 

c‡o Kjg ai‡Z gb PvB‡jv bv| ZvB Avevi nv`xm co‡Z ïiæ Kwi| 

we‡kl K‡i wgkKvZ kixd (KzZy‡e wmËvi AwaKvsk nv`xmmn AviI 

A‡bK nv`xm aviYKvix MÖš’) we Í̄vwiZ covi ci Bmjv‡gi wewfbœ wel‡qi 

Ici Avwg †jLv ïiæ Kwi 10.04.1996 Zvwi‡L| 

 

GB cyw¯ÍKv ev Í̄‡e iƒc `vb Kivi e¨vcv‡i A‡b‡KB, we‡kl K‡i KziAvb 

wimvP© dvD‡Ûk‡bi Kg©KZ©v I Kg©Pvixe„›` bvbvfv‡e Avgv‡K mn‡hvwMZv 

K‡i‡Qb| Avjøvni Kv‡Q Kvqg‡bvev‡K¨ `yqv Kwi wZwb †hb G KvR‡K 

Zv‡`i bvRv‡Zi AwQjv evwb‡q †`b|  

 

bex-imyj Av. Qvov c„w_ex‡Z Avi †KD fyj-åvwšÍi E‡aŸ© bq| ZvB 

AvgviI fyj n‡Z cv‡i| kÖ‡×q cvVKe„‡›`i Kv‡Q Aby‡ivaÑ Avgvi †jLvq 

hw` †Kv‡bv fyj-ÎæwU aiv c‡o, Avgv‡K Rvbv‡j K…ZÁ _vK‡ev Ges 

cieZ©x ms¯‹i‡Y Zv ms‡kvab Kiv n‡e BbkvAvjøvn| 

 

Avjøvn †hb Avgvi G mvgvb¨ †L`gZ‡K Keyj K‡ib Ges GwU‡K ciKv‡j 

bvRv‡Zi AwQjv evwb‡q †`bÑ G cÖv_©bv K‡i Ges Avcbv‡`i `yqv †P‡q 

†kl KiwQ| Avjøvn nv‡dR! 

g. ingvb 
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cyw¯ÍKvi Z‡_¨i Drmmg~n 

Áv‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n n‡jvÑ KziAvb, mybœvn (mb` I gZb mnxn 

nv`xm) Ges AvKj/Common sense/we‡eK| cyw¯ÍKvwU iPbvq G 

wZbwU Drm †_‡K Z_¨ †bIqv n‡q‡Q| wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn 

cÖ`Ë cÖwZwU Dr‡mi h_vh_ e¨envi Acwinvh©| Avevi h_vh_ e¨env‡ii 

Rb¨ me¸‡jv Dr‡mi wb‡¤œi `ywU w`K m¤ú‡K© mwVK I ¯úó aviYv _vKvI 

Acwinvh©Ñ 

K. Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ (Dm~j/Principle)| 

L. wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Drm wZbwU‡K e¨env‡ii cÖevnwPÎ (Flow 

chart)|  

 

Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwUi DwjøwLZ `ywU w`‡Ki mswÿß ch©v‡jvPbvÑ  

K. wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU 

e¨env‡ii g~jbxwZ (Dm~j/Principle) 

1. KziAvb‡K wbf©yj ÁvbvR©‡b Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ 

†Kv‡bv wKQy cwiPvjbvi wbf©yj Drm n‡jv hv Zvi m„wó ev cÖ¯̀ZKvix wj‡L 

†`b| eZ©gv‡b GKwU †Kv¤úvwb †Kv‡bv RwUj hš¿ evwb‡q evRv‡i Qvo‡j 

Zvi mv‡_ H hš¿Uv cwiPvjbvi welq m¤úwK©Z GKUv g¨vbyqvj 

(eB/wKZve) cvVvb| H g¨vbyqv‡j _v‡K hš¿Uv Pvjv‡bvi mKj †gŠwjK 

welq| BwÄwbqviiv KvRUv G Rb¨ K‡ib †h, †fv³viv †hb hš¿Uv Pvjv‡bvi 

g~j wel‡q fyj K‡i Pig `y‡f©v‡M bv c‡o| GB ÁvbwU BwÄwbqviiv g~jZ 

†c‡q‡Qb gnvb Avjøvni KvQ †_‡K| wZwbB gvbyl m„wó K‡i `ywbqvq 

cvVv‡bvi mgq Zv‡`i Rxeb cwiPvjbvi welqvewj m¤úwK©Z wKZve 

(Manual) mv‡_ cvwV‡q G e¨vcv‡i cÖ_g `„óvšÍ ’̄vcb K‡i‡Qb| Avj 

KziAv‡bi †h AvqvZwUi gva¨‡g GwU Rvbv hvq Zv n‡jvÑ 

وۡ ٌٌ ِ ِِقُلنۡاَ اهۡبطُِوۡا منِهۡاَ تَِْيعۡاًِ ََ ََ هُدَاىَ فلًََ  ِ ۡ هُدًى فمََنۡ ِبَ  فاَمَِّا ياََِِۡنَكَُّمۡ مِِِّّّ
 ِ.ِِعلَيَهِۡمۡ وَلَّ هُمۡ يََزَۡنوُۡنَِ

Avgiv ejjvg, †Zvgiv mevB GLvb (RvbœvZ) †_‡K †b‡g hvI| AZtci 

hLb Avgvi KvQ †_‡K †Zvgv‡`i Kv‡Q (Rxeb cwiPvjbvi) c_wb‡`©wkKv 
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(wKZve/Manual) hv‡e, ZLb hviv Avgvi †mB c_wb‡`©wkKv AbymiY 

Ki‡e, Zv‡`i †Kv‡bv fq _vK‡e bv Ges Zv‡`i `ywðšÍvI _vK‡e bv|  

(myiv Avj evKviv/2 : 38) 
e¨vL¨v : Bewjm kqZv‡bi Z_¨mš¿v‡mi †auvKvq c‡o Av`g I nvIqv Av. 

Rvbœv‡Z wbwl× Mv‡Qi dj Lvb| AZtci Zuviv Avjøvni Kv‡Q ZvIev 

K‡ib| gnvb Avjøvn Zuv‡`i ZvIev Keyj K‡ib Ges Rvwb‡q †`b †h, 

Zuv‡`i‡K wKQzKv‡ji Rb¨ c„w_ex‡Z †h‡Z n‡e Ges kqZvbI Zuv‡`i 

mv‡_ _vK‡e| Avjøvni G K_v †kvbvi ci Bewj‡mi Z_¨mš¿v‡mi wel‡q 

Ávb _vKv Av`g I nvIqv Av.Ñ Zuv‡`i AbvMZ mšÍvb‡`i fwel¨r wb‡q 

wPwšÍZ n‡q c‡ob| ZLb gnvb Avjøvn Av‡jvP¨ AvqvZwUi gva¨‡g 

Zuv‡`i‡K Afq †`b|  

 

AvqvZwUi gva¨‡g cwi®‹vifv‡e Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q hy‡M hy‡M gnvb 

Avjøvni KvQ †_‡K Rxeb cwiPvjbvi wKZve (Manual) c„w_ex‡Z hv‡e| 

Avi gvby‡li g‡a¨ hviv †mB wKZv‡ei ÁvbvR©b Ki‡e Ges Zv AbymiY 

K‡i Rxeb cwiPvjbv Ki‡e Zv‡`i †Kv‡bv fq I `ywðšÍv _vK‡e bv| 

Avjøvni †cÖiY Kiv †mB wKZv‡ei me©‡kl ms¯‹iY n‡jv Avj KziAvb| 

 

gnvb Avjøvni GUv wbav©iY Kiv wQj †h, gynv¤§v` m.-Gi ci Avi †Kv‡bv 

imyj `ywbqvq cvVv‡eb bv| ZvB imyj m. `ywbqv †_‡K P‡j hvIqvi ci 

mg‡qi AveZ©‡b Kg‡ewk nIqv cÖwZ‡iv‡ai Rb¨ KziAv‡bi AvqvZ bvwhj 

nIqvi mv‡_ mv‡_ wj‡L I gyL¯’ ivLvi e¨e ’̄v gnvb Avjøvn imyj m.-Gi 

gva¨‡g K‡i‡Qb| ZvB ïay AvR bq, nvRvi nvRvi eQi c‡iI hw` gvbyl 

Zv‡`i Rxeb cwiPvjbvi mKj †gŠwjK welq wbf©yjfv‡e Rvb‡Z Pvq, 

Z‡e KziAvb gvRx` ey‡S co‡jB Zv Rvb‡Z cvi‡e| Avi KziAvb †evSv 

mnR K_vwU Avjøvn KziAv‡b evi evi D‡jøL K‡i †i‡L‡Qb (myiv Avj 

Kgvi/54 : 17, 22, 32 I 40)| 

 

e¨venvwiK MÖ‡š’i wbf©yj ÁvbvR©‡bi wKQz g~jbxwZ (Dm~j/Principle) 

_v‡K| H g~jbxwZi cÖ‡Z¨KwU AbymiY Kiv MÖš’wUi wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ 

Acwinvh©| KziAvb †_‡KI wbf©yj ÁvbvR©‡bi 10wU (Avgv‡`i M‡elYv 

g‡Z) g~jbxwZ KziAvb I nv`x‡m Av‡Q| g~jbxwZmg~n wb‡q we Í̄vwiZ 

Av‡jvPbv Av‡Q ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔAvj KziAv‡bi A_© 

I Zvdmxi Kivi g~jbxwZ cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z Z_¨Õ (M‡elYv wmwiR-

26) bvgK eBwU‡Z| mvims‡ÿc AvKv‡i g~jbxwZ¸‡jv n‡jvÑ 
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1. KziAv‡b ci¯úiwe‡ivax e³e¨ †bB|  

2. GKB wel‡qi mKj AvqvZ cvkvcvwk †i‡L ch©v‡jvPbv K‡i P~ovšÍ 

wm×v‡šÍ †cuŠQv‡bv| 

3. KziAv‡bi m‡e©vËg e¨vL¨v KziAvb|  

4. KziAvb we‡ivax e³e¨ †h MÖ‡š’B _vKzK Zv wg_¨v| 

5. mZ¨ D`vniY‡K Avjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ wkÿvi gh©v`v 

†`Iqv| 

6. GKvwaK A_©‡evaK Avqv‡Zi e¨vL¨v Kivi mgq DrKwl©Z AvKj/ 

Common sense/we‡e‡Ki ivq ev weÁv‡bi mwVK Z‡_¨i 

mv‡_ †gjv‡bvi †Póv Kiv| 

7. KziAv‡b wkÿv iwnZ (gvbmyL) †Kv‡bv AvqvZ †bB|  

8. LuywUbvwU/A‡gŠwjK welq‡K ¸iæZ¡ bv †`Iqv|  

9. K‡qK eQi cici Abyev` ev e¨vL¨vi ms¯‹iY †ei Kiv|  

10. Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Ávb| 

 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Áv‡bi mv‡_ Ab¨ 9wU g~jbxwZi m¤ú‡K©i 

wewfbœ Ae ’̄vbÑ 

 

Ae ’̄vb-1 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi fv‡jv Ávb bv _vK‡j KziAv‡bi A_© Kiv m¤¢e 

bq|  

 

Ae ’̄vb-2 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi cwÐZ e¨w³I KziAv‡bi A_© I e¨vL¨v eyS‡Z 

A‡bK †gŠwjK fzj Ki‡eb hw` wZwb Ic‡i ewY©Z 9wU g~jbxwZ †Lqv‡j bv 

iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z bv cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-3 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Ávb bv _vKv e¨w³I KziAv‡bi Abyev` c‡o 

†mLvbKvi fyj †_‡K (hw` _v‡K) wb‡R‡K evuwP‡q KziAv‡bi fv‡jv 

ÁvbvR©b Ki‡Z cvi‡eb hw` wZwb Ic‡i ewY©Z 9wU g~jbxwZ †Lqvj 

iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-4 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi wKQy Ávb (Aviex †_‡K Ab¨ fvlvi Awfavb 

†`Lvi g‡Zv Ávb) _vKv e¨w³ KziAv‡bi A_© I Zvdmx‡ii Abyev` MÖš’ 
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m¤úv`bv K‡i KziAv‡bi fv‡jv A_© I ZvdmxiMÖš’’ iPbv Ki‡Z cvi‡eb 

hw` wZwb Ic‡ii 9wU g~jbxwZ †Lqvj iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-5 

KziAvb me‡P‡q fv‡jv eyS‡Z cvi‡eb †mB e¨w³ hvi Ic‡i ewY©Z 9wU 

g~jbxwZ †Lqv‡j Av‡Q ev e¨envi Kivi †hvM¨Zv Av‡Q Ges Aviex fvlv I 

e¨vKi‡YiI fv‡jv Ávb Av‡Q|  

 

2. mybœvn‡K wbf©yj ÁvbvR©‡bi Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ 

eZ©gv‡b mKj †Kv¤úvwb RwUj †Kv‡bv hš¿ ˆZwi K‡i evRv‡i Qvo‡j 

hš¿wUi cwiPvjbv c×wZ aviYKvix cyw¯ÍKvi (Manual) mv‡_ GKRb 

cÖ‡KŠkjxI cvVvq| H cÖ‡KŠkjx hš¿wU cwiPvjbv K‡i †fv³v‡`i †`wL‡q 

†`q| †Kv¤úvwb Ggb cÖ‡KŠkjx cvVvq †h g¨vbyqv‡ji wb‡`©kbv Abyhvqx 

hš¿wU mwVKfv‡e cwiPvjbv Ki‡Z cv‡i| g¨vbyqv‡j D‡jøL _vKv welq¸‡jv 

†fv³v‡`i †evSv‡Z wM‡q cÖ‡KŠkjx‡K wKQy AwZwi³ K_v ej‡Z I KvR 

Ki‡Z nq| Z‡e Zvi †Kv‡bv K_v I KvR g¨vbyqv‡ji Z‡_¨i we‡ivax nq 

bv| cÖ‡KŠkjxi K_v I KvR hš¿wUi cwiPvjbv c×wZi welq n‡jI Zv g~j 

welq bq| Zv hš¿wUi g¨vbyqv‡j _vKv wel‡qi e¨vL¨v| Avi cÖ‡KŠkjx †`wL‡q 

bv w`‡j ïay g¨vbyqvj c‡o Kv‡iv c‡ÿ RwUj hš¿ Pvjv‡bv m¤¢e bq| 

 

G mZ¨ D`vni‡Yi wfwË‡Z AvK‡ji Av‡jv‡K mn‡R ejv hvqÑ gvbyl 

gnvb Avjøvni m„wó Kiv me‡P‡q RwUj m„wó| ZvB gnvb Avjøvn gvbyl‡K 

`ywbqvq cvVv‡bvi mgq Zvi Rxeb cwiPvjbv c×wZ aviYKvix g¨vbyqv‡ji 

(wKZve) mv‡_, g¨vbyqv‡j _vKv welq¸‡jv ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i gvbyl‡K 

†`wL‡q †`Iqvi Rb¨ GKRb e¨w³‡KI (bex-imyj) cvVv‡ebÑ GwU 

¯̂vfvweK| gvby‡li m„wóKZ©v Avjøvn bex-imyj‡`i‡K g‡bvbxZ K‡i 

cvwV‡q‡Qb| ZvB Zviv mwVKfv‡e Avjøvni wKZv‡ei welq¸‡jv ev Í̄evqb 

K‡i gvbyl‡K †`wL‡q †`Iqvi g‡Zv †hvM¨Zvm¤úbœ nIqvI ¯̂vfvweK| Avi 

bex-imyj‡`i‡K Avjøvni wKZve ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i †`Lv‡Z wM‡q wKQy 

AwZwi³ K_v ej‡Z n‡eÑ GwUI ¯̂vfvweK| Z‡e wZwb wKZv‡ei wecixZ 

†Kv‡bv K_v e‡jb bv| Ab¨w`‡K bex-imyj‡`i K_v, KvR I Aby‡gv`b 

g~j welq bq, Zv n‡e Avjøvni wKZv‡ei e¨vL¨vÑ GwU eySvI mnR| Z‡e 

bex-imyjM‡Yi wb‡`©kbvI cvjb Kiv Acwinvh©| gynv¤§v` m. n‡jb 

Avjøvni g‡bvbxZ I †cÖwiZ me©‡kl imyj|  
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mybœvn (wbf©yj nv`xm) Avjøvn cÖ`Ë Áv‡bi wØZxq cÖavb Drm| Z‡e 

mybœvn‡K Áv‡bi Drm wn‡m‡e e¨env‡ii wKQz g~jbxwZ KziAvb I nv`x‡m 

Av‡Q| welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ 

cÖKvwkZ ÔcÖPwjZ nv`xmkv‡ ¿̄ mnxn nv`xm ej‡Z wbfz©j nv`xm eySvq wK?Õ 

(M‡elYv wmwiR-19) eBwU‡Z| mvims‡ÿc AvKv‡i g~jbxwZmg~n n‡jvÑ 

1. mwVK nv`xm KziAv‡bi m¤ú~iK ev AwZwi³ n‡e, wecixZ n‡e bv| 

2. GKB wel‡qi mKj nv`xm cvkvcvwk †i‡L ch©v‡jvPbv K‡i P~ovšÍ 

wm×v‡šÍ †cŠuQv‡Z n‡e| 

3. nv`xm mwVK AvKj (AvK‡j mvwjg)-Gi we‡ivax n‡e bv| 

4. nv`xm weÁv‡bi mwVK Z‡_¨i we‡ivax n‡e bv| 

 

3. AvKj/Common sense/we‡eK‡K wbf©yj ÁvbvR©‡b Drm wn‡m‡e 

e¨envi Kivi g~jbxwZ 

gvbekix‡i DcKvix (mwVK) welq cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqv Ges ÿwZKi 

welq (†ivM-RxevYy) cÖwZ‡iva Kivi Rb¨ †ivM cÖwZ‡ivae¨e ’̄v 

(Immunological System) bv‡gi GK gnvKj¨vYKi e¨e ’̄v 

(`v‡ivqvb) mKj gvbyl‡K Avjøvn ZvÔqvjv Rb¥MZfv‡e w`‡q‡Qb| G 

`v‡ivqvb †Kvb welqwU kix‡ii Rb¨ ÿwZKi Ges †KvbwU ÿwZKi bq Zv 

eyS‡Z cv‡i| G e¨e¯’v †h welqwU ÿwZKi bq †mwU‡K kix‡i cÖ‡ek Ki‡Z 

†`q| Avi †hwU ÿwZKi †mwU‡K kix‡i cÖ‡ek Ki‡Z †`q bv ev cÖ‡ek 

Kivi †Póv Ki‡j Zv aŸsm K‡i †d‡j| GwU bv _vK‡j gvbyl‡K mvivÿY 

†ivMx n‡q nvmcvZv‡ji weQvbvq _vK‡Z n‡Zv| G `v‡ivqvbwU‡K Avjøvn 

ZvÔqvjv w`‡q‡Qb †ivM gy³ †i‡L gvbeRxeb‡K kvwšÍgq Kivi j‡ÿ¨| 

 

gvbeRxeb‡K kvwšÍgq Kivi Rb¨ Áv‡bi g‡a¨ mwVK Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z 

†`Iqv Ges fyj Z_¨ cÖ‡e‡k evav †`Iqvi Rb¨ GKwU e¨e¯’v Z_v `v‡ivqvb 

_vKvI Lye `iKvi| KviY, Zv bv _vK‡j gvby‡li Áv‡bi g‡a¨ fyj Z_¨ 

cÖ‡ek Ki‡e Ges gvby‡li Rxeb AkvwšÍgq n‡e| ZvB hyw³i Av‡jv‡K 

mn‡R ejv hvqÑ Áv‡bi g‡a¨ mwVK Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqv Ges fyj 

Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z bv †`Iqvi Rb¨ Rb¥MZfv‡e GKwU e¨e¯’v Z_v `v‡ivqvb 

mKj gvbyl‡K Avjøvn ZvÔqvjvi †`Iqvi K_v| KviY, Zv bv n‡j gvbeRxeb 

kvwšÍgq n‡e bv| Áv‡bi g‡a¨ fyj Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z bv †`Iqv I mwVK 

Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqvi Rb¨ gvbyl‡K Rb¥MZfv‡e Avjøvni †`Iqv †mB 

gnvKj¨vYKi `v‡ivqvb n‡jvÑ we‡eK/†evakw³/KvÐÁvb/Common 

sense/AvKj (  عَقْل) ev Avjøvn cÖ`Ë mvaviY Ávb| 
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wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ gnvb Avjøvni †`Iqv Drm Common sense 

e¨envi KivI Acwinvh©| Common sense-Gi msÁv, ¸iæZ¡, 

DrKwl©Z I Ae`wgZ nIqvi c×wZ, e¨envi bv Kivi ¸bvn, c~e©eZ©x I 

cieZ©x‡`i Common sense-Gi g‡a¨ cv_©K¨ BZ¨vw` wb‡q we Í̄vwiZ 

Av‡jvPbv Av‡Q ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔBmjvgx Rxeb weav‡b 

Common sense-Gi ¸iæZ¡Õ (M‡elYv wmwiR-6) bvgK cyw¯ÍKvwU‡Z|  

 

Common sense-†K Áv‡bi Drm wn‡m‡e e¨env‡ii `ywU g~jbxwZ 

KziAvb I nv`x‡m Av‡Q| g~jbxwZ `ywU AbymiY bv K‡i DrmwU‡K e¨envi 

Ki‡j fzj Ávb AwR©Z n‡e| welqwU wb‡qI we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡Q 

Ic‡i DwjøwLZ eBwU‡Z (M‡elYv wmwiR-6)| mvims‡ÿc AvKv‡i 

g~jbxwZ `ywU n‡jvÑ 

1. Common sense-†K Avjøvn cÖ`Ë AcÖgvwYZ/mvaviY Ávb 

wn‡m‡e e¨envi Kiv| 

2. Common sense-†K Avjøvni wb‡qvMK…Z Bmjv‡gi N‡ii 

`v‡ivqv‡bi gh©v`v †`Iqv| 

 

cÖwZwU Dr‡mi g~jbxwZ¸‡jvi cvi¯úwiK m¤úK© 

1. g~jbxwZ¸‡jv GKwU AciwUi m¤ú~iK f~wgKv cvjb K‡i| 

2. GKwU wm×všÍ hZ †ewk msL¨K g~jbxwZ mgw_©Z n‡e, wm×všÍwU 

wbf©yj nIqvi m¤¢vebv ZZ †ewk n‡e|  

 

L. wbfz©j ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU e¨env‡ii cÖevnwPÎ 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU e¨env‡ii g~jbxwZi 

Áv‡bi mv‡_ †m¸‡jv e¨env‡ii cÖevnwP‡Îi Ávb _vKvI Acwinvh©| 

cÖevnwPÎwU KziAvb I mybœvq DwjøwLZ Av‡Q| `ywU mZ¨ D`vniY mvg‡b 

_vK‡j †m cÖevnwPÎwU mn‡R eySv hvq| Z‡e D`vniY `ywU‡Z mivmwi 

hvIqvi Av‡M KziAvb mZ¨ D`vniY‡K Kx ai‡bi ¸iæZ¡ w`‡q‡Q †mwU 

mK‡ji Rvbv `iKvi|  

 

KziAv‡bi m‡e©vËg e¨vL¨v n‡jv KziAvb| A_©vr gnvb Avjøvn KziAv‡bi 

g~j welqmg~n wb‡R e¨vL¨v K‡i eywS‡q w`‡q‡Qb| H e¨vL¨v Ki‡Z wM‡q 

Avjøvn Aviex MÖvgvi bq, eis mZ¨ D`vniY e¨envi K‡i‡Qb| Avi ev Í̄‡e 

Avj KziAv‡bi AwaKvsk AvqvZB n‡jv D`vni‡Yi AvqvZ| imyj m.-I 

e¨vL¨v Ki‡Z wM‡q Aviex MÖvgvi bq, eis mZ¨ D`vniY e¨envi 
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K‡i‡Qb| Ab¨w`‡K myiv evKvivi 26 bs Avqv‡Zi gva¨‡g gnvb Avjøvn 

¯úófv‡e Rvwb‡q w`‡q‡Qb KziAvb †evSvi Rb¨ mZ¨ D`vniY n‡jv 

Avjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ wkÿv| AvqvZwUi e³e¨ I e¨vL¨v wb¤œiƒcÑ 

َ لَّ يسَۡتحَۡـىٖٖۤ انَۡ يضَّۡرِِ ا ِؕبعَُوۡضَةً فمََا فوَۡقهَاَ ِبَ مَثلًًَ مَّا انَِّ اللّٰه الذَِّينَۡ امٰنَوُۡا فَيعَۡلمَُوۡنَ ِ فاَمََّ
بِّهِمِۡ َـقُّ مِنۡ رَّ ُ بِهذَٰا مَثلًًَ   يضُِ ُُّّ بهِٖ ِ  انَهَُّ الۡۡ َرَُوۡا فيَقَُوۡلوُۡنَ مَاذ َٓ ارََاََ اللّٰه ََ ا الذَِّينَۡ   وَامََّ
يهَۡدِىۡ بِهِٖ ثيِۡۡاً وَّ  ِ.ِِ وَمَا يضُِ ُُّّ بهِٖٖۤ الَِّّ الَۡسِٰقيَِۡ ِِؕكَثِيۡۡاً  ََ

wbðq Avjøvn j¾v‡eva K‡ib bv gkv ev Zvi †P‡q ÿz`ª cÖvYxi D`vniY 

w`‡Z| hviv Cgvb G‡b‡Q Zviv Rv‡b †h, wbðq GwU Zv‡`i i‡ei KvQ 

†_‡K Avmv mZ¨ (wkÿv)| Avi hviv Kvwdi Zviv e‡jÑ G ai‡bi D`vniY 

w`‡q Avjøvn Kx Pvb? (AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q A‡bK‡K c_åó 

K‡ib Avevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ib| Avi (AZvrÿwYKfv‡e) 

wZwb G w`‡q ¸bvnMvi Qvov Ab¨ KvD‡K c_åó K‡ib bv| 
(myiv Avj evKviv/2 : 26) 

AskwfwËK e¨vL¨v 

Ôwbðq Avjøvn j¾v‡eva K‡ib bv gkv ev Zvi †P‡q ÿz`ª cÖvYxi D`vniY 

w`‡ZÕ As‡ki e¨vL¨vÑ KziAvb ev Bmjvg Rvbv, †evSv ev e¨vL¨v Kivi 

Rb¨ ÿz`ª cÖvYxi D`vni‡Yi mvnvh¨ wb‡Z KviI we›`ygvÎ j¾v Kiv DwPZ 

bq| Ab¨K_vq KziAvb ev Bmjvg Rvbv, †evSv ev e¨vL¨v Kivi Rb¨ 

mKj‡K cÖvwYweÁv‡bi gva¨‡g Rb¥MZfv‡e cvIqv (eywbqvw`/wfwË) Áv‡bi 

Drm AvKj/Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z Ki‡Z n‡e| 

 

Ôhviv Cgvb G‡b‡Q Zviv Rv‡b †h, wbðq GwU Zv‡`i i‡ei KvQ †_‡K 

Avmv mZ¨Õ As‡ki e¨vL¨vÑ hviv Cgvb G‡b‡Q Zviv wbwðZfv‡e †R‡b 

†b‡e †h, cÖvwYweÁv‡b Av‡Q KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv, Cgvb 

Avbv, Avjøvn I KziAv‡bi e³‡e¨i cÖwZ Cgvb `„p Kiv BZ¨vw`i Rb¨ 

Zv‡`i m„wó I jvjb-cvjbKZ©vi KvQ †_‡K Avmv wbf©yj ˆeÁvwbK wkÿv| 

KziAvb m¤ú‡K© myiv evKvivi 2 bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q ÔG‡Z (KziAv‡b) 

†Kv‡bv m‡›`n †bBÕ Ges myiv evKvivi 175 bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q 

ÔKziAvb mZ¨-wg_¨vi cv_©K¨KvixÕ| Avi G AvqvZvs‡k cÖvwYweÁv‡bi mZ¨ 

D`vniY‡K ejv n‡q‡Q ÔAvjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ (wbf©yj) wkÿvÕ| G 

e³e¨ †_‡K AwZ mn‡R eySv hvqÑ KziAvb e¨vL¨v Kiv Z_v †evSvi Rb¨ 

cÖvwYweÁv‡bi mZ¨ D`vniY‡K gnvb Avjøvn Acwimxg ¸iæZ¡ w`‡q‡Qb| 
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ÔAvi hviv Kvwdi Zviv e‡jÑ G ai‡bi D`vniY w`‡q Avjøvn Kx Pvb?Õ 

As‡ki e¨vL¨vÑ hviv cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK wkÿv‡K DwjøwLZ Kv‡R 

e¨envi Kiv‡K Zy”Q g‡b K‡i Zviv Kvwdi e¨w³|ِ 
 

Ô(AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q A‡bK‡K c_åó K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨vÑ 

KziAvb Rvb‡Z/eyS‡Z/e¨vL¨v Ki‡Z cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK wkÿv‡K 

Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg/weavb Abyhvqx e¨envi bv Kivi Kvi‡Y A‡b‡K 

c_åó nq| Ab¨K_vq hviv cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK Ávb w`‡q eywbqvw` 

Áv‡bi Drm AvKj/Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z K‡iwb 

Zviv KziAvb ev Bmjvg mwVKfv‡e Rvb‡Z, eyS‡Z ev e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e bv| 

 

ÔAvevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨vÑ hviv 

cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK Ávb w`‡q eywbqvw` Áv‡bi Drm AvKj/ 

Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z K‡i‡Q Zviv KziAvb ev Bmjvg 

mwVKfv‡e Rvb‡Z, eyS‡Z ev e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

 

ÔAvi (AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q ¸bvnMvi Qvov Ab¨ KvD‡K c_åó 

K‡ib bvÕ As‡ki e¨vL¨vÑ Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg Abyhvqx cÖvwYweÁv‡bi 

mZ¨ D`vniY e¨envi K‡i KziAvb eyS‡Z bv †c‡i c_åó nq ïay 

¸bvnMvi e¨w³iv| A_©vr †m e¨w³iv hviv cÖvwYweÁvb bv wk‡L ¸bvnMvi 

n‡q‡Q|  

 

## cy‡iv AvqvZwU‡Z (myiv Avj evKviv/2 : 26) KziAvb †evSv ev 

e¨vL¨v Kivi e¨vcv‡i cÖvwYweÁv‡bi D`vni‡Yi (Ávb) Kj¨vY I ¸iæZ¡ 

hZ e¨vcK I Mfxifv‡e Rvbv‡bv n‡q‡Q Ab¨ †Kv‡bv m„wói D`vni‡Yi 

e¨vcv‡i †ZgbwU nqwb| Gi KviY n‡jvÑ gvbylI GKwU cÖvYx| Avi 

KziAv‡bi mKj Av‡jvPbv gvbyl‡K †K›`ª K‡i| ZvB Ab¨ D`vni‡Yi 

Zyjbvq cÖvwYweÁv‡bi D`vniY (hvi g‡a¨ gvbe kvixiweÁvbI AšÍf©y³) 

KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bvi Rb¨ me‡P‡q †ewk 

Kvh©Ki| 

 

D`vniY wel‡q cwic~iK Z_¨ aviYKvix Ab¨ AvqvZÑ myiv evKviv/2 : 

26; Avj Kvnvd/18 : 54; BeÖvnxg/14 : 24, 25; û`/11 : 120; 

BDmyd/12 : 105; hygvi/39 : 27 BZ¨vw` Ges myiv wbmv/4 : 82; 
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evKviv/2: 176; nv-wgg-Avm mvR`v/41 : 3, 53; `yLvb/44 : 58; 

Kgvi/54 : 17; Avk& kvgm/91 : 7-10; AvjvK/96 : 1-5 BZ¨vw`| 

 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi cÖevnwP‡Îi `ywU mZ¨ D`vniYÑ  

D`vniY-1 

 

 wPwKrmvwe`¨vi †ivM wbY©q I e¨e ’̄v MÖn‡Yi (wPwKrmv †`Iqvi) 

cÖevnwPÎ 

 

GKRb wPwKrm‡Ki Kv‡Q †ivMx Avm‡j wPwKrmK Zv‡K †kLv‡bv 

wPwKrmvwe`¨vi mvaviY Áv‡bi Av‡jv‡K GKwU cÖv_wgK †ivM wbY©q 

(Provisional diagnosis) K‡i Ges cÖv_wgK wPwKrmv ïiæ K‡i 

†`q| Zvici †m j¨ve‡iUwi‡Z wKQy cixÿv-wbixÿv cvVvq| cixÿv-

wbixÿvi wi‡cvU© n‡jv †ivM wbY©‡qi cÖgvwYZ (wbf©yj) Ávb| ZvB cixÿv-

wbixÿvi wi‡cvU© nv‡Z cvIqvi ci wPwKrmK wi‡cv‡U©i mv‡_ Zvi cÖv_wgK 

†ivM wbY©q‡K hvPvB K‡i| hw` cÖv_wgK †ivM wbY©q hv wQj wi‡cvU©I †mB 

†ivM e‡j Z‡e wPwKrmK Zvi cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K P~ovšÍ †ivM wbY©q 

(Final diagnosis) e‡j a‡i †bq Ges cÖv_wgK wPwKrmv Pvwj‡q hvq| 

 

Avi hw` cÖv_wgK †ivM wbY©q hv wQj wi‡cvU© †mwU Qvov Ab¨ †ivM e‡j, 

Z‡e wPwKrmK (mvaviYZ) Zvi cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K ev` w`‡q wi‡cv‡U© 

Avmv †ivM‡KB P~ovšÍ †ivM wbY©q (Final diagnosis) e‡j a‡i †bq 

Ges †m Abyhvqx bZzb wPwKrmv ïiæ K‡i| 

 

Z‡e ev Í̄‡e †`Lv hvqÑ wPwKrmvwe`¨vi h_vh_ mvaviY Ávbx wPwKrm‡Ki 

cÖv_wgK †ivM wbY©q I P~ovšÍ †ivM wbY©q AwaKvsk †ÿ‡Î Awfbœ nq| 

AíwKQy †ÿ‡Î †`Lv hvqÑ cixÿvi wi‡cv‡U©i wfwË‡Z cÖv_wgK †ivM 

wbY©q‡K hvPvB K‡i wbwðZfv‡e P~ovšÍ †ivM wbY©q Kiv m¤¢e nq bv| Giƒc 

†ÿ‡Î wPwKrmvweÁv‡bi weavb n‡jvÑ cÖv_wgK †ivM wbY©q Abyhvqx 

wPwKrmv ïiæ Kiv I AviI M‡elYv Pvwj‡q hvIqv|  

 

†ivM wbY©q Kivi mgq wPwKrmvweÁv‡bi cÖwZwU QvÎ I ZiæY wPwKrmK‡`i 

GKwU welq Lye ¸iæZ¡ w`‡q †kLv‡bv nq| welqwU n‡jvÑ c~e©eZ©x 

wPwKrmK‡`i †ivM wbY©q hvPvB Kiv †h‡Z cv‡i Z‡e Zv Aek¨B wb‡R 

(cÖv_wgK) †ivM wbY©q Kivi ci| Gi KviY n‡jvÑ 
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1. c~e©eZ©x wPwKrmK Kx †ivM wbY©q K‡i‡Q Zv Av‡M †`L‡j wZwb hw` 

†Kv‡bv fyj K‡i _v‡Kb eZ©gvb wPwKrmK †mB GKB fyj Ki‡Z 

cv‡ib| 

2. eZ©gvb wPwKrm‡Ki †ivM wbY©‡qi `ÿZv DrKwl©Z n‡e bv| eis 

Ae`wgZ n‡e| 

3. mvgwMÖKfv‡e gvbemf¨Zv ÿwZMÖ ’̄ n‡e| 

 

ZvB wPwKrmvwe`¨vi †ivM wbY©q (Diagnosis) I e¨e ’̄v MÖn‡Yi cÖevnwPÎ 

n‡jvÑ 

 

 

 

D`vniY-2 

 gvwjK I `v‡ivqvb wg‡j evwo‡Z †Pvi †XvKv cÖwZ‡iva Kivi cÖevnwPÎ 

evwo‡Z cwiwPZ gvbyl XyK‡Z †`Iqv Ges AcwiwPZ gvbyl (†Pvi) †XvKv 

cÖwZ‡iva Kivi Rb¨ mKj gvwjK `v‡ivqvb wb‡qvM †`q| gvwjK Abycw¯’Z 

_vK‡j Kvi mv‡_ K_v e‡j P~ovšÍ wm×všÍ wb‡Z n‡e (gvwj‡Ki g‡bvbxZ 

e¨w³) Zv gvwjK Av‡M †_‡K `v‡ivqvb‡K e‡j †`b| gvwjK, gvwj‡Ki 

g‡bvbxZ e¨w³ I wb‡qvM †`Iqv `v‡ivqvb wg‡j evwo‡Z cwiwPZ †jvK 

XzK‡Z †`Iqv Ges AcwiwPZ †jvK (†Pvi) †XvKv cÖwZ‡iva Kivi cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) n‡jvÑ 

c~e©eZ©x wPwKrmK‡`i †ivM wbY©q hvPvB I AwaK Z_¨wfwËKwU MÖnY 

Kiv †h‡Z cv‡i Z‡e Zv Aek¨B cÖv_wgK †ivM wbY©‡qi ci 

†h‡Kv‡bv †ivMx 

wPwKrmvwe`¨vi mvaviY (AcÖgvwYZ) Áv‡bi Av‡jv‡K cÖv_wgK †ivM 

wbY©q (Provisional diagnosis) Kiv I cÖv_wgK wPwKrmv ïiæ Kiv 

cÖgvwYZ Ávb (cix¶vi wi‡cvU©) w`‡q cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K hvPvB 

K‡i P~ovšÍ †ivM wbY©q Kiv Ges †m Abyhvqx e¨e ’̄v †bIqv 

m¤¢e bv n‡j cÖv_wgK †ivM wbY©q Abyhvqx wPwKrmv ïiæ Kiv Ges 

AviI wPšÍv-fvebv Pvwj‡q hvIqv 
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KziAvb, mybœvn I AvKj/Common sense/we‡e‡Ki g‡a¨ cv_©K¨ 

K. ZvwË¡K (Theoretical) cv_©K¨  

 KziAvb : Avjøvn cÖ`Ë g~j cÖgvwYZ Ávb| 

 mybœvn : Avjøvn cÖ`Ë cÖgvwYZ Ávb| Z‡e g~j Ávb bq| GwU 

KziAv‡bi e¨vL¨v| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : Rb¥MZfv‡e Avjøvn 

cÖ`Ë mvaviY (AcÖgvwYZ) Ávb| 

 

L. e¨venvwiK (Applied) cv_©K¨ 

1. gvwjK I `v‡ivqvb `„wó‡KvY  

 KziAvb (Avjøvn ZvÔqvjv) : gvwjK Ges g~j e¨vL¨vKvix| 

 mybœvn (imyj m.) : gvwj‡Ki Abycw¯’‡Z KziAv‡bi 

e¨vL¨vKvix| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : gvwj‡Ki 

wb‡qvMK…Z Bmjv‡gi N‡ii `v‡ivqvb| 

 

2. gvb`Ð I eywbqv` (wfwË) `„wó‡KvY 

 KziAvb : gvb`Ð Ávb| 

 mybœvn : KziAv‡b Abycw¯’‡Z gvb`Ð Ávb| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : eywbqvw`/wfwË 

Ávb| 

†h‡Kv‡bv †jvK  

`v‡ivqv‡bi cwiwPZ (c~‡e© hvPvBK…Z) n‡j †Q‡o †`Iqv Ges 

AcwiwPZ ev m‡›`nRbK n‡j cÖv_wgKfv‡e AvUKv‡bv 

gvwjK‡K wRÁvmv Kivi gva¨‡g hvPvB K‡i P~ovšÍfv‡e XyK‡Z †`Iqv 

ev wdwi‡q †`Iqv 

gvwj‡Ki Abycw¯’wZ‡Z Zvi g‡bvbxZ e¨w³‡K wRÁvmvi gva¨‡g hvPvB 

K‡i P~ovšÍfv‡e XyK‡Z †`Iqv ev wdwi‡q †`Iqv 
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cÖevnwPÎ (Flow Chart) 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm KziAvb, mybœvn I AvKj/ 

Common sense/we‡eK e¨env‡ii cÖevnwPÎ gnvb Avjøvn mvims‡ÿc 

AvKv‡i Rvwb‡q w`‡q‡Qb myiv wbmvi 59 Ges myiv b~‡ii 15, 16 I 17 bs 

AvqvZmn AviI wKQy Avqv‡Zi gva¨‡g| Avi Av‡qkv iv.-Gi PwiÎ wb‡q 

iUv‡bv cÖPviYvwUi (Bd‡Ki NUbv) e¨vcv‡i wb‡Ri AbymiY Kiv wm×v‡šÍ 

†cuŠQv‡bvi c×wZi gva¨‡g imyjyjøvn m. cÖevnwPÎwU ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i 

†`wL‡q‡Qb| cÖevnwPÎwU wb‡q we¯ÍvwiZ Av‡jvPbv Kiv n‡q‡Q ÔKziAvb wimvP© 

dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔKziAvb, mybœvn I Common sense e¨envi K‡i 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi cÖevnwPÎÕ (M‡elYv wmwiR-12) bvgK eBwU‡Z| Ic‡i 

ewY©Z KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi ga¨Kvi cv_©K¨ Ges 

D`vniY `ywU mvg‡b _vK‡j KziAvb I mybœvq _vKv Avjøvn cÖ`Ë Drm 3wU 

e¨env‡ii cÖevnwPÎwU †evSv †gv‡UB KwVb bq| cÖevnwPÎwU wb¤œiƒcÑ 

 

 

†h‡Kv‡bv welq 

AvKj/Common sense/we‡eK (Avjøvn cÖ`Ë mvaviY/AcÖgvwYZ 

Ávb) ev weÁv‡bi (AvK‡ji gva¨‡g D™¢vweZ we‡kl Ávb) wfwË‡Z mwVK 

ev fyj e‡j cÖv_wgK wm×všÍ I e¨e¯’v †bIqv 

KziAvb (g~j cÖgvwYZ Ávb) w`‡q hvPvB K‡i cÖv_wgK wm×všÍ‡K 

P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kiv Ges †m Av‡jv‡K P~ovšÍ e¨e¯’v †bIqv 

(cÖv_wgK e¨e¯’v Pvwj‡q hvIqv ev bZyb e¨e ’̄v †bIqv) 

m¤¢e bv n‡j mybœvn (e¨vL¨vg~jK cÖgvwYZ Ávb) w`‡q hvPvB K‡i cÖv_wgK 

wm×všÍ‡K P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kiv Ges †m Av‡jv‡K P~ovšÍ e¨e¯’v 

†bIqv (cÖv_wgK e¨e¯’v Pvwj‡q hvIqv ev bZyb e¨e ’̄v †bIqv) 

m¤¢e bv n‡j cÖv_wgK wm×v‡šÍi (AvKj/Common sense/we‡eK ev 

weÁv‡bi ivq) wfwË‡Z †bIqv e¨e¯’v I M‡elYv Pvwj‡q hvIqv 

gbxlx‡`i BRgv-wKqvm w`‡q P~ovšÍ wm×všÍ‡K hvPvB-evQvB K‡i AwaK 

Z_¨wfwËKwU MÖnY Kiv Ges †m Abyhvqx P~ovšÍ e¨e ’̄v †bIqv †h‡Z cv‡i 
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weÁvb 

ÔweÁvbÕ n‡jv gvbeRxe‡bi †Kv‡bv w`‡Ki we‡kl Z_v DrKwl©Z Ávb| 

gvbemf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i ÔweÁvbÕ †h Áv‡bi GKwU Drm GUv †KD 

A¯̂xKvi Ki‡e e‡j g‡b nq bv| weÁv‡bi welq Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i 

AvKj/Common sense/we‡e‡Ki e¨vcK f~wgKv _v‡K| 

D`vniY¯^iƒc weÁvbx wbDU‡bi gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹v‡ii welqwU D‡jøL 

Kiv hvq| wbDUb GKw`b Av‡cj Mv‡Qi wb‡P e‡m _vKv Ae ’̄vq 

†`L‡jb, GKwU Av‡cj gvwU‡Z co‡jv| wZwb fve‡jb, Av‡cjwU 

Ic‡ii w`‡K bv wM‡q wb‡Pi w`‡K Avm‡jv †Kb? wbðq †Kv‡bv kw³ 

Av‡cjwU‡K wb‡Pi w`‡K (c„w_exi †K‡›`ªi w`‡K) †U‡b‡Q| Common 

sense-Gi G Z‡_¨i Ici wfwË K‡i M‡elYvi gva¨‡g weÁvbx wbDUb 

gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹vi K‡ib| Avi H Avwe®‹v‡ii cÖwZwU euv‡K Zv‡K 

Common sense e¨envi Ki‡Z n‡q‡Q| A_v©r weÁv‡bi ZË¡ ev Z_¨ 

Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i Common sense-Gi weivU f~wgKv Av‡Q| ZvB 

weÁvb n‡jv Common sense-Gi gva¨‡g D™¢vweZ Ávb| 

 

weÁv‡bi A‡bK ZË¡ ev Z_¨ mg‡qi Ave‡Z© cwieZ©b n‡q hvq| KviY, 

gvby‡li Ávb mxwgZ| Avgvi 40 eQ‡ii wPwKrmv Rxe‡b wPwKrmvweÁv‡bi 

A‡bK Z_¨ m¤ú~Y©iƒ‡c cwiewZ©Z n‡q †h‡Z †`‡LwQ| ZvB Bmjvgx bxwZ 

n‡jv Common sense-Gi g‡Zv weÁv‡bi †Kv‡bv ZË¡ ev Z_¨‡K 

P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kivi Av‡M KziAvb ev mybœvni wfwË‡Z Aek¨B 

hvPvB K‡i wb‡Z n‡e| 

 

Ab¨w`‡K, weÁv‡bi †Kv‡bv ZË¡ ev Z_¨ hw` mwVK nq Z‡e †mwU Ges H 

wel‡qi KziAv‡bi Z_¨ Awfbœ n‡e| G K_vwU KziAvb Rvwb‡q‡Q Gfv‡eÑ 

ِ َـقُّ َ لََمُۡ انَهَُّ الۡۡ سِهِمۡ حَتّٰه يتَبَيََّ َُ ۡ ٖۤ انَ  ... ... ...ۚؕ ِِسَنرُِيهِۡمۡ ايٰتٰنِاَ فِِ الّۡفٰاَقِ وَفِِۡ

kxNÖB (AZvrÿwYKfv‡e) Avgiv Zv‡`i‡K w`MšÍmg~‡n Ges Zv‡`i 

wb‡R‡`i (kix‡ii) g‡a¨ Avgv‡`i wb`k©bvewj †`Lv‡ev, hZÿY bv 

Zv‡`i Kv‡Q my¯úó n‡q DV‡e †h, GwU (KziAv‡bi ˆeÁvwbK I mvaviY 

mKj Z_¨) mZ¨| ... ... ... 

(myiv nv-wgg-Avm-mvR`v/41 : 53) 

 

e¨vL¨v : w`MšÍ n‡jv Lvwj †PvL Ges AYyexÿY I `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g 

gvby‡li `„wókw³ hZ`~i hvq ZZ`~i| Avi Avjøvn ZvÔqvjv KZ©„K 
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AZvrÿwYKfv‡e †`Lv‡bvi A_©Ñ cÖK…wZ‡Z _vKv Avjøvni cÖYqb K‡i ivLv 

ˆeÁvwbK welq M‡elYvi gva¨‡g Avwe®‹vi nIqvi ci †`Lv| 

 

ZvB G Avqv‡Z ejv n‡q‡QÑ Lvwj †PvL I `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g gvby‡li 

`„wó kw³ hZ`~i hvq ZZ`~i Ges gvby‡li kix‡ii g‡a¨ _vKv Avjøvni 

ˆZwi K‡i ivLv wewfbœ welq Zuvi ˆZwi †cÖvMÖvg Abyhvqx M‡elYvi gva¨‡g 

ax‡i ax‡i Avwe®‹vi n‡Z _vK‡e| G Avwe®‹v‡ii gva¨‡g GKw`b KziAv‡b 

_vKv KziAv‡bi ˆeÁvwbK I mvaviY mKj Z_¨ mZ¨ cÖgvwYZ n‡e| ZvB 

G AvqvZ Abyhvqx †Kv‡bv wel‡q KziAv‡bi Z_¨ Ges H wel‡q weÁv‡bi 

cÖwZwôZ Z_¨ Awfbœ n‡e| 

 

wKqvm I BRgv 

Bmjv‡g cÖÁvevb/wePÿY/wnKgvavix/gbxlxi msÁv n‡jvÑ KziAvb, 

mybœvn, weÁvb, mvaviY I ˆeÁvwbK mZ¨ D`vniY Ges mvaviY I 

HwZnvwmK mZ¨ NUbv I Kvwnwbi wfwË‡Z DrKwl©Z AvKj/Common 

sense/we‡eKevb e¨w³|  

 

Avi wKqvm n‡jvÑ KziAvb I mybœvni c‡ivÿ, GKvwaK/e¨vcK A_©‡evaK 

A_ev KziAvb-mybœvq mivmwi †bB Ggb wel‡q KziAvb mybœvni Ab¨ Z‡_¨i 

wfwË‡Z †h‡Kv‡bv hy‡Mi GKRb DrKwl©Z Common sense m¤úbœ 

Z_v cÖÁvevb/wePÿY/wnKgvavix/gbxlx e¨w³i DbœZ Abyaveb I e¨vL¨v-

we‡kølY ÿgZvi wfwË‡Z cwiPvwjZ nIqv M‡elYvi dj|  

 

Avi †Kv‡bv wel‡q mK‡ji wKqv‡mi dj GK n‡j ev KviI wKqv‡mi 

e¨vcv‡i mK‡j GKgZ n‡j Zv‡K ÔBRgvÕ (Concensus) e‡j| 

 

KviI M‡elYvi dj Áv‡bi Drm n‡Z cv‡i bv| M‡elYvi dj nq 

†idv‡iÝ Z_v Z_¨m~Î| ZvB mn‡R ejv hvqÑ wKqvm ev BRgv Áv‡bi 

Drm n‡e bv| wKqvm I BRgv n‡e Z_¨m~Î/†idv‡iÝ|  

 

BRgv Bmjvgx Rxeb weav‡bi GKwU ¸iæZ¡c~Y© welq n‡jI g‡b ivL‡Z 

n‡e BRgv AcwieZ©bxq bq| KviY, gvbemf¨Zvi Áv‡bi DbœwZi mv‡_ 

KziAvb I mybœvni H mKj A¯úó e³e¨ AviI ¯úó n‡q DV‡e| d‡j H 

me wel‡q wKqvm I BRgvi wm×všÍ cwieZ©b n‡q †h‡Z cv‡i| weÁv‡bi 

wel‡qi g‡Zv Ab¨ †h‡Kv‡bv wel‡qB Zv n‡Z cv‡i| 
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wKqvm I BRgv m¤ú‡K© KziAvb I nv`x‡mi e³e¨Ñ 

KziAvb 

كۡرِ انِۡ كُنتۡمُۡ لَّ ِعَۡلمَُوۡنَِ ِ... ... ...  ٖۤا اهَۡ َُّ الذِّ لوُۡ  . فسَۡـــ َ

AZtci †Zvgiv hw` bv Rv‡bv Z‡e (wKZv‡ei) we‡klÁ Ávbx‡`i‡K 

wRÁvmv K‡iv ... ... ...     

(myiv bvnj/16 : 43, myiv Avw¤^qv/21 : 7) 

e¨vL¨v : Avn‡j wKZve‡`i D‡Ïk¨ K‡i ejv n‡jI AvqvZwUi wkÿv 

mK‡ji Rb¨ cÖ‡hvR¨| ÁvbvR©‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n n‡jv KziAvb, 

mybœvn I Common sense| Avi BRgv ev wKqvm n‡jv, Bmjvgx 

we‡klÁ‡`i (gbxlx/AvKv‡ei) M‡elYvi dj/wm×všÍ| 

 

AvqvZwUi mivmwi wb‡`©k n‡jvÑ BRgv/wKqvm †`L‡Z n‡e GKwU welq 

wb‡R Rvbv ev wm×v‡šÍ †cuŠQvi †Póv K‡i e¨_© nIqvi ci| Aek¨B Av‡M 

bq| Ab¨w`‡K we‡klÁ‡`i gZvgZ (BRgv I wKqvm) AÜfv‡e †g‡b 

†bIqv hv‡e bv| GwU Ki‡j wkiK ev Kzdix ai‡bi Kexiv ¸bvn n‡e| 

wkiK n‡e hw` †Kv‡bv we‡kl‡Ái mKj wm×všÍ wbf©yj g‡b K‡i †g‡b 

†bIqv nq| KviY, wbf©yjZv ïay gnvb Avjøvni ¸Y| Avi Kzdix n‡e hw` 

wb‡R Bmjv‡gi wKQyB Rvwb bv e‡j we‡klÁ‡`i gZvgZ †g‡b †bIqv 

nq| KviY, hvi Common sense Av‡Q †m Bmjv‡gi A‡bK wKQy 

Rv‡b| ZvB Avwg Bmjv‡gi wKQyB Rvwb bv ej‡j Avjøvni †`Iqv GKwU 

e‡ov wbqvgZ‡K A¯̂xKvi Kiv nq| welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv 

Av‡QÑ ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔAÜ AbymiY Kzdix ev wkiK 

bq wK?Õ (M‡elYv wmwiR-21) bvgK eBwU‡Z| 

 

nv`xm 

ِِرُوِيَ فِِْ مُسْندَِ أتََْٓد  ثنَاَ عبَدُْ الّلَّٰ عنَْ ِعنَْ عَمْرِو بنِْ شُعيَبٍْ عنَْ أبَيِهِِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
ي  َِ ي مََلْسًِا مَا أحُِبُّ أنََّ لِِ بهِِ تُْٓرَ النعَّمَِ أقَبْلَتُْ أنَاَ وَأَ َِ هِ قاَلَ لقَدَْ جَلسَْتُ أنَاَ وَأَ جَدِّ

ِ وَإذِاَ مَشْيخََةٌ مِِ جُلوُسٌ عِندَْ باَبٍ مِنْ أبَوَْابهِِ فكَرَِهنْاَ أنَْ صلى الله عليه وسلمِنْ صَحَابةَِ رَسُولِ الّلَّٰ
قَ بََنْهَُمْ فجََلسَْناَ حَجْرَةً إذِْ ذكََرُوا  ٓيةًَ مِنْ القُْرْ ٓنِ فتَمََارَوْا فيِهاَ حَتَّّٰ ارََِْعَتَْ  نَُرَِّ

 ِ اَبِ وَيقَُولُ مُغضَْباً قَِ صلى الله عليه وسلمأصَْوَاتُُمُْ فخََرَجَ رَسُولُ الّلَّٰ دْ اتْٓرََّ وَجْهُهُ يرَْمِيهِمْ باِلتَُّ
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تلًَِفهِِمْ علَََ أنَبِْياَئِهِمْ وَضَرْبِهِمْ  َْ مَهلًًْ ياَ قوَْمِ بِهذََا أهُْلكَِتْ الْْمَُمُ مِنْ قبَلْكُِمْ باِ
بُ بعَضُْهُ بعَضًِْ لْ يكَُذِّ قُ بعَضُْهُ الكُْتبَُ بعَضَْهاَ ببِعَضٍْ إنَِّ القُْرْ ٓنَ لمَْ ينَِْْ ا ب َُّْ يصَُدِّ

َّوُهُ إلََِ عاَلِِهِِ. ِبعَضًْا فمََا عرََفتْمُْ مِنهُْ فاَعْمَلوُا بهِِ وَمَا جَهِلتْمُْ منِهُْ فرَُ
Avgi Beb ïAvBe Bebyj Avm iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ Avbvm 

Beb Bqvh in. †_‡K ï‡b ÔAvj gymbv`Õ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avgi Beb 

ïAvBe Bebyj Avm iv. e‡jbÑ Avwg I Avgvi fvB GK gRwj‡k emjvg, 

Avi †m RvqMvwU jvj wcuc‡o _vKvi Kvi‡Y Avwg Zv cQ›` Kijvg bv, 

ZvB mvg‡b AMÖmi njvg| GgbwK e‡qv‡R¨ô mvnvex‡`i wbKUeZx© n‡q 

†Mjvg hviv imyjyjøvn m.-Gi N‡ii `iRvi GKwU `iRvi mvg‡b e‡mwQj| 

Avi Avgiv Zuv‡`i †_‡K c„_K nIqv‡K AcQ›` Kijvg, AZtci Zuv‡`i 

gv‡S GKwU cv_‡ii Ici emjvg| Zuviv KziAv‡bi GKwU AvqvZ ejwQj 

AZtci †mwU wb‡q weZK© KiwQj, GgbwK Zuv‡`i AvIqvR DuPz n‡q †Mj| 

AZtci imyjyjøvn m. ivMvwš^Z Ae ’̄vq †ei n‡jb, Avi Zuvi gyLgÐj iw³g 

n‡q †Mj, wZwb Zv‡`i cÖwZ gvwU Quy‡o gvi‡jb Ges ej‡jbÑ Av‡i †n 

m¤úª`vq! †Zvgv‡`i c~e©eZx© bex‡`i KIg Zv‡`i wKZve wb‡q G ai‡bi 

weZK© Kivi Kvi‡YB aŸsm n‡q †M‡Q| Zviv wKZv‡ei GKwU Ask w`‡q 

Ab¨ Ask‡K iwnZ K‡iwQj| wbðq GB KziAv‡bi GK Ask Ab¨ Ask‡K 

wg_¨v cÖwZcbœ/iwnZ Kivi Rb¨ bvwhj Kiv nqwb| eis GKvsk Aci 

As‡ki mZ¨Zv cÖgvY Kivi Rb¨ bvwhj Kiv n‡q‡Q| ZvB G‡Z (KziAvb) 

_vKv †h mKj wel‡q †Zvgv‡`i ü`q½g nq (AvKj/Common 

sense/we‡eK w`‡q eyS‡Z cv‡iv) Zvi Ici ÔAvgj K‡iv| Avi hv 

†Zvgv‡`i AvKj/Common sense/we‡e‡Ki evB‡i, Zv H wel‡q 

hviv (we‡klÁ) Ávbx Zv‡`i w`‡K wdwi‡q `vI| 

 Avngv`, Avj-gymbv`, nv`xm bs-6702| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwUi †evì Kiv As‡k imyj m. e‡j‡QbÑ KziAv‡bi †h mKj 

e³e¨ gyÔwgbiv wb‡R‡`i Common sense w`‡q eyS‡Z cv‡i Zvi 

Ici ÔAvgj Ki‡Z| Avi hv Zv‡`i Common sense-Gi ey‡Si 

evB‡i Zv H wel‡q hviv we‡klÁ Ávbx Zv‡`i w`‡K wdwi‡q w`‡Z Z_v 

Zv‡`i Kv‡Q wRÁvmv K‡i Zv †R‡b wb‡Z| 
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ZvB KziAvb I nv`xm †_‡K gymwjg‡`i mvgwMÖK wkÿv n‡jvÑ 

1. Bmjvgx mgv‡R KziAv‡bi mvaviY I we‡klÁ Ávbx _vK‡e ev 

_vK‡Z n‡e| 

2. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g Bmjv‡gi 

cÖwZwU welq Rvbvi †Póv mKj gymwjg‡K Ki‡Z n‡e| 

3. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g mvaviY 

Ávbxiv †Kv‡bv wel‡q wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z bv cvi‡j we‡klÁ 

Ávbx‡`i (gbxlx/AvKv‡ei) †_‡K †mwU †R‡b wb‡Z n‡e ev 

Zv‡`i †jLv eB c‡o Zv Rvb‡Z n‡e| 

4. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g mvaviY 

Ávbxiv GKwU wel‡q wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z cvi‡j we‡klÁ Ávbx‡`i 

†_‡K †mwU Rvbv ev Zv‡`i †jLv eB covi cÖ‡qvRb †bB| 

5. we‡klÁ Ávbx‡`i wm×všÍ (BRgv ev wKqvm) hvPvB Kivi welqwU 

NU‡e †k‡l| 

6. BRgv ev wKqvm Drm bq| BRgv ev wKqvm n‡jv †idv‡iÝ| 

 

G cyw¯ÍKvi Av‡jvP¨ wel‡qi e¨vcv‡i KziAvb I cÖK…Z mnxn nv`x‡m ¯úó 

e³e¨ Av‡Q| ZvB GLv‡b wKqvm I BRgvi my‡hvM †bB| 
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g~j welq 

‌‌‌ÔZvK`xi ev K`i Avjøvn KZ…©K c~e©wba©vwiZÕ Z_¨wU KziAvb I nv`x‡m 

A‡bKevi G‡m‡Q| wKš` K_vwU w`‡q Kx eySv‡bv n‡q‡Q G wel‡q eZ©gvb 

gymwjg mgv‡R mwVK aviYv †bB| Avi Gi Rb¨ gymwjg D¤§vni Acwimxg 

¶wZ n‡q‡Q I n‡”Q| ZvB ÔZvK`xi ev K`i Avjøvn KZ…©K c~e©wba©vwiZÕ 

ej‡Z KziAvb I nv`x‡m Kx eySv‡bv n‡q‡Q Zv cÖwZwU gymwj‡gi 

mwVKfv‡e Rvbv, wek¦vm Kiv Ges †m Abyhvqx KvR Kiv AZ¨šÍ ¸iæZ¡c~Y©| 

Bmjv‡gi mKj g~jbxwZi m‡½ mvgÄm¨ †i‡L Ges gvbemf¨Zvi eZ©gvb 

DrKl©Zvi hy‡M weÁv‡bi mnvqZvq, ZvK`x‡ii cÖK…Z A_© I e¨vL¨v 

†evaMg¨ Ges hyw³MÖvn¨ K‡i Dc¯’vcb Kiv eZ©gvb cÖ‡Póvi D‡Ïk¨| Avkv 

Kwi Gi gva¨‡g ZvK`x‡ii Ici gymwjg‡`i wek¦vm `„p n‡e Ges 

ZvK`x‡i wek¦v‡mi gva¨‡g Avjøvn gvbyl ev gymwjg‡`i `ywbqv I AvwLiv‡Z 

†h Kj¨vY w`‡Z †P‡qwQ‡jb Zv cvIqv m¤¢e n‡e| AvkvKwi G cyw¯ÍKv 

ZvK`xi m¤ú‡K© eZ©gvb we‡k¦ I gymwjg mgv‡R Pvjy _vKv fzj aviYv 

ms¯‹vi Ki‡Z wecyjfv‡e mvnvh¨ Ki‡e| 
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ZvK`x‡i wek¦vm Kivi ¸iæZ¡ 

مَامُ مُسْلمٌِِ رَجَ الِْْ َْ َ َثْمََةَ زُهَيُْۡ بنُْ حَرْبٍ .ِ......ِ.. أ ََ ثَِِّ أبَُو  ... ... ... حَدَّ
ِ بنُْ عُمَرَِ عبَدِِْعنَْ  بِِْنِِ عنَِ الِْيماَنِ. قاَلَ  :ِ...ِ...ِ...ِقاَلَِِالّلَّٰ َْ َ ُِؤْمِنَ  :فأَ أنَْ 

ُِؤْمِنَ بِالقَِْ رِ وَ َِ ِ وَمَلًئَِكَتهِِ وَكُتبُهِِ وَرُسُلهِِ وَاليْوَْمِ الآ هِِباِلّلَّٰ هِ وَشَرِّ يِْۡ ََ  ...ِ...ِ...دَرِ 

Bgvg gymwjg in. Avãyjøvn Beb Dgvi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 11Zg e¨w³ 

Ave~ LvBQvgv SznvBi Beb nvie in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ Avãyjøvn Beb Dgvi iv. e‡jb : ..... AZtci †m (wReªvBj) 

ej‡jv, Avgv‡K Cgvb m¤ú‡K© ejyb| imyjyjøvn m. ej‡jbÑ Cgvb GB †h, 

Zzwg Avjøvn, Zvui †d‡ikZvKzj, Zvui wKZvemg~n, Zvui †cÖwiZ imyjMY I 

†kl w`‡bi Ici Cgvb ivL‡e Ges Zzwg ZvK`xi I Gi fv‡jv I g‡›`i 

cÖwZI Cgvb ivL‡e| †m (wReªvBj) ej‡jvÑ Avcwb mZ¨B e‡j‡Qb| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-102| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : ÔZvK`xiÕ kãwUi DrcwË ÔK`iÕ kãwU †_‡K| ZvB ZvK`x‡i 

wek¦vm Kiv Cgv‡bi Ask| Avi ZvB ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ-G wek¦vm Kiv 

Bmjvgx Rxe‡bi Acimxg ¸iæZ¡c~Y© GKwU welq| 
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ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A_© Ges 

Zvi cÖfv‡e Pvjy nIqv K_vmg~n 

ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A_© n‡jvÑ fvM¨, cwiYwZ ev 

wewawjwc c~e©wba©vwiZ| Z_¨wUi cÖPwjZ G A‡_©i cÖfv‡e eZ©gvb gymwjg 

we‡k¦ cÖPwjZ aviYvmg~n n‡jvÑ 

 mKj Kv‡Ri fvM¨, cwiYwZ ev djvdj Avjøvn Av‡M wba©viY K‡i 

†i‡L‡Qb| 

 gvby‡li Rb¥ I g„Zz¨i ’̄vb, mgq I KviY Avjøvn KZ…©K 

c~e©wba©vwiZ| 

 gvby‡li P‚ovšÍ fvM¨ Z_v RvbœvZ ev Rvnvbœvg cÖvwßi welqwUI 

c~e©wba©vwiZ| 

 H fvM¨ cwieZ©b Kivi ¶gZv gvby‡li †bB| 

 

ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A‡_©i Kzdj 

1. †Kv‡bv Kv‡R e¨_© n‡j ev h_vh_ dj bv †c‡j gvbyl Zvi cÖK…Z KviY 

mÜvb I cÖwZKv‡ii †Póv bv K‡i fv‡M¨i Ici †Q‡o w`‡q e‡m _v‡K| 

d‡j fwel¨‡Z H Kv‡R mdj nIqv ev h_vh_ dj cvIqvi DcvqwU 

gvbemf¨Zvi mvg‡b Db¥y³ (Discover) nq bv ev n‡Z wej¤^ nq| 

2. mvaviY gymwjgiv Kómva¨ ev Z¨vM ¯̂xKvi Kiv jv‡M Ggb KvR Kivi 

Drmvn nvwi‡q †d‡j| KviY Zviv g‡b K‡iÑ Kó K‡i ev Z¨vM ¯̂xKvi 

K‡i GKwU KvR Kivi ciI Avjøvn‌ H Kv‡Ri †h dj wba©viY K‡i 

†i‡L‡Qb Zv †Zv cwieZ©b Kiv hv‡e bv| ZvB Ah_v Kó Kivi ev 

SzuwK †bIqvi `iKvi Kx? 

3. weÁv‡bi mKj w`‡Ki GK mg‡qi †kÖô gymwjg RvwZ M‡elYv eÜ 

K‡i w`‡q AvR weÁv‡bi mKj †¶‡Î we‡k¦i Ab¨ RvwZ‡`i Zzjbvq 

e¨vcKfv‡e wcwQ‡q c‡o‡Q| †hgbÑ 
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 wPwKrmv we`¨vq M‡elYvi e¨vcv‡i Zviv g‡b K‡i‡Q Kó K‡i 

M‡elYv K‡i bZzb bZzb wPwKrmv c×wZ ev Jla Avwe®‹vi Kivi 

Kx `iKvi? †ivM fv‡jv n‡e wK n‡e bv GwU †Zv Avjøvn  Av‡MB 

wba©viY K‡i †i‡L‡Qb| 

 Kó K‡i M‡elYv K‡i DbœZgv‡bi hy×v ¿̄ ˆZwi Kiv gymwjgiv 

AcÖ‡qvRbxq g‡b K‡i‡Q| KviY, hy‡×i djvdj †Zv 

c~e©wba©vwiZ| ZvB DbœZ gv‡bi hy×v ¿̄ _vK‡j djvdj hv n‡e, bv 

_vK‡jI djvdj ZvB n‡e| 

4. `yó †jv‡Kiv Lvivc KvR Kivi hyw³ Lyu‡R †c‡q‡Q| Zviv e‡j 

Avgv‡`i P‚ovšÍ fvM¨ Z_v RvbœvZ ev Rvnvbœvg cÖvwßi welqwU †Zv 

Avjøvn‌ Av‡M wba©viY K‡i †i‡L‡Qb| ZvB Avgiv Lvivc KvR Ki‡j 

P‚ovšÍ dj hv n‡e fv‡jv KvR Ki‡jI dj ZvB n‡e| GRb¨ Lvivc 

KvR K‡i gRv jyU‡j P‚ovšÍfv‡e Avgv‡`i †Kv‡bv ¶wZ n‡”Q bv|  

5. gvby‡li mvnm! (†evKvwg) †e‡o hvq| ZvB Zviv h_vh_ cÖ¯̀wZ QvovI 

SzuwKc~Y© KvR Ki‡Z wØav K‡i bv| wKš` H ai‡bi AwaKvsk Kv‡Ri 

dj Zv‡`i weiæ‡× hvq| 

6. †Kv‡bv †Kv‡bv gyÕwg‡bi eyS ZvK`x‡ii cÖK…Z A_© I e¨vL¨vi KvQvKvwQ 

n‡jI welqwU Zviv fv‡jvfv‡e ey‡S †bbwb| d‡j welqwU‡K †hgb 

Zviv g‡bi cÖkvwšÍmn wek¦vm Ki‡Z cv‡ib bv, †ZgbB Ab¨ gvbyl‡K 

Zv hyw³MÖvn¨ K‡i eySv‡Z cv‡ib bv| 
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ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A‡_©i DrcwË¯’vb 

DrcwË ’̄j-1 

ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A‡_©i 1g ev me‡P‡q †ewk cÖPvwiZ 

DrcwË ’̄jwU n‡jv Cgv‡b gydvm&mv‡j _vKv ÔK`iÕ-Gi fv‡jv g‡›`i cÖwZ 

wek¦vm Kiv K_vwUi cÖPwjZ A_© I e¨vL¨v|  

 

Cgv‡b gydvm&mvjÑ 

ه مِنَ الِله ِعَاَلَ منَتُْ باِلِله وَمَِ ٓ ه وَشَرِّ يِْۡ ََ رِ وَالقْدَْرِ  َِ لئكَِتهِ وَكُتبُهِ وَرَسُوْلهِ وَاليْوَْمِ الّْ
 .وَالبْعَثِْ بعَدَْالِْوَْتِِ

cÖPwjZ AmZK© Abyev` : Avwg Cgvb AvbwQ Avjøvn, Zuvi †dikZvMY, 

wKZvemg~n, imyjMY, wKqvg‡Zi w`b, Avjøvn ZvÔqvjvi KvQ †_‡K Avmv 

fv‡M¨i fv‡jv-g›` Ges g„Zz¨i ci cybiæÐv‡bi cÖwZ| 

 

cÖPwjZ AmZK© e¨vL¨v : Cgv‡b gydvm&mv‡ji AmZK© A_© †_‡K gymwjg 

mgv‡R Pvjy n‡q‡QÑ Cgvb †h 7wU wel‡qi Ici wek¦vm `vwe K‡i Zvi 

GKwU n‡jv fv‡M¨i fv‡jv I g›` d‡ji cÖwZ wek¦vm| A_©vr gvby‡li 

fv‡M¨ fv‡jv ev g›` †h dj Avjøvn ZvÔqvjv Av‡M †_‡K wba©viY K‡i 

†i‡L‡Qb Ges hv AcwieZ©bxq, Zvi cÖwZ wek¦vm ivLv Cgv‡bi GKwU 

`vwe|  

 

DrcwË ’̄j-2 

ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖPwjZ A‡_©i 2q DrcwË ’̄j n‡jv ÔK`iÕ 

I ÔZvK`xiÕ kã aviYKvix KziAv‡bi Avqv‡Zi AmZK© A_©| H Avqv‡Zi 

wZbwUÑ  

ٖۤ انَزَۡلنۡهُٰ فِِۡ ليَلۡةَِ القۡدَۡرِِ َۡرٰٮكَ مَا ليَلۡةَُ القۡدَۡرِِؕ .ِِۖۚ  ِِانِاَّ َ ٖۤ ا يٌۡۡ مِّنۡ ِِليَلۡةَُ القَۡدۡرِِِ .ِِوَمَا ََ  ۙۚ
 ِِالَفِۡ شَهرٍۡؕ
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ÔK`iÕ kãwU AcwiewZ©Z †i‡L AvqvZ wZbwUi mij A_© : wbðq Avgiv 

Zv (KziAvb) AeZxY© K‡iwQ K`‡ii iv‡Z| Avi Zzwg wK Rv‡bvÑ K`‡ii 

ivZwU Kx? K`‡ii ivZwU nvRvi gv‡mi †P‡q †kÖô| 

(myiv Avj K`i/97 : 1-3) 

 

AvqvZ wZbwU‡Z _vKv ÔK`iÕ k‡ãi A_© m¤ú‡K© wewfbœ ZvdmxiKvi‡Ki 

e³e¨Ñ 

1. gvÕAv‡idzj †KviAvb  

K`‡ii GK A_© gvnvZ¥¨ I m¤§vb| †KD †KD G ’̄‡j G A_©B 

wb‡q‡Qb| K`‡ii Av‡iK A_© ZK`xi (wewawjwc, fvM¨) Ges 

Av‡`kI n‡q _v‡K| G ivwÎ‡Z cieZ©x GK eQ‡ii AeavwiZ 

wewawjwc e¨e ’̄vcK I cÖ‡qvMKvix †d‡ikZvM‡Yi Kv‡Q n Í̄všÍi Kiv 

nq| G‡Z cÖ‡Z¨K gvby‡li eqm, g„Zz¨, wiwhK, e„wó BZ¨vw`i cwigvY 

wbw`©ó †d‡ikZvMY‡K wj‡L †`Iqv nq| 

(gydZx gynv¤§` kdx in.; Abyev`K : gvIjvbv gywnDÏxb Lvb, 

cÖKvkK : Bmjvgx dvD‡Ûkb evsjv‡`k, 1g ms¯‹iY : †g 1988, c„ôv 

: 937-938) 

 

2. Zvdnxgyj KziAvb  

†Kv‡bv †Kv‡bv ZvdmxiKviK K`i‡K ZK`xi (fvM¨) A‡_© MÖnY 

K‡i‡Qb| A_©vr GB iv‡Z Avjøvn ZK`x‡ii dqmvjv Rvix Kivi Rb¨ 

Zv †d‡ikZv‡`i nv‡Z Zz‡j †`b| Ab¨w`‡K Bgvg hynix in. e‡jb, 

K`i A_© n‡”Q †kÖôZ¡ I gh©v`v| A_©vr GwU AZ¨šÍ gh©v`vkxj ivZ| 

(mvB‡q` Aveyj AvÕjv gI`y`x in.; Abyev`K : Ave`yj gvbœvb Zvwje, 

AvaywbK cÖKvkbx, GwcÖj : 1991, c„ôv : 181)‌ 
 

Z‡e ev Í̄eZv n‡jvÑ ÔK`iÕ k‡ãi A_© ÔfvM¨Õ ai‡j AvqvZ wZbwUi †h 

A_© nq †mwUB gymwjg mgv‡R e¨vcKfv‡e Pvjy n‡q‡Q| †m A_© n‡jvÑ 

Avwg GUv (KziAvb) bvwhj K‡iwQ fvM¨ iRwb‡Z| Zzwg wK Rv‡bvÑ fvM¨ 

iRwb †KvbwU? fvM¨ iRwb nvRvi gv‡mi †P‡qI DËg| 

 

DrcwË ’̄j-3 

ÔK`iÕ I ÔZvK`xiÕ kã aviYKvix nv`x‡mi AmZK© Abyev` I e¨vL¨v| G 

ai‡bi wKQz nv`xm AmZK© Abyev`mn c‡i Avm‡Q| 
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ÔfvM¨Õ (wewawjwc) Abyev` ai‡j ÔK`iÕ I ÔZvK`xiÕ kã 

aviYKvix KziAv‡bi Avqv‡Zi †h A_© nq 

Z_¨-1‌ 

رَهٗ ِقَۡدِيرًۡا... ... ...  ءٍ فقَدََّ لقََ ك َُُّّ شََۡ ََ  ِ.ِوَ
AmZK© A_© : ... ... ... Avi wZwb mKj wKQz m„wó K‡i‡Qb AZtci Zvi 

fvM¨ (ZvK`xi) wbw`©ó K‡i‡Qb|  

(myiv Avj dziKvb/25 : 2) 

Z_¨-2‌ 

لقَنۡهُٰ بقِدََرٍِ ََ ءٍ   .ِِانِاَّ ك َُُّّ شََۡ
AmZK© A_© : wbðq Avgiv cÖ‡Z¨KwU e¯̀ m„wó K‡iwQ fvM¨ (K`i) 

mnKv‡i| 

(myiv Avj Kvgvi/54 : 49) 

Z_¨-3 

َ باَلغُِ امَۡرِهِٖ... ... ...  ءٍ قدَۡرًا ِؕانَِّ اللّٰه ُ لکُِ ُِّّ شََۡ   . قدَۡ جَع ََُّ اللّٰه

AmZK© A_© : ... ... ... Aek¨B Avjøvn Zvi KvR †kl K‡ib; Avjøvn 

cÖ‡Z¨K wRwb‡mi Rb¨ GKwU fvM¨ (K`i) wbw`©ó K‡i‡Qb| 

(myiv AvZ ZvjvK/65 : 3) 

Z_¨-4‌ 

لُ بِقدََرٍ مَّا يشََآءُ ... ... ...   ... ... ... وَلكِٰنۡ ينَُِّّْ
AmZK© A_© : ... ... ... wKš` wZwb wbR B”Qvq ˆZwi fvM¨ (K`i) Abyhvqx 

Zv (wiwRK) w`‡q _v‡Kb| ... ... ... 

(myiv Avk k~iv/42 : 27) 
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ÔfvM¨Õ (wewawjwc) Abyev` ai‡j ÔK`iÕ I ÔZvK`xiÕ kã 

aviYKvix nv`x‡mi †h A_© nq 

nv`xm-1 

مَامُ مُسْلمٌِِ رَجَ الِْْ َْ َ اهِرِ أتََْٓدُ بنُْ عَمْرِو  ...ِ...ِ...أ ثَِِّ أبَوُ الطَّ  ... ... ...حَدَّ
 ِ عتُْ رَسُولَ الّلَّٰ ِ بنِْ عَمْرِو بنِْ العْاَصِ قاَلَ سََِ ُ كَِ :يقَُولُ  صلى الله عليه وسلمعنَْ عبَدِْ الّلَّٰ تبََ الّلَّٰ

مَوَاتِ وَالْرَْضَ بِِمَْسِيَ ألَفَْ سَنةٍَ  قاَلَ  وَعرَْشُهُ  َِيرَ الْْلًَئَِقِ قبَ َُّْ أنَْ يََلْقَُ السَّ مَقاَ
 علَََ الِْاَءِ .

AmZK© A_© : Bgvg gymwjg in. Avãyjøvn Beb Avgi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 

5g e¨w³ Ave~ Z¡vwni Avngv` Beb Avgi in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ 

MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Ave`yjøvn web Avgi iv. e‡jb, imyjyjøvn m. e‡j‡QbÑ 

Avmgvbmg~n Ges c„w_ex m„wó Kivi 50 nvRvi eQi Av‡M Avjøvn mKj 

gvLjy‡Ki fvM¨/wewawjwc (K`i) wj‡L †i‡L‡Qb| imyjyjøvn m. e‡jb, 

ZLb Avjøvni Avik wQj cvwbi Ici| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-6919| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-2 

مِْذِيُِّ رَجَ الْْمَامُ التَِّ َْ َ ثنَاَ يََيََْ بنُْ مُوسََ  ...ِ...ِ...أ عُباََةََ بنِْ ... ... ... عنَْ حَدَّ
 ِ عتُْ رَسُولَ الّلَّٰ امِتِ قاَلَ قاَلَ سََِ ُ القْلَمََ فقَاَلَ  :يقَُولُ  صلى الله عليه وسلمالصَّ لقََ الّلَّٰ ََ لَ مَا  إنَِّ أوََّ

ِنٌ إلََِ الْبَدَِ.لهَُ اكْتبُْ فجََرَى بِِاَ هُوَ كاَئِِ
AmZK© A_© : Bgvg wZiwghx in. Dev`vZv Beb mvwgZ iv.-Gi eY©bv 

mb‡`i 5g e¨w³ BqvnBqv Beb g~mv in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ 

MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Dev`vZv Beb mvwgZ iv. e‡jb, Avwg imyjyjøvn m.-†K 

ej‡Z ï‡bwQ; wZwb e‡j‡QbÑ Avjøvn me©cÖ_‡g hv m„wó K‡ib Zv n‡jv 

Kjg| AZtci Kjg‡K ej‡jbÑ †jL; ZLb Kjg (fvM¨) wjL‡Z ïiæ 

K‡i Ges AbšÍKvj ch©šÍ hv wKQz NU‡e Zv wjwce× K‡i| 
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 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs- 3319 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

nv`xm-3 

مَامُ مُسْلمٌِ  رَجَ الِْْ َْ َ ثَِِّ عبَدُْ الْعَلََْ بنُْ  ...ِ...ِ...أ ٍَ حَدَّ ا عنَْ  ... ... ...تََّٓ
 ِ ءٍ بقِدََرٍ.  صلى الله عليه وسلمطَاوُسٍ أنَهَُّ قاَلَ أََرَْكْتُ ناَسًا مِنْ أصَْحَابِ رَسُولِ الّلَّٰ يقَُولوُنَ ك ُُُّّ شََْ

 ِ ِ بنَْ عُمَرَ يقَُولُ قاَلَ رَسُولُ الّلَّٰ عتُْ عبَدَْ الّلَّٰ ءٍ بقِدََرٍ حَتَّّٰ صلى الله عليه وسلمِقاَلَ وَسََِ ك ُُُّّ شََْ
ِ.سُ أوَِ الكََْسُْ وَالعْجَْزُِالعْجَْزُ وَالكََِْْ

AmZK© A_© : Bgvg gymwjg in. ZvDm in.-Gi eY©bv mb‡`i 7g e¨w³ 

Ave`yj AvÔjv Beb nv¤§v` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ ZvDm in. †_‡K ewY©Z, wZwb e‡jbÑ Avwg imyjyjøvn m.-Gi 

mvnvev‡`i ga¨ †_‡K wKQz msL¨K mvnvev‡K †`L‡Z †c‡qwQ| Zviv 

ej‡Zb †hÑ mKj welq wba©vwiZ (m„ó)| wZwb e‡jb, Avwg ÔAve`yjøvn 

Beby Dgvi iv.-†K ej‡Z ï‡bwQ, imyj m. e‡j‡QbÑ me welq 

fvM¨/wewawjwcmn m„ó| GgbwK A¶gZv I eyw×gËv ev eyw×gËv I 

A¶gZvI| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-6922| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-4 

رَجَ الْْمَامُ  َْ َ باَّحِ  ابنُ ماجََه... ... ...أ دُ بنُْ الصَّ ثنَاَ مُُمََّ عنَْ أبَِِ  ...ِ...ِ...حَدَّ
 ِ زَامَةَ قاَلَ سُئ َُِّ رَسُولُ الّلَّٰ أرََأيَتَْ أََوِْيةًَ نتَدََاوَى بهِاَ وَرُقًً نسَْتََقًِْ بهِاَ وَِقًًُ صلى الله عليه وسلمَِِِ

َُّ مِنْ قدََرِ ا ِ شََئْاً قاَلَ نتَقَِّيهاَ هَ ُّْ ِرَُ . :لّلَّٰ ِ ِهَِِ مِنْ قدََرِ الّلَّٰ
AmZK© A_© : Bgvg Beb gvRvn in. Ave~ wLhvgvn iv.-Gi eY©bv mb‡`i 

5g e¨w³ gynv¤§v` Bebym mvevn in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ Ave~ wLhvgvn iv. †_‡K ewY©Z imyjyjøvn m.-†K wRÁvmv Kiv 

n‡jv, †h mKj Jla w`‡q Avgiv wPwKrmv Kwi, †h Svo-dzuK Kwi Ges †h 

mKj cÖwZ‡ivag~jK ev mZK©Zvg~jK e¨e ’̄v MÖnY Kwi, †m m¤ú‡K© 

Avcbvi gZvgZ Kx? †m¸‡jv wK Avjøvn wba©vwiZ fvM¨/wewawjwc wKQzgvÎ 

i` Ki‡Z cv‡i? wZwb e‡jbÑ †m¸‡jvI ZvK`x‡ii AšÍfz©³| 

 Beb gvRvn, Avm-mybvb, nv`xm bs-3437| 

 nv`xmwUi mb` hCd I gZb mnxn| 
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ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© wn‡m‡e ÔfvM¨/wewawjwc 

c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv 

Pjyb GLb ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© wn‡m‡e ÔfvM¨/wewawjwc 

c~e©wba©vwiZÕ e‡j †h K_vwU gymwjg mgv‡R e¨vcKfv‡e Pvjy n‡q‡Q Zvi 

MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv Kiv hvK| Avgiv GwU gnvb Avjøvn cÖ`Ë wZbwU 

Drm KziAvb, nv`xm I Common sense-Gi Z‡_¨i wfwË‡Z 

ch©v‡jvPbv Ki‡ev, BbkvAvjøvn| 

 

Common sense  

`„wó‡KvY-1 : gvby‡li B”Qv I Kg©cÖ‡Póvi g~j¨ bv _vKvi `„wó‡KvY  

mKj Kv‡Ri fvM¨, cwiYwZ ev djvdj c~e©wba©vwiZ n‡j Kv‡R mdj ev 

e¨_© nIqvi e¨vcv‡i gvby‡li B”Qv I Kg©cÖ‡Póvi †Kv‡bv g~j¨ ev f‚wgKv 

_v‡K bv| wKš` ev Í̄‡e Avgiv †`wL gvbyl B”Qv Ges †Póv bv Ki‡j †Kv‡bv 

wKQz N‡U bv| Avevi B”Qv I †Póvi ai‡bi wfwË‡Z mKj Kv‡Ri mdjZv 

I e¨_©Zv ev mdjZv I e¨_©Zvi gvÎv wbf©i K‡i|  

 

ZvB Common sense-Gi G `„wó‡KvY †_‡K ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ 

K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq| 

 

`„wó‡KvY-2 : Avjøvni me©‡kÖô b¨vq wePviK nIqvi `„wó‡KvY  

mKj Kv‡Ri fvM¨ c~e©wba©vwiZ n‡j Kv‡Ri gva¨‡g cix¶v wb‡q mdj 

n‡j gvbyl‡K cyi¯‹…Z Kiv (RvbœvZ †`Iqv) Ges e¨_© n‡j gvbyl‡K kvw¯Í 

†`Iqv (Rvnvbœv‡g cvVv‡bv) Pig AwePvi nq| A_P Avjøvn Rvwb‡q‡QbÑ  

لقََ الِۡوَۡتَ وَالۡۡيَوٰةَِ ََ  ... ... ...ِِلَِبَلۡوَُكُمۡ ايَكُُّمۡ احَۡسَنُ عَمَلًًِ  الۨذَِّىۡ 
 ¨whwb m„wó K‡i‡Qb g„Zz¨ I Rxeb, cix¶v Kivi Rb¨ †K †Zvgv‡`i g‡a‏

K‡g© DËg| ... ... ... 

(myiv Avj g~jK/67 : 2) 
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e¨vL¨v : gnvb Avjøvn GLv‡b Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ wZwb gvbyl‡K m„wó 

K‡i‡Qb Kv‡Ri gva¨‡g cix¶v wb‡q Bbmv‡di wfwË‡Z cyi¯‹vi ev kvw Í̄ 

†`Iqvi Rb¨|   

ُ باِحَۡكَمِ الۡۡكِٰمِيَِۡ  .ِِالَََسَۡ اللّٰه

Avjøvn wK me©‡kÖô wePviK bb? 

(myiv AvZ Z¡xb/95 : 7) 

 

e¨vL¨v : GLv‡b cÖkœ Kivi gva¨‡g gnvb Avjøvn Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ wZwb 

me©‡kÖô b¨vq wePviK| 

 

ZvB Common sense-Gi G `„wó‡KvY †_‡KI mn‡R ejv hvqÑ 

gvby‡li RvbœvZ I Rvnvbœvg cÖvwß Avjøvn Zvqvjv KZ…©K c~e©wba©vwiZ K_vwU 

mwVK bq| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbfz©j ÁvbvR©‡bi Bmjvgx bxwZgvjv Abyhvqx 

†Kv‡bv wel‡q Common sense-Gi ivq n‡jv H wel‡q Bmjv‡gi 

cÖv_wgK ivq| ZvB G ch©v‡q G‡m ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq 

n‡jvÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ 

K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq| 

 

wbfz©j ÁvbvR©‡bi Bmjvgx bxwZgvjv Abyhvqx †Kv‡bv wel‡q Bmjv‡gi 

cÖv_wgK ivq‡K (Common sense-Gi ivq) KziAvb w`‡q hvPvB K‡i 

H wel‡q P‚ovšÍ wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z n‡e| GwU m¤¢e bv n‡j nv`xm w`‡q 

hvPvB K‡i P‚ovšÍ wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z n‡e| ZvB wbfz©j ÁvbvR©‡bi Bmjvgx 

bxwZgvjv Abyhvqx GLb Avgv‡`i KziAvb w`‡q hvPvB K‡i ÔZvK`xi 

c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ 

n‡e wK bv welqwU‡Z P‚ovšÍ wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z n‡e| Avi KziAvb w`‡q 

m¤¢e bv n‡j nv`xm w`‡q hvPvB K‡i P‚ovšÍ wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z n‡e| 

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1.1 

 ِِوَانَۡ لََّسَۡ للًِِۡنسَۡانِ الَِّّ مَا سَعٰٰۙ
AviI GB †h, †Kv‡bv enbKvix Ac‡ii †evSv enb Ki‡e bv| (gvbyl ïay 

ZvB cvq hv †m †Póv K‡i|   (myiv Avb bvRg/53 : 39) 
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e¨vL¨v : GLv‡b Rvbv‡bv n‡q‡Q gvbyl hv cvq Zv Zvi fv‡M¨ †jLv Av‡Q 

e‡jB cvq, GwU G‡Kev‡i mwVK bq| cÖK…Z welq n‡jv gvbyl wb‡Ri 

B”Qvq †h ai‡bi †Póv-mvabv K‡i †m ai‡bi cwiYwZ Zvi nq| 

 

Z_¨-1.2‌ 

ٖۤ اصََابكَُمۡ مِّنۡ مُّصَِبۡةٍَ فبَمَِا كَسَبتَۡ ايَدِۡيكُۡمۡ   ِ... ... ...وَمَا
Avi †Zvgv‡`i †h wec`-Avc` N‡U Zv †Zvgv‡`i K…ZK‡g©iB dj... ... 

...                 (myiv Avk ïiv/42 : 30) 

 

e¨vL¨v : GLv‡b ejv n‡q‡Q, `ywbqvq gvby‡li Ici †h wec` Av‡m Zv 

Zv‡`i wbR K‡g©i dj| A_©vr gnvb Avjøvn GLv‡b Rvwb‡q w`‡q‡Qb, 

e¨w³ ev mvgwóK gvby‡li Ici †h wec` Av‡m Zv Zuvi Av‡M wba©vwiZ 

K‡i ivLv, GgbwU mwVK bq| H wec` Av‡m gvby‡li K‡g© _vKv †`vl ev 

fz‡ji Kvi‡Y|                                         

 

Z_¨-1.3‌‌‌ 

َُ فِِ البَِِّۡ وَالبۡحَۡرِ بِِاَ كَسَبتَۡ ايَدِۡى الناَّسِِظَهرََ الََۡسَِ   ... ... ... ا

’̄‡j I mgy‡`ª wech©q Dcw¯’Z nq gvby‡li K…ZK‡g©i `iæb| ... ...   

(myiv Avi iæg/30 : 41) 

e¨vL¨v : GLv‡b ejv n‡q‡QÑ gvby‡li Ici Ges gnvwe‡k¦ †h AivRKZv 

Z_v wec`-Avc` Av‡m Zv gvby‡li K‡g©i dj| A_©vr Avjøvn GLv‡b 

Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ gvby‡li Ici ev gnvwe‡k¦ †h wec`-Avc` (mvB‡K¬vb, 

mybvwg, f‚wgK¤ú, MÖxb nvDR B‡d±, Liv, eb¨v BZ¨vw`) Av‡m, Zv Av‡M 

wZwb wba©vwiZ K‡i †i‡L‡Qb e‡j Av‡m GgbwU mwVK bq| H wec` Av‡m 

gvby‡li wb‡R‡`i Kg© †`v‡li Kvi‡Y|                                         

 

Z_¨-1.4‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ 

سِكَِ ... ... ... َۡ ئةٍَ فمَِنۡ نـَّ ٖۤ اصََابكََ مِنۡ سََِّ  ِِوَمَا
... ... ... Avi †Zvgvi hv AKj¨vY nq Zv †Zvgvi wb‡Ri c¶ †_‡K 

(wb‡Ri Kg©‡`v‡l) nq|                     (myiv wbmv/4 : 79) 

 

e¨vL¨v : GLv‡bI Rvbv‡bv n‡q‡Q e¨w³ gvby‡li Ici †h wec` Av‡m Zv 

Zvi wbR K‡g©i dj| Av‡M wba©vwiZ K‡i ivLvi Kvi‡Y Zv Av‡m, G 

aviYv mwVK bq| 
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Z_¨-1.5 

سَهُمۡ يظَۡلمُِوۡنَِ َُ ۡ ٰـكِنَّ الناَّسَ انَ ل َ لَّ يظَۡلمُِ الناَّسَ شَيـۡـ ًا وَّ   . انَِّ اللّٰه

wbðq Avjøvn gvby‡li cÖwZ †Kv‡bv Ryjyg K‡ib bv| eis gvbylB wb‡R‡`i 

cÖwZ Ryjyg K‡i _v‡K|               (myiv BDbym/10 : 44) 

 

e¨vL¨v : †h Kv‡R gvby‡li B”Qv I Kg©cÖ‡Póvi f‚wgKv †bB †m Kv‡Ri 

wfwË‡Z Zv‡K kvw Í̄ †`Iqv Ryjyg (AZ¨vPvi)| GLv‡b Avjøvn wbðqZv 

w`‡q e‡j‡QbÑ †h wec‡`i Rb¨ gvby‡li Kg© `vqx bq †m wec` wZwb 

Zv‡`i †`b bv| KviY GwU Ryjyg| Avi Avjøvn Ryjyg Kiv †_‡K gy³| 

cÖK…Z welq n‡jv gvby‡li Kg©‡`v‡lB Zv‡`i Ici wec` Av‡m|                                                                 

 

Z_¨-1.6‌ 

سِهِمِۡ... ... ...  َُ ۡ ُوۡا مَا باِنَ ُ مَا بقِوَۡمٍ حَتّٰه يغُيَِّۡ َ لَّ يغُيَِّۡ   ... ... ... انَِّ اللّٰه
... ... ... wbðq Avjøvn †Kv‡bv m¤úª`v‡qi (RvwZ) Ae ’̄v cwieZ©b K‡ib 

bv hZÿY bv Zviv wb‡R‡`i Ae ’̄v wb‡RivB cwieZ©b K‡i| ... ... ... 

(myiv Avi iv`/13 : 11) 

e¨vL¨v : Avjøvn GLv‡bI wbðqZv w`‡q e‡j‡QbÑ †Kv‡bv RvwZi †jv‡Kiv 

hw` wbR B”Qv I Kg©cÖ‡Póvi gva¨‡g Zv‡`i Ae ’̄vi cwieZ©‡bi †Póv bv 

K‡i, Z‡e Zuvi gva¨‡g c~e©wba©vwiZ K‡i ivLvi Kvi‡Y Ggwb Ggwb Zv‡`i 

Ae ’̄vi cwieZ©b n‡q hv‡e, GgbwU mZ¨ bq|  

 

Z_¨-1.7 

َۡسٍ الَِّّ علَيَهۡاَوَلَّ ِكَۡسِِ... ... ...  َـ رٰىِ بُ ك ُُُّّ ن َۡ زۡرَ اُ  . ... ... ۚ  ِِ وَلَّ ِزَِرُ وَازِرَةٌ وِّ
Avi cÖ‡Z¨K e¨w³ wKQzB AR©b K‡i bv hv Zvi Ici eZ©vq bv| Avi †KD 

A‡b¨i †evSv enb Ki‡e bv|     (myiv AvbAvg/6 : 164) 

 

e¨vL¨v : GLv‡b cÖ_g Rvbv‡bv n‡q‡QÑ e¨w³ hv AR©b K‡i Zv Zvi fv‡M¨ 

†jLv wQj e‡j cvq, e¨vcviwU †gv‡UB Ggb bq| eis e¨w³ hv AR©b K‡i 

Zvi Rb¨ †m wb‡RB `vqx| KviY IUv Zvi wbR K‡g©i Rb¨B nq| 

 

Zvici ejv n‡q‡QÑ †KD A‡b¨i †evSv enb Ki‡e bv| A_©vr GKR‡bi 

†`v‡li Rb¨ Avmv wec` Ab¨ GKR‡bi Ici wZwb KLbI Pvcvb bv| †h 

Avjøvn G iKgwU Ki‡eb bv †m Avjøvn wbðqB †h Kv‡Ri Rb¨ †h gvby‡li 

f‚wgKv †bB Zvi Rb¨ Zv‡K kvw Í̄ †`‡eb bv| 
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mw¤§wjZ wk¶v : G ai‡bi AviI AvqvZ Av‡Q hv †_‡K mn‡R eySv hvqÑ 

gvby‡li K‡g©i dj ev wec`-Avc` Avmv c~e©wba©vwiZ bq| Zv wbf©i K‡i 

gvby‡li B”Qv I Kg©cÖ‡Póvi ai‡bi Ici| ZvB G mKj Avqv‡Zi wfwË‡Z 

mn‡R ejv hvqÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨, cwiYwZ ev 

wewawjwc c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq|  

 

Z_¨-2 

رَ فهَدَىٰ  ِوَالذَِّىۡ قدََّ
Avi whwb ÔK`iÕ wbw`©ó K‡i‡Qb AZtci c_wb‡`©k K‡i‡Qb| 

(myiv Avj ÔAvjv/87 : 3) 

e¨vL¨v : G Avqv‡Zi e³e¨ n‡jvÑ Avjøvn ZvÔqvjv K`i (ZvK`xi) wbw`©ó 

K‡i‡Qb AZtci Zv Rvwb‡q w`‡q‡Qb| ÔK`iÕ ev ÔZvK`xiÕ-Gi A_© fvM¨ 

n‡j G Avqv‡Zi e³e¨ nqÑ Avjøvn fvM¨ wbw`©ó K‡i‡Qb AZtci Rvwb‡q 

w`‡q‡Qb| G Z_¨ mwVK bq| KviY, fvM¨ Rvwb‡q †`Iqv nqwb| ZvB G 

Avqv‡Zi `„wó‡KvY †_‡KIÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev 

wewawjwc c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq| 

 

Z_¨-3 

اَ مۡسُ تََرِۡىۡ لِِسُۡتقَرٍَّ لََّ رۡنهُٰ منَاَزِلَ ِ .ِِ ذلٰكَِ ِقَۡدِيرُۡ العۡزَِيزِۡ العۡلَيِمِِِِۡؕؕوَالشَّ وَالقَۡمَرَ قدََّ
ُِدۡرِكَ القَۡمَرَ وَلَّ اليَّ ُُّۡ ِ .ِِحَتّٰه عاَََ كاَلعُۡرۡجُوۡنِ القۡدَِيمِِۡ ٖۤ انَۡ  ۢۡبغَِِۡ لََاَ مۡسُ ينَۡ لَّ الشَّ

 ِِ وَك ٌُُّّ فِِۡ فلَكٍَ يسَّۡبحَُوۡنَِِؕهاَرِِسَابقُِ النَِّ
(ÔZvK`xiÕ I ÔK`iÕ kã `ywUi A_© fvM¨ a‡i) : Avi m~h© AveZ©b K‡i 

Zvi Rb¨ wbav©wiZ K¶c‡_, GUv gnvcÖZvckvjx I gnvÁvbxi (ˆZwi) 

ZvK`xi| Avi Puv‡`i ÔK`iÕ Avgiv wbw`©ó K‡iwQ wewfbœ gbwhj, Ae‡k‡l 

Zv cyivZb †LRyi Wv‡ji AvKvi aviY K‡i| (Avgvi ˆZwi †cÖvMÖvg f½ 

K‡i) m~‡h©i c‡¶ m¤¢e bq Puv‡`i bvMvj cvIqv Ges iv‡Zi c‡¶ m¤¢e bq 

w`b‡K AwZµg Kiv; Avi cÖ‡Z¨‡K (wbR wbR) K¶c‡_ cwiågY K‡i|  

(myiv Bqvwmb/36 : 38-40) 

e¨vL¨v : m~h© I Puv` `ywU wb®úªvY m„wó| ZvB Zv‡`i fvM¨ Av‡Q Ges †m 

fvM¨ wbw`©ó Kiv Av‡Q K_vwU h_vh_ ev †hŠw³K nq bv| ZvB G Avqv‡Zi 

`„wó‡KvY †_‡KIÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev wewawjwc 

c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq| 
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♣♣ B‡Zvg‡a¨ Avgiv †R‡bwQ, Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ ÔZvK`xi 

c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ 

bq| KziAvb ch©v‡jvPbv K‡i Avgiv †`LjvgÑ Bmjv‡gi H cÖv_wgK 

ivq‡K KziAvb `„pfv‡e mg_©b K‡i| ZvB 21 c„ôvq DwjøwLZ wbfz©j 

ÁvbvR©‡bi Bmjvgx bxwZgvjv Abyhvqx H cÖv_wgK ivq n‡e Bmjv‡gi 

P‚ovšÍ ivq| A_©vr Bmjv‡gi P‚ovšÍ ivq n‡jvÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ 

K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ bq|  

 

P‚ovšÍ ivq mg_©bKvix nv`xm 

nv`xm-1 

رَجَِ َْ ِْالْْمَامُ  أَ ِ...يُِّذِِمِِالتَِّ ...ِ ...ِ ٍ َْصٍ عَمْرُو بنُْ علََِّ ثنَاَ أبَوُ حَ  ... ... حَدَّ
ِ أعَْقلِهُاَ وَأَِوََك َُُّّ أوَْ أطُْلقُِهاَ ... عنَْ أنَسَ بنْ مَالكٍِ يقَُولُ قاَلَ رَجُ ٌُّ ياَ رَسُولَ الّلَّٰ

 وَأَِوََك َُُّّ قاَلَ : اعْقلِهْاَ وَِوََك َُّّْ.
Bgvg wZiwghx in. Avbvm Beb gvwjK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

Ave~ nvdm Avgi Beb Avjx in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ Avbvm iv. †_‡K ewY©Z, GK e¨w³ imyjyjøvn m.-†K wRÁvmv 

Ki‡jvÑ †n Avjøvni imyj m.! Avwg †mUv (DU) †eu‡a †i‡L (nvwi‡q bv 

hvIqvi e¨vcv‡i Avjøvni Ici) fimv Kie (`yqv Kie), bv †Q‡o †i‡L 

fimv Kie? wZwb ej‡jb, †mUv‡K (DU) †eu‡a †i‡L ZvIqv°yj K‡iv|  

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs 2517 

 (nv`xmwUi ZvLix‡R wewfbœ gšÍe¨ cwijwÿZ n‡q‡Q| wZiwghx e‡jb 

Mixe, BqvnBqv Beb mvC` e‡jb gybKvi, Avjevbx e‡jb nvmvb)| 

 

e¨vL¨v : imyj m. GLv‡b ¯úó K‡i Rvwb‡q w`‡q‡Qb DU nvwi‡q bv hvIqvi 

e¨vcv‡i ïaygvÎ Avjøvni Kv‡Q `yqv Ki‡j Pj‡e bv| cÖ_‡g DU‡K 

fv‡jvfv‡e euva‡Z n‡e| Zvici Avjøvni Kv‡Q `yqv Ki‡Z n‡e| ZvB G 

nv`xmwUi gva¨‡g Rvbv hvqÑ Avjøvn mKj Kv‡Ri fvM¨ ev cwiYwZ Av‡M 

wj‡L †i‡L‡Qb cÖPviYvwU mwVK bq| cÖ_‡g mdj nIqvi Rb¨ h_vh_ 

Kg©cÖ‡Póv Pvjv‡Z n‡e| Zvici Avjøvni Kv‡Q mvnvh¨ PvB‡Z n‡e| 

 

nv`xm-2.1 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ دُ بنُْ الِْثََُِّّ  ...ِ...ِ...البخَُارِيُِّأ ثنَاَ مُُمََّ عنَْ أبَِِ  ... ... ...حَدَّ
 ِ ُ َاَءً إلَِّّ أنَزَْلَ لهَُ شََِاءً  :قاَلَ  صلى الله عليه وسلمهُرَيرَْةَ عنَِ النبَِّّ  .مَا أنَزَْلَ الّلَّٰ
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Bgvg eyLvix in. Ave~ ûivqiv iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ gynv¤§v` 

Bebyj gyQvbœv in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avey 

ûivqiv iv. e‡jb, imyj m. e‡j‡QbÑ Avjøvn Ggb †Kv‡bv †ivM m„wó 

K‡ibwb hvi Jla m„wó K‡ibwb| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs- 5354 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-2.2 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ اهِرِ وأَتَْٓدَُ بنُْ  ...ِ...ِ...مُسْلمِأ ثنَاَ هَارُونُ بنُْ معَرُْو ٌٍ وَأبَُو الطَّ حَدَّ
ِ  ... ... ...عَِسََ  لکُِ ُِّّ َاَءٍ َوََاءٌ فإَذِاَ  :أنَهَُّ قاَلَ ِ صلى الله عليه وسلمعنَْ جَابرٍِ عنَْ رَسُولِ الّلَّٰ

. ِ عزََّ وَجَ َُّّ اءِ برََأَ بإِذِنِْ الّلَّٰ  أصُِيبَ َوََاءُ الدَّ
Bgvg gymwjg in. Rvwei Beb Avew`jøvn iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g 

e¨w³Îq h_vµ‡g nviƒb Beb gvÔiƒd, Ave~Z Z¡vwni I Avngv` Beb ÔCmv 

in. cÖgyL †_‡K Rv‡ei Be‡b Avãyjøvn iv. e‡jb, imyj m. e‡j‡QbÑ 

mKj †iv‡Mi Rb¨ wPwKrmv Av‡Q| hLb mwVK wPwKrmv cÖ‡qvM Kiv nq 

ZLb †ivMx Avjøvni B”Qvq †m‡i D‡V| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-5871 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-2.3 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ثَِِّ عنَْ مَالكٍِ عنَْ زيَدِْ بنِْ أسَْلمََ أنََّ رَجُلًً فِِ  ...ِ...ِ...ِمَالكِأ حَدَّ
 ِ عَاَ رَجُليَِْ صلى الله عليه وسلمِِزمََانِ رَسُولِ الّلَّٰ جُ ََُّ  مَ وَأنََّ الرَّ أصََابهَُ جُرْحٌ فاَحْتقَنََ الْْرُْحُ الدَّ

ِ مِنْ بَِِّ أنَْْاَرٍ فنَظََرَا إلِيَهِْ  . فقَاَلَّ  صلى الله عليه وسلمِفزََعَمَا أنََّ رَسُولَ الّلَّٰ قاَلَ لََمَُا  أيَكُُّمَا أطََبُّ
 ِ ِ فزََعمََ زيَدٌْ أنََّ رَسُولَ الّلَّٰ يٌْۡ ياَ رَسُولَ الّلَّٰ ََ بِّ  قاَلَ  أنَزَْلَ الدَّواَءَ صلى الله عليه وسلمِِأوََ فِِ الطِّ

 الذَِّى أنَزَْلَ الََْوَْاءَ .
Bgvg gvwjK in. hvwq` Beb Avmjvg iv.-Gi eY©bv mb‡`i 2q e¨w³ 

gvwjK in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvj-gyqvË¡vÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ hvwq` Be‡b 

Avmjvg iv. e‡jb, imyj m. Gi mgq GKe¨w³ AvnZ nq Ges Zvi ¶‡Z 

cPb a‡i| imyj m. †jvKwUi wPwKrmvi Rb¨ ewb Avbmvi †MvÎ †_‡K 

`yRb wPwKrmK‡K †W‡K cvVvb| imyj m. wRÁvmv Ki‡jb, †Zvgv‡`i 
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g‡a¨ †K A‡c¶vK…Z fv‡jv wPwKrmK? Zviv DË‡i ejjÑ †n Avjøvni 

imyj m.! wPwKrmvq wK fv‡jv-Lvivc Av‡Q? hv‡q` iv. e‡jb, imyj m. 

ej‡jbÑ whwb †ivM cvwV‡q‡Qb wZwb JlaI cvwV‡q‡Qb|   

 gvwjK, Avj-gyqvË¡v, nv`xm bs-1735| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : wPwKrmvi dj Av‡M wba©vwiZ _vK‡j fv‡jv ev Lvivc †h‡Kv‡bv  

wPwKrmK wPwKrmv Ki‡j dj GKB n‡Zv| wKš` †h‡nZz wPwKrmvi dj 

Avjøvn Av‡M wba©vwiZ K‡i iv‡Lbwb ZvB fv‡jv wPwKrmK w`‡q wPwKrmv 

Ki‡j dj fv‡jv n‡e| Avi Lvivc wPwKrmK w`‡q wPwKrmv Ki‡j dj 

Lvivc n‡e| 

 

mw¤§wjZ e¨vL¨v : G nv`xm wZbwUi gva¨‡g imyj m. Rvwb‡q w`‡q‡Qb †hÑ 

cÖ‡Z¨K †iv‡Mi Rb¨ Jla Av‡Q| fv‡jv wPwKrmK w`‡q mwVKfv‡e †ivM 

wbY©q K‡i h_vh_ Jla w`‡Z cvi‡j †ivM fv‡jv n‡q hvq| ZvB nv`xm 

wZbwU †_‡K Rvbv hvqÑ Kv‡iv †ivM fv‡jv n‡e wK n‡e bv GwU Avjøvn 

ZvÔqvjv Av‡M wba©vwiZ K‡i iv‡Lbwb| †ivM fv‡jv nIqv ev bv nIqv 

wbf©i K‡i mwVK †ivM wbY©q Ges h_vh_ Jla cÖ‡qv‡Mi Ici| myZivs 

Avjøvn mKj Kv‡Ri fvM¨ ev cwiYwZ Av‡M wba©viY K‡i †i‡L‡Qb K_vwU 

mwVK bq| 

 

 Zvn‡j †`Lv hvqÑ ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi A_© fvM¨ ev cwiYwZ 

c~e©wba©vwiZ K_vwU MÖnY‡hvM¨ nIqvi wel‡q Bmjv‡gi P‚ovšÍ ivq 

mg_©bKvix nv`xm Av‡Q| 
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ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi cÖK…Z A_© 

ÔZvK`xiÕ (ِقدير) I ÔK`iÕ (قدر) k‡ãi AvwfavwbK cÖavb wZbwU A_© 

n‡jvÑ 

1. fvM¨, cwiYwZ, wewawjwc ev djvdj| 

2. †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev cÖvK…wZK AvBb)| 

3. gh©v`v ev m¤§vb| 

 

ZvB Avj KziAv‡b _vKv ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi †m A_©wUB ai‡Z n‡e 

hv ai‡jÑ kã `ywU aviYKvix AvqvZmg~‡ni A_© KziAv‡bi Ab¨ mKj 

Avqv‡Zi e³‡e¨i m¤ú~iK nq| we‡ivax bv nq| KviY, KziAvb e‡j‡QÑ 

 

Z_¨-1 

تلًَِفاً كَثِيۡۡاً ... ... ...  َۡ ِ لوََجَدُوۡا فيِهِۡ ا  . وَلوَۡ كاَنَ مِنۡ عِندِۡ غيَِۡۡ اللّٰه

... ... ... A_P Zv hw` Avjøvn Qvov Ab¨ Kv‡iv KvQ †_‡K Avm‡Zv Z‡e 

wbtm‡›`‡n Zviv GwU‡Z A‡bK ci¯úi-we‡ivwaZv (ci¯úi-we‡ivax 

e³e¨) †c‡Zv|        (myiv Avb wbmv/4 : 82) 

 

Z_¨-2 

وۡا فِِ الكِۡتبِٰ لفَِِۡ شِقاَقٍۢۡ بعَِيدٍِۡ... ... ...  َُ َ تلَ َۡ  .ِِوَانَِّ الذَِّينَۡ ا
... ... ... Avi wbðq hviv wKZvewUi g‡a¨ (ci¯úi) we‡ivwaZv 

(Avwe®‹vi) K‡i‡Q Zviv Aek¨B †R‡`i ekeZ©x n‡q (mZ¨ †_‡K) A‡bK 

`~‡i P‡j wM‡q‡Q|              (myiv Avj evKviv/2 : 176) 

 

mw¤§wjZ e¨vL¨v : G `ywU AvqvZ †_‡K ¯úó Rvbv hvqÑ Avj KziAv‡b 

cÖZ¨¶ ev c‡iv¶ ci¯úi we‡ivax †Kv‡bv e³e¨ †bB| Avi GwUB nIqvi 

K_v| KviY, ci¯úiwe‡ivax K_v e‡jb †m e¨w³ ev mËv hvi wb‡¤œi 

wZbwU ỳe©jZv _v‡KÑ 
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1. `yó e¨w³ ev mËv 

G ai‡bi e¨w³ ev mËv AvR wb‡Ri ¯̂v‡_© GKwU K_v e‡j, c‡ii w`b 

wb‡Ri ¯̂v‡_© wecixZ K_v e‡j| 

2. Áv‡bi Afve _vKv e¨w³ ev mËv 

G ai‡bi e¨w³ ev mËv Ávb cwieZ©b n‡q hvIqvi Kvi‡Y ci¯úi 

we‡ivax K_v e‡j| 

3. fz‡j hvIqv e¨w³ ev mËv 

G ai‡bi e¨w³ ev mËv fz‡j hvIqvi Kvi‡Y ci¯úiwe‡ivax K_v e‡j| 

 

gnvb Avjøvni G wZbwU `ye©jZvi GKwUI †bB| ZvB Avj KziAv‡b 

†Kv‡bv ci¯úiwe‡ivax e³e¨ ev Z_¨ †bB| 

 

Avi nv`x‡m _vKv ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi †m A_©B ai‡Z n‡e hv 

ai‡jÑ 

 nv`x‡mi A_© KziAv‡bi e³‡e¨i wecixZ bv nq| 

 GKwU wbfz©j nv`x‡mi A_© Ab¨ wbfz©j nv`x‡mi m¤ú~iK nq| 

we‡ivax bv nq| 
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ÔK`iÕ k‡ãi A_© gh©v`v ai‡j myiv K`‡ii 1-3 bs 

Avqv‡Zi †h A_© nq Zvi MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv 

 

ٖۤ انَزَۡلنۡهُٰ فِِۡ ليَلۡةَِ القۡدَۡرِِۖۚ  َِِۡ.ِِانِاَّ ٖۤ اَ يٌۡۡ مِّنۡ الَفِۡ شَهرٍِۡؕليَلۡةَُ القۡدَۡرِِ.ِرٰٮكَ مَا ليَلۡةَُ القۡدَۡرِؕوَمَا ََ  ِِۚۙ 
wbðq Avgiv Zv (KziAvb) AeZxY© K‡iwQ gh©v`vkxj iv‡Z| Avi Zzwg wK 

Rv‡bv gh©v`vkxj ivZwU Kx? gh©v`vkxj ivZwU nvRvi gv‡mi †P‡qI †kÖô| 

(myiv Avj K`i/97 : 1-3) 

 

ch©v‡jvPbv : G Avqv‡Zi A_© Ab¨ †Kv‡bv Avqv‡Zi e³‡e¨i wecixZ 

bq| Ab¨w`‡K nv`xm Abyhvqx igv`vb gv‡m GKwU diR Avgj Ki‡j 

70wU diR Avg‡ji mvIqve Ges GKwU bdj Avgj Ki‡j GKwU diR 

Avg‡ji mvIqve cvIqv hvq| ZvB ÔK`iÕ k‡ãi A_© gh©v`v ai‡jB 3 bs 

AvqvZwUi A_© nv`x‡mi e¨vL¨vi mv‡_ msMwZkxj nq| ZvB ÔK`iÕ k‡ãi 

A_© gh©v`v ai‡j G wZbwU AvqvZ †_‡K †h A_© †ei n‡q Av‡m Zv 

MÖnY‡hvM¨ n‡e| 
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ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev 

cÖvK…wZK AvBb) ai‡j c~‡e©vwjøwLZ KziAv‡bi 

AvqvZmg~‡ni †h A_© nq 

Z_¨-1  

رَهٗ ِقَۡدِيرًۡا... ... ... ءٍ فقَدََّ لقََ ك َُُّّ شََۡ ََ  ِ.ِوَ
... ... ... Avi wZwb mewKQy m„wó K‡i‡Qb, AZtci Zvi cwiPvwjZ nIqvi 

†cÖvMÖvg/wewa-weavb wbw`©ó K‡i‡Qb|  

(myiv Avj dziKvb/25 : 2) 

Z_¨-2  

لقَنۡهُٰ بقِدََِ ََ ءٍ   .ِرٍِِانِاَّ ك َُُّّ شََۡ
wbðq Avgiv cÖ‡Z¨KwU e¯̀ m„wó K‡iwQ GKwU wbw`©ó K`‡ii Aax‡b|   

(myiv Avj Kvgvi/54 : 49) 

Z_¨-3 

َ باَلغُِ امَۡرِهِٖ... ... ... ءٍ قدَۡرًاؕ ِِانَِّ اللّٰه ُ لکُِ ُِّّ شََۡ   . قدَۡ جَع ََُّ اللّٰه

... ... ... Aek¨B Avjøvn Zvi KvR †kl K‡ib; Avjøvn cÖ‡Z¨K wRwb‡mi 

Rb¨ GKwU †cÖvMÖvg wbw`©ó K‡i‡Qb|              

(myiv ZvjvK/65 : 3) 

Z_¨-4  

لُ بقِدََرٍ مَّا يشََآءُ ... ... ...  ... ... ... وَلكِٰنۡ ينَُِّّْ
... ... ... wKš` wZwb wbR (AZvrÿwYK) B”Qv Abyhvqx Zv (cÖvPzh©) w`‡q 

_v‡Kb|... ... ...               (myiv Avk ïiv/42 : 27) 

 

Z_¨-5 

رَ فهَدَىٰ  ِِِۙۚوَالذَِّىۡ قدََّ
Avi whwb K`i wbw`©ó K‡i‡Qb AZtci c_wb‡`©k K‡i‡Qb|   

(myiv Avj ÔAvjv/87 : 3) 
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e¨vL¨v : wZwb mKj wRwb‡mi Rb¨ †cÖvMÖvg Av‡M †_‡KB wbw`©ó K‡i 

†i‡L‡Qb| H cÖvK…wZK AvB‡bi A‡bK¸‡jv KziAvb I mybœvni gva¨‡g 

Rvwb‡q w`‡q‡Qb| Avi evwK¸‡jv wPšÍv-M‡elYvi gva¨‡g †ei K‡i †bIqvi 

Rb¨ gnvb Avjøvn  KziAvb I mybœvni gva¨‡g evievi ZvwM` w`‡q‡Qb|  

 

Z_¨-6 

اَ مۡسُ تََرِۡىۡ لِِسُۡتقَرٍَّ لََّ رۡنهُٰ منَاَزِلَ ِ .ِِ ذلٰكَِ ِقَۡدِيرُۡ العۡزَِيزِۡ العۡلَيِمِِِِۡؕؕوَالشَّ وَالقَۡمَرَ قدََّ
ُِدۡرِكَ القَۡمَرَ وَلَّ اليَّ ُُّۡ ِ .ِِعاَََ كاَلعُۡرۡجُوۡنِ القۡدَِيمِِۡحَتّٰه  ٖۤ انَۡ  ۢۡبغَِِۡ لََاَ مۡسُ ينَۡ لَّ الشَّ

 ِِ وَك ٌُُّّ فِِۡ فلَكٍَ يسَّۡبحَُوۡنَِِؕسَابقُِ النهَّاَرِِ
Avi m~h© AveZ©b K‡i Zvi Rb¨ wbav©wiZ K¶c‡_, GUv gnvcÖZvckvjx I 

gnvÁvbxi (ˆZwi) ZvK`xi| Avi Puv‡`i ÔK`iÕ Avgiv wbw`©ó K‡iwQ 

wewfbœ gbwhj, Ae‡k‡l Zv cyivZb †LRyi Wv‡ji AvKvi aviY K‡i| 

(Avgvi ˆZwi †cÖvMÖvg f½ K‡i) m~‡h©i c‡¶ m¤¢e bq Puv‡`i bvMvj cvIqv 

Ges iv‡Zi c‡¶ m¤¢e bq w`b‡K AwZµg Kiv; Avi cÖ‡Z¨‡K (wbR 

wbR) K¶c‡_ cwiågY K‡i| 

(myiv Bqvwmb/36 : 38-40) 

e¨vL¨v : AvqvZ¸‡jvi G A_© Common sense I weÁvbm¤§Z nq| 
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ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev 

cÖvK…wZK AvBb) ai‡j c~‡e©vwjøwLZ nv`xmmg~‡ni †h A_© nq 

 

nv`xm-1 

مَامُ مُسْلمٌِ  رَجَ الِْْ َْ َ اهِرِ أتََْٓدُ بنُْ عَمْرِو  ... ... ...أ ثَِِّ أبَُو الطَّ عنَْ  ... ... ...حَدَّ
 ِ ِ بنِْ عَمْرِو بنِْ العْاَصِ قاَلَ سََِعتُْ رَسُولَ الّلَّٰ ُ مقَاََيِرَ  :يقَُولُ صلى الله عليه وسلمِِعبَدِْ الّلَّٰ كتَبََ الّلَّٰ

مَوَاتِ وَالْرَْضَ بِِمَْسِيَ ألَفَْ سَنةٍَ قاَلَ وَعَرْشُهُ علَََ الِْاَءِ .الْْلًَئَِقِ قبَ َُّْ أنَْ يََلْقَُ الِ ِسَّ
Bgvg gymwjg in. Avãyjøvn Beb Avgi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

Ave~ Z¡vwni Avngv` Beb Avgi in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ Ave`yjøvn web Avgi iv. e‡jb, imyjyjøvn m. e‡j‡QbÑ 

Avmgvbmg~n Ges c„w_ex m„wó Kivi 50 nvRvi eQi Av‡M Avjøvn mKj 

gvLjy‡Ki †cÖvMÖvg (K`i) wj‡L †i‡L‡Qb| imyjyjøvn m. e‡jb, ZLb 

Avjøvni Avik wQj cvwbi Ici| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-6919 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-2 

مِْذِيُِّ رَجَ الْْمَامُ التَِّ َْ َ ثنَاَ يََيََْ بنُْ مُوسََ  ... ... ...ِأ عُباََةََ بنِْ ... ... ... عنَْ حَدَّ
 ِ امِتِ قاَلَ قاَلَ سََِعتُْ رَسُولَ الّلَّٰ ُ القْلَمََ فقَاَلَ لهَُ  :يقَُولُ ِصلى الله عليه وسلمِِالصَّ لقََ الّلَّٰ ََ لَ ماَ  إنَِّ أوََّ
ِاكْتبُْ فجََرَى بِِاَ هُوَ كاَئنٌِ إلََِ الْبَدَِ.

Bgvg wZiwghx in. Dev`vZv Beb mvwgZ iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

BqvnBqv Beb g~mv in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Dev`vZv Beb mvwgZ iv. e‡jb, Avwg imyjyjøvn m.-†K ej‡Z ï‡bwQ; 

wZwb e‡j‡QbÑ Avjøvn me©cÖ_‡g hv m„wó K‡ib Zv n‡jv Kjg| AZtci 

Kjg‡K ej‡jbÑ (†cÖvMÖvg/K`i) †j‡Lv| ZLb Kjg wjL‡Z ïiæ K‡i 

Ges AbšÍKvj ch©šÍ hv wKQz NU‡e Zv wjwce× K‡i| 
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 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs- 3319 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-3 

مَامُ مُسْلمٌِِ رَجَ الِْْ َْ َ ٍَ  ... ... ...أ ا ثَِِّ عبَدُْ الْعَلََْ بنُْ تََّٓ عنَْ  ... ... ...حَدَّ
 ِ ِطَاوُسٍ أنَهَُّ قاَلَ أََرَْكْتُ ناَسًا مِنْ أصَْحَابِ رَسُولِ الّلَّٰ ءٍ صلى الله عليه وسلمِ يقَُولوُنَ ك ُُُّّ شََْ

ِ بنَْ عُمَرَ يقَُو عتُْ عبَدَْ الّلَّٰ ِ بقِدََرٍ. قاَلَ وَسََِ ءٍ بقِدََرٍ  :صلى الله عليه وسلمِِلُ قاَلَ رَسُولُ الّلَّٰ ك ُُُّّ شََْ
ِ.حَتَّّٰ العْجَْزُ وَالكََْسُْ أوَِ الكََْسُْ وَالعْجَْزُِ

Bgvg gymwjg in. ZvDm in.-Gi eY©bv mb‡`i 7g e¨w³ Ave`yj AvÔjv 

Beb nv¤§v` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ ZvDm in. 

†_‡K ewY©Z, wZwb e‡jbÑ Avwg imyjyjøvn m.-Gi mnvev‡`i ga¨ †_‡K 

wKQzmsL¨K mnvev‡K †`L‡Z †c‡qwQ| Zviv ej‡Zb †h, mKj wRwbm 

†cÖvMÖvg (K`i) mnKv‡i m„wó Kiv n‡q‡Q| wZwb e‡jb, Avwg ÔAve`yjøvn 

Beby ÔDgvi iv.-†K ej‡Z ï‡bwQ, imyjyjøvn m. e‡j‡QbÑ mKj welq 

†cÖvMÖvgmn m„ó| GgbwK A¶gZv I eyw×gËv ev eyw×gËv I A¶gZvI| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-6922| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 
 

nv`xm-4 

رَجَ الْْمَامُ  َْ َ باَّحِ ِ...ِ...ِ...ابنُ ماجََهأ دُ بنُْ الصَّ ثنَاَ مُُمََّ عنَْ أبَِِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
 ِ زَامَةَ قاَلَ سُئ َُِّ رَسُولُ الّلَّٰ أرََأيَتَْ أََوِْيةًَ نتَدَاَوَى بهِاَ وَرُقًً نسَْتََقًِْ بهِاَ وَِقًًُ صلى الله عليه وسلمَِِِِ

َُّ مِنْ قدََرِ  ِ شََئْاً قاَلَ نتَقَِّيهاَ هَ ُّْ ِرَُ . :الّلَّٰ ِ ِهَِِ مِنْ قدََرِ الّلَّٰ
Bgvg Beb gvRvn in. Ave~ wLhvgvn iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

gynv¤§v` Bebym mvevn in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Ave~ wLhvgvn iv. †_‡K ewY©Z imyjyjøvn m.-†K wRÁvmv Kiv n‡jv, †h 

mKj Jla w`‡q Avgiv wPwKrmv Kwi, †h Svo-dzuK Kwi Ges †h mKj 

cÖwZ‡ivag~jK ev mZK©Zvg~jK e¨e ’̄v MÖnY Kwi, †m m¤ú‡K© Avcbvi 

gZvgZ Kx? †m¸‡jv wK Avjøvn wba©vwiZ ZvK`xi wKQzgvÎ i` Ki‡Z 

cv‡i? wZwb e‡jbÑ †m¸‡jvI wba©vwiZ †cÖvMÖv‡gi AšÍfz©³| 

 Beb gvRvn, Avm-mybvb, nv`xm bs-3437| 

 nv`xmwUi mb` hCd I gZb mnxn| 
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ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev 

cÖvK…wZK AvBb) ai‡j KziAv‡bi AvqvZ I nv`x‡mi †h A_© 

nq Zvi MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv 

ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg ai‡j KziAv‡bi AvqvZ I 

nv`xm †_‡K †h Z_¨ †ei n‡q Av‡m Zvi mvgwMÖK Ae ’̄v n‡jvÑ 

1. gvby‡li Kiv Kv‡Ri fv‡jv I g›` djvdj, Rxeb I g„Zz¨, RvbœvZ 

I Rvnvbœvg cvIqv bv cvIqv Ges gnvwe‡k¦i mKj wel‡qi 

e¨vcv‡i gnvb Avjøvn Av‡M †_‡K c„_K †cÖvMÖvg ˆZwi K‡i 

†i‡L‡Qb| 

2. gvby‡li Rxe‡b Ges gnvwe‡k¦ msNwUZ nIqv mKj NUbv- ỳN©Ubv 

H †cÖvMÖvg Abyhvqx msNwUZ nq| 

3. gvbyl ev Ab¨ †Kv‡bv m„wói H †cÖvMÖvg cwieZ©b Kivi ¶gZv †bB| 

ïay Avjøvn ZvÔqvjv PvB‡j Zv cwieZ©b Ki‡Z cv‡ib| 

4. gvby‡li K…Z Kv‡R mdj nIqv ev bv nIqvi e¨vcv‡i H †cÖvMÖv‡g 

h_vh_ ¸iæZ¡ mnKv‡i D‡jøL Av‡QÑ  

 gvby‡li B”Qv, Kg©cÖ‡Póv, wbôv, ˆah©, mvnwmKZv, Z¨vM, 

GKZv, Kg©‡KŠkj BZ¨vw`| 

 Avjøvni wbw`©ó Kiv I Rvbv wKš` gvby‡li ARvbv ev Rvbv 

AmsL¨ welq (Factor)| 

 

ZvB ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev cÖvK…wZK 

AvBb) ai‡jÑ KziAv‡bi AvqvZ I nv`xm †_‡K Kv‡R mdj ev e¨_© 

nIqvi c×wZ m¤ú‡K© mvgwMÖKfv‡e †h Z_¨ D‡V Av‡m Zv n‡jvÑ 

 mdj nIqvi c×wZ 

wbR B”Qvq, †R‡b ev bv †R‡b Avjøvni ˆZwi K‡i ivLv mdj 

nIqvi †cÖvMÖvg Abyhvqx KvR Kiv| 
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 e¨_© nIqvi c×wZ 

wbR B”Qvq, bv †R‡b ev †R‡b Avjøvni ˆZwi K‡i ivLv e¨_© 

nIqvi †cÖvMÖvg Abyhvqx KvR Kiv| 

 

mdj Ges e¨_© nIqvg~jK †cÖvMÖvg Avjøvn ˆZwi K‡i †i‡L‡Qb Z_¨wU 

Avjøvn ZvÔqvjv Rvwb‡q w`‡q‡Qb Gfv‡eÑ 

 ِِِ وَهَدَينۡهُٰ النجَّۡدَينِِۡ
Avi Avgiv Zv‡K Dfq (mwVK I fzj) c‡_i mÜvb †`Bwb?         

(myiv Avj evjv`/90 : 10) 

♣♣ ZvB ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi A_© (AwaKvsk ’̄v‡b) Avjøvni ˆZwi 

†cÖvMÖvg (wewa-weavb/cÖvK…wZK AvBb) aiv MÖnY‡hvM¨ n‡e| Gi KviY 

n‡jv H A_© ai‡jÑ ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ kã aviYKvix KziAv‡bi AvqvZ 

I nv`xm †_‡K †h Z_¨ †ei n‡q Av‡m †mLv‡bÑ 

1. Kvh© m¤úv`‡b gvby‡li B”Qv, Kg©cÖ‡Póv, wbôv, ˆah©, mvnwmKZv,   

Z¨vM, GKZv, Kg©‡KŠkj BZ¨vw`i g~j¨ ev f‚wgKv _v‡K| 

2. Kg©d‡ji Rb¨ gvbyl `vqx _vK‡e| 

3. Kg©d‡ji wfwË‡Z gvbyl‡K cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †`Iqv BbmvdwfwËK 

n‡e| 

4. kã `ywU aviYKvix AvqvZ I nv`xm †_‡K †ei n‡q Avmv Z_¨ 

KziAv‡bi Ab¨ AvqvZ ev Ab¨ nv`x‡mi mv‡_ mvgÄm¨kxj nq; 

we‡ivax nq bv| 

5. ZvK`xi Z_v Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg Abyhvqx mKj wKQz msNwUZ 

n‡e Ges Avjøvn Qvov Avi †KD Zv cwieZ©b Ki‡Z cv‡i bv| 

ZvB Avjøvni KZ…©Z¡ (iæeyweqvZ ev DjywnqvZ) msiw¶Z _v‡K| 
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ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ k‡ãi Abyev` †cÖvMÖvg (wewa-weavb ev 

cÖvK…wZK AvBb) ai‡j Cgv‡b gydvm&mv‡ji †h A_© nq 

Zvi MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv 

 

ه مِنَ الِله ِعَاَلَ  ٓ ه وَشَرِّ يِْۡ ََ رِ وَالقْدَْرِ  َِ منَتُْ باِلِله وَمَلئكَِتهِ وَكُتبُهِ وَرَسُوْلهِ وَاليْوَْمِ الّْ
 .وَالبْعَثِْ بعَدَْالِْوَْتِِ

Avwg Cgvb AvbwQÑ Avjøvn, Zuvi †dikZvMY, wKZvemg~n, imyjMY, 

wKqvg‡Zi w`b, Avjøvn ZvÔqvjvi KvQ †_‡K Avmv (Avjøvni ˆZwi) wewfbœ 

wel‡qi mdj I e¨_© nIqvi †cÖvMÖvg Ges g„Zz¨i ci cybiæÐv‡bi cÖwZ| 

 

G Abyev‡`i MÖnY‡hvM¨Zv ch©v‡jvPbv : Cgv‡b gydvm&mv‡j _vKv ÔAvjøvni 

ˆZwi wewfbœ wel‡qi †cÖvMÖv‡gi fv‡jv I g‡›`i cÖwZ wek¦vmÕ As‡ki e¨vL¨v 

n‡jvÑ Avjøvn wewfbœ wel‡qi mdj I e¨_© nIqvi †cÖvMÖvg Av‡M †_‡K 

ˆZwi K‡i †i‡L‡Qb| ZvB Cgv‡b gydvm&mv‡ji ه‏مِنَ‏اللهِ‏ وَالْقدْرِ‏خَيْرِه‏وَ‏شَرِّ

 ©_¨As‡ki cÖwZ wek¦vm Kivi A_© n‡eÑ wewfbœ wel‡qi mdj ev e تعََالى

nIqvi e¨vcv‡i Avjøvn ˆZwi K‡i ivLv H †cÖvMÖvg‡K wek¦vm Kiv| G 

Abyev` Common sense-m¤§Z nq, KziAvb I nv`x‡mi †Kv‡bv 

e³‡e¨i we‡ivax nq bv| ZvB Cgv‡b gydvm&mv‡ji ه‏ وَالْقدْرِ‏خَيْرِه‏وَ‏شَرِّ

 |As‡ki G Abyev` MÖnY‡hvM¨ n‡e مِنَ‏الله‏ِتعََالى
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Ôgnvwe‡k¦i mKj wKQzi cwiYwZ gnvb Avjøvni Kv‡Q _vKv 

GKwU wKZv‡e †jLv Abyhvqx nqÕÑ KziAvb I nv`x‡mi G 

ai‡bi e³‡e¨i AmZK© I cÖK…Z e¨vL¨v 

 

cÖ_‡g Pjyb KziAvb I nv`x‡mi H ai‡bi e³e¨¸‡jvi K‡qKwU †R‡b 

†bqv hvKÑ 

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1 

سِكُمۡ الَِّّ فِِۡ كِتبٍٰ مِّنۡ قبَ ُِِّۡ َُ ۡ ٖۤ انَ ٖۤ اصََابَ مِنۡ مُّصَِبۡةٍَ فِِ الّۡرَۡضِ وَلَّ فِِۡ انَۡ نبَّـۡرَاهََا ؕ انَِّ  مَا
ِٰ ِ يسَِيٌِۡۡ ذ  .لكَِ علَََ اللّٰه

c„w_ex‡Z A_ev e¨w³MZfv‡e †Zvgv‡`i Ici Avmv †Kv‡bv wec` Ggb 

†bB hv GKwU wKZv‡e †bB Ges Avgiv Av‡M Zv cÖYqb K‡i †i‡LwQ| 

wbðq Zv Avjøvni c‡¶ LyeB mnR|            

(myiv Avj nv`x`/57 : 22)‌ 

Z_¨-2 

َـناَ   هُوَ مَوۡلٮٰناَ  ُ ل ٖۤ الَِّّ مَا كَتبََ اللّٰه ِ فلََۡتَوََِ  ِقُ ُّْ لنَّۡ يصَُِّبۡـَناَ  .ِِك َُِّّ الِۡؤُۡمِنوُۡنَِ وَعلَََ اللّٰه
e‡jvÑ Avgv‡`i Rb¨ (AZvrÿwYKfv‡e) Avjøvn hv wbav©iY K‡i‡Qb Zv 

Qvov Avgv‡`i Ab¨ wKQz KLbB n‡e bv| wZwb Avgv‡`i AwffveK| Avi 

Avjøvni IciB gyÕwgb‡`i wbf©i Kiv DwPZ|       

(myiv AvZ ZIev/9 : 51) 

Z_¨-3 

َۡسٍ انَۡ تَِوُۡتَ  َ لًًِوَمَا كاَنَ لنِ ِ كِتبٰاً مُّؤَجَّ  ... ... ...ِؕۚ الَِّّ باِِذۡنِ اللّٰه
Avi Avjøvni (AZvrÿwYK) AbygwZ Qvov Kv‡iv g„Zz¨ n‡Z cv‡i bv, 

g„Zz¨i AeavwiZ †gqv` wjwLZ Av‡Q (D¤§yj wKZv‡e)| ... ... ... 

(myiv Av‡j-Bgivb/3 : 145) 
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Z_¨-4 

َُ الَِّّ بعِِلمِۡهوَمَا تََۡمِ ُُّ مِنۡ انُثۡىٰ وَلَّ ... ... ...  لَّ ينُقۡصَُ    ِضََ رٍ وَّ رُ مِنۡ مُّعمََّ وَمَا يعُمََّ
ِ يسَِيٌِۡۡ ٖۤ الَِّّ فِِۡ كِتبٍٰؕ انَِّ ذلٰكَِ علَََ اللّٰه  . مِنۡ عُمُرِهٖ

... ... ... Avjøvni AÁvZmv‡i †Kv‡bv bvix Mf©aviY K‡i bv Ges cÖmeI 

K‡i bv| Avi bv `xN©vqy‡`i ga¨ n‡Z †KD Avqy cvq, Avi bv K‡g Zvi 

Avqy n‡Z wKQz (Avqy) wKZv‡e _vKv Qvov| wbðq GUv Avjøvni Rb¨ 

mnR|      (myiv Avj dvwZi/35 : 11) 

 

Avj nv`xm 

nv`xm-1 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ أبَوُ الوَْلِيدِ هِشَامُ بنُْ عبَدِْ الِْلَكِِ  البخَُارِيُ... ... ...أ ...ِ...ِحَدَّ
... ِْ ِ عنَْ عبَ ثنَاَ رَسُولُ الّلَّٰ ِ قاَلَ حَدَّ َِقُ الِْصَْدُوقُ قاَلَ صلى الله عليه وسلمِِِدِ الّلَّٰ ا إنَِّ  :وَهْوَ الصَّ

َُ فِِ بطَْنِ أمُِّهِ أرَْبعَِيَ يوَْماً ، ثُمَّ علَقَةًَ مِث َُّْ ذلَكَِ ، ثُمَّ يكَُونُ مُضْغةًَ مِث َُّْ  أحََدَكُمْ يُُمَْ
ُ ملَکَاً فَِ ِ إنَِّ ذلَكَِ ، ثُمَّ يبَعْثَُ الّلَّٰ ٌ ، أوَْ سَعِيدٌ ، فوََالّلَّٰ ٍَ برِِزقْهِِ ، وَأجََلهِِ ، وَشَقًِّ يؤُْمرَُ بأِرَْبَ

جُ َُّ  يعَْمَ ُُّ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الناَّرِ ، حَتَّّٰ مَا يكَُونُ بََنْهَُ وَبََنْهَاَ غيَُْۡ باَعٍ أوَْ  أحََدَكُمْ  أوَِ الرَّ
جُ َُّ  ذِرَاعٍ ، فََسَْبقُِ علَيَهِْ الكِْتاَبُ ، لهُاَ ، وَإنَِّ الرَّ َُ فيَعَْمَ ُُّ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الْنَْةَِّ ، فيَدَْ

ليَعَْمَ ُُّ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الْنَْةَِّ ، حَتَّّٰ مَا يكَُونُ بََنْهَُ وَبََنْهَاَ غيَُْۡ ذِرَاعٍ أوَْ ذِرَاعيَِْ ، فََسَْبقُِ 
لهُاَ . قاَلَ  َٓمَُ إلَِّّ ذِرَاعٌ .  علَيَهِْ الكِْتاَبُ ، فيَعَْمَ ُُّ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الناَّرِِ َُ ِ، فيَدَْ

Bgvg eyLvix in. Avãyjøvn Beb gvmD` iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

Aveyj Ijx` wnkvg Beb Avwãj gvwjK in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ 

MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Ave`yjøvn Beb gvmD` iv. †_‡K ewY©Z, wek¦vmx I wek¦¯Í 

imyjyjøvn m. e‡j‡QbÑ wbðq †Zvgv‡`i cÖ‡Z¨‡KB gvZ…M‡f© Pwjøk w`b 

ch©šÍ ïµwe›`y iƒ‡c Rgv _v‡K| Zvici Hiƒc Pwjøk w`b ÔAvjvKÕ Ges 

Gici Hiƒc Pwjøk w`b Ôgy`MvnÕ iƒ‡c _v‡K| Zvici Avjøvn ZvÔqvjv 

GKRb †d‡ikZv †cÖiY K‡ib Ges Zuv‡K wiwhK, gDZ, `yf©vM¨ I 

†mŠfvM¨-G PviwU e¨vcvi (wjwce× Kivi Rb¨) wb‡`©k cÖ`vb K‡ib| 

wZwb AviI e‡jb, Avjøvni Kmg! †Zvgv‡`i gv‡S †h †KD (A_ev 

e‡j‡Qb †Kv‡bv e¨w³) Rvnvbœvgx‡`i Avgj Ki‡Z _v‡K, GgbwK Zvi 

Ges Rvnvbœv‡gi gv‡S †KejgvÎ GK nvZ ev GK M‡Ri e¨eavb _v‡K| 

Ggb mgq †jLvwU Zvi Ici cÖvavb¨ we Í̄vi K‡i Avi ZLb †m RvbœvZx‡`i 
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Avgj Kiv ïiæ K‡i †`q| d‡j †m Rvbœv‡Z cÖ‡ek K‡i| Avi GK e¨w³ 

RvbœvZx‡`i Avgj Ki‡Z _v‡K, GgbwK Zvi I Rvbœv‡Zi gv‡S †KejgvÎ 

GK MR ev `yB M‡Ri e¨eavb _v‡K, Ggb mgq H †jLvwU Zvi Ici 

cÖvavb¨ we Í̄vi K‡i Avi Agwb †m Rvnvbœvgx‡`i Avgj ïiæ K‡i †`q| 

d‡j †m Rvnvbœv‡g cÖ‡ek K‡i| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-1226| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-2 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ٌَِِالبخَُارِيُ... ... ...أ ثنَاَ مُسَدَّ عنَْ أنَسَِ بنِْ مَالكٍِ  ...ِ...ِ...حَدَّ
 ِ حِمِ ملَکَاً يقَُولُ ياَ رَبِّ نطَُْةٌَ ، ياَ  :قاَلَ صلى الله عليه وسلمِِِعنَِ النبَِّّ َ  عزََّ وَجَ َُّّ  وَك ََُّّ باِلرَّ إنَِّ الّلَّٰ

ٌ أمَْ سَعِيدٌ  رَبِّ علَقَةٌَ ، ياَ رَبِّ مُضْغةٌَ . لقْهَُ قاَلَ أذَكََرٌ أمَْ أنُثْىَ شَقًِّ ََ فإَذِاَ أرََاََ أنَْ يقَْضَِِ 
زقُْ وَالْجََ ُُّ فيَكُْتبَُ فِِ بطَْنِ أمُِّهِ .  فمََا الرِّ

Bgvg eyLvix in. Avbvm Beb gvwjK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

gymvÏv` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avbvm Be‡b 

gvwjK iv. †_‡K ewY©Z, bex Kixg m. e‡jbÑ Avjøvn ZvÔqvjv †i‡n‡g 

(gvZ…M‡f©) GKRb †d‡ikZv wb‡qvwRZ K‡i‡Qb| wZwb e‡jb, †n cÖfz! 

GwU Ô†duvUvÕ| †n cÖfz! GwU ÔAvjvKÕ| †n cÖfz! GwU Ôgy`MvnÕ| Avjøvn 

ZvÔqvjv hLb Zuvi m„wó cwic~Y© Ki‡Z Pvb, ZLb †d‡ikZv e‡jbÑ †n 

cÖfz! GwU bi n‡e, bv bvix? GwU nZfvM¨ n‡e, bv fvM¨evb? Zvi RxweKv 

Kx cwigvY n‡e? Zvi Avqy®‹vj Kx n‡e? ZLb (Avjøvn ZvÔqvjv hv wb‡`©k 

†`b) Zvi gvZ…M‡f© _vKv Ae ’̄vq H iƒcB wjwce× Kiv nq| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-312| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-3 

مِْذِيُّ  رَجَ الْْمَامُ التَِّ َْ َ ثنَاَ قُتََبْةَُ بنُْ سَعِيدٍ  ... ... ...أ عنَْ عبَدِْ  ...ِ...ِ...ِحَدَّ
 ِ رَجَ علَََنْاَ رَسُولُ الّلَّٰ ََ ِ بنِْ عَمْرِو بنِْ العْاَصِِ قاَلَ  وفَِِ يدَِهِ كِتاَباَنِ فقَاَلَ: ِصلى الله عليه وسلمِِِالّلَّٰ

ِ إلَِّّ أنَْ تُُبَِِْناَ، فقَاَلَ للِذَِّي فِِ أَِدَْرُونَ مَا هَذَانِ الكِتاَباَ نِ؟ فقَُلنْاَ: لَّ ياَ رَسُولَ الّلَّٰ
يدَِهِ اليمَُِّْ: هَذَا كِتاَبٌ مِنْ رَبِّ العاَلَِيَِ فيِهِ أسََْاَءُ أهَْ ُِّ الْنَةَِّ وَأسََْاَءُ  ٓباَئِهِمْ 
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رِهِمْ فلًََ يزَُا َِ َُ فيِهِمْ وَلَّ ينُقْصَُ مِنهُْمْ أبَدًَا، ثُمَّ قاَلَ وَقبَاَئِلهِِمْ، ثُمَّ أتُْْ َُِّ علَََ  ٓ
للِذَِّي فِِ شَِِالهِِ: هَذَا كِتاَبٌ مِنْ رَبِّ العاَلَِيَِ فيِهِ أسََْاَءُ أهَْ ُِّ الناَّرِ وَأسََْاَءُ  ٓباَئِهِمْ 

َُ فيِهِمْ وَلَّ ينُقْصَُِ رِهِمْ فلًََ يزَُا َِ مِنهُْمْ أبَدًَا، فقَاَلَ  وَقبَاَئِلهِِمْ، ثُمَّ أتُْْ َُِّ علَََ  ٓ
َُوا  ِ إنِْ كاَنَ أمَْرٌ قدَْ فُرِغَ منِهُْ؟ فقَاَلَ: سَدِّ يمَ العمََ ُُّ ياَ رَسُولَ الّلَّٰ َِ أصَْحَابُهُ: فَ
وَقاَرِبوُا، فإَنَِّ صَاحِبَ الْنَةَِّ يَُتْمَُ لهَُ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الْنَةَِّ وَإنِْ عَمِ َُّ أيََّ عَمَ ٍُّ، وَإنَِّ 

يَُتْمَُ لهَُ بعِمََ ُِّ أهَْ ُِّ الناَّرِ وَإنِْ عَمِ َُّ أيََّ عَمَ ٍُّ، ثُمَّ قاَلَ  )۰۵۴ص:(الناَّرِ  صَاحِبَِ
 ِ َِ فرَِيقٌ فِِ الْنَةَِّ صلى الله عليه وسلمِِِرَسُولُ الّلَّٰ بِيدََيهِْ فَنبَذََهَُُا، ثُمَّ قاَلَ: فرََغَ رَبكُُّمْ مِنَ العبِاَ

عِيِِۡ  .وَفرَِيقٌ فِِ السَّ
Bgvg wZiwghx in. Avãyjøvn Beb Avgi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

KzZvBev Beb mvC` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Avãyjøvn web Avgi iv. e‡jb, GKw`b imyjyjøvn m. ỳB nv‡Z `ywU wKZve 

wb‡q †ei n‡jb Ges ej‡jb, †Zvgiv Rv‡bvÑ G ỳwU wKZve Kx? Avgiv 

ejjvgÑ wR bv| wKš` Avcwb hw` Avgv‡`i e‡j †`b| ZLb wZwb wb‡Ri 

Wvb nv‡Zi wKZv‡ei cÖwZ Bw½Z K‡i ej‡jbÑ GwU Avjøvn iveŸyj 

Avjvgx‡bi c¶ n‡Z GKwU wKZve| G‡Z mg¯Í RvbœvZxi bvg, Zv‡`i 

evc-`v`v‡`i bvg I esk cwiPq i‡q‡Q| G‡Z KL‡bv †ewkI n‡e bv 

Ges KgI bv| AZtci Zuvi evg nv‡Zi wKZv‡ei cÖwZ Bw½Z K‡i 

ej‡jbÑ GUvI Avjøvn  iveŸyj Avjvgx‡bi c¶ n‡Z GKwU wKZve| G‡Z 

mg¯Í Rvnvbœvgxi bvg, Zv‡`i evc-`v`v‡`i bvg I esk cwiPq i‡q‡Q| 

G‡`i †kl e¨w³i bv‡gi ciI me©‡gvU K_vwU ejv n‡q‡Q| myZivs G‡ZI 

KL‡bv †ewk Ges Kg Kiv hv‡e bv| 

 

ZLb mvnvexMY wRÁvmv Ki‡jbÑ hw` e¨vcvi Giƒc P‚ovšÍ n‡q wM‡qB 

_v‡K, Z‡e Avg‡ji Kx `iKvi? DË‡i imyj m. ej‡jbÑ †Zvgiv mZ¨ 

c‡_ †_‡K wVKfv‡e KvR Ki‡Z _v‡Kv Ges Avjøvni ˆbKU¨ jv‡fi 

(mKj Kv‡R wba©vwiZ kZfvM mwVK djvd‡ji KvQvKvwQ _vKvi) †Póv 

K‡iv| †Kbbv, RvbœvZx e¨w³i AwšÍg KvR RvbœvZx‡`i KvRB n‡e, 

(Av‡M) †m †h Avgj K‡i _vKzK bv †Kb| GBiƒ‡c Rvnvbœvgx e¨w³i 

AwšÍg Avgj Rvnvbœvgx‡`i AvgjB n‡e (Av‡M) †m †h AvgjB K‡i _vKzK 

bv †Kb| AZtci wZwb wb‡Ri `ynv‡Z Bkviv Ki‡jb Ges wKZve `ywU‡K 

(wb‡Ri wcQ‡bi w`‡K) †d‡j w`‡q ej‡jbÑ †Zvgv‡`i c‡ivqvi‡`Mvi 
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Avcb ev›`v‡`i mKj welq (h_vh_fv‡e) †kl K‡i‡Qb| GK`j Rvbœv‡Z 

hv‡e| GK`j Rvnvbœv‡g hv‡e| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs-2141| 

 nv`xmwUi mb` nvmvb I gZb mnxn| 

 

nv`xm-4 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ الدٍِ  ...ِ...ِ...ِِالبخَُارِيُِّأ ََ ثنَاَ بِشْرُ بنُْ  ٍِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ عنَِ   عنَْ علََِّ
 ِ ذَ عُوَْاً ينَكُْتُ فِِ الْْرَْضِ فقَاَلَ ماَ منِكُْمْ منِْ أحََدٍ ِصلى الله عليه وسلمِِِالنبَِّّ ََ َ أنَهَُّ كاَنَ فِِ جَناَزةٍَ فأَ

ُِ َ نتََّکِ ُُّ قاَلَ اعِْمَل وا إلَِّّ وَقدَْ كُتبَِ مَقعْدَُهُ مِنَ الناَّرِ أوَْ مِنَ الْنَْةَِّ قاَلوُا ياَ رَسُولَ الِله أفَلًَ
قَ باِلْۡسَُِِّْفَکُِ ا منَْ أعَْطََ وَاَِّقًَ وَصَدَّ رٌ )فأَمََّ   ) ٌُّّ مَُسََّ

Bgvg eyLvix in. Avjx iv.-Gi eY©bv mb‡`i 7g e¨w³ wek&i Beb Lvwj` 

in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avjx iv. †_‡K ewY©Z, 

GK`v Avgiv bex m.-Gi m‡½ emv wQjvg| ZLb Zuvi m‡½ wQj GKwU 

jvwV hv w`‡q wZwb gvwU LyuowQ‡jb| wZwb ZLb ej‡jbÑ †Zvgv‡`i gv‡S 

Ggb †Kv‡bv e¨w³ †bB hvi wVKvbv Rvnvbœv‡g ev Rvbœv‡Z wjwce× Kiv 

nqwb| †jvK‡`i †fZi †_‡K GK e¨w³ ejjÑ †n Avjøvni imyj! Avgiv 

wK Zv n‡j (Gi Ici) wbf©i Ki‡ev bv? wZwb ej‡jbÑ bv, eis Avgj 

K‡iv| †Kbbv, cÖ‡PóvK…Z Kv‡R mdj nIqv mK‡ji Rb¨ mnR Kiv 

n‡q‡Q| Gici wZwb wZjvIqvZ Ki‡jbÑ 

  ... ... ... فاَمََّا منَْ اعَْطََ وَاِقًَّ
 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-4663| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

DwjøwLZ AvqvZ I nv`xmmg~‡ni cÖPwjZ AmZK© e¨vL¨v 

G ai‡bi AviI AvqvZ I nv`xm KziAvb I nv`xmMÖ‡š’ Av‡Q| Avi Gi 

cÖPwjZ e¨vL¨v †_‡K gymwjg mgv‡R Pvjy n‡q‡QÑ 

1. gnvb Avjøvni Kv‡Q _vKv GKwU wKZv‡e gvby‡li Kiv mKj 

KvR, Rxeb-g„Zz¨ Ges RvbœvZ ev Rvnvbœvg cvIqvi GKwU gvÎ 

cwiYwZ, dj ev Ae ’̄vb †jLv Av‡Q| 

2. gvbyl hZB †Póv KiæK wKZv‡e †jLv _vKv H cwiYwZ, dj ev 

Ae ’̄v‡bi †Kv‡bv cwieZ©b n‡e bv| 
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†h Kvi‡Y G e¨vL¨v MÖnY‡hvM¨ n‡e bv 

†h mKj Kvi‡Y ÔZvK`xi c~e©wba©vwiZÕ K_vwUi e¨vL¨v wn‡m‡e ÔfvM¨, 

cwiYwZ ev wewawjwc c~e©wba©vwiZÕ K_vwU MÖnY‡hvM¨ nqwb e‡j Avgiv 

Av‡M †R‡bwQ †m GKB Kvi‡Y Av‡jvP¨ welqwUi G e¨vL¨vI MÖnY‡hvM¨ 

n‡e bv| 

 

AvqvZ I nv`xm¸‡jvi cÖK…Z e¨vL¨v eySvi Rb¨ †h welq¸‡jv mvg‡b 

ivL‡Z n‡e 

1. Avqv‡Z †Kv_vI ejv nqwb †h, Avjøvni Kv‡Q _vKv wKZv‡e 

cÖwZwU wel‡qi GKwUgvÎ djvdj, cwiYwZ ev Ae ’̄vb †jLv 

Av‡Q| 

2. Avjøvni Kv‡Q cÖwZwU gvby‡li mbv³Kvix bvg (DNA CODE) 

wfbœ| 

3. cÖ‡Z¨‡K gvby‡li Rb¥m~‡Î cvIqv (Hereditary) ¸Yv¸Y wfbœ| 

4. cÖ‡Z¨‡K gvby‡li †ivM cÖwZ‡iva ¶gZv wfbœ| 

5. GKwU Kv‡Ri djvdj ev cwiYwZi mv‡_ RwoZ _v‡KÑ Ávb, 

ˆah©, wbôv, Z¨vM, mvnwmKZv, GKZv BZ¨vw`mn gvby‡li ARvbv 

wKš` Avjøvni Rvbv †Qv‡Uv, ÿz`ª (Microscopic) AmsL¨ AbyNUK 

(Factor)| 

6. H AbyNU‡Ki GKwU cwieZ©b n‡j Kv‡Ri dj/cwiYwZ cwieZ©b 

n‡q hvq| 

7. fv‡jv djvd‡ji Rb¨ †hgb AmsL¨ AbyNUK Av‡Q g›` 

djvd‡ji Rb¨ †ZgbB AmsL¨ AbyNUK Av‡Q| 

 

Z_¨¸‡jvi wfwË‡Z DwjøwLZ AvqvZ I nv`xmmg~‡ni cÖK…Z e¨vL¨v 

 DNA ID b¤^i Abyhvqx cÖ‡Z¨K gvby‡li Rb¨ Avjøvni Kv‡Q GKwU 

dvBj (wKZve) Av‡Q| 

 H dvB‡j (wKZve)Ñ gvby‡li Rxe‡bi mKj wel‡qi me 

cwieZ©bkxj welq we‡ePbvq G‡b hZ msL¨K (†KvwU †KvwU) 

fv‡jv ev Lvivc dj n‡Z cv‡i Zvi me¸‡jv †jLv Av‡Q| 

 ZvB GKRb gvby‡li Rxe‡b fv‡jv ev Lvivc hvB NUzK Zv H  

dvB‡j (wKZve) cvIqv hv‡e| 

 Ab¨w`‡KÑ Avjøvni Kv‡Q _vKv dvB‡j (wKZve) GKwU Kv‡Ri 

m‡e©vËg †h djwU †jLv Av‡Q gvbyl KLbI †m dj AR©b Ki‡Z 

cvi‡e bv| 
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 KviYÑ GKwU Kv‡Ri m‡e©vËg djwU jv‡fi Rb¨ e‡ov, †Qv‡Uv, 

ÿz`ª (Macroscopic & Microscopic) hZ AbyNUK (Factor) 

Av‡Q Zvi me¸‡jv gvby‡li c‡¶ Rvbv Ges m‡e©vËg Dcv‡q cvjb 

Kiv m¤¢e bq| 

 gvby‡li g‡a¨ †h hZ mwVKfv‡e †Póv Ki‡e †m H m‡e©vËg d‡ji 

ZZ KvQvKvwQ †h‡Z cvi‡e, wKš` KLbB †m kZfvM mdj n‡Z 

cvi‡e bv| 

 

G welq¸‡jv KziAvb I nv`xm Rvwb‡q w`‡q‡Q Gfv‡eÑ 

Avj KziAvb 

ُِِ .وَلَّ ِقَُولنََّ لشَِيْءٍ إنِِّّ فاَع ٌُِّ ذلَكَِ غدًَا ِۙ َِ ِإلَِّّ أنَْ يشََاءَ اللّٰه سِيتَ وَاذكُْرْ رَبكََّ إذِاَ ن
 .وَقُ ُّْ عسَ أنَْ يهَدِْينَِ رَبِّّ لِْقَرَْبَ مِنْ هٰذَا رَشَدًا

†Kv‡bv welq m¤ú‡K© KLbI G iKg e‡jv bv †h, AvMvgxKvj Avwg 

KvRwU (kZfvM mwVKfv‡e) Ki‡ev| Avjøvni (AZvr¶wYK) B”Qv Qvov| 

fzjekZ KLbI GiKg e‡j †dj‡j †Zvgvi ie‡K ¯§iY Ki‡e Ges 

ej‡eÑ Avkv Av‡Q Avgvi ie KvRwUi (kZfvM) mwVK c‡_i KvQvKvwQ 

Ae ’̄v‡bi w`‡K Avgv‡K c_ †`Lv‡eb| (myiv Kvnvd/18 : 23-24) 

 

AvqvZwUi AskwfwËK e¨vL¨v : AvqvZwUi gva¨‡g Avjøvn ZvÔqvjv imyj 

m.-mn mKj gvbyl‡K †Kv‡bv Kv‡Ri e¨vcv‡i Kx K_v ejv hv‡e bv, †Kb 

Zv ejv hv‡e bv Ges Kx `yqv Ki‡Z n‡e Zv Rvwb‡q w`‡q‡Qb| 

 

Ô†Kv‡bv welq m¤ú‡K© KLbI G iKg e‡jv bv †h, AvMvgxKvj Avwg 

KvRwU Ki‡evÕ As‡ki e¨vL¨v : G K_vi gva¨‡g †Kv‡bv KvR m¤^‡Ü ÔAvwg 

KvRwU kZfvM wbfz©jfv‡e Ki‡evÕ G ai‡bi K_v ej‡Z wb‡la Kiv 

n‡q‡Q| 

 

ÔAvjøvni (AZvr¶wYK) B”Qv QvovÕ As‡ki e¨vL¨v : G K_vi gva¨‡g 

Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡QÑ kZfvM wbfz©jfv‡e †Kv‡bv KvR Ki‡Z n‡j H 

Kv‡Ri Avjøvni ˆZwi mdjZvi cÖvK…wZK AvBb‡K kZfvM wbLyuZfv‡e 

AbymiY Ki‡Z n‡e| hv †Kv‡bv gvby‡li c‡¶ m¤¢e bq| 

 

ÔfzjekZ KLbI H iKg ejv n‡q †M‡j †Zvgvi ie‡K ¯§iY Ki‡e Ges 

ej‡eÑ Avkv Av‡Q Avgvi ie KvRwUi kZfvM mwVK c‡_i KvQvKvwQ 

Ae ’̄v‡bi w`‡K Avgv‡K c_ †`Lv‡ebÕ As‡ki e¨vL¨v : G e³‡e¨i gva¨‡g 
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fzjekZ H ai‡bi K_v ejv n‡q †M‡j Kx Ki‡Z n‡e Zv Rvwb‡q †`Iqv 

n‡q‡Q| †m KvRwU n‡jv, Avjøvni Kv‡Q Gfv‡e `yqv KivÑ Ô†n Avjøvn! G 

KvRwUi mdjZvi kZfvM mwVK Ae ’̄v‡bi KvQvKvwQ Ae ’̄v‡bi w`‡K 

Avgv‡K c_ †`Lvb|Õ 

 

Avj nv`xm 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ِ ِ... ... ...البخَُارِيُِّأ ُ بنُْ عبَدِْ الّلَّٰ ثنَاَ علََِّ عنَْ عاَئِشَةَ  ... ... ...حَدَّ
 ِ َُوا وَقاَرِبُوا ، وَأبَشِْرُوا ، فإَنِهَُّ لَّ  :قاَلَ ِصلى الله عليه وسلمِعنَِ النبَِّّ َِ ُُّ أحََداً الْنَْةََّ عمََلهُُ . سَدِّ يدُْ

ِ قاَلَ  َِرَةٍ وَرَتْٓةٍَ. :قاَلوُا وَلَّ ، أنَتَْ ياَ رَسُولَ الّلَّٰ ْ ُ بِِغَ دَنِِ الّلَّٰ  وَلَّ أنَاَ إلَِّّ أنَْ يتَغَمََّ
Bgvg eyLvix in. Avwqkv iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ Avwj Beb 

Avwãjøvn in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avwqkv iv. 

†_‡K ewY©Z, imyj m. e‡jbÑ me©vwaK msL¨K mwVK KvR Kivi †Póv 

K‡iv, (m‡Z¨i) KvQvKvwQ †_‡Kv Ges mymsev` MÖnY K‡iv| †R‡b †i‡Lv, 

†Kvb e¨w³‡K ïay Zvi Avgj Rvbœv‡Z cÖ‡ek Kiv‡Z cvi‡e bv| Zuviv 

(mvnvev‡q wKivgMY) wRÁvmv Ki‡jb, †n Avjøvni imyj m.! Avcbvi 

AvgjI wK cvi‡e bv? wZwb DËi w`‡jbÑ bv, AvwgI bv, hw` bv Avgvi 

ie Zuvi ¶gv I ingZ w`‡q Avgv‡K Av”Qvw`Z K‡ib| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-6102| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z imyj m. cÖ_‡g me©vwaK msL¨K †bK Avgj Ki‡Z 

Ges mKj Kv‡R m‡Z¨i KvQvKvwQ _vK‡Z gymwjg‡`i e‡j‡Qb| Kv‡R 

Ôm‡Z¨i KvQvKvwQÕ _vKvi A_© n‡jvÑ KvRwUi e¨vcv‡i Avjøvni ˆZwi 

mdjZvi †cÖvMÖv‡gi kZfvM mwVK Ae ’̄v‡bi KvQvKvwQ _vKv| 

 

Gici imyj m. e‡j‡QbÑ Ô†R‡b †i‡Lv, †Kv‡bv e¨w³‡K ïay Zvi Avgj 

Rvbœv‡Z cÖ‡ek Kiv‡Z cvi‡e bv|Õ G K_vi gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv 

n‡q‡QÑ Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖv‡g _vKv kZfvM mwVK Ae ’̄v‡b †cuŠ‡Q 

gvby‡li c‡¶ †Kv‡bv KvR Kiv m¤¢e bq| ZvB Avjøvn gvd bv Ki‡j ïay 

Avgj Kivi wfwË‡Z †KD Rvbœv‡Z †h‡Z cvi‡e bv| 

 

nv`xmwUi †k‡l mvnvevM‡Yi cÖ‡kœi DË‡i imyj m. Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ ïay 

Avg‡ji wfwË‡Z wZwbI Rvbœv‡Z †h‡Z cvi‡eb bv| Avi Gi KviY n‡jvÑ 

Avjøvni ˆZwi cÖvK…wZK AvB‡b _vKv kZfvM mwVK Ae ’̄vb c~iY K‡i Zuvi 

c‡¶I †Kv‡bv Avgj Kiv m¤¢e bq| 
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ÔRb¥, g„Zz¨ I weevn c~e©wba©vwiZÕ cÖev` evK¨wUi ch©v‡jvPbv 

 

c„w_exi cÖvq kZfvM gvbyl wek¦vm K‡i Rb¥, g„Zz¨ I weevn c~e©wba©vwiZ| 

Pjyb GLb G welqwUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv Kiv hvK| 

 

Common sense  

†h Kv‡Ri djvdj ev cwiYwZ c~e©wba©vwiZ †m Kv‡R gvby‡li B”Qv I 

Kg©cÖ‡Póvi †Kv‡bv g~j¨ †bB| ZvB †m KvR cvj‡b mdj ev e¨_© nIqvi 

wfwË‡Z gvbyl‡K cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †`Iqv b¨vqwePvi nq bv| 

 

Avjøvn ZvÔqvjv me©‡kÖô b¨vqwePviK| ZvB hw` †`Lv hvqÑ 

1. Rb¥, g„Zz¨ I weevn welq wZbwU NUvi ai‡bi wfwË‡Z Bmjv‡g 

†Kv‡bv cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †bB, Z‡e Common sense-Gi 

wfwË‡Z mn‡R ejv hv‡e G wZbwU welq c~e©wba©vwiZ| 

2. Rb¥, g„Zz¨ I weevn welq wZbwU NUvi ai‡bi wfwË‡Z 

†Kv‡bvwU‡Z kvw Í̄ Av‡Q Avevi †Kv‡bvwU‡Z kvw Í̄ †bB, Z‡e 

Common sense-Gi wfwË‡Z ejv hv‡eÑ †hwU‡Z kvw Í̄ †bB 

†mwU c~e©wba©vwiZ| Avi †hwU‡Z kvw Í̄ Av‡Q †mwU c~e©wba©vwiZ bq| 

 

Rb¥ : R‡b¥i ’̄vb, Kvj I mg‡qi Kvi‡Y gvbyl‡K cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †`Iqvi 

weavb Bmjv‡g †bB, Z_v gnvb Avjøvn iv‡Lbwb| gymwj‡gi N‡i ev g°v 

kix‡d Rb¥ n‡j cyi¯‹vi †bB| Avevi cwZZvi N‡i ev wn›`y ’̄v‡b Rb¥ n‡j 

kvw Í̄ †bB| ZvB Common sense-Gi wfwË‡Z mn‡R ejv hvq Rb¥ 

c~e©wba©vwiZ| 

 

g„Zz¨ : AvZ¥nZ¨v Ki‡j Bmjv‡g kvw Í̄ Av‡Q| K_vwU KziAvb Rvwb‡q‡Q 

Gfv‡eÑ 

َِ ٖۤـا ٰ ٖۤ انَۡ ِكَُوۡنَ تَِاَرَةً عنَۡ ي َـكُمۡ بََنۡكَُمۡ باِلبۡاَطِ ُِّ الَِّّ ٖۤا امَۡوَال يهُّاَ الذَِّينَۡ امٰنَوُۡا لَّ ِاَكۡلُوُۡ
سَكُمِۡ ِِرََاضٍ مّنِكُۡمِۡ َُ ٖۤا انَـۡ َ كاَنَ بكُِمۡ رَحِيمًۡاِؕوَلَّ ِقَۡتلُوُۡ  . انَِّ اللّٰه
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†n hviv Cgvb G‡bQ, †Zvgv‡`i ci¯úi mš`wói wfwË‡Z e¨vemv Kiv Qvov 

†Zvgiv G‡K Ac‡ii m¤ú` Ab¨vqfv‡e MÖvm K‡iv bv; Avi †Zvgiv 

wb‡R‡`i‡K nZ¨v K‡iv bv| wbðq Avjøvn †Zvgv‡`i cÖwZ cig `qvjy| 

(myiv Avb wbmv/4 : 29) 

e¨vL¨v : G AvqvZ †_‡K Rvbv hvqÑ AvZ¥nZ¨v Kiv wb‡la| A_©vr 

AvZ¥nZ¨v Ki‡j kvw Í̄ Av‡Q| ZvB G Avqv‡Zi wfwË‡Z Common 

sense-Gi wfwË‡Z mn‡R ejv hvq g„Zz¨ c~e©wba©vwiZ bq| 

 

weevn : weev‡ni Kvi‡Y kvw Í̄i weavb Bmjv‡g Av‡Q| G Z_¨wU KziAvb 

Rvwbq‡Q Gfv‡eÑ 

انِِۡ لَّ ينَكِۡحُ الَِّّ زاَنِيةًَ اوَۡ مُشۡرِكَةً  انِيةَُ لَّ ينَكِۡحُهَِ الَزَّ ٖۤ الَِّّ زاَنٍ اوَۡ مُشۡرِكٌِوَّ الزَّ مَ   ِِا  وَحُرِّ
ٰ لكَِ علَََ الِۡؤُۡمِنِيَِۡ  .ِِذ

e¨wfPvix cyiæl e¨wfPvwiYx‡K A_ev gykwiK bvix‡K Qvov we‡q Ki‡e bv| 

Avi e¨wfPvwiYx‡K e¨wfPvix A_ev gykwiK cyiæl Qvov †KD we‡q Ki‡e 

bv| gyÕwgb‡`i Rb¨ GUv wbwl× Kiv n‡q‡Q|   (myiv b~i/24 : 3) 

 

ZvB KziAv‡bi wfwË‡Z Common sense-Gi wfwË‡Z ejv hvq weevn 

c~e©wba©vwiZ bq| 
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fzj ev Agvb¨ Kivi Kvi‡Y ZvK`xi ev K`‡i †h djvdj 

wba©vwiZ Av‡Q Zv cwieZ©b nIqv m¤¢e wK bv 

 

†Kv‡bv Kv‡Ri kZfvM mwVK djvd‡ji Rb¨ AmsL¨ welq (Factor) 

Av‡Q| H welq¸‡jvi me¸‡jv Avjøvni Rvbv Av‡Q| gvbyl ïay Zvi 

mvgvb¨ wKQz Rv‡b| ZvB gvby‡li Kiv Kv‡R wKQz bv wKQz ÎæwU _vK‡eB| 

Kv‡R _vKv †h †Kv‡bv ÎæwUi Rb¨ Avjøvni ˆZwi ZvK`xi ev K`‡i 

(Natural law) GKwU dj wba©vwiZ Av‡Q| H djvdjwU mKj †¶‡Î 

KvRwUi kZfvM mwVK djvd‡ji wb‡P _vK‡e| 

 

ÎæwU _vKvi Kvi‡Y Avjøvni ˆZwi cÖvK…wZK AvB‡b GKwU Kv‡Ri †h dj 

nIqvi K_v gvby‡li c‡¶ Zv cwieZ©b Kiv m¤¢e bq| Z‡e gnvb Avjøvni 

c‡¶ Zv cwieZ©b Kiv m¤¢e| KziAvb I nv`xm †_‡K G welqwU †hfv‡e 

Rvbv hvqÑ 

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1 

اَ يرُِِ... ... ...   ِيدُِۡانَِّ رَبَّكَ فعََّالٌ لِِّ
... ... ... wbðqB †Zvgvi ie hv B”Qv K‡ib Zv Ki‡Z cv‡ib|  

(myiv û`/11 : 107) 

 

e¨vL¨v : Avj KziAv‡bi A‡bK RvqMvq gnvb Avjøvn G e³e¨wU 

†i‡L‡Qb| G e³e¨ †_‡K eySv hvqÑ †h‡Kv‡bv welq cwieZ©b Kivi 

¶gZv Avjøvni Av‡Q Ges `iKvi n‡j wZwb Zv K‡ib| Avi H †h †Kv‡bv 

wel‡qi g‡a¨ ZvK`xi, Kg©dj ev cwiYwZI AšÍfz©³|  

 

Z_¨-2 

ؕ وۡا عنَۡ كَثيٍِۡۡ َُ ٖۤ اصََابكَُمۡ مِّنۡ مُّصَِبۡةٍَ فبَمَِا كَسَبتَۡ ايَدِۡيكُۡمۡ وَيعَۡ  .ِِوَمَا
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Avi †Zvgv‡`i †h wec`-Avc` N‡U Zv †Zvgv‡`i K…ZK‡g©iB dj Ges 

A‡bK wec`-Avc` wZwb ¶gv K‡i †`b (NU‡Z †`b bv)| 

(myiv Avk ïiv/42 : 30) 

e¨vL¨v : Avjøvn GLv‡b cwi®‹vifv‡e Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ bv Rvbvi Kvi‡Y 

c×wZ‡Z ÎæwU †i‡L KvR Kivi Rb¨ A_ev wbR B”Qvq fzj ev Lvivc 

KvR Kivi Kvi‡Y Zuvi ˆZwi cÖvK…wZK AvBb Abyhvqx †h mKj wec` 

Avmvi K_v, Zvi A‡bK¸‡jv wZwb gvd K‡i †`b Z_v Avm‡Z †`b bv| 

ZvB GLvb †_‡KI eySv hvq K‡g©i dj ev cwiYwZ Avjøvni gva¨‡g 

cwieZ©b nIqv m¤¢e| 

 

Avj nv`xm 

مِْذِيُّ  رَجَ الْْمَامُ التَِّ َْ َ ٌَ  ... ... ...أ ثنَاَ هَناَّ عنَْ أنَسٍَ قاَلَ كاَنَ  ... ... ...حَدَّ
 ِ ِِّ :يكُْثرُِ أنَْ يقَُولَ ِِصلى الله عليه وسلمرَسُولُ الّلَّٰ ِينكَِ. فقَُلتُْ ياَ ياَ مُقلَ  َ بَ القُْلوُبِ ثبَتِّْ قلَبِْ علَََ

ِ  ٓمنَاَّ بِكَ وَبِِاَ جِئتَْ بِهِ فهَ َُّْ تَُاَ ٌُ علَََنْاَ قاَلَ  نعَمَْ إنَِّ القُْلوُبَ بيََْ  :رَسُولَ الّلَّٰ
ِ يقُلَبِّهُاَ كَيفَْ يشََاءُ. َِ الّلَّٰ ِأصَْبعُيَِْ مِنْ أصََابِ

Bgvg wZiwghx in. Avbvm Beb gvwjK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

nvbœv` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avbvm iv. †_‡K 

ewY©Z, wZwb e‡jbÑ imyj m. cÖvqB G `yqv Ki‡ZbÑ †n AšÍ‡ii 

cwieZ©bKvix! Avgvi gb‡K †Zvgvi Øx‡bi Ici gReyZ iv‡Lv| GKevi 

Avwg ejjvgÑ †n Avjøvni bex! Avgiv Avcbv‡Z Ges Avcwb †h Øxb 

G‡b‡Qb Zv‡Z wek¦vm G‡bwQ| Avcwb wK Avgv‡`i m¤ú‡K© fq K‡ib? 

Rev‡e imyj m. e‡jbÑ n¨uv| †Kbbv, mKj gb Avjøvn ZvÔqvjvi 

AvOzjmg~‡ni `ywU AvOz‡ji g‡a¨ i‡q‡Q| wZwb wbR B”Qv g‡Zv Zv 

cwieZ©b K‡i _v‡Kb| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs-2140| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 
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ZvK`x‡i _vKv djvdj cwieZ©b Kiv‡bvi Dcvq 

ZvK`x‡i _vKv djvdj cwieZ©b Kiv‡bvi Dcvq n‡jvÑ Avjøvni Kv‡Q 

`yqv Kiv| G welqwU KziAvb I nv`xm Rvwb‡q w`‡q‡Q Gfv‡eÑ 

 

Avj KziAvb 

ۡ قرَِيبٌۡؕ اجُِيبُۡ  ۡ فاَِنِِّ َِىۡ عَِِّّ َـكَ عِباَ اعِ اذِاَ َعَاَنِ وَاذِاَ سَالَ  ... ... ...َعَۡوَةَ الدَّ
Avi Avgvi ev›`viv hLb Avgvi m¤ú‡K© †Zvgv‡K cÖkœ K‡i (ZLb e‡j 

`vI) wbðq Avwg AwZ Kv‡Q| Avwg cÖkœKvixi cÖ‡kœi DËi †`B hLb †m 

Avgv‡K cÖkœ K‡i|            

(myiv Avj evKviv/2 : 186) 

 

e¨vL¨v : GLvb †_‡K cwi®‹vifv‡e Rvbv I eySv hvqÑ h_v_©fv‡e `yqv Ki‡j 

Avjøvn gvby‡li Kg©dj ev cwiYwZ cwieZ©b K‡ib| cÖwZwU Kv‡R gvby‡li 

wKQz bv wKQz fzj-ÎæwU _vKvUvB ¯̂vfvweK| ZvB K…ZKv‡Ri fzj-ÎæwU ¶gv 

K‡i Avjøvn hv‡Z fv‡jv djvdj †`b †m Rb¨ Avgv‡`i mK‡ji Zuvi 

Kv‡Q Kvqg‡bvev‡K¨ `yqv Kiv DwPZ| 

 

Avj nv`xm 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ٌَِ ......ِالبخَُارِيُِّأ ثنَاَ مُسَدَّ ِ  ......حَدَّ صلى الله عليه وسلمِعنَْ أبَِِ هُرَيرَْةَ عنَِ النبَِّّ
قاَءِ ، وَسُوءِ القْضََاءِ ، وَشََِاِةَِ  :قاَلَ  ِ مِنْ جَهدِْ البْلًَءَِ ، وََرََكِ الشَّ ذُوا باِلّلَّٰ ِعَوََّ

ِالْعَدَْاءِ. 
 

Bgvg eyLvix in. Ave~ ûivqiv iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ gymvÏv` in. 

†_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avey ûivqiv iv. e‡jb, 

imyjyjøvn m. e‡j‡QbÑ †Zvgiv fqven wec`, `yf©v‡M¨i AZj MnŸi, g›` 

dvqmvjv Ges kÎæi AvµgY †_‡K Avjøvni Kv‡Q AvkÖq cÖv_©bv K‡iv| 
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 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs 5987| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : G nv`xmwU‡Z imyj m. mKj ai‡bi wec` †_‡K i¶v cvIqvi 

Rb¨ A_©vr Kg©c×wZi `ye©jZvi Rb¨ Avjøvn wba©vwiZ †cÖvMÖv‡g (ZvK`xi) 

†h wec`-Avc` Avmvi K_v Zv †_‡K i¶v cvIqvi Rb¨ Avjøvni Kv‡Q 

`yqv Ki‡Z e‡j‡Qb| `yqvi gva¨‡g wec`-Avc` Z_v cwiYwZ cwieZ©b 

nq e‡jB imyj m. `yqv Ki‡Z e‡j‡Qb| 
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Avjøvn ZvÔqvjvi ZvK`xi cwieZ©b Kivi c×wZ 

 

Common sense 

mf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i wi‡gvU K‡›Uªvj (Remote Control)-Gi Ávb 

gvby‡li Avq‡Ë Avmvi ci gnvb Avjøvni ZvK`xi (cÖvK…wZK AvBb) 

cwieZ©b Kivi DcvqwU eySv mnR n‡q wM‡q‡Q| eZ©gv‡b Avgiv †`LwQ 

weÁvbxiv GKwU cwiPvjbv c×wZ wbY©q Kivi ci †m c×wZ AbymiY K‡i 

gvbylwenxb i‡KU gnvk~‡b¨ cvVvb| i‡KU †m cwiPvjbv c×wZ Abyhvqx 

Pj‡Z _v‡K| wKš` c„w_exi weÁvbx‡`i Kv‡Q GKwU wi‡gvU K‡›Uªvj _v‡K 

hvi mvnv‡h¨ Zviv c„w_ex‡Z e‡mB H cwiPvjbv c×wZ cwieZ©b Ki‡Z 

cv‡ib Ges ev Í̄‡e `iKvi n‡j Zv K‡ibI| 

 

G D`vni‡Yi wfwË‡Z Common sense-Gi gva¨‡g mn‡R ejv hvqÑ 

gnvb Avjøvni Kv‡Q G ai‡bi GKwU wi‡gvU K‡›Uªvj _vKv †gv‡UB Am¤¢e 

bq| hvi gva¨‡g wZwb Zuvi ˆZwi cÖvK…wZK AvBb cÖ‡qvRb †ev‡a cwieZ©b 

Ki‡Z cv‡ib|  

 

Avj KziAvb 

 ... ... ...َِ مٰوتِٰ وَالّۡ موٰتِٰ ِ.ِ ك ٌُُّّ لهَّٗ قاَنِتوُۡنَِِِؕرۡضِِب َُّ لهَّٗ مَا فِِ السَّ َُ السَّ بدَِيۡ
اَ يقَُوۡلُ لهَٗ كُنۡ فيَكَُوۡنُِِؕوَالّۡرَۡضِِ  .   وَ اذِاَ قَضِٰٰٓ امَۡرًا فاَِنَّْ

Avm‡j c„w_ex I AvKvkgÐjxi mg Í̄ wRwbm ZuviB| mewKQzB Zuvi 

Av‡`‡ki AbyMZ| wZwb AvKvkmg~n I c„w_exi ª̄óv| Avi wZwb hLb 

†Kv‡bv wel‡qi wm×všÍ †bb †m m¤ú‡K© ïay e‡jbÑ ÔnIÕ, Avi Zv n‡q 

hvq|         (myiv Avj evKviv/2 : 116-117) 

 

e¨vL¨v : GLv‡b cÖ_g Avqv‡Z Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q gnvwe‡k¦i mKj wKQz 

Avjøvni AZvr¶wYK ev Zvr¶wYK Av‡`‡ki AbyMZ| AZvr¶wYK 

Av‡`kwU n‡”Q Zuvi ˆZwi K‡i ivLv cÖvK…wZK AvBb Z_v ZvK`xi| 

welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔAvjøvni B”Qv, AbygwZ, g‡b 
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†gvni †g‡i †`Iqv K_v¸‡jvi cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v (M‡elYv wmwiR-

24) bvgK eBwU‡Z| 

 

wØZxq AvqvZwU‡Z Avjøvn Zuvi Zvr¶wYK Av‡`k cÖ‡qvM Kivi DcvqwU 

Rvwb‡q w`‡q‡Qb| Avi Zv n‡”Q ÔnIÕ (ْكُن‏) ejv| A_©vr Avjøvn ZvÔqvjv 

ÔnIÕ (ْكُن‏) bvgK wi‡gvU K‡›Uªv‡ji gva¨‡g Zuvi ˆZwi Kiv cÖvK…wZK 

AvBb †hgb cwieZ©b Ki‡Z cv‡ib, †ZgbB wZwb Zv w`‡q bZzb wKQz 

m„wó Ki‡Z ev NUv‡ZI cv‡ib| 

 

Avjøvn ZvÔqvjv KZ…©K ÔnIÕ (  bvgK wi‡gvU K‡›Uªv‡ji gva¨‡g (كُنْ 

ZvK`xi cwieZ©b Kivi cÖgvY : Avjøvn ZvÔqvjv Zuvi nI (ْكُن‏) bvgK 

wi‡gvU K‡›Uªv‡ji gva¨‡g †Kv‡bv KvR ev wel‡qi djvdj, cwiYwZ ev 

¸Yv¸Y cvwë‡q †`Iqvi GKwU mywbw`©ó cÖgvY Avj KziAv‡bi wb‡¤œv³ 

Avqv‡Zi gva¨‡g Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ 

سَلمًٰا علََٰٰٓ ابِرٰۡهِيمَۡۙ  .ِِقُلنۡاَ ينٰاَرُ كُوۡنِِۡ برََۡاً وَّ
Avgiv ejjvgÑ †n Av¸b! Zzwg Beªvnx‡gi Rb¨ kxZj I kvwšÍ`vqK n‡q 

hvI|                 (myiv Avw¤^qv/21 : 69) 

 

e¨vL¨v : Av¸‡bi Rb¨ wbw`©ó ZvK`xi n‡”Q cywo‡q †`Iqv| wKš` Av¸‡bi 

†m ZvK`xi‡K cwieZ©b Kivi mywbw`©ó cÖgvY I Dcvq Avjøvn G Avqv‡Zi 

gva¨‡g Rvwb‡q w`‡q‡Qb| 

 

bgiæ` hLb cywo‡q gvivi Rb¨ Beªvnxg Av.-†K Av¸‡bi g‡a¨ wb‡¶c 

Ki‡jv ZLb Zuvi ÔnIÕ bvgK wi‡gvU K‡›Uªv‡ji gva¨‡g gnvb Avjøvn H 

Av¸b‡K Beªvnxg Av.-Gi Rb¨ Avivg`vqK VvÛvq cwieZ©b n‡Z wb‡`©k 

w`‡jb| Avi mv‡_ mv‡_ H we‡kl ’̄v‡bi Av¸b `vn¨ ¶gZv nvwi‡q 

Avivg`vqK VvÛvq iƒcvšÍwiZ n‡q †Mj| GLvb †_‡K eySv hvq mKj 

wel‡qi ZvK`xi Z_v cÖvK…wZK AvBb Avjøvn nI (ْكُن‏) bvgK wi‡gvU 

K‡›Uªv‡ji (Remote Control) gva¨‡g cwieZ©b Ki‡Z cv‡ib Ges 

cÖ‡qvRb n‡j K‡ib| 
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ÔZvK`xiÕ ev ÔK`iÕ Rvbvi Dcvq 

gvby‡li Rxe‡bi e¨w³MZ, cvwievwiK, mvgvwRK, ivR‰bwZK, 

A_©‰bwZK, weÁvb, kixi-¯̂v ’̄¨, wePvi, e¨vemv-evwYR¨, hy×, mwÜ, 

RvZxq, AvšÍR©vwZK, BnKvjxb, cvi‡jŠwKK BZ¨vw` mKj w`‡Ki ˆZwi 

K‡i ivLv cÖwZwU cÖvK…wZK AvBb hw` Avjøvn gvbyl‡K wbR Ávb-eyw× ev 

M‡elYvi gva¨‡g †ei K‡i wb‡q cvjb Ki‡Z ej‡Zb Z‡e gvby‡li 

`yt‡Li †Kv‡bv mxgv _vKZ bv| gnvb Avjøvn n‡”Qb gvby‡li Rb¨ me©vwaK 

Kj¨vYKvgx I `qvjy mËv| ZvB wZwb Rxe‡bi wewfbœ w`‡K Zuvi ˆZwi Kiv 

K`i ev ZvK`xi (cÖvK…wZK AvBb) gvbyl‡K Rvbv‡bvi wewfbœ e¨e ’̄v 

K‡i‡Qb| †m e¨e ’̄v¸‡jvi K_v mvims‡¶c AvKv‡i Avjøvn ZvÔqvjv 

Rvwb‡q w`‡q‡Qb KziAv‡bi gva¨‡g wb‡¤œv³fv‡eÑ 

 

Z_¨-1 

رَ فهَدَىٰ  ِوَالذَِّىۡ قدََّ
Avi whwb K`i wbw`©ó K‡i‡Qb AZtci c_wb‡`©k K‡i‡Qb|  

(myiv Avj AvÔjv/87 : 3) 

e¨vL¨v : mKj cÖvK…wZK AvBb mivmwi Rvbv‡bv nqwb| ZvB GLv‡b gnvb 

Avjøvn e‡j‡QbÑ wZwb KziAvb I mybœvni gva¨‡g A‡bK †cÖvMÖvg mivmwi 

Rvwb‡q w`‡qQb| 

 

Z_¨-2 

 .ِِِ وَهَدَينۡهُٰ النجَّۡدَينِِۡ
Avi Avgiv Zv‡K Dfq (mwVK I fzj) c‡_i mÜvb †`Bwb?  

(myiv Avj evjv`/90 : 10)‌ 
e¨vL¨v : GLv‡b Avjøvn Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ Zuvi ˆZwi K‡i ivLv cÖvK…wZK 

AvB‡b GKwU Kv‡R mdj nIqv I e¨_© nIqv, Dfq c_B wbw`©ó Kiv 

Av‡Q| Avi H c‡_i A‡bK¸‡jv wZwb KziAvb I mybœvni gva¨‡g gvbyl‡K 

mivmwi Rvwb‡q w`‡q‡Qb| 
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Z_¨-3 

مَا سَوهٮهاَ َۡسٍ وَّ َ  .ِهاَ فُجُوۡرَهَا وَِقَۡوٮٰهاَفاَلََۡمََِ.ِِۚۙوَن
Avi Kmg g‡bi Ges Zuvi whwb Zv‡K mwVKfv‡e MVb K‡i‡Qb| AZtci 

Zv‡K (gb‡K) ÔBjnvgÕ K‡i‡Qb Zvi Ab¨vq (fzj) I b¨vq (mwVK) 

(cv_©K¨ Kiv ev eySvi kw³, Common sense)| 

(myiv Avk& -kvgm/91 : 7-8) 

e¨vL¨v : GLv‡b Rvbv‡bv n‡q‡QÑ gvby‡li g‡b ÔBjnvgÕ bv‡gi GK 

AwZcÖvK…wZK e¨e ’̄vi gva¨‡g Áv‡bi GK kw³‌ (Common sense) 

†`Iqv n‡q‡Q| G kw³ Avjøvni cÖYqb Kiv e¨_© I mdj nIqvi †cÖvMÖvg 

m¤ú‡K© aviYv Ki‡Z cv‡i| Z‡e g‡b ivL‡Z n‡e Common sense-

Gi gva¨‡g †h Ávb AwR©Z nq Zv AcÖgvwYZ Ávb| H Ávb‡K KziAvb I 

mybœvni gva¨‡g hvPvB K‡i P‚ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Ki‡Z n‡e| 

 

Z_¨-4 

لَ الِيَهِۡمۡ وَلعَلَهَُّمۡ يتََََكَّرُوۡنَِ... ... ...  َ للِناَّسِ مَا نزُِّ كۡرَ لتِبُيَِّ ٖۤ الِيَكَۡ الذِّ  .ِِوَانَزَۡلنۡاَ
... ... ... Avi †Zvgvi cÖwZ whK&i (KziAvb) AeZxY© K‡iwQ hv‡Z Zzwg 

gvbyl‡K (K_v, KvR I mg_©‡bi gva¨g) ¯úófv‡e eywS‡q w`‡Z cv‡iv hv 

wKQz Zv‡`i Rb¨ AeZxY© Kiv n‡q‡Q Ges ZvivI †hb wPšÍv-M‡elYv K‡i| 

(myiv Avb bvnj/16 : 44) 

e¨vL¨v : GLv‡b cÖ_‡g imyj m.-†K KziAv‡b DwjøwLZ †cÖvMÖvg (cÖvK…wZK 

AvBb, wewa-weavb) K_v, KvR I Aby‡gv`‡bi gva¨‡g e¨vL¨v K‡i 

gvbyl‡K eywS‡q w`‡Z ejv n‡q‡Q| Avi Avqv‡Zi †k‡l gvbyl‡K KziAvb 

I mybœvni wfwË‡Z Common sense e¨envi K‡i M‡elYv K‡i Rxe‡bi 

wewfbœ w`‡Ki †cÖvMÖvg AviI we¯ÍvwiZfv‡e †R‡b wb‡Z ejv n‡q‡Q| 

 

Z_¨-5.1 

َِۡ موٰتِٰ وَالّۡرَۡضِ وَا لقِۡ السَّ ََ وُلَِ الّۡلَبۡاَبِِانَِّ فِِۡ   .ِۚ ِِۖۚتلًَِ ٌِ اليَّ ُِّۡ وَالنهَّاَرِ لَّيٰتٍٰ لِّّ
wbðqB AvKvkmg~n I c„w_exi m„wóZË¡ Ges w`b-ivwÎi AveZ©‡bi g‡a¨ 

Dwjj Avjev‡`i Rb¨ wkÿYxq welq i‡q‡Q|                 

(myiv Av‡j-Bgivb/3 : 190)‌ 

e¨vL¨v : Djyj Avjeve KziAv‡bi GKwU cwifvlv| Gi A_© n‡jv cÖK…Z 

gymwjg weÁvbx| ZvB GLv‡b wbðqZv w`‡q ejv n‡q‡QÑ gnvKvk I 
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c„w_exi m„wó Ges ivZ I w`‡bi AveZ©‡bi g‡a¨ cÖK…Z gymwjg weÁvbx‡`i 

Rb¨ Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖv‡gi AmsL¨ wkÿYxq welq i‡q‡Q| 

 

Z_¨-5.2 

 . اَ قََۡالَُاَ افَلًََ يتَدََبرَُّوۡنَ القُۡرۡانَٰ امَۡ علََٰ قُلوُۡبٍِ

Z‡e wK Zviv KziAvb wb‡q wPšÍv-M‡elYv K‡i bv? bvwK Zv‡`i g‡b Zvjv 

†j‡M wM‡q‡Q?        

(myiv gynv¤§v`/47 : 24) 

 

e¨vL¨v : GLv‡b KziAv‡bi DwjøwLZ Rxe‡bi wewfbœ w`‡Ki g~j Z_¨ I 

wewa-weavb wb‡q mvaviY I ˆeÁvwbK wPšÍv-M‡elYv K‡i †m¸‡jvi we Í̄vwiZ 

w`K †ei bv Kivi Rb¨ gvbyl‡K wZi®‹vi Kiv n‡q‡Q| 

 

mw¤§wjZ e¨vL¨v : G Z‡_¨i AvqvZ `ywUi e³‡e¨i Abyiƒc e³e¨ aviYKvix 

A‡bK AvqvZ KziAv‡b Av‡Q| G `ywUmn H mKj AvqvZ ch©v‡jvPbv 

Ki‡j Rvbv hvqÑ gnvwe‡k¦i mKj cÖvYaviYKvix I cÖvYnxb m„wói g‡a¨ 

Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖv‡gi A‡bK wkÿYxq welq Av‡Q| H †cÖvMÖv‡gi GKwU 

Ab¨wUi m¤ú~iK (myiv Avb b~i/30 : 30)| ZvB M‡elYvi gva¨‡g wewfbœ 

m„wói g‡a¨ _vKv †cÖvMÖvg Avwe®‹vi K‡i wb‡R‡`i Kj¨v‡Yi Rb¨ Kv‡R 

jvMv‡Z gnvb Avjøvn evi evi gvbyl‡K ZvwM` w`‡q‡Qb| 

 

♣♣ Avj KziAv‡bi G mKj Ges G ai‡bi AviI A‡bK AvqvZ †_‡K 

cwi®‹vifv‡e Rvbv hvqÑ †cÖvMÖvg (wewa-weavb, cÖvK…wZK AvBb, K`i ev 

ZvK`xi) Rvbvi Rb¨ gnvb Avjøvn wZb ai‡bi e¨e ’̄v K‡i‡QbÑ 

 

1. wKZv‡ei (KziAvb) gva¨‡g  

wKZv‡ei gva¨‡g gvby‡li Rxe‡bi cÖwZwU w`‡Ki mKj (1g I 2q Í̄i) 

†gŠwjK welq Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q| Avjøvni wKZv‡ei me©‡kl ms¯‹iY 

n‡”Q Avj KziAvb| KziAv‡b ïay GKwU A‡gŠwjK welq Av‡Q| Zv n‡jv 

Zvnv¾y‡`i mvjvZ| GwU bexi m.-Gi Rb¨ AwZwi³ diR wQj| 

 

2. mybœvni gva¨‡g  

bex-imyjM‡Yi mybœvni gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q mKj †gŠwjK I 

A‡gŠwjK welq| Z‡e KziAvb bv †R‡b ïay nv`xm c‡o †gŠwjK I 

A‡gŠwjK wel‡qi g‡a¨ cv_©K¨ Kiv Am¤¢e| 
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3. wPšÍv-M‡elYvi gva¨‡g 

Avjøvni ˆZwi mKj †cÖvMÖvg KziAvb mybœvq mivmwi D‡jøL †bB| A‡bK 

†cÖvMÖvg Av‡Q cÖK…wZ‡Z| Avi KziAv‡b _vKv †cÖvMÖvg¸‡jvi wKQz D‡jøL 

Av‡Q we Í̄vwiZfv‡e, wKQz msw¶ßfv‡e Ges wKQz Bw½Z AvKv‡i| 

 

ZvB Avjøvn ZvÔqvjv KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi wfwË‡Z 

wPšÍv-M‡elYv K‡i KziAv‡b c‡iv¶ ev Bw½Z AvKv‡i _vKv Ges cÖK…wZ‡Z 

_vKv †cÖvMÖvg¸‡jv Avwe®‹vi (Discover) K‡i Kv‡R jvMv‡bvi Rb¨ evi 

evi gvbyl‡K e‡j‡Qb ev bv Kivi Rb¨ wZi®‹vi K‡i‡Qb| 

 

H M‡elYv wZwb †Kv‡bv Kv‡ji gvbyl‡`i Rb¨ wbw`©ó K‡ibwb| ZvB H 

M‡elYv Pvwj‡q †h‡Z n‡e mKj hy‡Mi †hvM¨ gvbyl‡`i wKqvgZ ch©šÍ| 

Avi H M‡elYv Ki‡Z n‡e weÁvb I ag©xq mKj welq wb‡q| H M‡elYv 

ỳfv‡e Kj¨vY e‡q wb‡q Avm‡eÑ 

1. Avwe®‹vi nIqv wel‡qi mivmwi Kj¨vY| 

2. KziAv‡bi mZ¨Zv cÖgvwYZ nIqvi Kj¨vY| 

 

wØZxq Kj¨v‡Yi welqwU KziAvb D‡jøL K‡i‡Q Gfv‡eÑ 

ِ َـقُّ َ لََمُۡ انَهَُّ الۡۡ سِهِمۡ حَتّٰه يتَبَيََّ َُ ۡ ٖۤ انَ   ... ... ...ِِِۚؕسَنرُِيهِۡمۡ ايٰتٰنِاَ فِِ الّۡفٰاَقِ وَفِِۡ
kxNªB (AZvrÿwYKfv‡e) Avgiv Zv‡`i‡K w`MšÍmg~‡n Ges wb‡R‡`i 

(kix‡ii) g‡a¨ Avgv‡`i wb`k©b †`Lv‡ev, hZw`b bv Zv‡`i Kv‡Q my¯úó 

n‡q DV‡e †h, Zv (KziAv‡bi mKj e³e¨) mZ¨|  

(myiv nv-wgg-Avm-wmR`v/41 : 53) 

e¨vL¨v : w`MšÍ n‡jv Lvwj †PvL Ges `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g gvby‡li `„wó 

kw³ hZ`~i hvq ZZ`~i| ZvB G Avqv‡Z ejv n‡q‡QÑ Lvwj †PvL, 

`~iexÿY I AYyexÿY h‡š¿i gva¨‡g gvby‡li `„wó kw³ hZ`~i hvq ZZ`~i 

Ges gvby‡li kix‡ii g‡a¨ _vKv Avjøvni ˆZwi K‡i ivLv †cÖvMÖvg, 

M‡elYvi gva¨‡g ax‡i ax‡i Avwe®‹…Z n‡Z _vK‡e| G Avwe®‹v‡ii gva¨‡g 

GKw`b KziAv‡b _vKv mKj Bw›`ªqMÖvn¨ welq mZ¨ cÖgvwYZ n‡e| 

 

G Avwe¯‹v‡ii d‡j GKw`‡K Avwe®‹…Z welq¸‡jvi mivmwi Kj¨vY gvbyl 

cv‡e| Ab¨w`‡K KziAv‡b _vKv welq¸‡jvi mZ¨Zv ev ev Í̄eZv gvbyl hZ 

eyS‡Z cvi‡e ZZ Zviv KziAv‡bi cÖwZ Cgvb Avb‡e Ges KziAvb 

Abyhvqx Avgj Ki‡e| d‡j gvbe mf¨Zvi AviI †ewk Kj¨vY n‡e| 
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†kl K_v 

ZvK`xi m¤úwK©Z KziAvb-nv`x‡m _vKv AvcvZ wecixZag©x e³e¨ wb‡q 

wbôvevb gymwjg‡`i g‡b g‡b Ø‡›Ø co‡Z nq| Avevi `yó †jvK‡`i 

Dcnvmg~jK e³e¨ wb‡q `yie ’̄vq co‡Z nq| AvkvKwi G Ae ’̄v wbim‡b 

cyw¯ÍKvwU mnvqK n‡e| Gi dj¯̂iƒc Avkv Kiv hvq gymwjg RvwZ ZvK`xi 

Z_v Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖv‡gi mv‡_ Zv‡`i B”Qvkw³ I Kg©cÖ‡Póvi †h 

m¤úK© †mwU fv‡jv K‡i ey‡S wb‡Z cvi‡e Ges Rxe‡bi mKj w`‡K 

Zv‡`i Kg©cÖ‡Póv h_vh_fv‡e evwo‡q w`‡Z cvi‡e| Avi Gi P‚ovšÍ 

cwiYwZ¯̂iƒc Av‡Mi g‡Zv Zviv Avevi c„w_ex‡Z †kÖô ev weRqx n‡Z 

cvi‡e, BbkvAvjøvn | 

 

fzj-ÎæwU Cgvb`vixi mv‡_ awi‡q †`Iqvi Aby‡iva †i‡L Ges mwVK n‡j 

Cgvb`vixi mv‡_ Zv MÖnY K‡i ïawi‡q †bIqvi Iqv`v †i‡L Ges 

Avcbv‡`i `yqv †P‡q †kl KiwQ| Avjøvn  nv‡dR!          

 

mgvß 
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KziAvb wimvP© dvD‡Ûk‡bi Ab¨vb¨ cÖKvkbv 

1. Avj KziAvb, hy‡Mi Áv‡bi Av‡jv‡K Abyev` I †gŠwjK Zvdmxi 

(Aviex-evsjv)  

2. Avj KziAvb, hy‡Mi Áv‡bi Av‡jv‡K Abyev` I †gŠwjK Zvdmxi 

(ïay evsjv)  

3. mb` I gZb mnxn nv`xm msKjb, 1g LÐ (Aviex-evsjv) 

4. mb` I gZb mnxn nv`xm msKjb, 1g LÐ (ïay evsjv)  

5. †gŠwjK kZevZ©v (hv‡Z Av‡Q Avgv‡`i M‡elYv wmwiR¸‡jvi g~j 

wkÿvmg~n) 

6. KziAv‡bi 200 k‡ãi Awfavb (hv KziAv‡bi †gvU kã msL¨vi `yB-

Z…Zxqvsk)  

7. KziAvwbK Aviex MÖvgvi, 1g LÐ 

8. mvaviY KziAvb wZjvIqvZ wkÿv 

 

KziAvb wimvP© dvD‡Ûkb cÖKvwkZ M‡elYv wmwi‡Ri eBmg~n 

1. gvbyl m„wói D‡Ïk¨ I cv‡_q cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

2. gynv¤§v` m.-†K †cÖi‡Yi D‡Ïk¨ Ges Zuvi mwVK AbymiY †evSvi 

gvcKvwV 

3. mvjvZ †Kb AvR e¨_© n‡”Q? 

4. gyÕwg‡bi GK b¤^i KvR Ges kqZv‡bi GK b¤^i KvR 

5. gyÕwg‡bi Avgj Key‡ji kZ© cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

6. Bmjvgx Rxeb weav‡b Common Sense-Gi ¸iæZ¡ 

7. B”QvK…Zfv‡e bv ey‡S KziAvb cov ¸bvn bv mIqve? 

8. Avg‡ji ¸iæZ¡wfwËK †kÖwYwefvM I ZvwjKv Rvbvi mnRZg Dcvq 

9. KziAv‡bi mv‡_ IRy-†Mvm‡ji m¤úK© cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

10. Avj KziAv‡bi cVbc×wZ cÖPwjZ myi bvwK Ave„wËi myi? 

11. hyw³msMZ I Kj¨vYKi AvBb †Kvb&wU Ges †Kb? 

12. KziAvb, mybœvn I Common Sense e¨envi K‡i wbfz©j 

ÁvbvR©‡bi cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) 

13. Bmjvgx Rxeb weav‡b weÁv‡bi ¸iæZ¡ KZUzKz Ges †Kb? 

14. Cgvb, gyÕwgb, gymwjg I Kvwdi cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

15. Cgvb _vK‡jB RvbœvZ cvIqv hv‡e eY©bv msewjZ nv`x‡mi 

MÖnY‡hvM¨Zv 
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16. kvdvqv‡Zi gva¨‡g Rvnvbœvg †_‡K gyw³ cvIqv hv‡e wK? 

17. ZvK`xi (fvM¨!) c~e© wba©vwiZ Z_¨wUi cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v 

18. mvIqve I ¸bvn gvcvi c×wZ cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

19. cÖPwjZ nv`xmkv‡ ¿̄ mnxn nv`xm ej‡Z wbfz©j nv`xm eySvq wK? 

20. Kexiv ¸bvnmn g„Zz¨eiYKvix gyÕwgb Rvnvbœvg †_‡K gyw³ cv‡e wK? 

21. AÜ AbymiY Kzdix ev wkiK bq wK? 

22. ̧ bvn msÁv I †kÖwYwefvM cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

23. Agymwjg cwiev‡i gyÕwgb I RvbœvZx e¨w³ Av‡Q wK bv 

24. Avjøvni B”Qv, AbygwZ, g‡b †gvni †g‡i †`Iqv K_v¸‡jvi cÖPwjZ 

I cÖK…Z e¨vL¨v 

25. whK&i cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

26. Avj KziAv‡bi A_© I Zvdmxi Kivi g~jbxwZ cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z 

Z_¨ 

27. g„Zz¨i mgq I KviY cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v 

28. me‡P‡q e‡ov ¸bvn wkiK Kiv bvwK KziAv‡bi Ávb bv _vKv? 

29. Bmjvgx Rxeb e¨e ’̄vq e³e¨ ev IqvR-bmxnZ Dc¯’vc‡bi bxwZgvjv  

30. †h Mfxi loh‡š¿i gva¨‡g gymwjg RvwZ I wek¦gvbeZvi g~jwkÿvq 

fzj †XvKv‡bv n‡q‡Q 

31. ÔAvj KziAv‡b wkÿv iwnZ (gvbmyL) AvqvZ Av‡QÕ K_vwU wK mwVK? 

32. KziAv‡bi A_© ev Zvdmxi c‡o mwVK Ávbjv‡fi mnR Dcvq 

33. cÖPwjZ wdK&nMÖ‡š’i ms¯‹iY †ei Kiv AZxe ¸iæZ¡c~Y© welq bq wK? 

34. KziAv‡bi A_© I e¨vL¨v Rvbv-†evSvi mnvqK welq wn‡m‡e e¨vKiY, 

Abyev`, D`vniY, AvKj I mvabvi ¸iæZ¡ 

35. c„w_exi †kÖôZg e¨w³i GKgvÎ nv‡¾i fvlY hy‡Mi Áv‡bi wfwË‡Z 

Abyev` I wkÿv 

36. gvbe kix‡i ÔK¡jeÕ-Gi Ae ’̄vb cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

37. ZvIev Keyj nIqvi †kl mgq cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

38. Bewjm I Zvi †`vmi‡`i loh‡š¿i Ke‡j Áv‡bi Bmjvgx Drm I 

bxwZgvjv  

39. Avmgvwb MÖ‡š’ DwjøwLZ gvbeZvwe‡ivax Mfxi loh‡š¿i RxewšÍKv 

40. Avjøvni mv‡_ K_v e‡j Ávb I w`Kwb‡`©kbv cvIqvi c×wZ 

41. ZvKIqv I gyËvKx cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

42. Áv‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z Z_¨ 
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cÖvwß¯’vb 

 KziAvb wimvP© dvD‡Ûkb 

Bbmvd evivKvn wKWbx GÛ †Rbv‡ij nvmcvZvj (8g Zjv) 

11, knx` ZvRDÏxb Avng` miwY, gMevRvi, XvKv|  

†dvb : 01944411560, 01977301511, 01979474617 

 AbjvB‡b AW©vi Ki‡Z : www.shop.qrfbd.org Ges 

https://www.facebook.com/QuranResearchFoundation/ 

 w` evivKvn †Rbv‡ij nvmcvZvj 

937, AvDUvi mvK©yjvi †ivW, ivRvievM, XvKv|  

†dvb : 02-9337534, 02-9346265, 01752770536 

 

GQvovI cvIqv hvqÑ 

 iKgvwi WU Kg : www.rokomari.com 

 Avnmvb cvewj‡KkÝ, Kw¤úDUvi gv‡K©U wbPZjv, evsjv evRvi, 

XvKv, 01728112200  

 cÖ‡dmiÕm eyK Kb©vi, Iqvi‡jm †ij‡MU, gMevRvi, 01716677754 

 KvUveb eBNi, gmwR` gv‡K©U, KvUveb, 01711583431 

 AvRgvBb cvewj‡KkÝ, gmwR` gv‡K©U, KvUveb, 01750036793 

 w`kvix eyK nvDm, Bmjvgxqv gv‡K©U, bxj‡ÿZ, 01822158440 

 †gav weKvk, Kw¤úDUvi gv‡K©U wbPZjv, evsjv evRvi, XvKv, 

01866679110  

 Av`k© jvB‡eªix, †`weØvi, Kzwgjøv, †gvevBj : 01862672070 

 wKDAviGd ivRkvnx Awdm, evwo-61, wkiBj †gvjøv wgj, IqvW© 

bs-21, ivRkvnx gnvbMi, ivRkvnx| 01712786411 

 Bmjvwgqv jvB‡eªix, mv‡ne evRvi, ivRkvnx, 01554-483193 

 wKDAviGd e¸ov `vIqvn †m›Uvi : Rv‡b mvev nvDwRs †mvmvBwU, 

m`i, e¸ov| 01730914589, 01714709980 

 KziAvb GWz‡Kkb †m›Uvi, `ycPvwPqv, e¸ov, 01714566899, 

01779109968 

 wKDAviGd Lyjbv Awdm : 32/2, wbPZjv, nvRx gnwmb †ivW, 

UzUcvov, Lyjbv| 01916138343, 01932640075, 

01977301506, 01977301509 

 eB Ni, †gŠjfxevRvi, †gvevBj : 01713864208 

http://www.shop.qrfbd.org/
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