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حِيمِِْ تْٔنَِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه
mvims‡ÿc 

AvR †_‡K mvZ-AvU kZ eQi Av‡MI gymwjg RvwZ weÁv‡bi mKj 

kvLvq c„w_ex‡Z †kÖô I AbymiYxq wQj| Ab¨ RvwZi †jv‡Kiv weÁvb 

wkL‡Z gymwjg‡`i Kv‡Q AvmZ| wKš` e‡ovB Avd‡mvm I cwiZv‡ci 

welq n‡jv GB †h, AvR gymwjgiv weÁv‡bi me kvLvq c„w_exi cÖvq mKj 

RvwZ †_‡K A‡bK A‡bK †cQ‡b| gymwjgiv AvR weÁvb wkL‡Z H mKj 

RvwZi Kv‡Q hvq| A_©vr weÁv‡b gymwjg RvwZi AZxZ I eZ©gvb 

Ae '̄v‡bi g‡a¨ AvKvk-cvZvj cv_©K¨| mn‡RB †evSv hvq, gvivZ¥K 

†Kv‡bv ÎæwU Qvov GwU nqwb| Avi †m ÎæwU 49% A_©vr A‡a©‡Ki Kg 

gymwj‡gi g‡a¨ _vK‡jI Ggb n‡Zv bv| Kx †mB ÎæwU Ges Zv †_‡K 

D×vi †c‡q weÁv‡b Avevi c„w_ex‡Z †kÖô nIqvi Rb¨ gymwjg‡`i Kx 

Ki‡Z n‡eÑ KziAvb, mybœvn, Common Sense I BwZnv‡mi Z‡_¨i 

wfwË‡Z Zv cyw¯ÍKvwU‡Z Zy‡j aiv n‡q‡Q| Avkv Kiv hvqÑ cyw¯ÍKvwU 

gymwjg RvwZ I wek^gvbeZvi e¨vcK Kj¨vY e‡q Avb‡e| 
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wPwKrmK n‡qI G wel‡q Kjg aivi KviY 

 

Avmmvjvgy AvjvBKzg Iqv ingvZzjøvn| 

kÖ‡×q cvVKe„›`! 

Avwg GKRb wPwKrmK (we‡klÁ mvR©b)| Avcbv‡`i g‡b cÖkœ RvMv 

¯̂vfvweK †h, wPwKrmvweÁv‡bi welq ev` w`‡q GKRb wPwKrmK †Kb G 

wel‡q Kjg ai‡jv? ZvB G wel‡q †Kb Kjg a‡iwQ, †mUv cÖ_‡g 

Avcbv‡`i Rvbv‡bv `iKvi e‡j g‡b KiwQ| 

 

†Qv‡Uv‡ejv †_‡KB Bmjv‡gi cÖwZ Avgvi Mfxi AvMÖn wQj| ZvB †`k-

we‡`‡k †hLv‡bB wM‡qwQ Bmjvg m¤ú‡K© †m †`‡ki gymwjg I 

Agymwjg‡`i aviYv Mfxifv‡e Dcjwä Kivi †Póv K‡iwQ| Bsj¨vÛ †_‡K 

wd‡i G‡m Avgvi g‡b n‡jv RxweKv AR©‡bi Rb¨ e‡ov e‡ov eB c‡o 

MBBS I FRCS wWwMÖ wb‡qwQ| GLb hw` KziAvb gvRx` A_©mn ey‡S 

bv c‡o Avjøvni Kv‡Q P‡j hvB, Avi Avjøvn hw` wRÁvmv K‡ib Bs‡iwR 

fvlvq iwPZ e‡ov e‡ov eB c‡o ¯̂bvgab¨ wPwKrmK n‡qwQ‡j wKš` 

†Zvgvi Rxeb cwiPvjbvi c×wZ Rvwb‡q Aviex‡Z Avwg †h wKZvewU 

(KziAvb gvRx`) cvwV‡qwQjvg †mwU wK A_©mn ey‡S c‡owQ‡j? ZLb G 

cÖ‡kœi Avwg Kx Reve †`‡ev?  

 

G Dcjwä Avmvi ci Avwg KziAvb gvRx` A_© I e¨vL¨vmn ey‡S co‡Z 

ïiæ Kwi| wkÿvRxe‡bi ïiæ‡Z gv`ªvmvq covi Kvi‡Y Av‡M †_‡K Aviex 

co‡Z I wjL‡Z cviZvg| Gici Biv‡K 4 eQi †ivMx I mvaviY gvby‡li 

mv‡_ K_v ej‡Z ej‡Z Aviex ejv I †evSvi mgm¨vUv A‡bKvs‡k `~i 

n‡q hvq|  

 

KziAvb gvRx` co‡Z wM‡q †`wL Biv‡K †hme mvaviY Aviex ejZvg Zvi 

A‡bK kãB KziAv‡b Av‡Q Ges Avwg Zv eyS‡Z cvwi| ZvB KziAvb 

gvRx` c‡o †ek gRv †c‡q hvB| †ckv wb‡q mvivÿY Avgv‡K e¨¯Í 
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_vK‡Z n‡Zv| wKš` Gi g‡a¨I mgq K‡i w`‡b GK ev GKvwaK AvqvZ ev 

hZUyKz cviv hvq we Í̄vwiZ Zvdmximn KziAvb gvRx` co‡Z _vwK| 

mvR©vwi eB †hgb Mfxifv‡e ey‡S c‡owQ, KziAv‡bi cÖwZwU AvqvZI 

†mfv‡e ey‡S covi †Póv K‡iwQ| e¨vL¨vi Rb¨ K‡qKwU Zvdmxi c‡owQ| 

Gfv‡e m¤ú~Y© KziAvb gvRx` †kl Ki‡Z Avgvi cÖvq 3 eQi mgq jv‡M| 

 

m¤ú~Y© KziAvb gvRx` c‡o Z_v Bmjv‡gi mKj †gŠwjK I GKwU 

A‡gŠwjK (Zvnv¾y` mvjvZ) welq cÖZ¨ÿfv‡e Rvbvi ci Avwg fxlY 

AevK n‡q †Mjvg GRb¨ †h, Bmjvg m¤ú‡K© KziAv‡bi e³e¨ Avi 

eZ©gvb gymwjg‡`i aviYvi g‡a¨ e¨vcK cv_©K¨ we`¨gvb (Bmjv‡gi Ab¨ 

A‡gŠwjK wel‡qi K_v imyj m.-†K AbymiY Ki‡Z ejvi gva¨‡g 

c‡ivÿfv‡e KziAv‡b D‡jøL Kiv n‡q‡Q)| G e¨vcK cv_©K¨B Avgvi 

g‡a¨ G e¨vcv‡i Kjg aivi `vwqZ¡‡eva RvwM‡q †Zv‡j| m‡e©vcwi, 

KziAv‡bi wb‡¤œv³ AvqvZ Avgv‡K Kjg ai‡Z eva¨ KijÑ 

 

ِِۡ ٰٓٮ ِكَ مَا انَِّ الذَِّينَۡ يكَۡتُمُوۡنَ مَآ انَ ٰ ُ مِنَ الکِۡتبِٰ وَ يشَۡتََُوۡنَ بهِٖ تَْنَاً قلَِيلًًۡۙ  اوُل زَلَ اللّٰه
ُ يوَۡمَ القِۡيمَٰةِ وَلَّ يزَُکِِّ يهِۡمۡ ۖۚ  وَتَٛمُۡ عذََابٌ ياَكۡلُوُۡنَ فِِۡ بطُُوۡنِِِمۡ الَِّّ الناَّرَ وَلَّ يُکلَمُِّهُمُ اللّٰه

 .ِِلِيمٌِۡاَِ
wbðq Avjøvn wKZv‡e hv bvwhj K‡i‡Qb, hviv Zv †Mvcb K‡i Ges 

wewbg‡q mvgvb¨ wKQy µq K‡i (jvf K‡i) Zviv Zv‡`i †cU Av¸b wfbœ 

Ab¨ wKQy w`‡q f‡i bv, Avjøvn wKqvg‡Zi w`b Zv‡`i m‡½ K_v ej‡eb 

bv Ges Zv‡`i cweÎI Ki‡eb bv (Zv‡`i †Qv‡UvLv‡Uv ¸bvnI gvd 

Ki‡eb bv), Avi Zv‡`i Rb¨ i‡q‡Q KwVb kvw Í̄|  

(myiv Avj evKviv/2 : 174) 

e¨vL¨v : †Kv‡bv wRwb‡mi wewbg‡q wKQy µq Kivi A_© n‡jv H wRwb‡mi 

wewbg‡q wKQy cvIqv| ÿwZ Gov‡bvi A_©I wKQy cvIqv| †Qv‡Uv ÿwZ 

Gov‡bvi A_© Aí wKQy cvIqv| Avi e‡ov ÿwZ Gov‡bvi A_© e‡ov wKQy 

cvIqv| Avevi ÿwZ Gov‡bv GKwU IRi (eva¨evaKZv)| ZvB Avjøvn 

GLv‡b e‡j‡QbÑ wZwb KziAv‡b †hme weavb bvwhj K‡i‡Qb, †Qv‡Uv ÿwZ 

(IRi) Gov‡bvi Rb¨ hviv Rvbv m‡Ë¡I †m¸‡jv cÖPvi K‡i bv ev gvbyl‡K 

Rvbvq bv, Zviv †hb Zv‡`i †cU Av¸b w`‡q c~Y© Kij| wKqvg‡Zi w`b 

Avjøvn Zv‡`i m‡½ K_v ej‡eb bv| H w`b GwU Zv‡`i Rb¨ mvsNvwZK 

`yf©v‡M¨i e¨vcvi n‡e| Avi Zv‡`i‡K cweÎ Kiv n‡e bv| A_©vr Zv‡`i 

†Qv‡UvLv‡Uv ¸bvnI gvd Kiv n‡e bv| wKqvg‡Zi w`b Avjøvn gvby‡li 
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†Qv‡UvLv‡Uv ¸bvn gvd K‡i †`‡eb| wKš` hviv KziAv‡bi Av‡`k, wb‡la 

I Z_¨ Rvbv m‡Ë¡I Zv †Mvcb Ki‡e Zv‡`i‡K Avjøvn ÿgv Ki‡eb bv| 

Zv‡`i Rb¨ i‡q‡Q KwVb kvw Í̄|  

 

ZvB KziAv‡bi Av‡`k, wb‡la I Z_¨ †R‡b Zv gvbyl‡K bv Rvbv‡bvi 

Rb¨ wKqvg‡Z †h KwVb Ae '̄v n‡e Zv †_‡K euvPvi Rb¨ Avwg GKRb 

wPwKrmK n‡qI †jLvi Rb¨ Kjg a‡iwQ| 

 

†jLvi wm×všÍ †bIqvi ci KziAv‡bi e³e¨¸‡jv‡K Kxfv‡e Dc¯'vcb Kiv 

hvq, GUv wb‡q wØav-Ø‡›Ø c‡o †Mjvg| GgZve '̄vq G AvqvZwU Avgvi 

g‡b co‡jvÑ 

 كِتبٌٰ انُزِۡلَ الِيَكَۡ فلًََ يكَُنۡ فِِۡ صَدۡرِكَ حَرَجٌ مِّنهُۡ لؾِنُذِۡرَ بهِٖ وَذِكۡرٰى للِمُۡؤۡمِنِيَِۡ

GwU GKwU wKZve hv †Zvgvi cÖwZ AeZxY© Kiv n‡jv, myZivs Gi gva¨‡g 

mZK©xKi‡Yi e¨vcv‡i †Zvgvi g‡b †hb †Kv‡bv ms‡KvP (wØav-Ø›Ø, fq-

fxwZ BZ¨vw`) bv _v‡K Ges gywgb‡`i Rb¨ GUv Dc‡`k|  

(myiv Avj AvÔivd/7 : 2) 

e¨vL¨v : KziAv‡bi e³e¨ w`‡q gvbyl‡K mZK© Ki‡Z wM‡q mvaviY 

gvby‡li g‡b `ywU Ae '̄vi m„wó n‡Z cv‡iÑ  

1. mwVK A_© ev e¨vL¨v bv †evSvi Kvi‡Y KziAv‡bi e³‡e¨i 

h_v_©Zvi e¨vcv‡i g‡b m‡›`n ev wØav †`Lv w`‡Z cv‡i| G Ae '̄v 

A‡cÿvK…Z Kg|  

2. e³e¨ welqwU hw` mgv‡Ri cÖPwjZ aviYvi m‡½ mvgÃm¨c~Y© bv 

nq ev wecixZ nq, Z‡e cÖwZ‡iva ev we‡ivwaZvi m¤§yLxb nIqv 

A_ev †eZb-fvZv, `vb-LqivZ ev bRi-wbqvR eÜ n‡q hvIqvi 

fq n‡Z cv‡i| eZ©gvb mgv‡R G Ae '̄vwU LyeB weivRgvb|  

G `yB Ae '̄v, we‡kl K‡i wØZxqwU‡K Gov‡bvi (Overcome) Rb¨ 

mvaviY cÖeYZv n‡”Q KziAv‡bi †h e³e¨¸‡jv mgv‡Ri cÖPwjZ aviYvi 

wecixZ, †m¸‡jv‡K jywK‡q †djv ev bv ejv A_ev Zvi e³e¨‡K 

Ggbfv‡e Nywi‡q ejv hv‡Z we‡ivwaZv Kg Av‡m ev mevi Rb¨ Zv 

MÖnY‡hvM¨ nq| GwU eZ©gvb we‡k¦i gymwjg‡`i `yie '̄vi GKwU cÖavb 

KviY| KziAvb w`‡q gvbyl‡K mZK© Kivi e¨vcv‡i GB fxlY ÿwZKi 

Kg©c×wZ `ywU mg~‡j DrcvUb Kivi Rb¨ Avjøvn GB Avqv‡Z imyj m.-Gi 

gva¨‡g gymwjg‡`i e‡j‡QbÑ gvbyl‡K mZK© Kivi mgq wØav-Ø›Ø, fq-

fxwZ BZ¨vw`i g‡a¨ c‡o †Zvgiv KL‡bvB KziAv‡bi e³e¨‡K jywK‡q 

†dj‡e bv ev ejv eÜ Ki‡e bv A_ev Nywi‡q ej‡e bv| 
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Avj KziAv‡bi myiv Avb-wbmvi 80 bs I Avj Mvwkqvi 21 †_‡K 23 bs 

Avqv‡Zi Av‡jv‡K ejv hvqÑ Ôc„w_exi mKj gvbyl KL‡bvB †Kv‡bv GKwU 

wel‡q GKgZ n‡e bv| ZvB KziAv‡bi e³e¨ bv jywK‡q ev bv Nywi‡q 

gvby‡li Kv‡Q Dc¯'vcb Ki‡Z n‡e| hviv Zv MÖnY Ki‡e bv, Zv‡`i Zv 

MÖnY Ki‡Z eva¨ Kivi Rb¨ cywj‡ki f~wgKv cvjb Kiv KviI `vwqZ¡ 

bq|Õ KziAv‡bi Gme e³e¨ Rvbvi ci Avwg wm×všÍ †bB Avgvi K_v ev 

†jLvq KziAv‡bi e³e¨ bv jywK‡q ev bv Nywi‡q mivmwi Dc¯'vcb Kie| 

 

Avj KziAvb cov †kl K‡iB Avwg wjL‡Z †P‡qwQjvg| wKš` nv`xm bv 

c‡o Kjg ai‡Z gb PvB‡jv bv| ZvB Avevi nv`xm co‡Z ïiæ Kwi| 

we‡kl K‡i wgkKvZ kixd (KzZy‡e wmËvi AwaKvsk nv`xmmn AviI 

A‡bK nv`xm aviYKvix MÖš') we Í̄vwiZ covi ci Bmjv‡gi wewfbœ wel‡qi 

Ici Avwg †jLv ïiæ Kwi 10.04.1996 Zvwi‡L| 

 

GB cyw¯ÍKv ev Í̄‡e iƒc `vb Kivi e¨vcv‡i A‡b‡KB, we‡kl K‡i KziAvb 

wimvP© dvD‡Ûk‡bi Kg©KZ©v I Kg©Pvixe„›` bvbvfv‡e Avgv‡K mn‡hvwMZv 

K‡i‡Qb| Avjøvni Kv‡Q Kvqg‡bvev‡K¨ `yqv Kwi wZwb †hb G KvR‡K 

Zv‡`i bvRv‡Zi AwQjv evwb‡q †`b|  

 

bex-imyj Av. Qvov c„w_ex‡Z Avi †KD fyj-åvwšÍi E‡aŸ© bq| ZvB 

AvgviI fyj n‡Z cv‡i| kÖ‡×q cvVKe„‡›`i Kv‡Q Aby‡ivaÑ Avgvi †jLvq 

hw` †Kv‡bv fyj-ÎæwU aiv c‡o, Avgv‡K Rvbv‡j K…ZÁ _vK‡ev Ges 

cieZ©x ms¯‹i‡Y Zv ms‡kvab Kiv n‡e BbkvAvjøvn| 

 

Avjøvn †hb Avgvi G mvgvb¨ †L`gZ‡K Keyj K‡ib Ges GwU‡K ciKv‡j 

bvRv‡Zi AwQjv evwb‡q †`bÑ G cÖv_©bv K‡i Ges Avcbv‡`i `yqv †P‡q 

†kl KiwQ| Avjøvn nv‡dR! 

g. ingvb 
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cyw¯ÍKvi Z‡_¨i Drmmg~n 

Áv‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n n‡jvÑ KziAvb, mybœvn (mb` I gZb mnxn 

nv`xm) Ges AvKj/Common sense/we‡eK| cyw¯ÍKvwU iPbvq G 

wZbwU Drm †_‡K Z_¨ †bIqv n‡q‡Q| wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn 

cÖ`Ë cÖwZwU Dr‡mi h_vh_ e¨envi Acwinvh©| Avevi h_vh_ e¨env‡ii 

Rb¨ me¸‡jv Dr‡mi wb‡¤œi `ywU w`K m¤ú‡K© mwVK I ¯úó aviYv _vKvI 

Acwinvh©Ñ 

K. Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ (Dm~j/Principle)| 

L. wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Drm wZbwU‡K e¨env‡ii cÖevnwPÎ (Flow 

chart)|  

 

Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwUi DwjøwLZ `ywU w`‡Ki mswÿß ch©v‡jvPbvÑ  

K. wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU 

e¨env‡ii g~jbxwZ (Dm~j/Principle) 

1. KziAvb‡K wbf©yj ÁvbvR©‡b Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ 

†Kv‡bv wKQy cwiPvjbvi wbf©yj Drm n‡jv hv Zvi m„wó ev cÖ¯̀ZKvix wj‡L 

†`b| eZ©gv‡b GKwU †Kv¤úvwb †Kv‡bv RwUj hš¿ evwb‡q evRv‡i Qvo‡j 

Zvi mv‡_ H hš¿Uv cwiPvjbvi welq m¤úwK©Z GKUv g¨vbyqvj 

(eB/wKZve) cvVvb| H g¨vbyqv‡j _v‡K hš¿Uv Pvjv‡bvi mKj †gŠwjK 

welq| BwÄwbqviiv KvRUv G Rb¨ K‡ib †h, †fv³viv †hb hš¿Uv Pvjv‡bvi 

g~j wel‡q fyj K‡i Pig `y‡f©v‡M bv c‡o| GB ÁvbwU BwÃwbqviiv g~jZ 

†c‡q‡Qb gnvb Avjøvni KvQ †_‡K| wZwbB gvbyl m„wó K‡i `ywbqvq 

cvVv‡bvi mgq Zv‡`i Rxeb cwiPvjbvi welqvewj m¤úwK©Z wKZve 

(Manual) mv‡_ cvwV‡q G e¨vcv‡i cÖ_g `„óvšÍ '̄vcb K‡i‡Qb| Avj 

KziAv‡bi †h AvqvZwUi gva¨‡g GwU Rvbv hvq Zv n‡jvÑ 

وۡ ٌٌ ِ ِِقُلنۡاَ اهۡبطُِوۡا منِهۡاَ تَِٓيعۡاًِ ََ ََ هُدَاىَ فلًََ  ِ ۡ هُدًى فمََنۡ ِبَ  فاَمَِّا ياَِِۡؼنَكَُّمۡ مِِِّّّ
 ِ.ِِعلَيَهِۡمۡ وَلَّ هُمۡ يََزَۡنوُۡنَِ

Avgiv ejjvg, †Zvgiv mevB GLvb (RvbœvZ) †_‡K †b‡g hvI| AZtci 

hLb Avgvi KvQ †_‡K †Zvgv‡`i Kv‡Q (Rxeb cwiPvjbvi) c_wb‡`©wkKv 



   

M‡elYv wmwiR-13                                                               11 

 

(wKZve/Manual) hv‡e, ZLb hviv Avgvi †mB c_wb‡`©wkKv AbymiY 

Ki‡e, Zv‡`i †Kv‡bv fq _vK‡e bv Ges Zv‡`i `ywðšÍvI _vK‡e bv|  

(myiv Avj evKviv/2 : 38) 
e¨vL¨v : Bewjm kqZv‡bi Z_¨mš¿v‡mi †auvKvq c‡o Av`g I nvIqv Av. 

Rvbœv‡Z wbwl× Mv‡Qi dj Lvb| AZtci Zuviv Avjøvni Kv‡Q ZvIev 

K‡ib| gnvb Avjøvn Zuv‡`i ZvIev Keyj K‡ib Ges Rvwb‡q †`b †h, 

Zuv‡`i‡K wKQzKv‡ji Rb¨ c„w_ex‡Z †h‡Z n‡e Ges kqZvbI Zuv‡`i 

mv‡_ _vK‡e| Avjøvni G K_v †kvbvi ci Bewj‡mi Z_¨mš¿v‡mi wel‡q 

Ávb _vKv Av`g I nvIqv Av.Ñ Zuv‡`i AbvMZ mšÍvb‡`i fwel¨r wb‡q 

wPwšÍZ n‡q c‡ob| ZLb gnvb Avjøvn Av‡jvP¨ AvqvZwUi gva¨‡g 

Zuv‡`i‡K Afq †`b|  

 

AvqvZwUi gva¨‡g cwi®‹vifv‡e Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q hy‡M hy‡M gnvb 

Avjøvni KvQ †_‡K Rxeb cwiPvjbvi wKZve (Manual) c„w_ex‡Z hv‡e| 

Avi gvby‡li g‡a¨ hviv †mB wKZv‡ei ÁvbvR©b Ki‡e Ges Zv AbymiY 

K‡i Rxeb cwiPvjbv Ki‡e Zv‡`i †Kv‡bv fq I `ywðšÍv _vK‡e bv| 

Avjøvni †cÖiY Kiv †mB wKZv‡ei me©‡kl ms¯‹iY n‡jv Avj KziAvb| 

 

gnvb Avjøvni GUv wbav©iY Kiv wQj †h, gynv¤§v` m.-Gi ci Avi †Kv‡bv 

imyj `ywbqvq cvVv‡eb bv| ZvB imyj m. `ywbqv †_‡K P‡j hvIqvi ci 

mg‡qi AveZ©‡b Kg‡ewk nIqv cÖwZ‡iv‡ai Rb¨ KziAv‡bi AvqvZ bvwhj 

nIqvi mv‡_ mv‡_ wj‡L I gyL¯' ivLvi e¨e '̄v gnvb Avjøvn imyj m.-Gi 

gva¨‡g K‡i‡Qb| ZvB ïay AvR bq, nvRvi nvRvi eQi c‡iI hw` gvbyl 

Zv‡`i Rxeb cwiPvjbvi mKj †gŠwjK welq wbf©yjfv‡e Rvb‡Z Pvq, 

Z‡e KziAvb gvRx` ey‡S co‡jB Zv Rvb‡Z cvi‡e| Avi KziAvb †evSv 

mnR K_vwU Avjøvn KziAv‡b evi evi D‡jøL K‡i †i‡L‡Qb (myiv Avj 

Kgvi/54 : 17, 22, 32 I 40)| 

 

e¨venvwiK MÖ‡š'i wbf©yj ÁvbvR©‡bi wKQz g~jbxwZ (Dm~j/Principle) 

_v‡K| H g~jbxwZi cÖ‡Z¨KwU AbymiY Kiv MÖš'wUi wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ 

Acwinvh©| KziAvb †_‡KI wbf©yj ÁvbvR©‡bi 10wU (Avgv‡`i M‡elYv 

g‡Z) g~jbxwZ KziAvb I nv`x‡m Av‡Q| g~jbxwZmg~n wb‡q we Í̄vwiZ 

Av‡jvPbv Av‡Q ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔAvj KziAv‡bi A_© 

I Zvdmxi Kivi g~jbxwZ cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z Z_¨Õ (M‡elYv wmwiR-

26) bvgK eBwU‡Z| mvims‡ÿc AvKv‡i g~jbxwZ¸‡jv n‡jvÑ 
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1. KziAv‡b ci¯úiwe‡ivax e³e¨ †bB|  

2. GKB wel‡qi mKj AvqvZ cvkvcvwk †i‡L ch©v‡jvPbv K‡i P~ovšÍ 

wm×v‡šÍ †cuŠQv‡bv| 

3. KziAv‡bi m‡e©vËg e¨vL¨v KziAvb|  

4. KziAvb we‡ivax e³e¨ †h MÖ‡š'B _vKzK Zv wg_¨v| 

5. mZ¨ D`vniY‡K Avjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ wkÿvi gh©v`v 

†`Iqv| 

6. GKvwaK A_©‡evaK Avqv‡Zi e¨vL¨v Kivi mgq DrKwl©Z AvKj/ 

Common sense/we‡e‡Ki ivq ev weÁv‡bi mwVK Z‡_¨i 

mv‡_ †gjv‡bvi †Póv Kiv| 

7. KziAv‡b wkÿv iwnZ (gvbmyL) †Kv‡bv AvqvZ †bB|  

8. LuywUbvwU/A‡gŠwjK welq‡K ¸iæZ¡ bv †`Iqv|  

9. K‡qK eQi cici Abyev` ev e¨vL¨vi ms¯‹iY †ei Kiv|  

10. Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Ávb| 

 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Áv‡bi mv‡_ Ab¨ 9wU g~jbxwZi m¤ú‡K©i 

wewfbœ Ae '̄vbÑ 

 

Ae ’̄vb-1 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi fv‡jv Ávb bv _vK‡j KziAv‡bi A_© Kiv m¤¢e 

bq|  

 

Ae ’̄vb-2 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi cwÐZ e¨w³I KziAv‡bi A_© I e¨vL¨v eyS‡Z 

A‡bK †gŠwjK fzj Ki‡eb hw` wZwb Ic‡i ewY©Z 9wU g~jbxwZ †Lqv‡j bv 

iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z bv cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-3 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi Ávb bv _vKv e¨w³I KziAv‡bi Abyev` c‡o 

†mLvbKvi fyj †_‡K (hw` _v‡K) wb‡R‡K evuwP‡q KziAv‡bi fv‡jv 

ÁvbvR©b Ki‡Z cvi‡eb hw` wZwb Ic‡i ewY©Z 9wU g~jbxwZ †Lqvj 

iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-4 

Aviex fvlv I e¨vKi‡Yi wKQy Ávb (Aviex †_‡K Ab¨ fvlvi Awfavb 

†`Lvi g‡Zv Ávb) _vKv e¨w³ KziAv‡bi A_© I Zvdmx‡ii Abyev` MÖš' 
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m¤úv`bv K‡i KziAv‡bi fv‡jv A_© I ZvdmxiMÖš'' iPbv Ki‡Z cvi‡eb 

hw` wZwb Ic‡ii 9wU g~jbxwZ †Lqvj iv‡Lb ev e¨envi Ki‡Z cv‡ib| 

 

Ae ’̄vb-5 

KziAvb me‡P‡q fv‡jv eyS‡Z cvi‡eb †mB e¨w³ hvi Ic‡i ewY©Z 9wU 

g~jbxwZ †Lqv‡j Av‡Q ev e¨envi Kivi †hvM¨Zv Av‡Q Ges Aviex fvlv I 

e¨vKi‡YiI fv‡jv Ávb Av‡Q|  

 

2. mybœvn‡K wbf©yj ÁvbvR©‡bi Drm wn‡m‡e e¨envi Kivi g~jbxwZ 

eZ©gv‡b mKj †Kv¤úvwb RwUj †Kv‡bv hš¿ ˆZwi K‡i evRv‡i Qvo‡j 

hš¿wUi cwiPvjbv c×wZ aviYKvix cyw¯ÍKvi (Manual) mv‡_ GKRb 

cÖ‡KŠkjxI cvVvq| H cÖ‡KŠkjx hš¿wU cwiPvjbv K‡i †fv³v‡`i †`wL‡q 

†`q| †Kv¤úvwb Ggb cÖ‡KŠkjx cvVvq †h g¨vbyqv‡ji wb‡`©kbv Abyhvqx 

hš¿wU mwVKfv‡e cwiPvjbv Ki‡Z cv‡i| g¨vbyqv‡j D‡jøL _vKv welq¸‡jv 

†fv³v‡`i †evSv‡Z wM‡q cÖ‡KŠkjx‡K wKQy AwZwi³ K_v ej‡Z I KvR 

Ki‡Z nq| Z‡e Zvi †Kv‡bv K_v I KvR g¨vbyqv‡ji Z‡_¨i we‡ivax nq 

bv| cÖ‡KŠkjxi K_v I KvR hš¿wUi cwiPvjbv c×wZi welq n‡jI Zv g~j 

welq bq| Zv hš¿wUi g¨vbyqv‡j _vKv wel‡qi e¨vL¨v| Avi cÖ‡KŠkjx †`wL‡q 

bv w`‡j ïay g¨vbyqvj c‡o Kv‡iv c‡ÿ RwUj hš¿ Pvjv‡bv m¤¢e bq| 

 

G mZ¨ D`vni‡Yi wfwË‡Z AvK‡ji Av‡jv‡K mn‡R ejv hvqÑ gvbyl 

gnvb Avjøvni m„wó Kiv me‡P‡q RwUj m„wó| ZvB gnvb Avjøvn gvbyl‡K 

`ywbqvq cvVv‡bvi mgq Zvi Rxeb cwiPvjbv c×wZ aviYKvix g¨vbyqv‡ji 

(wKZve) mv‡_, g¨vbyqv‡j _vKv welq¸‡jv ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i gvbyl‡K 

†`wL‡q †`Iqvi Rb¨ GKRb e¨w³‡KI (bex-imyj) cvVv‡ebÑ GwU 

¯̂vfvweK| gvby‡li m„wóKZ©v Avjøvn bex-imyj‡`i‡K g‡bvbxZ K‡i 

cvwV‡q‡Qb| ZvB Zviv mwVKfv‡e Avjøvni wKZv‡ei welq¸‡jv ev Í̄evqb 

K‡i gvbyl‡K †`wL‡q †`Iqvi g‡Zv †hvM¨Zvm¤úbœ nIqvI ¯̂vfvweK| Avi 

bex-imyj‡`i‡K Avjøvni wKZve ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i †`Lv‡Z wM‡q wKQy 

AwZwi³ K_v ej‡Z n‡eÑ GwUI ¯̂vfvweK| Z‡e wZwb wKZv‡ei wecixZ 

†Kv‡bv K_v e‡jb bv| Ab¨w`‡K bex-imyj‡`i K_v, KvR I Aby‡gv`b 

g~j welq bq, Zv n‡e Avjøvni wKZv‡ei e¨vL¨vÑ GwU eySvI mnR| Z‡e 

bex-imyjM‡Yi wb‡`©kbvI cvjb Kiv Acwinvh©| gynv¤§v` m. n‡jb 

Avjøvni g‡bvbxZ I †cÖwiZ me©‡kl imyj|  
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mybœvn (wbf©yj nv`xm) Avjøvn cÖ`Ë Áv‡bi wØZxq cÖavb Drm| Z‡e 

mybœvn‡K Áv‡bi Drm wn‡m‡e e¨env‡ii wKQz g~jbxwZ KziAvb I nv`x‡m 

Av‡Q| welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ 

cÖKvwkZ ÔcÖPwjZ nv`xmkv‡ ¿̄ mnxn nv`xm ej‡Z wbfz©j nv`xm eySvq wK?Õ 

(M‡elYv wmwiR-19) eBwU‡Z| mvims‡ÿc AvKv‡i g~jbxwZmg~n n‡jvÑ 

1. mwVK nv`xm KziAv‡bi m¤ú~iK ev AwZwi³ n‡e, wecixZ n‡e bv| 

2. GKB wel‡qi mKj nv`xm cvkvcvwk †i‡L ch©v‡jvPbv K‡i P~ovšÍ 

wm×v‡šÍ †cŠuQv‡Z n‡e| 

3. nv`xm mwVK AvKj (AvK‡j mvwjg)-Gi we‡ivax n‡e bv| 

4. nv`xm weÁv‡bi mwVK Z‡_¨i we‡ivax n‡e bv| 

 

3. AvKj/Common sense/we‡eK‡K wbf©yj ÁvbvR©‡b Drm wn‡m‡e 

e¨envi Kivi g~jbxwZ 

gvbekix‡i DcKvix (mwVK) welq cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqv Ges ÿwZKi 

welq (†ivM-RxevYy) cÖwZ‡iva Kivi Rb¨ †ivM cÖwZ‡ivae¨e '̄v 

(Immunological System) bv‡gi GK gnvKj¨vYKi e¨e '̄v 

(`v‡ivqvb) mKj gvbyl‡K Avjøvn ZvÔqvjv Rb¥MZfv‡e w`‡q‡Qb| G 

`v‡ivqvb †Kvb welqwU kix‡ii Rb¨ ÿwZKi Ges †KvbwU ÿwZKi bq Zv 

eyS‡Z cv‡i| G e¨e¯'v †h welqwU ÿwZKi bq †mwU‡K kix‡i cÖ‡ek Ki‡Z 

†`q| Avi †hwU ÿwZKi †mwU‡K kix‡i cÖ‡ek Ki‡Z †`q bv ev cÖ‡ek 

Kivi †Póv Ki‡j Zv aŸsm K‡i †d‡j| GwU bv _vK‡j gvbyl‡K mvivÿY 

†ivMx n‡q nvmcvZv‡ji weQvbvq _vK‡Z n‡Zv| G `v‡ivqvbwU‡K Avjøvn 

ZvÔqvjv w`‡q‡Qb †ivM gy³ †i‡L gvbeRxeb‡K kvwšÍgq Kivi j‡ÿ¨| 

 

gvbeRxeb‡K kvwšÍgq Kivi Rb¨ Áv‡bi g‡a¨ mwVK Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z 

†`Iqv Ges fyj Z_¨ cÖ‡e‡k evav †`Iqvi Rb¨ GKwU e¨e¯'v Z_v `v‡ivqvb 

_vKvI Lye `iKvi| KviY, Zv bv _vK‡j gvby‡li Áv‡bi g‡a¨ fyj Z_¨ 

cÖ‡ek Ki‡e Ges gvby‡li Rxeb AkvwšÍgq n‡e| ZvB hyw³i Av‡jv‡K 

mn‡R ejv hvqÑ Áv‡bi g‡a¨ mwVK Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqv Ges fyj 

Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z bv †`Iqvi Rb¨ Rb¥MZfv‡e GKwU e¨e¯'v Z_v `v‡ivqvb 

mKj gvbyl‡K Avjøvn ZvÔqvjvi †`Iqvi K_v| KviY, Zv bv n‡j gvbeRxeb 

kvwšÍgq n‡e bv| Áv‡bi g‡a¨ fyj Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z bv †`Iqv I mwVK 

Z_¨ cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqvi Rb¨ gvbyl‡K Rb¥MZfv‡e Avjøvni †`Iqv †mB 

gnvKj¨vYKi `v‡ivqvb n‡jvÑ we‡eK/†evakw³/KvÐÁvb/Common 

sense/AvKj (  عَقْل) ev Avjøvn cÖ`Ë mvaviY Ávb| 
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wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ gnvb Avjøvni †`Iqv Drm Common sense 

e¨envi KivI Acwinvh©| Common sense-Gi msÁv, ¸iæZ¡, 

DrKwl©Z I Ae`wgZ nIqvi c×wZ, e¨envi bv Kivi ¸bvn, c~e©eZ©x I 

cieZ©x‡`i Common sense-Gi g‡a¨ cv_©K¨ BZ¨vw` wb‡q we Í̄vwiZ 

Av‡jvPbv Av‡Q ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔBmjvgx Rxeb weav‡b 

Common sense-Gi ¸iæZ¡Õ (M‡elYv wmwiR-6) bvgK cyw¯ÍKvwU‡Z|  

 

Common sense-†K Áv‡bi Drm wn‡m‡e e¨env‡ii `ywU g~jbxwZ 

KziAvb I nv`x‡m Av‡Q| g~jbxwZ `ywU AbymiY bv K‡i DrmwU‡K e¨envi 

Ki‡j fzj Ávb AwR©Z n‡e| welqwU wb‡qI we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡Q 

Ic‡i DwjøwLZ eBwU‡Z (M‡elYv wmwiR-6)| mvims‡ÿc AvKv‡i 

g~jbxwZ `ywU n‡jvÑ 

1. Common sense-†K Avjøvn cÖ`Ë AcÖgvwYZ/mvaviY Ávb 

wn‡m‡e e¨envi Kiv| 

2. Common sense-†K Avjøvni wb‡qvMK…Z Bmjv‡gi N‡ii 

`v‡ivqv‡bi gh©v`v †`Iqv| 

 

cÖwZwU Dr‡mi g~jbxwZ¸‡jvi cvi¯úwiK m¤úK© 

1. g~jbxwZ¸‡jv GKwU AciwUi m¤ú~iK f~wgKv cvjb K‡i| 

2. GKwU wm×všÍ hZ †ewk msL¨K g~jbxwZ mgw_©Z n‡e, wm×všÍwU 

wbf©yj nIqvi m¤¢vebv ZZ †ewk n‡e|  

 

L. wbfz©j ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU e¨env‡ii cÖevnwPÎ 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm wZbwU e¨env‡ii g~jbxwZi 

Áv‡bi mv‡_ †m¸‡jv e¨env‡ii cÖevnwP‡Îi Ávb _vKvI Acwinvh©| 

cÖevnwPÎwU KziAvb I mybœvq DwjøwLZ Av‡Q| `ywU mZ¨ D`vniY mvg‡b 

_vK‡j †m cÖevnwPÎwU mn‡R eySv hvq| Z‡e D`vniY `ywU‡Z mivmwi 

hvIqvi Av‡M KziAvb mZ¨ D`vniY‡K Kx ai‡bi ¸iæZ¡ w`‡q‡Q †mwU 

mK‡ji Rvbv `iKvi|  

 

KziAv‡bi m‡e©vËg e¨vL¨v n‡jv KziAvb| A_©vr gnvb Avjøvn KziAv‡bi 

g~j welqmg~n wb‡R e¨vL¨v K‡i eywS‡q w`‡q‡Qb| H e¨vL¨v Ki‡Z wM‡q 

Avjøvn Aviex MÖvgvi bq, eis mZ¨ D`vniY e¨envi K‡i‡Qb| Avi ev Í̄‡e 

Avj KziAv‡bi AwaKvsk AvqvZB n‡jv D`vni‡Yi AvqvZ| imyj m.-I 

e¨vL¨v Ki‡Z wM‡q Aviex MÖvgvi bq, eis mZ¨ D`vniY e¨envi 
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K‡i‡Qb| Ab¨w`‡K myiv evKvivi 26 bs Avqv‡Zi gva¨‡g gnvb Avjøvn 

¯úófv‡e Rvwb‡q w`‡q‡Qb KziAvb †evSvi Rb¨ mZ¨ D`vniY n‡jv 

Avjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ wkÿv| AvqvZwUi e³e¨ I e¨vL¨v wb¤œiƒcÑ 

َ لَّ يسَۡتحَۡـىٖٖۤ انَۡ يضَّۡرِبَِ ا  انَِّ اللّٰه ا ِؕبعَُوۡضَةً فمََا فوَۡقهَاَ ِمَثلًًَ مَّ الذَِّينَۡ امٰنَوُۡا فَيعَۡلمَُوۡنَ ِ فاَمََّ
بِّهِمِۡ َـقُّ مِنۡ رَّ ُ بِهذَٰا مَثلًًَ   يضُِ ُُّّ بهِٖ ِ  انَهَُّ اتۡ٘ َرَُوۡا فيَقَُوۡلوُۡنَ مَاذ َٓ ارََاََ اللّٰه ََ ا الذَِّينَۡ   وَامََّ
يهَۡدِىۡ بِهٖ  ثيِۡۡاً وَّ  ِ.ِِ وَمَا يضُِ ُُّّ بهِٖٖۤ الَِّّ الَۡسِٰقيَِۡ ِِؕكَثِيۡۡاً ََ

wbðq Avjøvn j¾v‡eva K‡ib bv gkv ev Zvi †P‡q ÿz`ª cÖvYxi D`vniY 

w`‡Z| hviv Cgvb G‡b‡Q Zviv Rv‡b †h, wbðq GwU Zv‡`i i‡ei KvQ 

†_‡K Avmv mZ¨ (wkÿv)| Avi hviv Kvwdi Zviv e‡jÑ G ai‡bi D`vniY 

w`‡q Avjøvn Kx Pvb? (AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q A‡bK‡K c_åó 

K‡ib Avevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ib| Avi (AZvrÿwYKfv‡e) 

wZwb G w`‡q ¸bvnMvi Qvov Ab¨ KvD‡K c_åó K‡ib bv| 
(myiv Avj evKviv/2 : 26) 

AskwfwËK e¨vL¨v 

Ôwbðq Avjøvn j¾v‡eva K‡ib bv gkv ev Zvi †P‡q ÿz`ª cÖvYxi D`vniY 

w`‡ZÕ As‡ki e¨vL¨vÑ KziAvb ev Bmjvg Rvbv, †evSv ev e¨vL¨v Kivi 

Rb¨ ÿz`ª cÖvYxi D`vni‡Yi mvnvh¨ wb‡Z KviI we›`ygvÎ j¾v Kiv DwPZ 

bq| Ab¨K_vq KziAvb ev Bmjvg Rvbv, †evSv ev e¨vL¨v Kivi Rb¨ 

mKj‡K cÖvwYweÁv‡bi gva¨‡g Rb¥MZfv‡e cvIqv (eywbqvw`/wfwË) Áv‡bi 

Drm AvKj/Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z Ki‡Z n‡e| 

 

Ôhviv Cgvb G‡b‡Q Zviv Rv‡b †h, wbðq GwU Zv‡`i i‡ei KvQ †_‡K 

Avmv mZ¨Õ As‡ki e¨vL¨vÑ hviv Cgvb G‡b‡Q Zviv wbwðZfv‡e †R‡b 

†b‡e †h, cÖvwYweÁv‡b Av‡Q KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv, Cgvb 

Avbv, Avjøvn I KziAv‡bi e³‡e¨i cÖwZ Cgvb `„p Kiv BZ¨vw`i Rb¨ 

Zv‡`i m„wó I jvjb-cvjbKZ©vi KvQ †_‡K Avmv wbf©yj ˆeÁvwbK wkÿv| 

KziAvb m¤ú‡K© myiv evKvivi 2 bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q ÔG‡Z (KziAv‡b) 

†Kv‡bv m‡›`n †bBÕ Ges myiv evKvivi 175 bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q 

ÔKziAvb mZ¨-wg_¨vi cv_©K¨KvixÕ| Avi G AvqvZvs‡k cÖvwYweÁv‡bi mZ¨ 

D`vniY‡K ejv n‡q‡Q ÔAvjøvni KvQ †_‡K Avmv mZ¨ (wbf©yj) wkÿvÕ| G 

e³e¨ †_‡K AwZ mn‡R eySv hvqÑ KziAvb e¨vL¨v Kiv Z_v †evSvi Rb¨ 

cÖvwYweÁv‡bi mZ¨ D`vniY‡K gnvb Avjøvn Acwimxg ¸iæZ¡ w`‡q‡Qb| 



   

M‡elYv wmwiR-13                                                               17 

 

ÔAvi hviv Kvwdi Zviv e‡jÑ G ai‡bi D`vniY w`‡q Avjøvn Kx Pvb?Õ 

As‡ki e¨vL¨vÑ hviv cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK wkÿv‡K DwjøwLZ Kv‡R 

e¨envi Kiv‡K Zy”Q g‡b K‡i Zviv Kvwdi e¨w³|ِ 
 

Ô(AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q A‡bK‡K c_åó K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨vÑ 

KziAvb Rvb‡Z/eyS‡Z/e¨vL¨v Ki‡Z cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK wkÿv‡K 

Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg/weavb Abyhvqx e¨envi bv Kivi Kvi‡Y A‡b‡K 

c_åó nq| Ab¨K_vq hviv cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK Ávb w`‡q eywbqvw` 

Áv‡bi Drm AvKj/Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z K‡iwb 

Zviv KziAvb ev Bmjvg mwVKfv‡e Rvb‡Z, eyS‡Z ev e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e bv| 

 

ÔAvevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨vÑ hviv 

cÖvwYweÁv‡bi ˆeÁvwbK Ávb w`‡q eywbqvw` Áv‡bi Drm AvKj/ 

Common sense/we‡eK‡K DrKwl©Z K‡i‡Q Zviv KziAvb ev Bmjvg 

mwVKfv‡e Rvb‡Z, eyS‡Z ev e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

 

ÔAvi (AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q ¸bvnMvi Qvov Ab¨ KvD‡K c_åó 

K‡ib bvÕ As‡ki e¨vL¨vÑ Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg Abyhvqx cÖvwYweÁv‡bi 

mZ¨ D`vniY e¨envi K‡i KziAvb eyS‡Z bv †c‡i c_åó nq ïay 

¸bvnMvi e¨w³iv| A_©vr †m e¨w³iv hviv cÖvwYweÁvb bv wk‡L ¸bvnMvi 

n‡q‡Q|  

 

## cy‡iv AvqvZwU‡Z (myiv Avj evKviv/2 : 26) KziAvb †evSv ev 

e¨vL¨v Kivi e¨vcv‡i cÖvwYweÁv‡bi D`vni‡Yi (Ávb) Kj¨vY I ¸iæZ¡ 

hZ e¨vcK I Mfxifv‡e Rvbv‡bv n‡q‡Q Ab¨ †Kv‡bv m„wói D`vni‡Yi 

e¨vcv‡i †ZgbwU nqwb| Gi KviY n‡jvÑ gvbylI GKwU cÖvYx| Avi 

KziAv‡bi mKj Av‡jvPbv gvbyl‡K †K›`ª K‡i| ZvB Ab¨ D`vni‡Yi 

Zyjbvq cÖvwYweÁv‡bi D`vniY (hvi g‡a¨ gvbe kvixiweÁvbI AšÍf©y³) 

KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bvi Rb¨ me‡P‡q †ewk 

Kvh©Ki| 

 

D`vniY wel‡q cwic~iK Z_¨ aviYKvix Ab¨ AvqvZÑ myiv evKviv/2 : 

26; Avj Kvnvd/18 : 54; BeÖvnxg/14 : 24, 25; û`/11 : 120; 

BDmyd/12 : 105; hygvi/39 : 27 BZ¨vw` Ges myiv wbmv/4 : 82; 
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evKviv/2: 176; nv-wgg-Avm mvR`v/41 : 3, 53; `yLvb/44 : 58; 

Kgvi/54 : 17; Avk& kvgm/91 : 7-10; AvjvK/96 : 1-5 BZ¨vw`| 

 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi cÖevnwP‡Îi `ywU mZ¨ D`vniYÑ  

D`vniY-1 

 

 wPwKrmvwe`¨vi †ivM wbY©q I e¨e ’̄v MÖn‡Yi (wPwKrmv †`Iqvi) 

cÖevnwPÎ 

 

GKRb wPwKrm‡Ki Kv‡Q †ivMx Avm‡j wPwKrmK Zv‡K †kLv‡bv 

wPwKrmvwe`¨vi mvaviY Áv‡bi Av‡jv‡K GKwU cÖv_wgK †ivM wbY©q 

(Provisional diagnosis) K‡i Ges cÖv_wgK wPwKrmv ïiæ K‡i 

†`q| Zvici †m j¨ve‡iUwi‡Z wKQy cixÿv-wbixÿv cvVvq| cixÿv-

wbixÿvi wi‡cvU© n‡jv †ivM wbY©‡qi cÖgvwYZ (wbf©yj) Ávb| ZvB cixÿv-

wbixÿvi wi‡cvU© nv‡Z cvIqvi ci wPwKrmK wi‡cv‡U©i mv‡_ Zvi cÖv_wgK 

†ivM wbY©q‡K hvPvB K‡i| hw` cÖv_wgK †ivM wbY©q hv wQj wi‡cvU©I †mB 

†ivM e‡j Z‡e wPwKrmK Zvi cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K P~ovšÍ †ivM wbY©q 

(Final diagnosis) e‡j a‡i †bq Ges cÖv_wgK wPwKrmv Pvwj‡q hvq| 

 

Avi hw` cÖv_wgK †ivM wbY©q hv wQj wi‡cvU© †mwU Qvov Ab¨ †ivM e‡j, 

Z‡e wPwKrmK (mvaviYZ) Zvi cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K ev` w`‡q wi‡cv‡U© 

Avmv †ivM‡KB P~ovšÍ †ivM wbY©q (Final diagnosis) e‡j a‡i †bq 

Ges †m Abyhvqx bZzb wPwKrmv ïiæ K‡i| 

 

Z‡e ev Í̄‡e †`Lv hvqÑ wPwKrmvwe`¨vi h_vh_ mvaviY Ávbx wPwKrm‡Ki 

cÖv_wgK †ivM wbY©q I P~ovšÍ †ivM wbY©q AwaKvsk †ÿ‡Î Awfbœ nq| 

AíwKQy †ÿ‡Î †`Lv hvqÑ cixÿvi wi‡cv‡U©i wfwË‡Z cÖv_wgK †ivM 

wbY©q‡K hvPvB K‡i wbwðZfv‡e P~ovšÍ †ivM wbY©q Kiv m¤¢e nq bv| Giƒc 

†ÿ‡Î wPwKrmvweÁv‡bi weavb n‡jvÑ cÖv_wgK †ivM wbY©q Abyhvqx 

wPwKrmv ïiæ Kiv I AviI M‡elYv Pvwj‡q hvIqv|  

 

†ivM wbY©q Kivi mgq wPwKrmvweÁv‡bi cÖwZwU QvÎ I ZiæY wPwKrmK‡`i 

GKwU welq Lye ¸iæZ¡ w`‡q †kLv‡bv nq| welqwU n‡jvÑ c~e©eZ©x 

wPwKrmK‡`i †ivM wbY©q hvPvB Kiv †h‡Z cv‡i Z‡e Zv Aek¨B wb‡R 

(cÖv_wgK) †ivM wbY©q Kivi ci| Gi KviY n‡jvÑ 
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1. c~e©eZ©x wPwKrmK Kx †ivM wbY©q K‡i‡Q Zv Av‡M †`L‡j wZwb hw` 

†Kv‡bv fyj K‡i _v‡Kb eZ©gvb wPwKrmK †mB GKB fyj Ki‡Z 

cv‡ib| 

2. eZ©gvb wPwKrm‡Ki †ivM wbY©‡qi `ÿZv DrKwl©Z n‡e bv| eis 

Ae`wgZ n‡e| 

3. mvgwMÖKfv‡e gvbemf¨Zv ÿwZMÖ '̄ n‡e| 

 

ZvB wPwKrmvwe`¨vi †ivM wbY©q (Diagnosis) I e¨e '̄v MÖn‡Yi cÖevnwPÎ 

n‡jvÑ 

 

 

 

D`vniY-2 

 gvwjK I `v‡ivqvb wg‡j evwo‡Z †Pvi †XvKv cÖwZ‡iva Kivi cÖevnwPÎ 

evwo‡Z cwiwPZ gvbyl XyK‡Z †`Iqv Ges AcwiwPZ gvbyl (†Pvi) †XvKv 

cÖwZ‡iva Kivi Rb¨ mKj gvwjK `v‡ivqvb wb‡qvM †`q| gvwjK Abycw¯'Z 

_vK‡j Kvi mv‡_ K_v e‡j P~ovšÍ wm×všÍ wb‡Z n‡e (gvwj‡Ki g‡bvbxZ 

e¨w³) Zv gvwjK Av‡M †_‡K `v‡ivqvb‡K e‡j †`b| gvwjK, gvwj‡Ki 

g‡bvbxZ e¨w³ I wb‡qvM †`Iqv `v‡ivqvb wg‡j evwo‡Z cwiwPZ †jvK 

XzK‡Z †`Iqv Ges AcwiwPZ †jvK (†Pvi) †XvKv cÖwZ‡iva Kivi cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) n‡jvÑ 

c~e©eZ©x wPwKrmK‡`i †ivM wbY©q hvPvB I AwaK Z_¨wfwËKwU MÖnY 

Kiv †h‡Z cv‡i Z‡e Zv Aek¨B cÖv_wgK †ivM wbY©‡qi ci 

†h‡Kv‡bv †ivMx 

wPwKrmvwe`¨vi mvaviY (AcÖgvwYZ) Áv‡bi Av‡jv‡K cÖv_wgK †ivM 

wbY©q (Provisional diagnosis) Kiv I cÖv_wgK wPwKrmv ïiæ Kiv 

cÖgvwYZ Ávb (cix‣vi wi‡cvU©) w`‡q cÖv_wgK †ivM wbY©q‡K hvPvB 

K‡i P~ovšÍ †ivM wbY©q Kiv Ges †m Abyhvqx e¨e '̄v †bIqv 

m¤¢e bv n‡j cÖv_wgK †ivM wbY©q Abyhvqx wPwKrmv ïiæ Kiv Ges 

AviI wPšÍv-fvebv Pvwj‡q hvIqv 
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KziAvb, mybœvn I AvKj/Common sense/we‡e‡Ki g‡a¨ cv_©K¨ 

K. ZvwË¡K (Theoretical) cv_©K¨  

 KziAvb : Avjøvn cÖ`Ë g~j cÖgvwYZ Ávb| 

 mybœvn : Avjøvn cÖ`Ë cÖgvwYZ Ávb| Z‡e g~j Ávb bq| GwU 

KziAv‡bi e¨vL¨v| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : Rb¥MZfv‡e Avjøvn 

cÖ`Ë mvaviY (AcÖgvwYZ) Ávb| 

 

L. e¨venvwiK (Applied) cv_©K¨ 

1. gvwjK I `v‡ivqvb `„wó‡KvY  

 KziAvb (Avjøvn ZvÔqvjv) : gvwjK Ges g~j e¨vL¨vKvix| 

 mybœvn (imyj m.) : gvwj‡Ki Abycw¯'‡Z KziAv‡bi 

e¨vL¨vKvix| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : gvwj‡Ki 

wb‡qvMK…Z Bmjv‡gi N‡ii `v‡ivqvb| 

 

2. gvb`Ð I eywbqv` (wfwË) `„wó‡KvY 

 KziAvb : gvb`Ð Ávb| 

 mybœvn : KziAv‡b Abycw¯'‡Z gvb`Ð Ávb| 

 AvKj/Common sense/we‡eK : eywbqvw`/wfwË 

Ávb| 

†h‡Kv‡bv †jvK  

`v‡ivqv‡bi cwiwPZ (c~‡e© hvPvBK…Z) n‡j †Q‡o †`Iqv Ges 

AcwiwPZ ev m‡›`nRbK n‡j cÖv_wgKfv‡e AvUKv‡bv 

gvwjK‡K wRÁvmv Kivi gva¨‡g hvPvB K‡i P~ovšÍfv‡e XyK‡Z †`Iqv 

ev wdwi‡q †`Iqv 

gvwj‡Ki Abycw¯'wZ‡Z Zvi g‡bvbxZ e¨w³‡K wRÁvmvi gva¨‡g hvPvB 

K‡i P~ovšÍfv‡e XyK‡Z †`Iqv ev wdwi‡q †`Iqv 
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cÖevnwPÎ (Flow Chart) 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi Rb¨ Avjøvn cÖ`Ë Drm KziAvb, mybœvn I AvKj/ 

Common sense/we‡eK e¨env‡ii cÖevnwPÎ gnvb Avjøvn mvims‡ÿc 

AvKv‡i Rvwb‡q w`‡q‡Qb myiv wbmvi 59 Ges myiv b~‡ii 15, 16 I 17 bs 

AvqvZmn AviI wKQy Avqv‡Zi gva¨‡g| Avi Av‡qkv iv.-Gi PwiÎ wb‡q 

iUv‡bv cÖPviYvwUi (Bd‡Ki NUbv) e¨vcv‡i wb‡Ri AbymiY Kiv wm×v‡šÍ 

†cuŠQv‡bvi c×wZi gva¨‡g imyjyjøvn m. cÖevnwPÎwU ev Í̄‡e cÖ‡qvM K‡i 

†`wL‡q‡Qb| cÖevnwPÎwU wb‡q we¯ÍvwiZ Av‡jvPbv Kiv n‡q‡Q ÔKziAvb wimvP© 

dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔKziAvb, mybœvn I Common sense e¨envi K‡i 

wbf©yj ÁvbvR©‡bi cÖevnwPÎÕ (M‡elYv wmwiR-12) bvgK eBwU‡Z| Ic‡i 

ewY©Z KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi ga¨Kvi cv_©K¨ Ges 

D`vniY `ywU mvg‡b _vK‡j KziAvb I mybœvq _vKv Avjøvn cÖ`Ë Drm 3wU 

e¨env‡ii cÖevnwPÎwU †evSv †gv‡UB KwVb bq| cÖevnwPÎwU wb¤œiƒcÑ 

 

 

†h‡Kv‡bv welq 

AvKj/Common sense/we‡eK (Avjøvn cÖ`Ë mvaviY/AcÖgvwYZ 

Ávb) ev weÁv‡bi (AvK‡ji gva¨‡g D™¢vweZ we‡kl Ávb) wfwË‡Z mwVK 

ev fyj e‡j cÖv_wgK wm×všÍ I e¨e¯’v †bIqv 

KziAvb (g~j cÖgvwYZ Ávb) w`‡q hvPvB K‡i cÖv_wgK wm×všÍ‡K 

P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kiv Ges †m Av‡jv‡K P~ovšÍ e¨e¯’v †bIqv 

(cÖv_wgK e¨e¯'v Pvwj‡q hvIqv ev bZyb e¨e '̄v †bIqv) 

m¤¢e bv n‡j mybœvn (e¨vL¨vg~jK cÖgvwYZ Ávb) w`‡q hvPvB K‡i cÖv_wgK 

wm×všÍ‡K P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kiv Ges †m Av‡jv‡K P~ovšÍ e¨e¯’v 

†bIqv (cÖv_wgK e¨e¯'v Pvwj‡q hvIqv ev bZyb e¨e '̄v †bIqv) 

m¤¢e bv n‡j cÖv_wgK wm×v‡šÍi (AvKj/Common sense/we‡eK ev 

weÁv‡bi ivq) wfwË‡Z †bIqv e¨e¯'v I M‡elYv Pvwj‡q hvIqv 

gbxlx‡`i BRgv-wKqvm w`‡q P~ovšÍ wm×všÍ‡K hvPvB-evQvB K‡i AwaK 

Z_¨wfwËKwU MÖnY Kiv Ges †m Abyhvqx P~ovšÍ e¨e '̄v †bIqv †h‡Z cv‡i 
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weÁvb 

ÔweÁvbÕ n‡jv gvbeRxe‡bi †Kv‡bv w`‡Ki we‡kl Z_v DrKwl©Z Ávb| 

gvbemf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i ÔweÁvbÕ †h Áv‡bi GKwU Drm GUv †KD 

A¯̂xKvi Ki‡e e‡j g‡b nq bv| weÁv‡bi welq Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i 

AvKj/Common sense/we‡e‡Ki e¨vcK f~wgKv _v‡K| 

D`vniY¯^iƒc weÁvbx wbDU‡bi gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹v‡ii welqwU D‡jøL 

Kiv hvq| wbDUb GKw`b Av‡cj Mv‡Qi wb‡P e‡m _vKv Ae '̄vq 

†`L‡jb, GKwU Av‡cj gvwU‡Z co‡jv| wZwb fve‡jb, Av‡cjwU 

Ic‡ii w`‡K bv wM‡q wb‡Pi w`‡K Avm‡jv †Kb? wbðq †Kv‡bv kw³ 

Av‡cjwU‡K wb‡Pi w`‡K (c„w_exi †K‡›`ªi w`‡K) †U‡b‡Q| Common 

sense-Gi G Z‡_¨i Ici wfwË K‡i M‡elYvi gva¨‡g weÁvbx wbDUb 

gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹vi K‡ib| Avi H Avwe®‹v‡ii cÖwZwU euv‡K Zv‡K 

Common sense e¨envi Ki‡Z n‡q‡Q| A_v©r weÁv‡bi ZË¡ ev Z_¨ 

Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i Common sense-Gi weivU f~wgKv Av‡Q| ZvB 

weÁvb n‡jv Common sense-Gi gva¨‡g D™¢vweZ Ávb| 

 

weÁv‡bi A‡bK ZË¡ ev Z_¨ mg‡qi Ave‡Z© cwieZ©b n‡q hvq| KviY, 

gvby‡li Ávb mxwgZ| Avgvi 40 eQ‡ii wPwKrmv Rxe‡b wPwKrmvweÁv‡bi 

A‡bK Z_¨ m¤ú~Y©iƒ‡c cwiewZ©Z n‡q †h‡Z †`‡LwQ| ZvB Bmjvgx bxwZ 

n‡jv Common sense-Gi g‡Zv weÁv‡bi †Kv‡bv ZË¡ ev Z_¨‡K 

P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kivi Av‡M KziAvb ev mybœvni wfwË‡Z Aek¨B 

hvPvB K‡i wb‡Z n‡e| 

 

Ab¨w`‡K, weÁv‡bi †Kv‡bv ZË¡ ev Z_¨ hw` mwVK nq Z‡e †mwU Ges H 

wel‡qi KziAv‡bi Z_¨ Awfbœ n‡e| G K_vwU KziAvb Rvwb‡q‡Q Gfv‡eÑ 

ِ َـقُّ َ تَٛمُۡ انَهَُّ اتۡ٘ سِهِمۡ حَتّٰه يتَبَيََّ َُ ۡ ٖۤ انَ  ... ... ...ۚؕ ِِسَنرُِيهِۡمۡ ايٰؾٰنِاَ فِِ الّۡفٰاَقِ وَفِِۡ

kxNÖB (AZvrÿwYKfv‡e) Avgiv Zv‡`i‡K w`MšÍmg~‡n Ges Zv‡`i 

wb‡R‡`i (kix‡ii) g‡a¨ Avgv‡`i wb`k©bvewj †`Lv‡ev, hZÿY bv 

Zv‡`i Kv‡Q my¯úó n‡q DV‡e †h, GwU (KziAv‡bi ˆeÁvwbK I mvaviY 

mKj Z_¨) mZ¨| ... ... ... 

(myiv nv-wgg-Avm-mvR`v/41 : 53) 

 

e¨vL¨v : w`MšÍ n‡jv Lvwj †PvL Ges AYyexÿY I `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g 

gvby‡li `„wókw³ hZ`~i hvq ZZ`~i| Avi Avjøvn ZvÔqvjv KZ©„K 
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AZvrÿwYKfv‡e †`Lv‡bvi A_©Ñ cÖK…wZ‡Z _vKv Avjøvni cÖYqb K‡i ivLv 

ˆeÁvwbK welq M‡elYvi gva¨‡g Avwe®‹vi nIqvi ci †`Lv| 

 

ZvB G Avqv‡Z ejv n‡q‡QÑ Lvwj †PvL I `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g gvby‡li 

`„wó kw³ hZ`~i hvq ZZ`~i Ges gvby‡li kix‡ii g‡a¨ _vKv Avjøvni 

ˆZwi K‡i ivLv wewfbœ welq Zuvi ˆZwi †cÖvMÖvg Abyhvqx M‡elYvi gva¨‡g 

ax‡i ax‡i Avwe®‹vi n‡Z _vK‡e| G Avwe®‹v‡ii gva¨‡g GKw`b KziAv‡b 

_vKv KziAv‡bi ˆeÁvwbK I mvaviY mKj Z_¨ mZ¨ cÖgvwYZ n‡e| ZvB 

G AvqvZ Abyhvqx †Kv‡bv wel‡q KziAv‡bi Z_¨ Ges H wel‡q weÁv‡bi 

cÖwZwôZ Z_¨ Awfbœ n‡e| 

 

wKqvm I BRgv 

Bmjv‡g cÖÁvevb/wePÿY/wnKgvavix/gbxlxi msÁv n‡jvÑ KziAvb, 

mybœvn, weÁvb, mvaviY I ˆeÁvwbK mZ¨ D`vniY Ges mvaviY I 

HwZnvwmK mZ¨ NUbv I Kvwnwbi wfwË‡Z DrKwl©Z AvKj/Common 

sense/we‡eKevb e¨w³|  

 

Avi wKqvm n‡jvÑ KziAvb I mybœvni c‡ivÿ, GKvwaK/e¨vcK A_©‡evaK 

A_ev KziAvb-mybœvq mivmwi †bB Ggb wel‡q KziAvb mybœvni Ab¨ Z‡_¨i 

wfwË‡Z †h‡Kv‡bv hy‡Mi GKRb DrKwl©Z Common sense m¤úbœ 

Z_v cÖÁvevb/wePÿY/wnKgvavix/gbxlx e¨w³i DbœZ Abyaveb I e¨vL¨v-

we‡kølY ÿgZvi wfwË‡Z cwiPvwjZ nIqv M‡elYvi dj|  

 

Avi †Kv‡bv wel‡q mK‡ji wKqv‡mi dj GK n‡j ev KviI wKqv‡mi 

e¨vcv‡i mK‡j GKgZ n‡j Zv‡K ÔBRgvÕ (Concensus) e‡j| 

 

KviI M‡elYvi dj Áv‡bi Drm n‡Z cv‡i bv| M‡elYvi dj nq 

†idv‡iÝ Z_v Z_¨m~Î| ZvB mn‡R ejv hvqÑ wKqvm ev BRgv Áv‡bi 

Drm n‡e bv| wKqvm I BRgv n‡e Z_¨m~Î/†idv‡iÝ|  

 

BRgv Bmjvgx Rxeb weav‡bi GKwU ¸iæZ¡c~Y© welq n‡jI g‡b ivL‡Z 

n‡e BRgv AcwieZ©bxq bq| KviY, gvbemf¨Zvi Áv‡bi DbœwZi mv‡_ 

KziAvb I mybœvni H mKj A¯úó e³e¨ AviI ¯úó n‡q DV‡e| d‡j H 

me wel‡q wKqvm I BRgvi wm×všÍ cwieZ©b n‡q †h‡Z cv‡i| weÁv‡bi 

wel‡qi g‡Zv Ab¨ †h‡Kv‡bv wel‡qB Zv n‡Z cv‡i| 
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wKqvm I BRgv m¤ú‡K© KziAvb I nv`x‡mi e³e¨Ñ 

KziAvb 

كۡرِ انِۡ كُنتۡمُۡ لَّ ِعَۡلمَُوۡنَِ ِ... ... ...  ٖۤا اهَۡ َُّ الذِّ لوُۡ  . فسَۡـــ َ

AZtci †Zvgiv hw` bv Rv‡bv Z‡e (wKZv‡ei) we‡klÁ Ávbx‡`i‡K 

wRÁvmv K‡iv ... ... ...     

(myiv bvnj/16 : 43, myiv Avw¤^qv/21 : 7) 

e¨vL¨v : Avn‡j wKZve‡`i D‡Ïk¨ K‡i ejv n‡jI AvqvZwUi wkÿv 

mK‡ji Rb¨ cÖ‡hvR¨| ÁvbvR©‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n n‡jv KziAvb, 

mybœvn I Common sense| Avi BRgv ev wKqvm n‡jv, Bmjvgx 

we‡klÁ‡`i (gbxlx/AvKv‡ei) M‡elYvi dj/wm×všÍ| 

 

AvqvZwUi mivmwi wb‡`©k n‡jvÑ BRgv/wKqvm †`L‡Z n‡e GKwU welq 

wb‡R Rvbv ev wm×v‡šÍ †cuŠQvi †Póv K‡i e¨_© nIqvi ci| Aek¨B Av‡M 

bq| Ab¨w`‡K we‡klÁ‡`i gZvgZ (BRgv I wKqvm) AÜfv‡e †g‡b 

†bIqv hv‡e bv| GwU Ki‡j wkiK ev Kzdix ai‡bi Kexiv ¸bvn n‡e| 

wkiK n‡e hw` †Kv‡bv we‡kl‡Ái mKj wm×všÍ wbf©yj g‡b K‡i †g‡b 

†bIqv nq| KviY, wbf©yjZv ïay gnvb Avjøvni ¸Y| Avi Kzdix n‡e hw` 

wb‡R Bmjv‡gi wKQyB Rvwb bv e‡j we‡klÁ‡`i gZvgZ †g‡b †bIqv 

nq| KviY, hvi Common sense Av‡Q †m Bmjv‡gi A‡bK wKQy 

Rv‡b| ZvB Avwg Bmjv‡gi wKQyB Rvwb bv ej‡j Avjøvni †`Iqv GKwU 

e‡ov wbqvgZ‡K A¯̂xKvi Kiv nq| welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv 

Av‡QÑ ÔKziAvb wimvP© dvD‡ÛkbÕ cÖKvwkZ ÔAÜ AbymiY Kzdix ev wkiK 

bq wK?Õ (M‡elYv wmwiR-21) bvgK eBwU‡Z| 

 

nv`xm 

ِِرُوِيَ فِِْ مُسْندَِ أتََْٔد  ثنَاَ عبَدُْ الّلَّٰ عنَْ ِعنَْ عَمْرِو بنِْ شُعيَبٍْ عنَْ أبَيِهِِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
ي  َِ ي تَٜلْسًِا مَا أحُِبُّ أنََّ لِِ بهِِ تُْٔرَ النعَّمَِ أقَبْلَتُْ أنَاَ وَأَ َِ هِ قاَلَ لقَدَْ جَلسَْتُ أنَاَ وَأَ جَدِّ

ِ وَإذِاَ مَشْيخََةٌ مِِ جُلوُسٌ عِندَْ باَبٍ مِنْ أبَوَْابهِِ فكَرَِهنْاَ أنَْ صلى الله عليه وسلمِنْ صَحَابةَِ رَسُولِ الّلَّٰ
قَ بؼَنْهَُمْ فجََلسَْناَ حَجْرَةً إذِْ ذكََرُوا  ٓيةًَ مِنْ القُْرْ ٓنِ فتَمََارَوْا فيِهاَ حَتَّّٰ ارََِْعَتَْ  نَُرَِّ

 ِ اَبِ وَيقَُولُ مُغضَْباً قَِ صلى الله عليه وسلمأصَْوَاتُُمُْ فخََرَجَ رَسُولُ الّلَّٰ دْ اتْٔرََّ وَجْهُهُ يرَْمِيهِمْ باِلتَُّ
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تلًَِفهِِمْ علَََ أنَؽِْياَئِهِمْ وَضَرْبِهِمْ  َْ مَهلًًْ ياَ قوَْمِ بِهذََا أهُْلكَِتْ الْْمَُمُ مِنْ قبَلْكُِمْ باِ
بُ بعَضُْهُ بعَضًِْ لْ يكَُذِّ قُ بعَضُْهُ الكُْتبَُ بعَضَْهاَ ببِعَضٍْ إنَِّ القُْرْ ٓنَ لمَْ ينَِْْ ا ب َُّْ يصَُدِّ

َّوُهُ إلََِ عاَتِٚهِِ. ِبعَضًْا فمََا عرََفتْمُْ مِنهُْ فاَعْمَلوُا بهِِ وَمَا جَهِلتْمُْ منِهُْ فرَُ
Avgi Beb ïAvBe Bebyj Avm iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ Avbvm 

Beb Bqvh in. †_‡K ï‡b ÔAvj gymbv`Õ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avgi Beb 

ïAvBe Bebyj Avm iv. e‡jbÑ Avwg I Avgvi fvB GK gRwj‡k emjvg, 

Avi †m RvqMvwU jvj wcuc‡o _vKvi Kvi‡Y Avwg Zv cQ›` Kijvg bv, 

ZvB mvg‡b AMÖmi njvg| GgbwK e‡qv‡R¨ô mvnvex‡`i wbKUeZx© n‡q 

†Mjvg hviv imyjyjøvn m.-Gi N‡ii `iRvi GKwU `iRvi mvg‡b e‡mwQj| 

Avi Avgiv Zuv‡`i †_‡K c„_K nIqv‡K AcQ›` Kijvg, AZtci Zuv‡`i 

gv‡S GKwU cv_‡ii Ici emjvg| Zuviv KziAv‡bi GKwU AvqvZ ejwQj 

AZtci †mwU wb‡q weZK© KiwQj, GgbwK Zuv‡`i AvIqvR DuPz n‡q †Mj| 

AZtci imyjyjøvn m. ivMvwš^Z Ae '̄vq †ei n‡jb, Avi Zuvi gyLgÐj iw³g 

n‡q †Mj, wZwb Zv‡`i cÖwZ gvwU Quy‡o gvi‡jb Ges ej‡jbÑ Av‡i †n 

m¤úª`vq! †Zvgv‡`i c~e©eZx© bex‡`i KIg Zv‡`i wKZve wb‡q G ai‡bi 

weZK© Kivi Kvi‡YB aŸsm n‡q wM‡q‡Q| Zviv wKZv‡ei GKwU Ask w`‡q 

Ab¨ Ask‡K iwnZ K‡iwQj| wbðq GB KziAv‡bi GK Ask Ab¨ Ask‡K 

wg_¨v cÖwZcbœ/iwnZ Kivi Rb¨ bvwhj Kiv nqwb| eis GKvsk Aci 

As‡ki mZ¨Zv cÖgvY Kivi Rb¨ bvwhj Kiv n‡q‡Q| ZvB G‡Z (KziAvb) 

_vKv †h mKj wel‡q †Zvgv‡`i ü`q½g nq (AvKj/Common 

sense/we‡eK w`‡q eyS‡Z cv‡iv) Zvi Ici ÔAvgj K‡iv| Avi hv 

†Zvgv‡`i AvKj/Common sense/we‡e‡Ki evB‡i, Zv H wel‡q 

hviv (we‡klÁ) Ávbx Zv‡`i w`‡K wdwi‡q `vI| 

 Avngv`, Avj-gymbv`, nv`xm bs-6702| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwUi †evì Kiv As‡k imyj m. e‡j‡QbÑ KziAv‡bi †h mKj 

e³e¨ gyÔwgbiv wb‡R‡`i Common sense w`‡q eyS‡Z cv‡i Zvi 

Ici ÔAvgj Ki‡Z| Avi hv Zv‡`i Common sense-Gi ey‡Si 

evB‡i Zv H wel‡q hviv we‡klÁ Ávbx Zv‡`i w`‡K wdwi‡q w`‡Z Z_v 

Zv‡`i Kv‡Q wRÁvmv K‡i Zv †R‡b wb‡Z| 
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ZvB KziAvb I nv`xm †_‡K gymwjg‡`i mvgwMÖK wkÿv n‡jvÑ 

1. Bmjvgx mgv‡R KziAv‡bi mvaviY I we‡klÁ Ávbx _vK‡e ev 

_vK‡Z n‡e| 

2. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g Bmjv‡gi 

cÖwZwU welq Rvbvi †Póv mKj gymwjg‡K Ki‡Z n‡e| 

3. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g mvaviY 

Ávbxiv †Kv‡bv wel‡q wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z bv cvi‡j we‡klÁ 

Ávbx‡`i (gbxlx/AvKv‡ei) †_‡K †mwU †R‡b wb‡Z n‡e ev 

Zv‡`i †jLv eB c‡o Zv Rvb‡Z n‡e| 

4. KziAvb, mybœvn I Common sense-Gi gva¨‡g mvaviY 

Ávbxiv GKwU wel‡q wm×v‡šÍ †cuŠQv‡Z cvi‡j we‡klÁ Ávbx‡`i 

†_‡K †mwU Rvbv ev Zv‡`i †jLv eB covi cÖ‡qvRb †bB| 

5. we‡klÁ Ávbx‡`i wm×všÍ (BRgv ev wKqvm) hvPvB Kivi welqwU 

NU‡e †k‡l| 

6. BRgv ev wKqvm Drm bq| BRgv ev wKqvm n‡jv †idv‡iÝ| 

 

G cyw¯ÍKvi Av‡jvP¨ wel‡qi e¨vcv‡i KziAvb I cÖK…Z mnxn nv`x‡m ¯úó 

e³e¨ Av‡Q| ZvB GLv‡b wKqvm I BRgvi my‡hvM †bB| 
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g~j welq 

gvÎ 7 †_‡K 8 kZ eQi Av‡M gymwjg RvwZ weÁv‡bi mKj wel‡q 

c„w_ex‡Z †kÖô I AbymiYxq wQj| Ab¨ RvwZi †jv‡Kiv weÁvb wkL‡Z 

gymwjg‡`i Kv‡Q AvmZ| AvR gymwjgiv weÁv‡bi me kvLvq c„w_exi cÖvq 

mKj RvwZ †_‡K A‡bK A‡bK †cQ‡b| gymwjgiv AvR weÁvb wkL‡Z H 

mKj RvwZi Kv‡Q hvq| A_©vr weÁv‡b gymwjg RvwZi AZxZ I eZ©gvb 

Ae '̄v‡bi g‡a¨ e¨vcK cv_©K¨| mn‡RB eySv hvq, gvivZ¥K †Kv‡bv ÎæwU 

Qvov Zv nqwb| Avi †m ÎæwU 49% A_©vr A‡a©‡Ki Kg gymwj‡gi g‡a¨ 

_vK‡jI Ggb n‡Zv bv| Kx †mB ÎæwU Ges Zv †_‡K D×vi †c‡q weÁv‡b 

Avevi c„w_ex‡Z †kÖô nIqvi Rb¨ gymwjg‡`i Kx Ki‡Z n‡e, †m wel‡q 

Av‡jvKcvZ KivB eZ©gvb cÖ‡Póvi D‡Ïk¨| 
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weÁv‡b gymwjg RvwZi AZxZ Ae¯’vb 

AZx‡Z weÁv‡bi mKj kvLvq gymwjg RvwZ Ab¨ mKj RvwZi †P‡q †kÖô 

wQj| GwU cÖgvwYZ mZ¨| 

G Z‡_¨i cÖgvYÑ 

 

K. imvqb weÁvb 

1. Rvwei Be‡b nvBqvb 

 imvqb weÁv‡bi RbK| 

 Avie es‡kv™¢~Z (Kzdv, BivK)| 

 Rb¥ 722 ev 730 wLª.| 

 `yB nvRv‡ii †ewk MÖš' iPbv K‡ib| 

 

2. RvKvwiqv Avj ivRx 

 wPwKrmvweÁv‡b †ewk L¨vwZgvb n‡jI imvq‡b Zvi Ae`vb 

¯§iYxq n‡q Av‡Q| 

 Rb¥ 863 wLª.| 

 Kvw¯úqvb n«‡`i ZxieZ©x ivB bMix‡Z Rb¥MÖnY K‡ib|  

 12wU imvqb MÖ‡š'i cÖ‡YZv| 

 

L. c`v_© weÁvb 

Bebyj nvBQvg 

 eûgyLx cÖwZfvi AwaKvix| 

 ZvwË¡K I cÖv‡qvwMK weÁv‡b wZwb L¨vwZgvb| 

 c`v_© weÁvb welqK 11wU MÖš' iPbv K‡ib| 

 Av‡jvi wel‡q Ae`v‡bi Rb¨ ¯§iYxq| 

 

M. wPwKrmvweÁvb 

1. Rvwei web nvBqvb 

 8g kZK 

 wPwKrmv kv‡ ¿̄ 500wU cy¯ÍK cÖYqb K‡ib|  
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2. Avj-wKw›` 

 eûgyLx cÖwZfvi AwaKvix e¨w³| 

 AvbygvwbK 800 wLª. Biv‡Ki Kzdv‡Z Rb¥| 

 Zvi iwPZ 270wU MÖ‡š'i 27wU wPwKrmvweÁvb welqK MÖš'| 

 

3. Avj ivRx 

 9g kZvãxi wPwKrmvweÁv‡bi GK we¯§q| 

 wPwKrmvweÁvb m¤ú‡K© 117wU MÖš' iPbv K‡ib 

 wKZveyj nvex me©e„nr MÖš'| 

 

4. Be‡b wmbv 

 weÁv‡bi A‡bK kvLvq †gŠwjK Ae`vb †i‡L‡Qb, Z‡e 

me‡P‡q †ewk Ae`vb wPwKrmvweÁvb I `k©‡b| 

 Rxeb Kvj 980-1037 wLª.| 

 me©‡kÖô Ae`vb ÔAvj Kvbyb wdZ& ZxeÕ| 

 11k †_‡K 17k kZvãx ch©šÍ ÔKvbybÕ Gi j¨vwUb Abyev` 

BD‡iv‡ci wek¦we`¨vj‡qi cvV¨ wQj|  

 

N. MwYZ 

1. gymv Avj& Lv‡iRgx 

 AvaywbK exRMwY‡Zi RbK ejv nq| 

 g„Zz¨ 847 wLª.| 

 MwYZ kv‡ ¿̄i GKRb KvjRqx cÖwZfv| 

 cvi‡m¨i LvwiR‡g Rb¥| 

 

2. Avey ivqnvb Avj weiæbx 

 RxebKvj 937-1050 wLª.| 

 weÁv‡bi A‡bK kvLvq †gŠwjK Ae`vb †i‡L‡Qb| 

 `vk©wbK, HwZnvwmK, f~ZË¡we`, f~‡Mvjwe`, †R¨vwZwe©` Ges 

MwYZwe`| 

 

G mKj Z_¨ cÖgvY K‡iÑ AZx‡Z gymwjg RvwZ weÁv‡bi mKj kvLvq 

Ab¨me RvwZi †P‡q †kÖô wQj| Ab¨ RvwZi gvbyl weÁvb wkL‡Z 

gymwjg‡`i Kv‡Q AvmZ| 
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weÁv‡b gymwjg RvwZi eZ©gvb Ae¯’v 

 

weÁv‡b mvwe©K Ae ’̄v 

eZ©gv‡b weÁv‡bi mKj kvLvq gymwjg RvwZ Ab¨ mKj RvwZi †P‡q 

Awek¦vm¨ iKgfv‡e wcwQ‡q| weÁvb wkL‡Z eZ©gv‡b gymwjg‡`i Ab¨ 

RvwZi Kv‡Q †h‡Z nq| Avgv‡KI wPwKrmvweÁvb co‡Z Bsj¨v‡Û †h‡Z 

n‡q‡Q| 

 

wkÿve¨e ’̄vq weÁv‡bi Ae ’̄v 

K. mvaviY weÁvb 

 KIgx gv ª̀vmv 

kZ kZ eQi a‡i KIgx gv ª̀vmvq weÁvb cov `ywbqvex KvR Z_v 

¸bvni KvR e‡j we‡ewPZ wQj| 5-7 eQi n‡jv Lye nvjKvfv‡e 

wm‡jev‡m weÁvb AšÍf©y³ Kiv n‡q‡Q| 

 

 mvaviY wkÿv 

mvaviY wkÿv Kjv (Arts), evwYR¨ (Commerce) I weÁvb 

(Science) wefv‡M wef³| A_©vr mvaviY wkÿvq AwaKvsk 

wkÿv_©xiv weÁvb c‡o bv| 

 

 Avwjqv gv ª̀vmv 

weÁvb wefvM _vK‡jI weÁvb cov‡K wbiærmvwnZ Kiv nq| 

 

L. gvbe kvixiweÁvb  

wPwKrmvweÁvb cov QvÎiv Qvov †KD GUv c‡o bv| 

 

wm‡jev‡m weÁvb bv _vKv ev weÁvb cov‡K wbiærmvwnZ Kivi KviY 

wm‡jev‡m weÁvb bv _vKv ev weÁvb cov‡K wbiærmvwnZ Kivi g~j KviY 

n‡jv, Bmjvgx wkÿvi cvV¨eB‡q _vKv GKwU K_v| K_vwU n‡jvÑ  
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e¯̀Z Øxwb Bjg Qvov hZ Bjg Av‡Q Zv meB Avjøvni c‡_i cÖwZeÜK| 

G g‡g© Avjøvgv iƒwgi G †kiwU cÖwYavb‡hvM¨Ñ 

َِين فقِهَ اسْت و َِسيۡ و ح واند غيَۡازين كرََ َؽيثعلمِ  ََ  . د يث . هَركه 
Bj‡g Øxb n‡jv Bj‡g wdKn, Zvdmxi I nv`xm| G¸‡jv Qvov †h Ab¨ 

wKQy Aa¨qb Ki‡e †m Avjøvn‡K fz‡j †h‡Z eva¨| 

(c„ôv bs 16, Dm~jyk kvkx, cÖKvkK Avj-AvKmv jvB‡eªix, XvKv| 

cÖKvkKvj 09. 11. 2004 wLª.) 

 

e¨vL¨v : G e³‡e¨i wkÿv n‡jvÑ wdK&n, Zvdmxi I nv`xm Qvov Ab¨ 

†Kv‡bv welq cov Bmjv‡g K‡Vvifv‡e wbwl×| Avi Ab¨ wel‡qi g‡a¨ 

weÁvb Ab¨Zg cÖavb GKwU| weÁvb m¤ú‡K© KziAvb I nv`x‡mi e³e¨ 

ch©v‡jvPbv Ki‡j mn‡R ejv hvqÑ G K_v Bmjv‡gi †Kv‡bv cÖK…Z 

gbxlxi K_v n‡Z cv‡i bv| G K_v lohš¿Kvixiv evwb‡q Avjøvgv iƒwgi 

bv‡g Pvwj‡q w`‡q‡Q| 
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weÁv‡bi msÁv 

weÁv‡bi m~² msÁv : gvbyl Ges gnvwe‡k¦i mKj wKQy Avjøvn ZvÔqvjv 

GKwU c×wZ‡Z m„wó K‡i‡Qb Ges cwiPvjbv Ki‡Qb| G c×wZ D™¢veb 

K‡i‡Qb gnvb Avjøvn wb‡RB| gvbyl Ges gnvwe‡k¦ _vKv mKj wKQyi 

Avjøvn ZvÔqvjv KZ©…K D™¢vweZ H m„wó I cwiPvjbv c×wZ wbLyuZ I 

we Í̄vwiZfv‡e Av‡Q cÖK…wZ‡Z (Nature)| Avjøvn ZvÔqvjv KZ©…K 

D™¢vweZÑ gvbyl Ges gnvwe‡k¦i mKj wKQyi m„wó I cwiPvjbv c×wZi H 

wbLuyZ I we Í̄vwiZ Ávb‡K weÁvb ev we‡kl Ávb e‡j| 

 

weÁv‡bi mnR msÁv : weÁv‡bi welq Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i Common 

sense-Gi weivU f~wgKv Av‡Q| D`vniY¯^iƒc weÁvbx wbDU‡bi 

gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹v‡ii welqwU D‡jøL Kiv hvq| wbDUb GKw`b 

Av‡cj Mv‡Qi wb‡P e‡m _vKv Ae '̄vq †`L‡jb GKwU Av‡cj gvwU‡Z 

coj| wZwb fve‡jbÑ Av‡cjwU Ic‡ii w`‡K bv wM‡q wb‡Pi w`‡K 

Avm‡jv †Kb? wbðq †Kv‡bv kw³ Av‡cjwU‡K wb‡Pi w`‡K (c„w_exi 

†K‡› ª̀i w`‡K) †U‡b‡Q| Common sense-Gi G Z‡_¨i Ici wfwË 

K‡i M‡elYvi gva¨‡g weÁvbx wbDUb gva¨vKl©Y kw³ Avwe®‹vi K‡ib| 

Gfv‡e weÁv‡bi ZË¡ ev Z_¨ Avwe®‹v‡ii e¨vcv‡i c‡` c‡` Common 

sense-Gi weivU f~wgKv Av‡Q| ZvB weÁv‡bi GKwU mnR msÁv n‡jvÑ 

Common sense-Gi gva¨‡g D™¢vweZ Ávb (A derivative of 

Common sense)| 

 

gvbyl Ges gnvwe‡k¦ _vKv mKj wKQyi Avjøvn ZvÔqvjv KZ©…K D™¢vweZ m„wó 

I cwiPvjbv c×wZ Z_v weÁv‡bi mKj ZË¡ I Z_¨ Avj KziAv‡b Av‡Q| 

Avi Avj KziAv‡b Zvi wKQy Av‡Q Bw½‡Z, wKQy Av‡Q mswÿßfv‡e Ges 

wKQy Av‡Q we Í̄vwiZfv‡e| gvbe mf¨Zvi eZ©gvb Ávb Abyhvqx ejv hvqÑ 

weÁv‡bi mKj ZË¡ I Z‡_¨i mdU (big) Kwc Av‡Q cÖK…wZ‡Z| Avi 

Zvi nvW© (k³) Kwc n‡jv Avj KziAvb| Avj KziAv‡b AwZwi³ Av‡QÑ 

 gvbyl I gnvwek¦‡K Kx D‡Ï‡k¨ m„wó Kiv n‡q‡Q| 

 gvby‡li g„Zz¨i ci hv NU‡e| 

 whwb gvbyl I gnvwek¦‡K m„wó I cwiPvjbv Ki‡Qb Zvui m¤úwK©Z 

wewfbœ Z_¨| 
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weÁv‡bi ZË¡ I Z‡_¨i cÖvwß¯’vb 

gvbyl Ges gnvwe‡k¦ _vKv mKj wKQyi Avjøvn ZvÔqvjv KZ©…K D™¢vweZ m„wó 

I cwiPvjbv c×wZ Z_v weÁv‡bi mKj ZË¡ I Z‡_¨i cÖvwß '̄vb `yB 

†kÖwY‡Z wef³Ñ 

1. mdU (big) Kwc|  

2. nvW© (k³) Kwc| 

 

mdU (big) Kwc Av‡Q cÖK…wZ‡Z| 

Avi nvW© (k³) Kwc n‡jvÑ  

 Avj KziAvb| 

 weÁvb MÖš'| 

 

Avj KziAv‡b DwjøwLZ weÁv‡bi ZË¡ I Z‡_¨i wKQy Av‡Q Bw½‡Z, wKQy 

Av‡Q mswÿßfv‡e Ges wKQy Av‡Q e¨vcK A_©‡evaKfv‡e|  

weÁvb MÖ‡š’, Avwe®‹…Z weÁv‡bi ZË¡ I Z_¨¸‡jv Av‡Q we Í̄vwiZfv‡e|  

 

Avj KziAv‡b AwZwi³ Av‡QÑ 

 gvbyl I gnvwek¦‡K Kx D‡Ï‡k¨ m„wó Kiv n‡q‡Q| 

 gvby‡li g„Zy¨i ci hv NU‡e|  

 whwb gvbyl I gnvwek¦ m„wó I cwiPvjbv Ki‡Qb Zvui m¤úwK©Z 

wewfbœ Z_¨| 
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Bmjv‡g weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Bmjvgx Rxeb weav‡b weÁvb‡K Kx cwigvY ¸iæZ¡ w`‡q‡Q †m Z_¨ eZ©gvb 

gymwjK RvwZ nvwi‡q †d‡j‡Q| GwU gymwjg RvwZi eZ©gvb AatcZ‡bi 

GKwU g~j KviY| ZvB gymwjg RvwZi RiæwiwfwË‡Z G w`‡K „̀wó †`Iqv 

`iKvi|  

 

welqwU `ywU †kÖwY‡Z wef³ K‡i Av‡jvPbvi `vwe iv‡LÑ 

K. mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡| 

(gvbe kvixiweÁvb Qvov Ab¨ weÁvb) 

L. gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡| 

 

mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ 
mvaviY weÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Common sense  

„̀wó‡KvY-1  

 myL, kvwšÍ I cÖMwZi „̀wó‡KvY 

mf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i G‡m GUv AwZ mn‡RB ejv hvqÑ weÁvb Qvov 

gvb‡li Rxeb APj| A_©vr gvby‡li Rxeb‡K myLx, mg„× I cÖMwZkxj 

Ki‡Z weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acimxg| 

 

BmjvgI gvby‡li Rxeb‡K myLx, mg„× I cÖMwZkxj Ki‡Z Pvq| †hgb 

KziAvb e‡j‡QÑ 

رِجَتۡ للِناَّسِِ َۡ ةٍ اُ يَۡۡ امَُّ ََ   ... ... ...كُنتۡمُۡ 
†Zvgiv m‡e©vËg D¤§Z, †Zvgv‡`i D™¢e NUv‡bv n‡q‡Q gvby‡li Kj¨vY 

Kivi Rb¨... ... ...  

(myiv Av‡j Bgivb/3 : 110) 

ZvB mn‡R ejv hvq †h, Bmjv‡g mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg 

nIqvi K_v| 
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„̀wó‡KvY-2 

 Avj KziAv‡b weÁv‡bi As‡ki `„wó‡KvY 

gvbe Rxe‡bi eû w`K Avj KziAv‡b Av‡jvwPZ n‡q‡Q| Z‡e KziAv‡bi 

GK lôvsk `Lj K‡i Av‡Q weÁvb welqK Av‡jvPbv| GwU cÖgvY K‡i 

Bmjv‡g weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

mvaviY weÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq 

21 bs c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx GKwU wel‡q Common sense-Gi ivq n‡jv 

welqwUi e¨vcv‡i Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq| ZvB G ch©v‡q ejv hvq, 

Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) Abyhvqx 

GLb Avgv‡`i KziAv‡bi Z‡_¨i Av‡jv‡K hvPvB K‡i G ivq‡K 

P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Kivi †Póv Ki‡Z n‡e| KziAv‡b hw` cÖv_wgK 

wm×v‡šÍi c‡ÿ e³e¨ cvIqv hvq Z‡e cÖv_wgK wm×všÍwU Av‡jvP¨ wel‡q 

Bmjv‡gi P~ovšÍ wm×všÍ e‡j MY¨ n‡e| Avi KziAv‡b hw` cÖv_wgK 

wm×všÍwUi wec‡ÿ e³e¨ cvIqv hvq Z‡e cÖv_wgK wm×všÍwU‡K eR©b K‡i 

KziAv‡bi e³e¨wU‡K P~ovšÍfv‡e MÖnY Ki‡Z n‡e| Avi KziAv‡b hw` 

Av‡jvP¨ wel‡q †Kv‡bv e³e¨ bv cvIqv hvq Z‡e cÖv_wgK wm×všÍwU‡K 

nv`x‡mi Av‡jv‡K hvPvB K‡i P~ovšÍfv‡e MÖnY ev eR©b Ki‡Z n‡e| 

 

mvaviY weÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q KziAvb 

Z_¨-1 

ِ  .وَالقُۡرۡانِٰ اتۡ٘كَِيمِِۡ .ِِيسٰٰٓ
Bqv-mxb| kc_ weÁvbgq KziAv‡bi|  

(myiv Bqvwmb/36 : 1, 2) 

 

e¨vL¨v : GwUmn Avj KziAv‡bi A‡bK RvqMvq KziAvb‡K ejv n‡q‡Q 

 A_©vr weÁvbgq wKZve| Bmjvg Z_v gymwjg‡`i Rb¨ weÁv‡bi حَكِيمٌِْ

¸iæZ¡ Acwimxg e‡jB gnvb Avjøvn KziAvb‡K weÁvbgq MÖš' e‡j †NvlYv 

K‡i‡Qb| 
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Z_¨-2 

لقِتَِۡ َُ مَِِ .ِِافَلًََ ينَۡظُرُوۡنَ الََِ الِّۡ ب ُِِّ كَيفَۡ  وَالََِ  .ِِآءِ كَيفَۡ رُفعِتَِۡوَالََِ السَّ
 ِ.ِِوَالََِ الّۡرَۡضِ كَيفَۡ سُطِحَتِۡ .ِِاتۡٗبِاَلِ كَيفَۡ نصُِبتَِۡ

Z‡e wK Zviv †`‡L bv DU‡K Kxfv‡e m„wó Kiv n‡q‡Q?
 

Avi AvKvk‡K 

Kxfv‡e DuPy Kiv n‡q‡Q?
 

Avi ce©Zgvjv‡K Kxfv‡e †M‡o †`Iqv n‡q‡Q? 

Avi c„w_ex‡K Kxfv‡e we Í̄…Z Kiv n‡q‡Q? 

(myiv Avj Mvwkqv/88 : 17-20) 

 

e¨vL¨v : AZx‡Z †`Lvi GKgvÎ Dcvq wQj Lvwj †PvL| eZ©gv‡b †hvM 

n‡q‡Q AYyexÿY I `~iexÿY hš¿| Ab¨w`‡K AvqvZwUi ÔZviv wK †`‡L 

bv?Õ evPbfw½ e³e¨ Dc '̄vc‡bi wZi¯‹v‡ii fw½| 

 

ZvB AvqvZwU‡ZÑ 

1. D‡Ui m„wóZË¡ Lvwj †PvL I AYyexÿY hš¿ w`‡q bv †`Lv Z_v 

RxeweÁvb bv †kLvi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| 

2. AvKvk‡K DuPy Kivi inm¨ Lvwj †PvL I `~iexÿY hš¿ w`‡q bv 

†`Lv Z_v gnvKvk weÁvb bv †kLvi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| 

3. ce©Zgvjv‡K k³ K‡i `vuo Kiv‡bvi inm¨ Lvwj †PvL I AYyexÿY 

hš¿ w`‡q bv †`Lv Z_v ce©Z weÁvb bv †kLvi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv 

n‡q‡Q| 

4. c„w_ex‡K we Í̄…Z Kivi inm¨ Lvwj †PvL, `~iexÿY I AYyexÿY hš¿ 

w`‡q bv †`Lv Z_ f~-weÁvb bv †kLvi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| 

 

wZi¯‹v‡ii BwZevPK iƒc n‡jv Av‡`k| ZvB AvqvZ 4wUi BwZevPK 

e¨vL¨v n‡jvÑ 

1. D‡Ui m„wóZË¡ Lvwj †PvL I AYyexÿY hš¿ w`‡q †`Lv Z_v 

RxeweÁvb †kLvi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 

2. AvKvk‡K DuPy Kivi inm¨ Lvwj †PvL I `~iexÿY hš¿ w`‡q †`Lv 

Z_v gnvKvk weÁvb †kLvi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 

3. ce©Zgvjv‡K k³ K‡i `vuo Kiv‡bvi inm¨ Lvwj †PvL I AYyexÿY 

hš¿ w`‡q †`Lv Z_v ce©Z weÁvb †kLvi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 

4. c„w_ex‡K we Í̄…Z Kivi inm¨ Lvwj †PvL, `~iexÿY I AYyexÿY hš¿ 

w`‡q †`Lv Z_v f~-weÁvb †kLvi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 
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†kl wePv‡ii w`b Avjøvni wZi¯‹v‡ii m¤§yLxb nIqv ev Av‡`k bv gvbv 

e¨w³i wVKvbv n‡e wPiKv‡ji Rvnvbœvg|  

 

ZvB AvqvZ 4wUi wfwË‡Z wbwðZfv‡e ejv hvqÑ RxeweÁvb, gnvKvk 

weÁvb, ce©Z weÁvb I f~-weÁvb †kLv Bmjv‡g AZxe ¸iæZ¡c~Y©|  

 

Z_¨-3 

سِكُمِۡ ِِوَفِِ الّۡرَۡضِ ايٰتٌٰ للِّمُۡوۡقنِِيَِۡ َُ ۡ ٖۤ انَ ِ. افَلًََ ِبُصِۡرُوۡنَِِؕوَفِِۡ
 

Avi `„p wek¦vmx‡`i Rb¨ wb`k©b i‡q‡Q c„w_ex‡Z|
 

AviI (wb`k©b i‡q‡Q) 

†Zvgv‡`i wb‡R‡`i kix‡ii g‡a¨| †Zvgiv wK †`L‡Z cvI bv? 

(myiv Avh hvwiqvZ/51 : 20, 21) 

e¨vL¨v : AvqvZ `ywU‡Z evPbfw½i gva¨‡g Lvwj †PvL, `~iexÿY I 

AYyexÿY h‡š¿i gva¨‡g Z_v ˆeÁvwbKfv‡e c„w_ex I wbR kixi †`‡L 

Cgvb `„p bv Kivi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| A_©vr mvaviY weÁvb I 

gvbe kvixiweÁvb Rvbvi gva¨‡g Cgvb `„p Kivi Rb¨ Av‡`k Kiv 

n‡q‡Q| ZvB AvqvZ `ywU AbyhvqxI weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

Z_¨-4 

مَآءِ مَآءً  َ انَزَۡلَ مِنَ السَّ تۡلََِاً الَوَۡانُِاَِ الَمَۡ ِرََ انََّ اللّٰه رَجۡناَ بهِٖ تَْرَٰتٍ تُّٞ َۡ َ ۚؕ وَمِنَ اتۡٗبِاَلِ   فاَ
ٌَِ تۡلَفٌِ الَوَۡانُِاَ وَغرََابِيبُۡ سُوۡ رٌ تُّٞ تُٔۡ ٌۢ بِيضٌۡ وَّ ٌَ وَ ٓبِّ وَالّۡنَعۡاَمِ  .ِِجُدَ وَمِنَ الناَّسِ وَالدَّ

ٰٓؤُا َِهِ العُۡلمَٰ َ مِنۡ عِباَ اَ يََۡشََ اللّٰه    ... ... ...تُٞتۡلَفٌِ اَ لوَۡانهُٗ كَذلٰكَِؕ  انَِّّ

 

Zywg wK †`‡Lv bv, Avjøvn (AZvrÿwYKfv‡e) AvKvk †_‡K cvwbel©Y 

K‡ib| AZtci Avgiv G w`‡q wewfbœ iKg djg~j Drcbœ Kwi| Avi 

cvnv‡oi g‡a¨ Av‡Q bvbvb i‡Oi wMwic_, mv`v, jvj I wbKl Kv‡jv|  

Avi Gfv‡e is-†ei‡Oi gvbyl, Rš` I M„ncvwjZ cï i‡q‡Q| wbðq 

Avjøvn‡K fq K‡i Zvui ev›`v‡`i g‡a¨ ïay ÁvbxMY (Avwjg)| ... ... ... 

(myiv Avj dvwZi/35 : 27, 28) 

 

e¨vL¨v : mn‡RB eySv hvq, AvqvZ `ywU Abyhvqx Avwjg (Ávbx) n‡jvÑ 

weÁvb wel‡qi Ávb _vKv e¨w³MY| cÖPwjZ Bmjvgx wkÿvq wkwÿZ 

e¨w³MY bq|  
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ZvB AvqvZ `ywU Abyhvqx Avjøvn‡K fq K‡i ïay weÁvbxMY| Avi Gi 

KviY n‡jvÑ weÁvbxMY Avjøvni Ávb, kw³, eyw×gËv BZ¨vw` wbR †Pv‡L 

†`L‡Z cv‡i| 

 

Avi ZvB Av‡jvP¨ AvqvZ 2wUi Av‡jv‡KÑ gnvKvk weÁvb, Dw™¢` 

weÁvb, f~-weÁvb, gvbe kvixiweÁvb, Rxe weÁvb †kLv Bmjv‡g AZxe 

¸iæZ¡c~Y©|  

 

Z_¨-5  

يهِۡمۡ وَيعُلَمُِّهُمُ  َ رَسُوۡلًّ مّنِهُۡمۡ يتَلۡوُۡا علَيَهِۡمۡ ايٰتٰهِٖ وَيزَُكِّ هُوَ الذَِّىۡ بعَثََ فِِ الّۡمُِّيّٖ
ِ.ِل ٍُّٰ مّبُيٍِِۡوَانِۡ كاَنوُۡا مِنۡ قبَ ُُّۡ لفَِِۡ ضَِ الكِۡتبَٰ وَاتۡ٘كِۡمَةَ 

wZwbB wbiÿi‡`i ga¨ †_‡K GKRb imyj cvwV‡q‡Qb, †h Zv‡`i‡K Zvui 

AvqvZ cvV K‡i ïbvq, Zv‡`i‡K cwiï× K‡i I Zv‡`i‡K wKZve Ges 

wnKgvn (cÖÁv) †kLvq| hw`I Zviv Gi Av‡M ¯úó c_åóZvi g‡a¨ wQj| 

(myiv RygÕAv/62 : 2) 

 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z im~j m.-†K †h D‡Ï‡k¨ `ywbqvq cvVv‡bv n‡qwQj †m 

D‡Ïk¨ mva‡bi Dc‡hvMx Rbkw³ ˆZwi Kivi Kg©c×wZ¸‡jv Avjøvn 

ZvÔqvjv Rvwb‡q w`‡q‡Qb| GKB ai‡bi g~j e³e¨ Av‡Q myiv evKvivi 

129 I 151 bs Ges myiv Av‡j Bgiv‡bi 164 bs Avqv‡Z| AvqvZ¸‡jv 

†_‡K Rvbv hvqÑ im~j m. †h PviwU Dcv‡q gymwjg‡`i MVb Ki‡Zb Zvi 

GKwU wQj wnKgvn wkÿv †`Iqv| 

 

KziAvb, nv`xm I Common sense/AvK‡ji wfwË‡Z wnKgvi msÁv 

n‡jvÑ KziAvb, mybœvn, gvbe kvixiweÁvb, Ab¨vb¨ weÁvb, mvaviY I 

ˆeÁvwbK mZ¨ D`vniY, mvaviY I HwZnvwmK mZ¨ NUbv Ges mvaviY I 

HwZnvwmK mZ¨ Kvwnwbi wkÿvi gva¨‡g, Rb¥MZfv‡e cvIqv Áv‡bi kw³ 

Common sense-Gi DrKwl©Z eyS, e¨vL¨v-we‡kølY, wePvi-dvqmvjv I 

wm×všÍ MÖnY ÿgZv| 

 

ZvB im~j m. †h mKj wkÿvi gva¨‡g gvbyl‡K MVb Ki‡Zb Zvi g‡a¨ 

weÁvb wkÿvI AšÍf©y³ wQj| Avi G Kvi‡Y gymwjgMY K‡qKkZ eQi 

c„w_ex‡Z weÁv‡b †kÖô wQj| Avi ZvB Bmjv‡g weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Acwimxg| 
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mw¤§wjZ wkÿv : DwjøwLZ AvqvZmg~‡ni wfwË‡Z AwZ mn‡R ejv hvqÑ 

KziAvb Abyhvqx mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg|  

 

mvaviY weÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq 

21 bs c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx †Kv‡bv wel‡q Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq Z_v 

Common sense–Gi ivq‡K KziAvb mg_©b Ki‡j H cÖv_wgK ivq 

n‡e welqwUi e¨vcv‡i Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq| Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq wQjÑ 

weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| KziAvb ch©v‡jvPbv K‡i Rvbv †Mj †h, 

KziAvb weÁvb‡K Acwimxg ¸iæZ¡ w`‡q‡Q| ZvB G ch©v‡q G‡m 

P~ovšÍfv‡e ejv hvq †hÑ Bmjv‡g weÁv‡bi mvwe©K ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 
mvaviY weÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq mg_©bKvix nv`xm 

 

nv`xm-1 

مَامُ البْخَُارِيُّ  رَجَ  الِْْ َْ َ ثنَاَِ… … …أ ِِِعبَدُِِْحَدَّ ِ… … …ِيزَِيدَِِبنُِِْالّلَّٰ
ََِِأنَهَُِِّالعْاَصِِِبنِِِْعَمْرِوِعنَِْ ِِِرَسُولَِِتَِٖ ِِيقَُولُِ صلى الله عليه وسلمِالّلَّٰ ِاتْ٘اَكِمُِِحَكَمَِِإذِاَ:

َِِثُمَِِّفاَجْتهَدََِِحَكَمَِِوَإذِاَِ،ِأجَْرَانِِِفلَهَُِِأصََابَِِثُمَِِّفاَجْتهَدََِ طَأ َْ  .أجَْرٌِِفلَهَُِِأَ
 

Bgvg eyLvix in. Avgi Bebyj Avm iv.-Gi ewY©Z mb‡`i 6ô e¨w³ 

Avãyjøvn Beb BqvwS` in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Avgi Be&byj Avm iv. †_‡K ewY©Z, wZwb im~jyjøvn& m.-†K ej‡Z ï‡b‡QbÑ 

†Kv‡bv wePviK (ˆePvwiK) M‡elYvi gva¨‡g mwVK wm×v‡šÍ †cŠuQ‡j Zvi 

Rb¨ Av‡Q `ywU cyi¯‹vi| Avi wePviK M‡elYvq fyj Ki‡j Zvi Rb¨I 

i‡q‡Q GKwU cyi¯‹vi| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-6919; gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-

4584| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z ˆePvwiK M‡elYvi K_v D‡jøL _vK‡jI †h‡Kv‡bv 

M‡elYvi wel‡q G nv`xm cÖ‡hvR¨ n‡e| A_©vr weÁvb M‡elYv mwVK n‡j 

`ywU †bKx| Avi fzj n‡j GKwU †bKx| 
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nv`xm-2  

يٌِِْۡسَاعةٍَِِفكِْرَةُِ صلى الله عليه وسلمِالنبَُِِِّّقاَلَِِقاَلَِِِهُرَيرَْةَِِابَِِِْعنَِْ   .سَنةٍَِِسِتيَِِِّْعِباََةَِِِمِّنََِِْ
Avey ûivqiv iv. †_‡K ewY©Z, im~j m. e‡j‡QbÑ wKQyÿY wPšÍv-M‡elYv 

Kiv 60 (lvU) eQi (bdj) Bev`vZ Kivi †P‡q DËg| 

 Avj gvKZvevZyk kv‡gjvn : `v‡igx, nv`xm bs 264| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡ZI M‡elYvi wel‡qi K_v D‡jøL †bB| ZvB GwU 

weÁvbmn †h‡Kv‡bv M‡elYvi wel‡q cÖ‡hvR¨ n‡e| 

 

nv`xm-3 

مَامُ مُسْلمٌِ  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ يََيََْ بنُْ أيَوُّبَ، وَقُتؼَبْةَُ يعَنِِْ ابنَْ سَعِيدٍ، ...ِ...ِ...ِأ حَدَّ
ِِحُجْرٍ،وَابنُْ  ...ِ قاَلَ: إذِاَ مَاتَ صلى الله عليه وسلمِأبَِِ هُرَيرَْةَ، أنََّ رَسُولَ الِله  عنَِْ ......

َُ بهِِ،  ََ عنَهُْ عَمَلهُُ إلَِّّ مِنْ ثلًََثةٍَ: إلَِّّ مِنْ صَدَقةٍَ جَارِيةٍَ، أوَْ عِلمٍْ يُنتَََْ نسَْانُ انقْطََ الِْْ
 .أوَْ وَلدٍَ صَالٍِِ يدَْعُو لهَُِ

Bgvg gymwjg in. Ave~ ûivBiv iv.-Gi ejv eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ Îq 

BqvnBqv web AvBq~e I KzZvBev web mvÕ` I Be‡b nvRvi †_‡K ï‡b Zvui 

ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Ave~ ûivBiv iv. e‡jb, imyjyjøvn m. 

e‡j‡Qb, hLb gvbyl g„Zz¨eiY K‡i ZLb Zvi me Avgj eÜ n‡q hvq wZb 

cÖKvi ÔAvgj Qvov| m`Kv‡q Rvwiqv, Ggb Ávb hvi gva¨‡g (gvby‡li) 

DcKvi nq, †bK mšÍvb †h Zvi Rb¨ (Zvi g„Zz¨i ci) `yÔAv Ki‡Z 

_v‡K| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-4310| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn  

 

e¨vL¨v : nv`xmwU †_‡K Rvbv hvqÑ g„Zz¨i ci wZb ai‡bi wel‡qi mvIqve 

gvby‡li Avgjbvgvq †h‡Z _v‡K| Zvi GKwU n‡jvÑ Ggb Ávb hv w`‡q 

gvbyl DcK…Z nq| GKRb e¨w³i Ávb m¤úwK©Z †i‡L hvIqv †h mKj 

welq w`‡q gvbyl DcK…Z n‡Z cv‡i, ¸iæ‡Z¡i w`K w`‡q Zvi cÖ_g wZbwU 

n‡jvÑ 

1. KziAvb wkÿv w`‡q ˆZwi Kiv QvÎ-QvÎx, KziAv‡bi Abyev` ev 

e¨vL¨vMÖš' †i‡L hvIqv| 
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2. mybœvn wkÿv w`‡q ˆZwi Kiv QvÎ-QvÎx, mybœvni Abyev` ev 

e¨vL¨vMÖš' †i‡L hvIqv | 

3. weÁvb wkÿv w`‡q ˆZwi Kiv QvÎ-QvÎx, M‡elYv K‡i D™¢veb Kiv 

Avwe®‹vi †i‡L hvIqv| 

 

ZvB nv`xmwU AbyhvqxI weÁv‡bi ¸iæZ¡ e¨vcK| 

 

nv`xm- 4 

رَجَِ َْ مَامُِِأَ مِْذِيُِِّالِْْ ُِِالْعَلََِِْعبَدِِِْ… … … التَِّ نعْاَنِّ ِأبَِِِِعنَِِْ… … … الصَّ
،ِأمَُامَةَِ رُِِعاَبدٌِِِأحََدُهَُُاِرَجُلًَنِِِصلى الله عليه وسلمِاللهِِِلرَِسُولِِِذُكِرَِ:ِقاَلَِِالباَهِليِِّ ََ ِعاَلمٌِ،ِوَالآ
ِِصلى الله عليه وسلمِاللهِِِرَسُولُِِفقَاَلَِ ِقاَلَِِثُمَِّ. أََنْاَكُمِِْعلََََِِضَْليِكَِِالعاَبدِِِِعلَََِِالعاَلمِِِِفضَْ ُُِّ:
مَوَاتِِِوَأهَْ َُِِّوَمَلًَئِكَتهَُِِاللهَِِإنَِِِّصلى الله عليه وسلمِاللهِِِرَسُولُِ ِِوَالْرََضِيَِِالسَّ ِفِِِِالنَّمْلةََِِحَتَّّٰ
ِِجُحْرِهَا  .اتٙيََِِْۡالناَّسِِِمُعلَمِِِِّعلَََِِليَصَُلوُّنَِِات٘وُتَِِوَحَتَّّٰ

Bgvg wZiwghx in. Ave~ Dgvgvn Avj-evwnjx iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g 

e¨w³ gynv¤§v` web ÔAve`yj AvÕjv Avm-mvbÔAvbx †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-

mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Ave~ Dgvgvn Avj-evwnjx iv. e‡jb, `yRb e¨w³ 

m¤ú‡K© im~jyjøvn m.-†K ejv n‡jv| Zv‡`i GKRb (wbiÿi) 

Bev`vZKvix Ges Ab¨Rb wkwÿZ (Bev`vZKvix)| im~jyjøvn m. ej‡jbÑ 

wkwÿZ I wbiÿi Bev`vZKvixi gh©v`vi cv_©K¨ †Zgb, †hgb Avgvi 

gh©v`vi mv‡_ †Zvgv‡`i GKRb mvaviY gymwj‡gi gh©v`vi cv_©K¨| 

AZtci im~jyjøvn m. ej‡jbÑ wbðqB Avjøvn, Zvui †d‡ikZviv Ges 

Avmgvb-Rgx‡bi Awaevmxiv GgbwK M‡Z©i wcucov Ges cvwbi gvQ ch©šÍ 

†mB e¨w³i Rb¨ `yÕAv K‡i †h gvbyl‡K Kj¨vYKi Ávb wkÿv †`q| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs 2685| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn  

 

e¨vL¨v : †h‡Kv‡bv mZ¨ Ávb gvby‡li Rb¨ ÔKj¨vYKiÕ| mwVK weÁvb 

Aek¨B Kj¨vYKi Áv‡bi AšÍf©y³ n‡e| 

 

nv`xm- 5.1 

مَامُ أبَُوْ َاَوََ  رَجَ الِْْ َْ َ َُ بنُْ مُسَرْهَدٍ .ِ...ِ...ِ..أ ثنَاَ مُسَدَّ عنَْ كثَيِِۡ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
َِمَشْقَ فجََاءهَُ رَجُ ٌُّ فقَاَلَ ياَ أبَاَ  رَْاَءِ فِِ مَسْجِدِ  ََ أبَِ الدَّ بنِْ قؼَسٍْ قاَلَ كُنتُْ جَالسًِا مَ
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سُولِ  رَْاَءِ إنِِّّ جِػتُْكَ مِنْ مَدِينةَِ الرَّ َِصلى الله عليه وسلمِالدَّ ثُهُ عنَْ رَسُولِ تِ٘دَِيثٍ بلَغَ ِِّ أنَكََّ تُُدَِّ
 ِ ِ صلى الله عليه وسلمِالّلَّٰ عتُْ رَسُولَ الّلَّٰ يقَُولُ منَْ سَلكََ طَرِيقاً صلى الله عليه وسلمِمَا جِئتُْ تِ٘اَجَةٍ. قاَلَ فإَنِِّّ تَِٖ

َُ أجَْنِحَتَِ ُ بِهِ طَرِيقاً مِنْ طُرُقِ اتٗنَْةَِّ وَإنَِّ اتْٚلًَئَِكَةَ لتَضََ هاَ يطَْلبُُ فيِهِ عِلمًْا سَلكََ الّلَّٰ
مَوَاتِ وَمنَْ فِِ الْرَْضِ  رُ لهَُ منَْ فِِ السَّ َِ ْ رِضًا لطَِالبِِ العْلِمِْ وَإنَِّ العْاَلمَِ لؼَسَْتغَ
وَاتْ٘ؼِتاَنُ فِِ جَوْ ٌِ اتْٚاَءِ وَإنَِّ فضَْ َُّ العْاَلمِِ علَََ العْاَبدِِ كََضَْ ُِّ القَْمَرِ ليَلْةََ البْدَْرِ علَََ 

َِرْهًَُا سَائِرِ الكَْوَاكِبِ وَِ َِيناَرًا وَلَّ  ثُوا  إنَِّ العُْلمََاءَ وَرَثةَُ الْنَؽِْياَءِ وَإنَِّ الْنَؽِْياَءَ لمَْ يوَُرِّ
ذَ بِِظٍَّ وَافرٍِِ ََ َ ذَهُ أ ََ ثُوا العْلِمَْ فمََنْ أَ  .وَرَّ

Bgvg Ave~ `vD` in. Kvmxi web Kv‡qm in.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

gymvÏv` web gymvinv` in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Kvmxi web Kv‡qm in. †_‡K ewY©Z, wZwb e‡jbÑ GK`v Avwg Ave~ 

`vi`vi iv. m‡½ `v‡gk‡Ki gmwR‡` emv wQjvg| ZLb Zvi Kv‡Q GK 

e¨w³ G‡m ejjÑ †n Ave~ `vi`v! Avwg GKwU nv`x‡mi Rb¨ my ~̀i 

imyjyjøvni m. kni (g`xbv) †_‡K G‡mwQ| Avwg Rvb‡Z cvijvg, Avcwb 

im~jyjøvni m. m~‡Î nv`xm eY©bv K‡ib| G Qvov Ab¨ †Kv‡bv D‡Ï‡k¨ 

Avwg Avwmwb| Ave~ `vi`v iv. e‡jb, Avwg imyjyjøvn m.-†K ej‡Z 

ï‡bwQÑ †h e¨w³ ÁvbvR©‡bi Rb¨ c_ AwZµg K‡i (†`k-we‡`‡k hvq), 

Avjøvn Zvi cwie‡Z© Zv‡K Rvbœv‡Zi c_mg~‡ni g‡a¨ †Kv‡bv GKwU c‡_i 

mÜvb w`‡q †`b| †d‡ikZviv Ávb A‡š^lYKvixi mš`wói Rb¨ wb‡R‡`i 

Wvbv wewQ‡q †`b| Ávbxi Rb¨ Avmgvb I Rgx‡b hviv Av‡Q Zviv 

Avjøvni Kv‡Q ÿgv I `yÔAv cÖv_©bv K‡i| GgbwK cvwbi Mfx‡i 

emevmKvix gvQI| Av‡e` (mvaviY Bev`vZ¸Rvix) e¨w³i Ici 

ÔAvwj‡gi dvhxjvZ n‡jv †hgb mg Í̄ ZviKvi Ici c~wY©gvi Pvu‡`i gh©v`v| 

Ávbxiv n‡jb bex‡`i DËim~wi| bexMY †Kv‡bv `xbvi ev w`invg 

gxivmiƒ‡c †i‡L hvb bv| Zviv DËivwaKvi m~‡Î †i‡L hvb ïay Bjg| 

myZivs †h Bjg AR©b K‡i‡Q †m c~Y© AskMÖnY K‡i‡Q| 

 Ave~ `vD`, Avm-mybvb, nv`xm bs-3643|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z ivmyj m.Ñ 

1. ÁvbvR©b Ki‡Z †`k-we‡`‡k †h‡Z e‡j‡Qb|  
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2. †`k-we‡`‡k wM‡q ÁvbvR©b Kiv e¨w³i Acwimxg gh©v`vi K_v 

wewfbœ ai‡bi D`vni‡Yi gva¨‡g Zy‡j a‡i‡Qb| 

 

im~j m. wbðq KziAvb I mybœvn †kLvi Rb¨ gw`bv †Q‡o gymwjg‡`i †`k-

we‡`‡k †h‡Z e‡jbwb| KviY, KziAvb †kLv‡bvi Avjøvni wb‡qvMcÖvß 

e¨w³ ZLb gw`bvq Dcw '̄Z| H mgq Ab¨vb¨ †`k we‡kl K‡i Pxb 

weÁv‡b DbœZ wQj| 

 

ZvB mn‡R eySv hvq nv`xmwUi gva¨‡g imyj m.Ñ 

1. gymwjg‡`i weÁvb †kLvi Rb¨ †`‡k-we‡`‡k †h‡Z e‡j‡Qb| 

2. weÁvb †kLv Acwimxg ¸iæZ¡c~Y© welq e‡j Rvwb‡q w`‡q‡Qb| 

 

nv`xm- 5.2 

مَامُ الؽْيَهْقَِِ رَجَ الِْْ َْ َ بَََناَ أبَُو عبَدِْ الِله اتْ٘اَفظُِِ ...ِ...ِ...ِأ َْ َ عنَْ  ...ِ...ِ...ِِأ
يِ، فإَنَِّ طَلبََ  صلى الله عليه وسلمأنَسَِ بنِْ مَالكٍِ، قاَلَ : قاَلَ رَسُولُ الِله  : اطْلبُوُا العِْلمَْ وَلوَْ باِلصِّ

ِْ ِ.عِلمِْ فرَِيضَةٌ علَََ ك ُُِّّ مُسْلمٍِ  ال
Bgvg evqnvKx in. Avbvm Be‡b gv‡jK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 7g e¨w³ 

Ave~ Ave`yjøvn Avj-nv‡dR †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Avbvm Be‡b gv‡jK iv. e‡jb, im~jyjøvn m. e‡j‡QbÑ †Zvgiv Pxb †`‡k 

wM‡q n‡jI Ávb A‡š^lY K‡iv| †Kbbv, Ávb A‡š^lY Kiv cÖ‡Z¨K 

gymwj‡gi Ici diR| 

 Bgvg evqnvKx, ïÔAveyj Cgvb, nv`xm bs 1663|  

 nv`xmwU AZ¨šÍ gkûi ev cÖwm×|  

 nv`xmwUi mb` (eY©bvm~Î)Ñ 

1. Bgvg evqnvKxi Kv‡Q MÖnY‡hvM¨|  

2. wKQy gynvwÏm nv`xmwU‡K mb‡`i w`K †_‡K `ye©j e‡j‡Qb| 

 nv`xmwUi gZb (e³e¨ welq)Ñ 

1. KziAvb we‡kl K‡i myiv nv‡¾i 46 bs Avqv‡Zi e³‡e¨i 

m¤ú~iK|  

2. 5.1 bs nv`xmwUi Abyiƒc| 

3. nv`xmwUi †k‡li AskUzKz (Ávb A‡š^lY Kiv cÖ‡Z¨K gymwj‡gi 

Ici diR) mK‡j mnxn e‡j‡Qb|  
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4. wKQz gynvwÏm nv`xmwUi †k‡li Ask (†Zvgiv Pxb †`‡k wM‡q 

n‡jI Ávb A‡š^lY K‡iv) mnxn bq e‡j‡Qb| Z‡e, nv`xmwU‡Z 

Ô†KbbvÕ kãwU w`‡q `ywU Ask mshy³| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z im~j m. cÖ_‡g e‡j‡QbÑ †Zvgiv Pxb †`‡k wM‡q 

n‡jI Ávb A‡š^lY K‡iv| A_©vr nv`xmwUi cÖ_g As‡ki gva¨‡g im~j m. 

gymwjg‡`i Rvwb‡q w`‡q‡Qb, Ávb †kLvi Rb¨ c„w_exi †h‡Kv‡bv †`‡k 

GgbwK cÖ‡qvRb n‡j Pxb †`‡kI †h‡Z n‡e| 

 

nv`xmwUi †klvs‡k im~j m. Ávb †kLvi Rb¨ Pxb †`‡k †h‡Z ejvi KviY 

e‡j w`‡q‡Qb| †m KviYwU n‡jvÑ ÁvbvR©b Kiv cÖ‡Z¨K gymwj‡gi Rb¨ 

diR|  

 

Pxb H mgq weÁv‡b DbœZ wQj| ZvB nv`xmwUi gva¨‡g im~j m. Rvwb‡q 

w`‡q‡QbÑ ag©xq Ávb †kLvi cvkvcvwk weÁvb †kLvI mKj gymwj‡gi 

Rb¨ diR| ZvB weÁvb †kLvi Rb¨ cÖ‡qvRb n‡j gymwjg‡`i c„w_exi 

†h‡Kv‡bv `~i †`‡k GgbwK Pxb †`‡kI †h‡Z n‡e| Avi Gi KviY n‡jvÑ 

KziAvb I mybœvn eySv I †evSv‡bvi Rb¨ Ges gymwjg‡`i c„w_ex‡Z †bZ…Z¡ 

w`‡Z n‡j weÁvb Rvbv I weÁvb M‡elYvi †Kv‡bv weKí †bB| 

 

nv`xm-6 

مَامُ البْخَُارِيُِّ رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ قُتؼَبْةَُ بنُْ سَعِيدٍ،  ...ِ...ِ...ِأ عنَِ ابنِْ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
اَ صلى الله عليه وسلمِعُمَرَ، قاَلَ : قاَلَ رَسُولُ الِله  جَرِ شَجَرَةً لَّ يسَْقُطُ وَرَقُهاَ، وَإنَِِّ : إنَِّ مِنَ الشَّ
ثُونِ مَا هِيَِ ََ فِِ فوََِ .مَث َُُّ اتٚسُْلمِِ، فحََدِّ َِي قاَلَ عبَدُْ الِله : وَوَقَ ََ الناَّسُ فِِ شَجَرِ البوََا قَ

ثنْاَ مَا هِيَ ياَ رَسُولَ الِله قاَلَ : هِيَ  اَ النَّخْلةَُ، فاَسْتحَْؼيَتُْ، ثُمَّ قاَلوُا : حَدِّ َْسِي أنََِّ َ ن
ِ.النَّخْلةَُِ

Bgvg eyLvix in. ÔAve`yjøvn web ÔIgi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

KzZvBevn web mvC` in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

ÔAve`yjøvn web ÔIgi iv. e‡jb, im~jyjøvn m. (GK`v) ej‡jbÑ MvQ-

MvQvwji g‡a¨ Ggb GKwU MvQ i‡q‡Q hvi cvZv S‡i bv| Avi G iKgwU 

n‡jv (w¯'iwPË/gyyLwjm) gymwj‡gi D`vniY| †Zvgiv Avgv‡K e‡jv, †mwU 

Kx MvQ? (ivex e‡jb,) ZLb †jv‡Kiv R½‡ji wewfbœ MvQ-MvQvwji bvg 

aviYv Ki‡Z jvMj| Ave`yjøvn iv. e‡jbÑ Avgvi aviYv n‡jv, †mUv n‡e 
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†LRyi MvQ| wKš` Avwg (eq‡m †Qv‡Uv nIqvi Kvi‡Y) Zv ej‡Z j¾v 

cvw”Qjvg| AZtci mvnvexMY ej‡jb, †n Avjøvni im~j! Avcwb 

Avgv‡`i e‡j w`b †mwU Kx MvQ? wZwb ej‡jb, Zv n‡”Q †LRyi MvQ| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs 61; gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs- 

7276| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : †LRyi Mv‡Qi D`vniY n‡jv Dw™¢` welqK weÁv‡bi D`vniY| 

ZvB nv`xmwU †_‡K Rvbv hvqÑ im~j m. Bmjvg †kLv‡bvi Rb¨ Dw™¢` 

weÁvb e¨envi K‡i‡Qb|  

 

mw¤§wjZ wkÿv : DwjøwLZ nv`xmmg~‡ni wfwË‡Z mn‡RB ejv hvqÑ nv`xm 

Abyhvqx mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

 

 



   

M‡elYv wmwiR-13                                                               46 

 

 

Bmjv‡g gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ 

GLb Avgiv Avjøvn cÖ`Ë wZbwU Drm KziAvb, nv`xm I Common 

sense-Gi wfwË‡Z gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Rvbvi †Póv Kie| 

 

gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Common sense 

 ̄ ^v ’̄¨B mKj my‡Li g~j nIqvi `„wó‡KvY 

¯̂v '̄¨B mKj my‡Li g~j| ZvB Ab¨ weÁv‡bi Kj¨vY Dc‡fvM Ki‡Z n‡j 

wPwKrmvweÁv‡bi cÖ‡qvRb| BmjvgI gvby‡li Rxeb‡K kvwšÍgq Ki‡Z 

Pvq|  

 

ZvB G `„wó‡Kv‡Yi wfwË‡Z ejv hvqÑ Bmjv‡g gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Ab¨ weÁv‡bi Zzjbvq AwaK n‡e| 

 

gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq 

21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx †h‡Kv‡bv wel‡q Common sense-Gi ivq n‡jv H 

wel‡q Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq| ZvB G ch©v‡q G‡m ejv hvq Bmjv‡gi 

cÖv_wgK ivq n‡jvÑ gvbe kvixiweÁvb Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq AwaK 

¸iæZ¡c~Y©| 

 

gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Avj KziAvb 

Z_¨-1 

لقََِ ََ لقََ الّۡنِسَۡانَ مِنۡ علَقٍَِ .ِِاقِرَۡاۡ باِسۡمِ رَبكَِّ الذَِّىۡ  ََِ . 
c‡ov (Aa¨qb K‡iv) †Zvgvi i‡ei bv‡g whwb m„wó K‡i‡Qb| whwb 

gvbyl‡K m„wó K‡i‡Qb ÔAvjvKÕ †_‡K| 

      (myiv Avj AvjvK/96 : 1, 2) 
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e¨vL¨v : Avj KziAv‡bi bvwhj nIqv cÖ_g AvqvZwU wel‡qi w`K w`‡q 

Awbw`©ó| wKš` wØZxq AvqvZwUi welq mywbw`©ó| Avi †mwU n‡jv gvbe 

åƒYweÁvb| A_©vr Avj KziAv‡bi cÖ_g welqwfwËK AvqvZ n‡jv gvbe 

kvixiweÁv‡bi AvqvZ| gnvb Avjøvn †Kv‡bv KviY Qvov GwU K‡ibwb| 

Gi gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ 

weÁv‡bi Zyjbvq AwaK| 

 

Z_¨-2 

سِكُمِۡ ِِوَفِِ الّۡرَۡضِ ايٰتٌٰ للِّمُۡوۡقنِِيَِۡ َُ ۡ ٖۤ انَ ِ. افَلًََ ِبُصِۡرُوۡنَِِؕوَفِِۡ
Avi `„p wek¦vmx‡`i Rb¨ ( „̀p wek¦vmx n‡Z PvIqv e¨w³‡`i Rb¨) wb`k©b 

i‡q‡Q c„w_ex‡Z|
 

AviI (wb`k©b i‡q‡Q) †Zvgv‡`i wb‡R‡`i kix‡ii 

g‡a¨| †Zvgiv wK †`L‡Z cvI bv?    (myiv Avh hvwiqvZ/51 : 20, 21) 

 

e¨vL¨v : AvqvZ `ywU‡Z evPbfw½i gva¨‡g Lvwj †PvL, `~iexÿY I 

AYyexÿY h‡š¿i gva¨‡g Z_v ˆeÁvwbKfv‡e c„w_ex I wbR kixi †`‡L 

Cgvb `„p bv Kivi Rb¨ wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| A_©vr mvaviY I gvbe 

kvixiweÁv‡bi ÁvbvR©b K‡i Cgvb `„p Kivi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 

 

Ab¨w`‡K AvqvZ `ywU Abyhvqx `„p Cgvb`vi n‡Z PvIqv e¨w³‡`i Rb¨ 

ˆeÁvwbK wkÿYxq welqmg~‡ni A‡a©K Av‡Q c„w_ex‡Z Z_v mKj mvaviY 

weÁvb wgwj‡q| Avi A‡a©K Av‡Q gvby‡li kix‡ii †fZ‡i| ZvB AvqvZ 

`ywU AbyhvqxI gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq AwaK| 

 

Z_¨-3 

ِ َـقُّ َ تَٛمُۡ انَهَُّ اتۡ٘ سِهِمۡ حَتّٰه يتَبَيََّ َُ ۡ ٖۤ انَ  ... ... ...ۚؕ ِِسَنرُِيهِۡمۡ ايٰؾٰنِاَ فِِ الّۡفٰاَقِ وَفِِۡ
kxNÖB (AZvrÿwYKfv‡e) Avgiv Zv‡`i‡K w`MšÍmg~‡n Ges Zv‡`i 

wb‡R‡`i (kix‡ii) g‡a¨ Avgv‡`i wb`©kb †`Lv‡ev, hZw`b bv Zv‡`i 

Kv‡Q my¯úó n‡q DV‡e †h, Zv (KziAv‡bi mKj e³e¨) mZ¨| ... ... ... 

(myiv nv-wgg-Avm-wmR`v/41 : 53) 

e¨vL¨v : w`MšÍ n‡jv c„w_exi hZ`~i „̀wókw³ hvq ZZ`~i| ZvB 

AvqvZwU‡Z ejv n‡q‡QÑ Avjøvni ˆZwi Kiv †cÖvMÖvg Abyhvqx Lvwj †PvL, 

AYyexÿY I `~iexÿY h‡š¿i mvnv‡h¨ M‡elYvi gva¨‡g c„w_ex Ges gvby‡li 

kix‡ii †fZ‡ii wewfbœ welq ax‡i ax‡i Avwe®‹vi n‡Z _vK‡e| H 

Avwe®‹v‡ii gva¨‡g GKw`b KziAv‡b _vKv mKj Bw› ª̀qMÖvn¨ welq mZ¨ 
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cÖgvwYZ n‡e| AvqvZwU Abyhvqx, †h mKj ˆeÁvwbK Avwe®‹vi KziAvb‡K 

mZ¨ cÖgvY Ki‡e Zvi A‡a©K n‡e gvbe kix‡ii †fZ‡ii Avwe®‹vi| ZvB 

AvqvZwU AbyhvqxI gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq 

AwaK| 

 

gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq 

Avgiv †`Ljvg †h, gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q Bmjv‡gi 

cÖv_wgK ivq‡K (Common sense-Gi ivq) KziAvb „̀pfv‡e mg_©b 

K‡i| ZvB 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) Abyhvqx Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq n‡jvÑ gvbe 

kvixiweÁvb Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq AwaK ¸iæZ¡c~Y©| 

 

gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæ‡Z¡i wel‡q nv`xm 

nv`xm-1 

رَجَ الْْمَامُ أبَوُْ عبَدِْ الِله اتْ٘اَكِمُ  َْ َ عنَِ ابنِْ عبَاَّسٍ قاَلَ : قاَلَ رَسُولُ الِله  ... ... ...أ
لرَِجُ ٍُّ وَهُوَ يعَِظُهُ : اغؾْنَِمْ تَْٕسًا قبَ َُّْ تَٕسٍْ : شبَاَبكََ قبَ َُّْ هِرَمِكَ، صلى الله عليه وسلمِ

تكََ قبَ َُّْ سَقَمِكَ، وَغِناَءكََ قبَ َُّْ فقَْرِكَِ ، وَفرََاغكََ قبَ َُّْ شُغلْكَِ، وَحَياَِكََ وَصِحَّ
ِ.قبَ َُّْ موَِِْكَِ

Bgvg Ave~ ÔAve`yjøvn Avj-nvwKg in. Avãyjøvn Be‡b AveŸvm iv.-Gi 

eY©bv mb‡`i 6ô e¨w³ nvmvb web nvjxg †_‡K ï‡b Zvui ÔAvj 

gymZv`ivK ÔAvjvm mnxnvBbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avãyjøvn Be‡b AveŸvm iv. 

e‡jb, im~jyjøvn m. e‡j‡QbÑ cvuPwU Ae '̄vi Av‡M cvuPwU Ae '̄v‡K ¸iæZ¡ 

`vI| eva©‡K¨i Av‡M †hŠeb‡K, Amy '̄Zvi Av‡M my '̄Zv‡K, `vwi‡`ª¨i Av‡M 

m”QjZv‡K, e¨ Í̄Zvi Av‡M Aemi‡K Ges g„Zy¨i Av‡M nvqvZ‡K| 

 nvwKg, Avj-gymZv`ivK ÔAvjvm-mnxnvBb, nv`xm bs-7846|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z im~j m. †h 5wU welq‡K ¸iæZ¡ w`‡Z e‡j‡Qb Zvi 

4wU (eva©‡K¨i Av‡M †hŠeb, Amy '̄Zvi Av‡M my '̄Zv, e¨ Í̄Zvi Av‡M Aemi 

Ges g„Zy¨i Av‡M Rxeb) gvbe kvixiweÁv‡bi mv‡_ IZ‡cÖvZfv‡e 

RwoZ| ZvB nv`xmwU Abyhvqx wPwKrmvweÁvb me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y© weÁvb|  
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nv`xm-2 

رَجَِ َْ مَامُِِأَ ِصلى الله عليه وسلمِالنبَّيُِِِّقاَلَِ:ِِقاَلَِِِعبَاَّسٍِِابنِِِْعنَِِِ… … … البْخَُارِيُِِّالِْْ

ةُِ:ِِالناَّسِِِمِنَِِكَثيٌِِِۡفيِهِمَاِمغَبْوُنٌِِنعِمَْتاَنِِ:ِ حَّ  وَالَرََاغُِِالصِّ
Bgvg eyLvix in. Avãyjøvn web AveŸvm iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

gv°x web Beivnxg †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avãyjøvn 

web AveŸvm iv. †_‡K ewY©Z| im~jyjøvn m. e‡j‡QbÑ `ywU †bqvgZ i‡q‡Q 

hvi e¨vcv‡i AwaKvsk gvbyl †avuKvq c‡o Av‡QÑ my '̄Zv I wekÖvg| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs 6049|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : my '̄Zv I wekÖvg m¤ú‡K© †auvKv Z_v fzj Áv‡b c‡o _vKv fxlY 

ÿwZKi welq| G ÿwZ †_‡K euvPvi Rb¨ mKj gvby‡li gvbe 

kvixiweÁv‡bi Ávb Aek¨B _vK‡Z n‡e| 

 

nv`xm-3 

مَامُ البْخَُارِيُِّ رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ إبِرَْاهِيمُ بنُْ تَْٔزَةَ ... ... .. عنَْ أبَِ  … … …أ حَدَّ
ِ  ِهُرَيرَْةَِ ََ رَسُولَ الّلَّٰ يقَُولُ : أرََأيَتْمُْ لوَْ أنََّ نَِرًَا ببِاَبِ أحََدِكُمْ، ِصلى الله عليه وسلمأنَهَُّ تَِٖ

لُ ذلَكَِ يبُقِْ مِنْ َرََنِهِ. قاَلوُا لَّ يبُقِْ مِنْ َرََنِهِ شَؼئْاً يغَؾْسَِ ُُّ فيِهِ ك َُُّّ يوَْمٍ تَْٕسًا، مَا ِقَُو
ُ بِهاَ اتٙطََْاياَ. لوََاتِ اتْٙمَْسِ، يََحُْو الّلَّٰ  . قاَلَ : فذََلكَِ مِث ُُّْ الصَّ

Bgvg eyLvix in., Ave~ ûivqiv iv.-Gi ejv eb©bv mb‡`i 6ô e¨w³ 

Beivnxg web nvgRv †_‡K ï‡b Zvui nv`xmMÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Ave~ ûivqiv 

iv. e‡jb, wZwb Avjøvn&i ivmyj m.-†K ej‡Z ï‡b‡QbÑ e‡jv‡Zv †`wL! 

hw` †Zvgv‡`i KviI evwoi mvg‡b GKwU b`x _v‡K, Avi †m Zv‡Z 

cÖwZw`b cvuPevi (h_vh_fv‡e) †Mvmj K‡i, Zvn‡j wK Zvui kix‡i 

†Kv‡bv gqjv _vK‡e? Zvuiv ej‡jbÑ Zvui kix‡i †Kv‡bv ai‡bi gqjv 

_vK‡e bv| ZLb im~j m. ej‡jbÑ G n‡jv cvuP Iqv³ mvjv‡Zi 

D`vniY| Gi gva¨‡g Avjøvn& ZvÔqvjv (gvbe Rxeb †_‡K) fyj/¸bvnmg~n 

 |i K‡i †`b~` (الخَطَايَا)

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-505| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn 
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e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z b`x I kixi-¯̂v '̄¨ welqK GKwU D`vniY w`‡q imyj 

m. mvjvZ m¤úwK©Z `ywU AZxe ¸iæZ¡c~Y© welq Rvwb‡q I eywS‡q 

w`‡q‡Qb| Ab¨vq I Akøxj welq n‡jv gvbe Rxe‡bi e‡ov 

gqjv/¸bvn/fyj| nv`xmwUi wkÿv n‡jvÑ w`‡b 5 evi h_vh_fv‡e mvjvZ 

Av`vq Ki‡j gvbe Rxeb †_‡K e‡ov I †Qv‡Uv mKj Ab¨vq I Akøxj 

welq `~i n‡q hv‡e| mvjv‡Zi gva¨‡g mKj Ab¨vq I Akøxj welq `~i 

n‡eÑ mvjv‡Zi Abyôvb wbqgKvbyb †g‡b wbôvi mv‡_ cvjb K‡i, cÖwZwU 

Abyôvb I cwVZ welq †_‡K wkÿv wb‡q †m wkÿv e¨w³ I mgvR Rxe‡b 

Kv‡qg Z_v cÖwZôv Ki‡j| ïay mvjv‡Zi Abyôvb Ki‡j bq| 

 

ZvB nv`xmwUi gva¨‡g mvjvZ m¤úwK©Z Rvwb‡q †`Iqv AZxe ¸iæZ¡c~Y© 

`ywU wkÿv n‡jvÑ 

1. mvjv‡Zi D‡Ïk¨ n‡jvÑ gvby‡li e¨w³ I mgvR Rxeb †_‡K 

Ab¨vq I Akøxj welq `~i Kiv| 

2. ÔmvjvZ Kv‡qg KivÕ K_vwUi e¨vL¨v n‡jv mvjv‡Zi Abyôvb wbqg-

Kvbyb †g‡b wbôvi mv‡_ cvjb K‡i, cÖwZwU Abyôvb I cwVZ 

welq †_‡K w`‡Z PvIqv wkÿv wb‡q †m wkÿv e¨w³ I mgvR 

Rxe‡b Kv‡qg Kiv|  

 

Avi ZvB nv`xmwU Abyhvqx b`-b`x weÁvb I gvbe kvixiweÁvb AZxe 

¸iæZ¡c~Y©| 

 

mw¤§wjZ wkÿv 

nv`xmmg~‡ni wfwË‡Z mn‡R ejv hvqÑ Bmjv‡g gvbe kvixiweÁv‡bi 

¸iæZ¡ Ab¨vb¨ weÁv‡bi Zyjbvq AwaK| 
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Bmjvg weÁvb‡K Acwimxg ¸iæZ¡ †`Iqvi KviY 

Bmjvg weÁvb‡K Acwimxg ¸iæZ¡ w`‡q‡Q Z_¨wU Rvb‡jB weÁvb m¤ú‡K© 

Bmjv‡gi mKj e³e¨ Rvbv n‡q †Mj welqwU †gv‡UB Ggb bq| Bmjvg 

weÁvb‡K †Kb Acwimxg ¸iæZ¡ w`‡q‡Q Zv cwi®‹vifv‡e bv Rvb‡j weÁvb 

m¤ú‡K© Bmjv‡gi e³‡e¨i †Zgb wKQzB Rvbv n‡jv bv ejv hvq| welqwU 

mKj gvby‡li we‡klfv‡e eZ©gvb gymwjg‡`i fv‡jvfv‡e Rvbv `iKvi| 

GwU h_vh_fv‡e Rvb‡Z cvi‡jB ïay gymwjgiv weÁvb m¤ú‡K© Zv‡`i 

Kg©c×wZ mwVKfv‡e wba©viY Ki‡Z Ges †m Abyhvqx e¨e '̄v wb‡Z cvi‡e|  

 

Bmjvg weÁvb‡K Acwimxg ¸iæZ¡ †`Iqvi cÖavb KviYmgyyn n‡jvÑ  

1. weÁvb ZvInx‡`i (Avjøvni GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, 

wePÿYZv BZ¨vw`) cÖwZ wek^vm „̀p K‡i| 

2. weÁvbÑ KziAvb Avjøvni wKZve nIqvi welqwU cÖgvY K‡i| 

3. weÁvbÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I 

mnR K‡i| 

4. weÁvbÑ nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I 

mnR K‡i|  

5. weÁvb gvbyl‡K Avjøvni gyLwjm ev›`v n‡Z cviv m¤¢e K‡i| 

6. weÁvb gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evqb nIqv m¤¢e K‡i| 

7. weÁvb gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv mgvR wU‡K _vKv m¤¢e 

K‡i| 

Pjyb, GLb welq¸‡jvi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv Kiv hvKÑ 

 

1. ÔweÁvbÑ ZvInx‡`i cÖwZ wek̂vm `„p K‡iÕ Z_¨wUi 

mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

Common sense 

cov ev †kvbvi Zyjbvq †`Lvi gva¨‡g gvby‡li wek¦vm AwaK `„p nq| ZvB 

ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv 

BZ¨vw`i cÖwZ gby‡li wek^vm B¯úvZ „̀p n‡Zv hw` gvbyl Avjøvn ZvÔqvjv‡K 
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mivmwi †`L‡Z †cZ| wKš` gvby‡li kvixwiK MV‡bi `ye©jZvi Kvi‡Y Zv 

m¤¢e bq| G K_vwU Avjøvn Rvwb‡q w`‡q‡Qb myiv AvÕiv‡di 143 bs I 

myiv ïivi 51 bs Avqv‡Zi gva¨‡g|  

 

Avjøvn ZvÔqvjv‡K †`Lvi Ab¨ †h Dcvq n‡Z cv‡i Zv n‡jvÑ m„wóRM‡Zi 

wewfbœ wRwb‡mi m„wói Kjv-†KŠkj I cwiPvjbv c×wZ wbR †Pv‡L †`Lv| 

Gi gva¨‡g Avjøvn ZvÔqvjv‡K mivmwi †`Lv bv †M‡jI Zvui m„wói Ac~e© 

Kjv-†KŠkj †`Lv hvq| d‡j Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, 

Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ gvby‡li wek¦vm „̀p nq|  

 

weÁvb ev weÁvb M‡elYv GwU ev Í̄‡e NU‡Z mnvqZv K‡i| †hgbÑ 

1. gvby‡li kix‡ii †fZ‡ii wewfbœ Kjv-†KŠkj †`Lvi gva¨‡g 

GKRb Cgvb`vi wPwKrm‡Ki Avjøvn Z_v ZvInx‡`i cÖwZ Cgvb 

„̀p nq| 

2. AYy-cigvYyi †fZ‡ii Kjv-†KŠkj †`Lvi gva¨‡g Cgvb`vi 

cigvYy weÁvbxi Avjøvn Z_v ZvInx‡`i cÖwZ Cgvb „̀p nq| 

ZvB Common sense Abyhvqx mn‡R ejv hvqÑ weÁvb ZvInx` Z_v 

Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ 

gvby‡li Cgvb „̀p K‡i|  

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx ZvB ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ weÁvb, 

ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv 

BZ¨vw`i cÖwZ gvby‡li Cgvb „̀p K‡i Z_¨wU mwVK|  

 

Avj KziAvb 

K. bex-im~jM‡Yi ZvInx‡`i cÖwZ wek^vm †hfv‡e „̀p Kiv n‡qwQj 

c„w_ex‡Z ZvInx` Z_v Avjøvni GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv 

BZ¨vw`i cÖwZ wek̂vm me‡P‡q `„p wQj| Avi Avjøvn ZvÔqvjv GwU 

K‡iwQ‡jb GK we‡kl e¨e '̄vi gva¨‡g|  

 

Pjyb GLb Rvbv hvKÑ Kx c×wZ‡Z gnvb Avjøvn GwU K‡iwQ‡jb| 

Z_¨-1  

ُِؤۡمِنِۡ ؕ وَاذِۡ قاَلَ ابِرٰۡهٖمُ رَبِّ ارَِنِّۡ كَيفَۡ تُُىِۡ اتۡٚوَۡتِٰ ِّيطَۡمَٮ نَِّ ِؕ  قاَلَ اوََلمَۡ  ٰـكِنۡ ل  قاَلَ بلََٰ وَل
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يِۡۡ فصَُرۡهُنَّ الِيَكَۡ ثُمَّ اجۡع َُّۡ علََٰ ك ُُِّّ جَب ٍَُّ مّنِۡهُنَّ جُزۡءاًِؕ قلَبِِۡۡ   قاَلَ فخَُذۡ ارَۡبعَةًَ مِّنَ الطَّ
َۡعُهنَُّ ياَِِۡؼنۡكََ سَعۡياً َ عزَِيزٌۡ حَكِيمٌِِۡؕ ثُمَّ ا  ِِ.ِِ وَاعلۡمَۡ انََّ اللّٰه

 

Avi hLb BeÖvnxg e‡jwQjÑ †n Avgvi ie! Avgv‡K †`wL‡q w`b Kxfv‡e 

Avcwb g„Z‡K cybR©xweZ K‡ib| Avjøvn ej‡jb, Zzwg wK wek¦vm K‡iv bv? 

†m ejj, n¨vu (wek¦vm Kwi) Z‡e Avgvi g‡bi wek^vm‡K AviI `„p Kivi 

Rb¨ (†`L‡Z PvB)| wZwb ej‡jbÑ Zvn‡j Zzwg 4wU cvwL bvI Ges 

Zv‡`i‡K †Zvgvi †cvl gvwb‡q bvI| Zvici Zv‡`i (†K‡U †K‡U) GK 

GKwU Ask GK GKwU cvnv‡oi Ici †i‡L Av‡mv| Gici Zv‡`i‡K 

Wv‡Kv| Zviv †Zvgvi Kv‡Q †`Š‡o P‡j Avm‡e| Avi †R‡b †i‡Lv, Avjøvn 

AZ¨šÍ cÖZvckvjx I gnvcÖÁvevb| 

 (myyyiv Avj evKviv/2 : 260) 

e¨vL¨v : gnvb Avjøvn Beªvnxg Av.-Gi ZvInx‡`i cÖwZ Cgvb Kxfv‡e „̀p 

K‡iwQ‡jb Zv GLv‡b Dc '̄vcb K‡i‡Qb| mn‡R †evSv‡bvi Rb¨ welqUv 

wZwb Dc '̄vcb K‡i‡Qb Beªvnxg Av. I Zvui g‡a¨ K‡_vcK_‡bi gva¨‡g| 

 

g„Z‡K Kxfv‡e RxweZ Kiv n‡e, Beªvnxg Av. Zv Avjøvni Kv‡Q †`L‡Z 

PvB‡jb| DË‡i Avjøvn ej‡jbÑ †Zvgvi wK wek¦vm nq bv? Avjøvni G 

cÖ‡kœi DË‡i Beªvnxg Av. ej‡jbÑ wek¦vm †Zv nq, Z‡e †m wek¦vm AviI 

„̀p Kivi Rb¨ Avwg welqUv GKUy †`L‡Z PvB|  

 

ZLb gnvb Avjøvn Beªvnxg Av.-†K cÖ_‡g 4Uv cvwL‡K †cvl gvbv‡Z 

ej‡jb| c‡i Zv‡`i UyK‡iv UyK‡iv K‡i †K‡U cvnv‡oi Ic‡i †i‡L 

Avm‡Z Ges Zvici cvwL¸‡jv‡K WvK‡Z ej‡jb| Beªvnxg Av. Hfv‡e 

WvK †`Iqvi ci cvwL¸‡jv RxweZ n‡q P‡j Avm‡jv| GUv †`‡L, Avjøvn 

†h g„Z‡K RxweZ Ki‡Z cv‡ibÑ G wel‡q Ges ZvInx‡`i cÖwZ Beªvnxg 

Av.-Gi wek¦vm B¯úvZ KwVb `„p n‡q †Mj| 

 

Z_¨-2 

مٰوتِٰ وَالّۡرَۡضِ وَلِيكَُوۡنَ مِنَ اتۡٚوُۡقـِنِيَِۡ  .ِوَكَذلٰكَِ نرُِىٖۡۤ ابِرٰۡهِيمَۡ ملَـَكُوۡتَ السَّ
Avi Gfv‡e Avwg Beivnxg‡K AvKvkmg~n I c„w_exi m„wó I cwiPvjbvi 

ZË¡ †`LvB hv‡Z †m `„p wek¦vmx‡`i AšÍf©y³ nq| 

 (myiv Avj AvbÔAvg/6 : 75)  
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e¨vL¨v : gnvb Avjøvn GLv‡b Ø¨_©nxb fvlvq e‡j‡QbÑ wZwb Beªvnxg Av.-

†K wek¦ RM‡Zi m„wó ZË¡ I cwiPvjbv c×wZ mivmwi †`wL‡q‡Qb| Avjøvn 

GLv‡b GUvI D‡jøL K‡i‡Qb †h, GUv wZwb K‡i‡Qb Beªvnxg Av.-Gi 

wek¦vm (Cgvb) „̀p Kivi Rb¨| 

 

Z_¨-3 

َـرَامِ الََِ اتۡٚسَۡجِدِ الّۡقَۡصَا الذَِّىۡ برَٰكۡناَ  سُبحٰۡنَ الذَِّىٖۡۤ اسَۡرٰى بعِبَدِۡهٖ ليَلًًۡ مِّنَ اتۡٚسَۡجِدِ اتۡ٘
َُ البۡصَِيُِۡۡؕ ِِحَوۡلهَٗ لنِرُِيهَٗ مِنۡ ايٰؾٰنِاَ مِيۡ   .ِِِ انِهَّٗ هُوَ السَّ

cweÎ wZwb whwb Zvui ev›`v‡K GKiv‡Z ågY Kwi‡qwQ‡jb gmwR‡` nvivg 

†_‡K gmwR‡` AvKmv ch©šÍ, hvi Pvi cvk‡K Avgiv eiKZgq K‡iwQ, 

Zv‡K Avgv‡`i wKQy wb`k©b †`Lv‡bvi Rb¨| wbðq wZwb mewKQy †kv‡bb 

I mewKQy †`‡Lb|          

(ebx BmivBj/17 : 1) 

 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z Avjøvn ZvÔqvjv imyj m.-†K †gÕiv‡R †bIqvi †cQ‡b 

Zvui cÖavb D‡Ïk¨Uv eY©bv K‡i‡Qb| †m D‡Ïk¨ n‡”QÑ imyj m.-†K 

wek¦RMr m„wóZË¡ I cwiPvjbv c×wZi wKQy wb`k©b mivmwi †`Lv‡bv| Avi 

GUv †`Lv‡bvi cÖavb D‡Ïk¨ wQj ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi 

GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ imyj m.-Gi 

wek^vm „̀p Kiv|  

 

mw¤§wjZ wkÿv : Avj KziAv‡bi DcwiD³ AvqvZ¸‡jv †_‡K wbtm‡›`‡n 

Rvbv hvqÑ bex-imyjM‡Yi ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, 

kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ wek^vm B¯úvZ „̀p nIqvi 

†cQ‡b g~j KviY wQjÑ 

1. wek¦RM‡Zi m„wóZË¡ I cwiPvjbv c×wZ, we‡kl Dcv‡q Zvu‡`i‡K 

mivmwi †`Lv‡bv|  

2. †m †`Lv‡bvi e¨e '̄v Avjøvn wb‡RB K‡iwQ‡jb| 

 

L. mvaviY gvby‡li ZvInx‡`i cÖwZ wek^vm „̀p nIqvi e¨vcv‡i KziAvb 

mvaviY gvby‡li ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, 

Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ wek^vm „̀p Kivi Rb¨ wek¦RM‡Zi m„wóZË¡ 

I cwiPvjbv c×wZ Zv‡`i mivmwi †`wL‡q †`Iqvi `vwqZ¡ Avjøvn †bbwb| 

wKš` G KvRwU wZwb K‡i‡Qb Avj KziAv‡b gvbyl‡K m„wóRM‡Zi wewfbœ 
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welq wb‡q wPšÍv-M‡elYv Ki‡Z ejv ev Zv bv Kivi Rb¨ wZi¯‹vi Kivi 

gva¨‡g| †hgbÑ 

 

Z_¨-1 

سِكُمِۡ ِِوَفِِ الّۡرَۡضِ ايٰتٌٰ للِّمُۡوۡقنِِيَِۡ َُ ۡ ٖۤ انَ ِ.افَلًََ ِبُصِۡرُوۡنَِ ِؕوَفِِۡ
Avi `„p wek¦vmx‡`i Rb¨ wb`k©b i‡q‡Q c„w_ex‡Z|

 

AviI (wb`k©b i‡q‡Q) 

†Zvgv‡`i wb‡R‡`i kix‡ii g‡a¨| †Zvgiv wK †`L‡Z cvI bv? 

(myiv Avh hvwiqvZ/51 : 20, 21) 

e¨vL¨v : AvqvZ ỳwU‡Z cÖ_‡g ejv n‡q‡QÑ „̀p Cgvb`vi n‡Z PvIqv 

e¨w³‡`i Rb¨ c„w_ex‡Z I wb‡R‡`i kix‡ii †fZ‡i wkÿYxq welq 

Av‡Q|  

 

Ab¨w`‡K 21 bs Avqv‡Zi †k‡li Ô†Zvgiv wK †`L‡Z cvI bv?Õ K_vwU 

n‡jv K_v ejvi wZi¯‹v‡ii fw½| AZx‡Z †`Lvi GKgvÎ Dcvq wQj Lvwj 

†PvL| eZ©gv‡b †hvM n‡q‡Q AYyexÿY ev `~iexÿY hš¿| ZvB AvqvZ ỳwUi 

†k‡l c„w_ex I wb‡R‡`i kix‡ii †fZ‡ii welqmg~n Lvwj †PvL Ges 

`~iexÿY I AYyexÿY h‡š¿i gva¨‡g Z_v ˆeÁvwbKfv‡e bv †`Lvi Rb¨ 

gvbyl‡K wZi¯‹vi Kiv n‡q‡Q| A_©vr K‡Vvifv‡e Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 

 

GKRb gvbyl hw` m„wó RM‡Zi wewfbœ wRwb‡mi evwn¨K iƒc, †mŠ›`h©, 

¯̂v`, MÜ BZ¨vw` wb‡q wPšÍv-fvebv K‡i Z‡e Cgvb`vi n‡j ZvInx` Z_v 

Avjøvni GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ Zvi 

wek¦vm gReyZ n‡e|  

 

Avi †KD hw` m„wóRMr AYyexÿY ev `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g Z_v 

ˆeÁvwbKfv‡e †`‡L A_ev m„wóRMr wb‡q ˆeÁvwbK wPšÍv-M‡elYv K‡i, 

Z‡e Cgvb`vi n‡j ZvInx‡`i cÖwZ Cgvb AviI gReyZ n‡e| KviY, 

m„wói ga¨Kvi Ac~e© Kjv‡KŠkj †m AviI Mfxi ev wbLuyZfv‡e †`L‡Z 

cv‡e|  

 

ZvB mn‡R ejv hvq AvqvZ ỳwU‡ZÑ 

1. mivmwi ejv n‡q‡Q c„w_ex I gvby‡li kix‡ii †fZ‡ii welqmg~n 

ˆeÁvwbKfv‡e †`L‡j Cgvb „̀p nq| 

2. c„w_ex I kix‡ii wfZ‡ii welqmg~n ˆeÁvwbKfv‡e †`‡L Cgvb 

`„p Kivi Rb¨ K‡Vvifv‡e Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 
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Z_¨-2 

لقِتَِۡ َُ مَآءِ كَيفَۡ رُفعِتَِِۡ .ِِافَلًََ ينَۡظُرُوۡنَ الََِ الِّۡ ب ُِِّ كَيفَۡ  وَالََِ  .ِِوَالََِ السَّ
 ِ.ِِوَالََِ الّۡرَۡضِ كَيفَۡ سُطِحَتِۡ .ِِاتۡٗبِاَلِ كَيفَۡ نصُِبتَِۡ

Z‡e wK Zviv †`‡L bv DU‡K Kxfv‡e m„wó Kiv n‡q‡Q?
 

Avi AvKvk‡K 

Kxfv‡e DuPy Kiv n‡q‡Q?
 

Avi ce©Zgvjv‡K Kxfv‡e †M‡o †`Iqv n‡q‡Q? 

Avi c„w_ex‡K Kxfv‡e we Í̄…Z Kiv n‡q‡Q? 

 (myiv Avj Mvwkqv/88 : 17-20) 

 

e¨vL¨v : AvqvZ¸‡jvi Dcv '̄vcbv fw½I wZi¯‹v‡ii fw½| ZvB 1 bs 

Z‡_¨i AvqvZ `ywUi Abyiƒc e¨vL¨v K‡i ejv hvq †h, G 4wU Avqv‡Z 

K‡Vvifv‡e Av‡`k Kiv n‡q‡QÑ 

1. D‡Ui m„wó Z_v cÖvYx RMZ‡K ˆeÁvwbKfv‡e †`Lvi Rb¨| 

2. gnvKvk‡K ˆeÁvwbKfv‡e †`‡L Cgvb „̀p Kivi Rb¨| 

3. ce©Zgvjv‡K ˆeÁvwbKfv‡e †`‡L Cgvb „̀p Kivi Rb¨| 

4. f~gÐj‡K ˆeÁvwbKfv‡e †`‡L Cgvb „̀p Kivi Rb¨|  

 

G Av‡`‡ki GKwU g~j KviY n‡jv ZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi 

GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ wek^vm „̀p 

nIqv| 

 

Z_¨-3 

ِ.ِِافَلًََ يتَدََبرَُّوۡنَ القُۡرۡانَٰ امَۡ علََٰ قُلوُۡبٍ اَ قََۡاتُٛاَ
Z‡e wK Zviv KziAvb wb‡q wPšÍv-M‡elYv K‡i bv, bvwK Zv‡`i g‡b Zvjv 

†j‡M wM‡q‡Q?          

(myiv gynv¤§v`/47 : 24) 

e¨vL¨v : G ai‡bi †ek K‡qKwU '̄v‡b gnvb Avjøvn gvbyl‡K KziAv‡bi 

AvqvZ wb‡q wPšÍv-M‡elYv Ki‡Z e‡j‡Qb ev wPšÍv-M‡elYv bv Kivi Rb¨ 

K‡Vvifv‡e wZi¯‹vi K‡i‡Qb| GiI GKwU g~j KviY n‡jv ZvInx` Z_v 

Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ 

wek^vm „̀p nIqv| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvg cÖ`Ë 

cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) Abyhvqx G ch©v‡q ejv hvq †h, Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq 
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n‡jvÑ weÁvb ÔZvInx` Z_v Avjøvn ZvÔqvjvi GKZ¡ev`, kw³, ÿgZv, 

Ávb, wePÿYZv BZ¨vw`i cÖwZ gvby‡li Cgvb „̀p K‡iÕ Z_¨wU mwVK| 

 

P~ovšÍ ivq mg_©bKvix nv`xm 

mvaviY weÁvb I gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Aa¨v‡qi nv`xmmg~n G 

wel‡qi nv`xm wn‡m‡e MY¨ n‡e| 

 

2. ÔweÁvbÑ KziAvb Avjøvni wKZve nIqvi welqwU cÖgvY K‡iÕ 

Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

Avj KziAv‡b weÁv‡bi A‡bK Z_¨ DwjøwLZ Av‡Q| Z‡e Zv Av‡Q 

mswÿßfv‡e, Bw½‡Z ev e¨vcK A_©‡evaK evK¨ AvKv‡i| Avj KziAv‡bi 

H mKj ˆeÁvwbK Z_¨ hw` wbf©yj cÖgvwYZ nq Z‡e KziAvb Avjøvni 

wKZve nIqvi welqwUI cÖgvwYZ n‡e| KviY, †h hy‡M KziAvb bvwhj 

n‡q‡Q †m hy‡M gvby‡li H mKj welq m¤ú‡K© †Kv‡bv aviYvB wQj bv|  

 

Avi KziAv‡bi cÖwZwU ˆeÁvwbK Z_¨ wbf©yj cÖgvwYZ n‡j Z_v KziAvb 

Avjøvni wKZve nIqvi welqwU wbwðZfv‡e Rvb‡Z cvi‡j hv NU‡e Zv 

n‡jvÑ 

1. KziAv‡bi cÖwZ gvby‡li wek¦vm „̀p n‡e| 

2. KziAvb Abyhvqx Avgj Ki‡Z gvbyl DØy× n‡e| 

3. KziAv‡bi Ávb I Avgj †_‡K gvbyl‡K wec‡_ †bIqv KwVb ev 

Am¤¢e n‡e| 

ZvB welqwU gymwjg RvwZ I gvbe mf¨Zvi Rb¨ AZxe ¸iæZ¡c~Y©|  

 

Pjyb GLb Rvbv hvK, KziAv‡bi cÖwZwU ˆeÁvwbK Z_¨ wbf©yj nIqvi 

welqwU gnvb Avjøvn Kxfv‡e Rvwb‡q‡QbÑ 

 

Z_¨-1 

ُِوۡا بِسُوۡرَةٍ مِّنۡ مِّثلۡهِِٖ ۡ لنۡاَ علََٰ عبَدِۡناَ فاَ اَّ نزََّ َۡعُوۡا شُهدََ ٓءكَُمۡ  وَانِۡ کُنتۡمُۡ فِِۡ رَيبٍۡ تِّٟ وَا
ِ انِۡ كُنتۡمُۡ صٰدِقيَِِۡ َُوۡنِ اللّٰه   .ِِمِّنۡ 

Avi †Zvgv‡`i hw` Zv‡Z m‡›`n nq hv Avwg Avgvi ev›`vi cÖwZ bvwhj 

K‡iwQ, Zvn‡j †Zvgiv Abyiƒc GKwU (myiv cÖYqb K‡i) Av‡bv Ges 

†Zvgiv Wv‡Kv Avjøvn Qvov †Zvgv‡`i mn‡hvMx‡`i, hw` †Zvgiv mZ¨ev`x 

n‡q _v‡Kv|    (myiv Avj evKviv/2 : 23) 
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e¨vL¨v : Avj KziAvb Avjøvni wKZve Z_v Avj KziAv‡bi mKj Z‡_¨i 

wbf©yjZvi wel‡q gvby‡li g‡bi m‡›`n `~i Kivi Rb¨ Avjøvn G 

AvqvZwUmn AviI Avqv‡Z P¨v‡jÄ w`‡q‡Qb, KziAv‡bi mvwnZ¨ gv‡bi 

mgZyj¨ GKUv AvqvZ ev myiv evwb‡q †`Lv‡bvi Rb¨| AvR ch©šÍ Zv †KD 

evbv‡Z cv‡iwb| Avi wKqvgZ ch©šÍ †KD cvi‡eI bv| KziAvb †h Avjøvni 

wKZve Z_v Avj KziAv‡bi mKj e³e¨ †h wbf©yj Zvi c‡ÿ GUv Aek¨B 

GKUv e‡ov cÖgvY| 

 

Z_¨-2 

ِ َـقُّ َ تَٛمُۡ انَهَُّ اتۡ٘ سِهِمۡ حَتّٰه يتَبَيََّ َُ ۡ ٖۤ انَ  ... ... ...ۚؕ ِِسَنرُِيهِۡمۡ ايٰؾٰنِاَ فِِ الّۡفٰاَقِ وَفِِۡ
kxNÖB (AZvrÿwYKfv‡e) Avgiv Zv‡`i‡K w`MšÍmg~‡n Ges Zv‡`i 

wb‡R‡`i (kix‡ii) g‡a¨ Avgv‡`i wb`©kb †`Lv‡ev, hZw`b bv Zv‡`i 

Kv‡Q my¯úó n‡q DV‡e †h, Zv (KziAv‡bi mKj e³e¨) mZ¨| ... ... ... 

(myiv nv-wgg-Avm-wmR`v/41 : 53) 

e¨vL¨v : w`MšÍ n‡jv Lvwj †PvL Ges `~iexÿY h‡š¿i gva¨‡g gvby‡li 

`„wókw³ hZ`~i hvq ZZ`~i| Avi myiv Av‡j Bgiv‡bi 7 bs Avqv‡Zi 

gva¨‡g Avjøvn Rvwb‡q w`‡q‡Qb AZxw› ª̀q (gyZvkvwenvZ) Avqv‡Zi cÖK…Z 

e¨vL¨v wZwb Qvov †KD Rv‡b bv| Avjøvn KZ©…K AZvrÿwYKfv‡e 

†`Lv‡bvi A_© n‡jvÑ Avjøvni ˆZwi K‡i ivLv †cÖvMÖvg Abyhvqx Avwe®‹vi 

nIqvi ci †`Lv|  

 

ZvB G Avqv‡Zi mivmwi e³e¨ n‡jvÑ Lvwj †PvL I `~iexÿY h‡š¿i 

gva¨‡g gvby‡li „̀wókw³ hZ`~i hvq ZZ`~i Ges gvby‡li kix‡ii g‡a¨ 

Avjøvni ˆZwi K‡i ivLv wewfbœ welq weÁvb-M‡elYvi gva¨‡g ax‡i ax‡i 

Avwe®‹…Z n‡Z _vK‡e| G Avwe®‹v‡ii gva¨‡g GKw`b KziAv‡b _vKv mKj 

Bw› ª̀qMÖvn¨ welq mZ¨ e‡j cÖgvwYZ n‡e| B‡Zvg‡a¨ KziAv‡bi †h mKj 

ˆeÁvwbK welq wbf©yj cÖgvwYZ n‡q‡Q Zvi K‡qKwU c‡i Avm‡Q| Gfv‡e 

hZ w`b hv‡e ZZ KziAvb Avjøvni wKZve wn‡m‡e AwaK `„pZvi wfwË‡Z 

cÖgvwYZ n‡e|  

 

Z_¨-3 

ِ.ِِافَلًََ يتَدََبرَُّوۡنَ القُۡرۡانَٰ امَۡ علََٰ قُلوُۡبٍ اَ قََۡاتُٛاَ
Z‡e wK Zviv KziAvb wb‡q wPšÍv-M‡elYv K‡i bv, bvwK Zv‡`i g‡b Zvjv 

†j‡M wM‡q‡Q?        (myiv gynv¤§v`/47 : 24) 
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e¨vL¨v : GLv‡b gnvb Avjøvn gvbyl‡K KziAv‡bi AvqvZ wb‡q wPšÍv-M‡elYv 

bv Kivi Rb¨ K‡Vvifv‡e wZi¯‹vi K‡i‡Qb| G ai‡bi AviI AvqvZ 

KziAv‡b Av‡Q| AvqvZ¸‡jv‡Z welq D‡jøL bv K‡i KziAvb wb‡q M‡elYv 

Ki‡Z ejv n‡q‡Q| ZvB H M‡elYvi welq n‡e KziAv‡b DwjøwLZ 

weÁv‡bi welqmn mKj welq|  

 

G Avqv‡Zi wfwË‡Z ZvB mn‡R ejv hvqÑ weÁvb M‡elYv‡K KziAvb 

we‡kl ¸iæZ¡ w`‡q‡Q| G ¸iæZ¡ †`Iqvi GKwU cÖavb KviY n‡jvÑ 

KziAv‡bi mZ¨Zv cÖgvwYZ nIqv| KviY, Avwe®‹viwU hw` mwVK nq Z‡e 

Zv KziAv‡bi H wel‡qi Z‡_¨i mv‡_ wg‡j hv‡e| d‡j H Avwe®‹vi 

KziAv‡bi mZ¨Zvi cÖgvY †`‡e|  

 

♣♣ ZvB mn‡R ejv hvqÑ ÔweÁvb KziAvb Avjøvni wKZve nIqvi welqwU 

Z_v KziAv‡bi wbf©yjZv cÖgvY K‡iÕ welqwU mwVK| 

 

Avj nv`xm 

mvaviY weÁvb I gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Aa¨v‡qi nv`xmmg~n G 

wel‡qi nv`xm wn‡m‡e MY¨ n‡e| 

 

weÁv‡bi †h mKj Avwe®‹vi B‡Zvg‡a¨ KziAvb Avjøvni wKZve 

nIqvi welqwU cÖgvY K‡i‡Q Zvi K‡qKwU 

1. gv‡qi M‡f© gvbeåƒ‡Yi e„w×i µgweKvk 

gvZ…M‡f© gvbeåƒ‡Yi e„w×i µgweKvk m¤ú‡K© mwVK Z_¨ 

wPwKrmvweÁv‡bi Avq‡Ë G‡m‡Q gvÎ K‡qK `kK Av‡M| Avi GUv m¤¢e 

n‡q‡Q gvbe †`‡ni †fZ‡ii wewfbœ As‡ki cÖwZ”Qwe (Image) †bIqvi 

DbœZ cÖhyw³ (Ultrasonography, CT scan, MRI BZ¨vw`) Ges 

AYyexÿY hš¿ Avwe®‹vi nIqvi ci| 

 

G hš¿¸‡jv Avwe®‹v‡ii mgqKvj n‡jvÑ 

 gvB‡µvm‡Kvc- 1590 

 Avëv‡mv‡bvMÖvwd- 1972 

 wmwU ¯‹¨vb- 1977 

 Gg Avi AvB- 1977 

G mKj AZ¨vaywbK cÖhyw³i mvnv‡h¨ gvZ„M‡f©i gvbeåƒ‡Yi e„w×i 

µgweKv‡ki †h Z_¨ wPwKrmvweÁvb eZ©gv‡b Rvb‡Z †c‡i‡Q, Zv 

mvaviYfv‡e Dc¯'vcb Ki‡j hv `vuovqÑ 
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åƒ‡Yi ïiæ 

gvbe åƒ‡Yi ïiæ nq cyiæ‡li ïµ (Sperm) Ges gwnjvi wW‡¤^i 

(Ovum) wgj‡bi gva¨‡g| ïµ I wW‡¤^i GB wgjb nq gwnjv‡`i 

wUD‡ei (Fallopian Tube) g‡a¨| ïµ I wW‡¤^i wgj‡bi ci †h åƒY 

ˆZwi nq, †mUv cÖ_‡g †`Lv hvq Zij c`v‡_©i †dvuUvi g‡Zv| gwnjv‡`i 

cwicK¡ wW¤^I (Matured ovum) Zij c`v‡_©i †dvuUvi g‡Zv †`Lv 

hvq| Avevi ïµ †h Zij c`v‡_©i (Semen) g‡a¨ _v‡K, †mUvI cyiæl 

†_‡K †ei nIqvi mgq Zi‡ji †dvuUv AvK…wZ‡Z †ei nq| G Í̄‡ii åƒ‡Yi  

QweÑ 

   

 

c‡ii Í̄i 

MwVZ åƒY (Zygote) wUD‡ei ga¨ w`‡q Mov‡Z Mov‡Z gv‡qi Rivqyi 

(Uterus) g‡a¨ †cŠu‡Q| Rivqy‡Z †cŠu‡Q åƒY Rivqyi †`Iqv‡j Sy‡j 

_v‡K| åƒY MwVZ nIqvi ci †_‡KB Zvi e„w× (Development) Pj‡Z 

_v‡K| G Í̄‡ii åƒ‡Yi QweÑ 

 

c‡ii Í̄i 

e„w× n‡q G Í̄‡i åƒY †h AvK…wZ aviY K‡i, Zv †`L‡Z `vuZ w`‡q wPev‡bv 

Auvkwewnb gvs‡ki g‡Zv nq| hv‡Z †Rvov `vu‡Zi Qvc c‡o _v‡K| G 

Í̄‡ii åƒ‡Yi QweÑ 
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c‡ii Í̄i 

G Í̄‡i nvo (Bone) ˆZwi nq| Qq mßv‡ni ïiæ †_‡K nvZ I cv‡qi 

big nvo (Cartilage) ˆZwii gva¨‡g nvo ˆZwi ïiæ nq Ges 12 

mßv‡ni g‡a¨ kix‡ii cy‡iv Aw '̄ (Skeletal System) cÖv_wgKfv‡e 

ˆZwi n‡q AvKv‡i G‡m hvq| 

 

c‡ii Í̄i 

Aw '̄‡K †MvkZ w`‡q Av”Qv`‡bi Í̄i| åƒ‡Yi gvsm ˆZwi ïiæ nq nvo ˆZwi 

ïiæ nIqvi mv‡_ mv‡_| wKš` mßg mßv‡ni †kl †_‡K 8g mßv‡ni Av‡M 

gvsm nv‡oi PZyw`©‡K '̄vb MÖnY K‡i bv| 
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cwic~Y© e„w×i ci åƒ‡Yi AvKvi  

cwic~Y© e„w×i (Full Development) ci åƒY (Foetus) †h AvKvi 

(Shape) MÖnY K‡i Zv cÖ_g w`‡Ki AvK…wZi m¤ú~Y© wfbœ| Qwe †`LybÑ 
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åƒY e„w×i Í̄img~‡ni cÖevnwPÎ n‡jv wbgœiƒcÑ 

 

 

Gevi Pjyb †`Lv hvK, Avj KziAvb gv‡qi M‡f© åƒ‡Yi e„w×i wewfbœ ¯Íi 

m¤ú‡K© Kx e‡j‡Q| myiv gywgby‡bi 12-14 bs Avqv‡Z G wel‡q hv ejv 

n‡q‡Q, Zv n‡”QÑ 

لقَۡناَ الّۡنِسَۡانَ مِنۡ سُللٰةٍَ مِّنۡ طِيٍِۡ ََ ثُمَّ  .ِِثُمَّ جَعلَنۡهُٰ نطََُۡةً فِِۡ قرََارٍ مَّكِيٍِِۡ .ِِوَلقَدَۡ 
َِ لقَنۡاَ النطََُّۡةَ علَ قةًَ فخََلقَنۡاَ العۡلَقََةَ مُضۡغةًَ فخََلقَۡناَ اتۡٚضُۡغةََ عِظٰمًا فكََسَوۡناَ العِۡظٰمَ ََ

رَِ تَ٘مًۡا ََ ٰ لقۡاً ا ََ ُ احَۡسَنُ اتۡٙلٰقِيَِِۡ ِؕثُمَّ انَشَۡانۡهُٰ    .ِِ فَؾبَـٰرَكَ اللّٰه
Avi wbðq Avgiv gvbyl‡K m„wó K‡iwQ gvwUi †gŠwjK Dcv`vb †_‡K| 

AZtci Avgiv Zv †dvuUvi AvK…wZiƒ‡c '̄vcb K‡iwQ GK wbivc` cv‡Î 

(Rivqy)| c‡i Avgiv †dvuUv‡K cwiYZ Kwi ÔAvjvKvÕ-†Z (†Kv‡bv '̄vb 

†_‡K Sy‡j _vKv m „̀k e¯̀)| AZtci AvjvKv‡K cwiYZ Kwi Ôgy`MvÕ-†Z 

( ỳÕcvwU `uv‡Zi Qvc _vKv Pwe©Z Avukwenxb gvsmwcÐ m „̀k e¯̀)| AZtci 

gy`Mv †_‡K nvo ˆZwi Kwi| Zvici nvo‡K Av”Qvw`Z Kwi gvsm w`‡q| 

Ae‡k‡l Zv‡K M‡o Zywj wfbœ AvK…wZi GK m„wóiƒ‡c| AZGe eiKZgq 

Avjøvn wZwbB m‡e©vËg ª̄óv| 

 

e¨vL¨v : me©cÖ_g g‡b ivL‡Z n‡e, Avj KziAvb †Kv‡bv weÁv‡bi MÖš' bq| 

ZvB †mLv‡b weÁvb welqK Av‡jvPbv Ggbfv‡e Dc '̄vcb Kiv n‡q‡Q, 

åƒ‡Yi m¤ú~Y© wfbœ iƒ‡ci AvK…wZ aviY 

ïµ I wW¤^ wg‡j †dvuUv AvK…wZi åƒY m„wó 

åƒY `uv‡Zi Kvg‡oi Qv‡ci AvK…wZ aviY 

åƒY Rivqyi †`Iqv‡j Sy‡j _vKv 

Aw '̄ MVb 

gvsm MVb 

Aw '̄‡K gvsm w`‡q Av”Qv`b 
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hv‡Z mvaviY gvbylI Zv eyS‡Z cv‡i| AvqvZwU‡Z 1400 eQi Av‡M 

bvwhjK…Z wKZv‡e gvZ…M‡f© gvby‡li åƒY e„w×i wewfbœ Í̄‡ii eY©bv 

µgvbyhvqx †hfv‡e Dc '̄vcb Kiv n‡q‡Q, Zv eZ©gvb hy‡Mi weÁv‡bi 

Z‡_¨i m‡½ wgjv‡j †`Lv hvq `y‡qi g‡a¨ †Kv‡bv cv_©K¨B †bB|  

 

2. wegvb I wegvb hy× 

ivBU eªv`vm© (Wright Brothers) wegvb Avwe®‹vi Kivi ci cÖ_g wegvb 

DÇqb K‡i 09.11.1904 Zvwi‡L| Avi wegvb †_‡K †evgv †d‡j 

kÎæ‡`i m‡½ hy× Kiv cÖK…Z A‡_© ïiæ n‡q‡Q wØZxq wek¦hy‡×i mgq, 

1940-1944 m‡b| wKš` Avj KziAvb wegvb †_‡K †evgv †d‡j hy× Kivi 

K_v eY©bv K‡i‡Q AvR †_‡K 1400 eQi Av‡M|  

 

Pjyb GLb Avj KziAv‡bi fvlvq Rvbv hvK †mB wegvb hy‡×i Ac~e© 

NUbvÑ 

ي ُِِّۡ َِ ۡ ارَۡسَ َُّ  .ِِالَمَۡ يََعۡ َُّۡ كَيدَۡهُمۡ فِِۡ ِضَۡلِي ٍُِّۡ .ِِالَمَۡ ِرََ كَيفَۡ فعَ ََُّ رَبكَُّ باِصَۡحٰبِ ال وَّ
ي ٍُِِّۡرَۡمِِِ .ِِعلَيَهِۡمۡ طَيۡۡاً ابَاَبِي َُِّۡ  .ِِفجََعلَهَُمۡ كعَصَۡفٍ مَّاكُۡوۡلٍِ .ِِيهِۡمۡ بِِِجَارَةٍ مِّنۡ سِجِّ

 

Zywg wK †`‡Lvwb †Zvgvi ie nvwZIqvjv‡`i mv‡_ Kx K‡iwQ‡jb?
 

wZwb wK 

Zv‡`i lohš¿ e¨_© K‡i †`bwb?
 

Avi wZwb Zv‡`i weiæ‡× Svu‡K Svu‡K 

cvwL †cÖiY K‡iwQ‡jb| Zviv Zv‡`i Ici †cvov gvwUi cv_i wb‡ÿc 

K‡iwQj| AZtci (†mwUi AvNv‡Z) wZwb Zv‡`i Pwe©Z f~wl iƒ‡c cwiYZ 

Ki‡jb| 
(myiv Avj dxj/105 : 1-5) 

e¨vL¨v : im~j m.-Gi R‡b¥i cÂvk w`b Av‡M Bqv‡g‡bi m¤ªvU Aveivnv 

wecyj msL¨K nvwZmn 60 nvRvi ˆmb¨ wb‡q Kvev Ni aŸsm Kivi Rb¨ 

G‡mwQj| Aveivnvi †mB ˆmb¨evwnbx‡K Kx c×wZ‡Z hy× K‡i Avjøvn 

m¤ú~Y© aŸsm K‡i w`‡qwQ‡jb Zv G myivwU‡Z eY©bv Kiv n‡q‡Q| Avjøvn 

GLv‡b iƒcKfv‡e wegv‡bi cwie‡Z© cvwL Ges †evgvi cwie‡Z© cv_i kã 

e¨envi K‡i‡Qb| KviY, wegvb I †evgvi Ávb gvbe mf¨Zvi Avq‡Ë 

Avmvi Av‡M H kã `y‡Uv e¨envi Ki‡j gvbyl Zv eyS‡Z cvi‡Zv bv|  

 

kv‡b byhyj Ges iƒcK k‡ãi m¤¢ve¨ cÖK…Z A_© a‡i ZiRgv Ki‡j myivwUi 

A_© hv ùvovq Zv n‡jvÑ     
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 Zywg wK †`‡Lvwb, n Í̄xevwnbxi mv‡_ †Zvgvi ie Kx c×wZ‡Z hy× 

K‡iwQ‡jb?  

 wZwb wK Zvui Ac~e© hy× c×wZi gva¨‡g Zv‡`i me cÖ‡Póv e¨_© 

K‡i †`bwb? 

 Avi wZwb Zv‡`i Ici Svu‡K Svu‡K Avevwej bv‡gi wegvb evwnbx 

cvwV‡qwQ‡jb| 

 H wegvb evwnbx kÎæ‡`i Ici wQw¾j w`‡q ˆZwi we‡kl ai‡bi 

†evgv wb‡ÿc K‡iwQj|  

 †m †evgvi AvNv‡Z kÎæ evwnbx fÿY Kiv fywmi g‡Zv m¤ú~Y©iƒ‡c 

aŸsm n‡q wM‡qwQj| 

 

Avjøvn ZvÔqvjvi wb‡ÿc Kiv †evgvi AvNv‡Z kÎæevwnbx †hfv‡e fÿY 

Kiv fywmi g‡Zv n‡q wM‡qwQj Zv‡Z g‡b nq H †evgv wQj Aí '̄v‡b 

wµqvkxj AvYweK †evgv| eZ©gvb we‡k¦ †h AvYweK †evgv Av‡Q Zv e¨vcK 

aŸsm m„wóKvix| ZvB gvbyl †Póv Ki‡Q ¯̂í '̄v‡b wµqvkxj (Locally 

active) AvYweK †evgv ˆZwi Kivi Rb¨| gvbyl GL‡bv GwU‡Z mdj 

nqwb| 

 

wcÖq cvVK! wPšÍv K‡i †`LybÑ Kx Ac~e©fv‡e gnvb Avjøvn AvR †_‡K 

1400 eQi Av‡M wegvb hy‡×i gva¨‡g kÎæ‡`i aŸsm Kivi K_v eY©bv 

K‡i‡Qb| gymwjgiv hw` GB Bw½Z a‡i M‡elYv Ki‡Zv, Z‡e wegvb Ges 

†evgv I cvigvYweK †evgv ZvivB cÖ_‡g Avwe®‹vi Ki‡Z cviZ| wKš` 

`yt‡Li welq ev Í̄eZv Zvi D‡ëv| 

 

3. g‡`i AcKvwiZv I DcKvwiZv 

eZ©gvb mgq ch©šÍ g‡`i AcKvwiZv I DcKvwiZv m¤ú‡K© gvbyl hv 

Rvb‡Z †c‡i‡Q Zv n‡jvÑ 

 

 AcKvwiZv  

1. evwo‡Z AkvwšÍ| 

2. moK `yN©Ubv| 

3. wewfbœ KwVb †ivMÑ 

 Liver cirrhosis  

 Pancreatitis  

 Peptic ulcer 

 cvK '̄wji K¨vbmvi|  
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 DcKvwiZv  

 i‡³i wkivi Amy‡L g` wKQyUv DcKvi †`q| 

 ÿzavg›`v †iv‡M wKQyUv DcKvi nq| 

 

1400 eQi Av‡M g` m¤ú‡K© Avj KziAvb hv e‡j‡QÑ 

لوُۡنكََ عنَِ اتۡٙمَۡرِ وَاتۡٚؼَۡسِرِِ َُ للِناَّسِِ ِيسَۡـــ َ منَاَفِ وَاتِْۡهُُمَآ اکَبََُۡ  ۚؕ قُ ُّۡ فيِهِۡمَآ اثِۡمٌ کبَيٌِۡۡ وَّ
َۡعِهِمَا َّ َِقُوۡنَِِمِنۡ ن لوُۡنكََ مَاذاَ ينُۡ َۡوَِِِ   ۚؕ وَيسَۡـــ َ َـكُمُ الّۡيٰتِِٰ ِقُ ُِّ العَۡ ُ ل ُ اللّٰه  ۚؕ كَذلٰكَِ يبُيَِّ

 .ِِلعَلَکَُّمۡ ِتََََكَّرُوۡنَِ
Zviv †Zvgv‡K g` I Ryqv m¤ú‡K© wRÁvmv K‡i| e‡jv, G ỳwUi g‡a¨ 

i‡q‡Q A‡bK ‣wZ I gvby‡li Rb¨ wKQy DcKvwiZv Ges Zv‡`i ‣wZ 

A‡bK †ewk, DcKvwiZvi †P‡q| Avi Zviv †Zvgv‡K AviI wRÁvmv K‡i, 

Zviv Kx e¨q Ki‡e? e‡j `vI, (cÖ‡qvR‡bi) AwZwi³ hv _v‡K| Gfv‡e 

Avjøvn AvqvZ‡K †Zvgv‡`i Kv‡Q ¯úó K‡i Zz‡j a‡ib hv‡Z †Zvgiv 

M‡elYv Ki‡Z cv‡iv| 

(myiv Avj evKviv/2 : 219) 

e¨vL¨v : gnvb Avjøvn GLv‡b g` I Ryqvi AcKvwiZv I DcKvwiZv D‡jøL 

Ki‡Z wM‡q e‡j‡QbÑ g` I Ryqvq i‡q‡Q A‡bK AcKvwiZv Ges wKQy 

DcKvwiZv| wZwb AviI e‡j‡QbÑ g` I Ryqvi Lvivc w`KUv fv‡jv 

w`‡Ki †_‡K A‡bK †ewk| Zvici wZwb Avj KziAv‡bi Gme e³e¨ wb‡q 

wPšÍv-M‡elYv Ki‡Z e‡j‡Qb| KviY, Zv Ki‡j gvbyl Rvb‡Z cvi‡e, H 

me AcKvwiZv I DcKvwiZv Kx Kx| Avi Zv‡Z gvbe mf¨Zv DcK…Z 

n‡e| 

 

wcÖq cvVK! wPšÍv K‡i †`LybÑ AvR †_‡K 1400 eQi Av‡M Avj KziAvb 

g‡`i ÿwZ I Kj¨v‡Yi wel‡q hv e‡j‡Q, weÁvb M‡elYvi gva¨‡g Zv 

ax‡i ax‡i cÖgvwYZ n‡”Q| Avgvi g‡b nq, g` wb‡q M‡elYv Pvjy ivL‡j 

g‡`i AviI A‡bK AcKvwiZv ev Lvivc w`K Avwe®‹vi n‡e| Kx wbf©yj 

KziAv‡bi e³e¨, ZvB bv? 

 

4. wfwWI K¨v‡giv (VIDEO Camera) 

m¨v‡UjvBU (Sattelite) †_‡K wfwWI K¨v‡givi mvnv‡h¨ Qwe wb‡q †Kv‡bv 

NUbv msiÿY K‡i ivLvi cÖhyw³ gvby‡li Avq‡Ë G‡m‡Q Aí w`b Av‡M| 
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eZ©gvb we‡k¦i e„nr I DbœZ †`k¸‡jv m¨v‡UjvBU I wfwWI K¨v‡givi 

gva¨‡g c„w_exi †Kvb †`‡k Kx Kx KvR n‡”Q, Zv †iKW© Ki‡Q Ges †mB 

†iKW© †`‡L Zv‡`i KiYxq wVK Ki‡Q Ges cÖ‡qvRb g‡Zv gvbyl‡KI Zv 

Rvbv‡”Q| GB cÖhyw³ eZ©gv‡b N‡ii evB‡ii e‡ov e‡ov KvR‡K †iKW© 

Ki‡Z cv‡i| wKš` N‡ii ga¨Kvi †Qv‡Uv †Qv‡Uv ev m~² KvR‡K †iKW© 

Ki‡Z cv‡i bv|  

 

gvby‡li Rxe‡bi cÖwZUv gyn~‡Z©i wbLyuZ wfwWI †iKW© Kiv _vK‡j, 

Rxe‡bi mKj KvR wePvi K‡i mwVK cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †`Iqv mnR I 

wbf©yj nq| Avkv Kwi, K_vUvi mv‡_ †KD wØgZ Ki‡e bv| gnvb Avjøvn 

mKj gvby‡li Rxe‡bi m~²vwZm~² me Kg©Kv‡Ði wfwWI ev DbœZ gv‡bi 

†iKW© ivL‡Qb Ges †m †iKW© †`wL‡q †kl wePv‡ii w`b wbLyuZ wePvi K‡i 

cyi¯‹vi ev kvw Í̄ †`‡eb|  

 

G Z_¨Uv KziAv‡bi gva¨‡g Avjøvn ZvÔqvjv Gfv‡e Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ 

يۡۡاً يرََّهٗ  ِ .ِِ ليُِّۡوَۡا اعَۡمَاتَٛمُِۡ ِۙيوَۡمٮَ ِذٍ يصَّۡدُرُ الناَّسُ اشَۡتاَِاً ََ ةٍ   .فمََنۡ يعَّۡمَ ُّۡ مِثقۡاَلَ ذرََّ
ا يرََّهِٗوَمنَۡ يعَّۡمَ ُّۡ مِثقۡاَلَ ذرََِّ  .ِِةٍ شَرًّ

†mw`b gvbyl m¤§yL w`‡K (nvk‡ii w`‡K) Avm‡e wfbœ wfbœ `‡j hv‡Z 

Zv‡`i‡K Zv‡`i K…ZKg© †`Lv‡bv hvq| †KD AYy cwigvY fv‡jv KvR 

Ki‡j †m Zv †`L‡Z cv‡e| Avi †KD AYy cwigvY g›` KvR Ki‡j †m Zv 

†`L‡Z cv‡e|       

(myyiv Avj whjhvj/99 : 6-8) 

 

e¨vL¨v : †h welqwU GLv‡b jÿYxq Zv n‡jvÑ AvqvZ¸‡jv‡Z †`Lv ev 

†`Lv‡bv kãUv e¨envi Kiv n‡q‡Q| cov ev cov‡bv kãUv e¨envi Kiv 

nqwb| A_©vr †mw`b Avgjbvgv †`Lv‡bv n‡e| GLvb †_‡K mn‡RB †evSv 

hvq, †kl wePv‡ii w`b Rxe‡bi me Kg©KvÐ gvby‡li mvg‡b Dc '̄vc‡bi 

cÖavbZg c×wZ n‡e wfwWI †iKwW©s †`Lv‡bv|  

KviYÑ 

1. fy‡j hvIqvi Rb¨ KviI wj‡L ivLv welq Avm‡j †m K‡iwQj wK 

bv †m e¨vcv‡i e¨w³i g‡b m‡›`n n‡Z cv‡i| 

2. wfwWI ev AviI DbœZ †iKW© †`L‡Z †c‡j e¨w³i g‡b KvRwU 

wb‡R Kivi e¨vcv‡i †Kv‡bv m‡›`n _vK‡e bv| 
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AvqvZ¸‡jv‡Z ejv n‡q‡QÑ gvby‡li K…Z AYy cwigvY KvRI †`Lv‡bv 

n‡e| GLvb †_‡K †evSv hvq, Avjøvni wfwWI K¨v‡giv GZ kw³kvjx †h 

Zv w`‡q N‡ii ev evB‡ii, iv‡Zi ev w`‡bi, e‡ov ev †Qv‡Uv me KvRB 

†iKW© Kiv hvq| Avi Zvui †iKwW©s Kg©Pvixiv (†d‡ikZvMY) me©ÿY Zv 

Ki‡Qb| 

 

5. AvYweK kw³ (Atomic energy) I wn‡gv‡Møvweb (Haemoglobin)  

AvYweK kw³ cÖ_g Avwe®‹…Z nq 1930 mv‡j| cÖ_g AvYweK cixÿv Kiv 

nq 16 RyjvB 1945 mv‡j| Avi hy×v¯¿ wn‡m‡e cÖ_g AvYweK †evgv 

e¨envi Kiv nq wØZxq wek¦hy‡×i 6 AvM÷ 1945 mv‡j| Pjyb GLb †`Lv 

hvK, Avj KziAv‡bi gva¨‡g gnvb Avjøvn G AvYweK kw³ I AvYweK 

hy‡×i K_v Kxfv‡e Bw½‡Z eY©bv K‡i‡Qb| 

َُ للِناَّسِِ … … …  منَاَفِ َـدِيدَۡ فيِهِۡ باَسٌۡ شَدِيدٌۡ وَّ   … … … وَانَزَۡلنۡاَ اتۡ٘
... ... ... Avi Avgiv †jvnv AeZxY© K‡iwQ hv‡Z i‡q‡Q cÖPÐ kw³ I 

gvby‡li Rb¨ eûwea DcKvwiZv
 

... ... ... 

(myiv nvw``/57 : 25) 

 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z cÖ_‡g ejv n‡q‡QÑ †jvnv ev avZy‡Z (Metal) 

i‡q‡Q cÖPÐ kw³| jÿYxq welq n‡”Q Avjøvn avZyi g‡a¨ cÖPÐ kw³ 

Av‡Q Z_¨Uv Rvwb‡q‡Qb| wKš` †mB cÖPÐ kw³i gvÎvUv Kx Zv e‡jbwb| 

A_©vr Avjøvn GLv‡b avZyi g‡a¨ wbwnZ kw³i gvÎvi welqwU Db¥y³ 

(Open) †i‡L‡Qb| gvbe mf¨Zvq weÁv‡bi Áv‡bi DbœwZi m‡½ avZyi 

g‡a¨ _vKv kw³i gvÎvi †h cwieZ©b Avgiv †`L‡Z cvw”Q Zv n‡jvÑ 

Zievwii kw³ > e›`y‡Ki kw³ > ivB‡d‡ji kw³ > Kvgv‡bi kw³ > 

wgmvB‡ji kw³ > GUg †evgvi kw³| Zvn‡j mn‡R eySv hvq, gnvb 

Avjøvn 1400 eQi Av‡M avZyi g‡a¨ wbwnZ kw³i e¨vcv‡i †h kãUv Avj 

KziAv‡b e¨envi K‡i‡Qb, Zv‡Z gvby‡li eZ©gvb Ávb Abyhvqx AvYweK 

kw³i Bw½Z wbwnZ i‡q‡Q| gvbyl cvigvYweK kw³ Avwe®‹vi K‡i‡Q 

1945 m‡b| 

 

Avqv‡Z Kvixgvi DwjøwLZ As‡ki †k‡l Avjøvn e‡j‡Qb †jvnvi g‡a¨ 

i‡q‡Q A‡bK Kj¨vY| †jvnvi Kj¨vY ej‡Z mvaviYfv‡e †evSv hvq †jvnv 

w`‡q ˆZwi nvuwo-cvwZj, `v-LywšÍ, wewfbœ evnb, A ¿̄ I Ab¨vb¨ e¨env‡ii 

wRwbm| wKš` †jvnvi cÖavb Kj¨vYwU Dcjwä Kiv m¤¢e n‡q‡Q wPwKrmv 
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we`¨vq i‡³i wn‡gv‡Møvweb (Haemoglobin) Avwe®‹v‡ii ci| †jvwnZ 

KwYKv (Red Blood Cell) gvby‡li kix‡i Aw•‡Rb enb K‡i| †h 

Aw•‡Rb bv n‡j gvbyl 4-5 wgwb‡Ui †ewk †eu‡P _vK‡Z cv‡i bv| 

†jvwnZ KwYKvi g‡a¨ _vKv wn‡gv‡Møvweb Aw•‡Rb a‡i ivLvi KvRwU 

K‡i| GB wn‡gv‡Møvweb cÖavb Dcv`vb n‡jv †jvnv (Iron)| gvbyl 

wn‡gv‡Møvweb Avwe®‹vi K‡i‡Q 1870 m‡b| 

 

6. †K¬vwbs (Cloning) 

1998 mv‡j Rx‡ei GKwU †Kvl †_‡K †K¬vwbs‡qi gva¨‡g Avi GKwU Rxe 

ˆZwi Kivi †KŠkj gvby‡li Avq‡Ë G‡m‡Q| †fovi GKUv †Kvl‡K †K¬vwbs 

K‡i Wwj bv‡gi GKB †Pnviv, wj½ Ges eq‡mi Avi GKwU †fov ˆZwi 

Kiv n‡qwQj †mmgq| c„w_exi wØZxq gvbyl A_©vr nvIqv Av.-†K Av`g 

Av.-Gi GKwU †Kvl †_‡K †K¬vwbs‡qi gva¨‡g ˆZwi Kiv n‡qwQj, GiKg 

Bw½ZB Avjøvn w`‡q‡Qb myiv wbmvi cÖ_g Avqv‡Z| AvqvZwU n‡”QÑ 

لقََ مِنهۡاَ زوَۡجَهاَ وَبثََّ  ََ احِدَةٍ وَّ َۡسٍ وَّ َّ لقَكَُمۡ مِّنۡ ن ََ ٖۤـايَهُّاَ الناَّسُ اَِّقُوۡا رَبكَُّمُ الذَِّىۡ  ٰ ي
ًِ نِسَآءًِمنِهُۡمَا رِجَالًّ كَثيِۡۡ   .... ... ...ِ ا وَّ

†n gvbyl! †Zvgiv m‡PZb nI †Zvgv‡`i ie m¤ú‡K©| whwb †Zvgv‡`i 

GKRb gvbyl †_‡K m„wó K‡i‡Qb| Avi Zv †_‡K Zvi Rywo m„wó K‡i‡Qb 

Ges Zv‡`i ỳRb †_‡K Qwo‡q w`‡q‡Qb eû bi-bvix| ... ... ... 

(myiv Avb wbmv/4 : 1) 

e¨vL¨v : Avjøvn ZvÔqvjv AvqvZwU‡Z cÖ_‡g e‡j‡QbÑ gvbe RvwZ‡K 

GKRb gvbyl †_‡K m„wó Kiv n‡q‡Q| c„w_exi †m cÖ_g gvbylwU n‡jb 

Av`g Av.| Gici ejv n‡q‡QÑ Zvui †_‡K Zvui †Rvo ( ¿̄x) evbv‡bv 

n‡q‡Q| G K_vi gva¨‡g Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ Av`g Av. †_‡K Zvui ¿̄x‡K 

m„wó Kiv n‡q‡Q| Zvici ejv n‡q‡Q, H Dfq †_‡K AmsL¨ cyiæl Ges 

bvix m„wó K‡i c„w_exgq Qwo‡q †`Iqv n‡q‡Q|  

 

jÿYxq welq n‡jvÑ Avjøvn ZvÔqvjv cÖ_‡g e‡j‡Qb, Av`g Av. †_‡K 

Zvui †Rvo evwb‡q‡Qb| Zvici ej‡QbÑ H Dfq †_‡K AmsL¨ cyiæl I 

bvix evwb‡q‡Qb| mf¨Zvi eZ©gvb Ávb Abyhvqx GLvb †_‡K †evSv hvqÑ 

nvIqv Av.-†K Av`g Av.-Gi †Kvl †_‡K †K¬vwbs‡qi gva¨‡g evbv‡bv 

n‡qwQj| Gici Av`g I nvIqv Av.-Gi ˆ`wnK wgj‡bi gva¨‡g A‡bK 

cyiæl I bvixi (cyÎ I Kb¨v) Rb¥ n‡q‡Q| Zvici ¯̂vgx I ¿̄xi ˆ`wnK 
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wgj‡bi gva¨‡g c„w_ex‡Z gvby‡li esk we Í̄vi ïiæ n‡q‡Q Ges wKqvgZ 

ch©šÍ Zv Ae¨vnZ _vK‡e| 

 

gvby‡li eZ©gvb Áv‡b †K¬vwbs‡qi gva¨‡g ïay GKB †Pnviv, wj½ I eq‡mi 

Rxe evbv‡bv hvq| wKš` Avjøvni †K¬vwbs‡qi c×wZ‡Z wfbœ †Pnviv, wj½ I 

eq‡mi Rxe evbv‡bv m¤¢e nIqv †Kv‡bv e¨vcviB bv| 

 

KziAv‡b DwjøwLZ weÁv‡bi †h mKj Bw½Z GL‡bv Avwe®‹vi n‡Z evwK 

Av‡Q Zvi K‡qKwUÑ 

 

1. Ab¨ MÖ‡n cÖvYxi Dcw ’̄wZ 

c„w_ex Qvov Ab¨ †Kv‡bv MÖ‡n cÖvY Av‡Q wK bv G wel‡q weÁvb M‡elYv 

Pj‡Q| GLbI ch©šÍ Ab¨ MÖ‡n cÖv‡Yi Aw Í̄Z¡ cvIqv hvqwb| G wel‡q 

KziAvb †_‡K hv Rvbv hvqÑ  

موٰتِٰ وَالّۡرَۡضِ وَمَا بثََّ فيِهِۡمَا لقُۡ السَّ ََ  ... ... ... ۚؕ ِِمِنۡ َ َٓبةٍَِّ وَ مِنۡ ايٰتٰهِٖ 
Avi Zvui wb`k©bmg~‡ni g‡a¨ AšÍf©y³ Av‡Q AvKvkgÐjx I c„w_ex Ges G 

`y‡qi g‡a¨ †hmKj Rxe-Rš` Qwo‡q Av‡Q †m¸‡jvi m„wóZË¡| ... ... ... 

(myiv Avk k~iv/42 : 29) 

 

e¨vL¨v : Avjøvn GLv‡b e‡j‡Qb, wZwb c„w_ex I gnvKvk G Dfq '̄v‡bB 

Rxe Qwo‡q †i‡L‡Qb| GLvb †_‡K Bw½Z cvIqv hvqÑ c„w_ex Qvov Ab¨ 

MÖ‡nI Rxe Av‡Q| ZvB Avgv‡`i g‡b nq, M‡elYv Pvjy ivL‡j GKw`b 

Ab¨ MÖ‡nI Rxe Avwe®‹…Z n‡e| 

 

2. c„w_ex‡Z K_v ej‡Z cviv GK cvwL Avmv 

َِ رَجۡناَ تَٛمُۡ َ َٓبةًَّ مِّنَ الّۡ َۡ ََ القۡوَۡلُ علَيَهِۡمۡ اَ کلَمُِّهُمۡۙ انََّ الناَّسَ كاَنوُۡا باِيٰؾٰنِاَ وَ اذِاَ وَقَ ُِ رۡضِ 
 .لَّ يوُۡقنِوُۡنَِ

Avi hLb †NvwlZ K_vwU (wKqvgZ) Zv‡`i Kv‡Q Avm‡e ZLb Avgiv 

gvwUi †fZi †_‡K †ei Kie GK Rxe hv Zv‡`i mv‡_ K_v ej‡e| 

†Kbbv gvbyl Avgv‡`i AvqvZ‡K „̀pfv‡e wek¦vm Ki‡Zv bv| 

(myiv Avb bvgj/27 : 82) 

e¨vL¨v : AvqvZwU †_‡K Rvbv hvqÑ wKqvg‡Zi Av‡M gvwUi †fZi †_‡K 

GK Rxe †ei n‡e hviv gvby‡li mv‡_ K_v ej‡e| G Rx‡ei welqwUI 

gvbe mf¨Zv GL‡bv Rv‡b bv| 
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3. BqvRyR-gvRyR Avm‡e 

َِ سِدُوۡنَ فِِ الّۡ َۡ رۡجًا قاَلوُۡا يذَٰا القۡرَۡنيَِۡ انَِّ ياَجُۡوۡجَ وَمَاجُۡوۡجَ مُ ََ رۡضِ فهَ َُّۡ ت٠َعۡ َُُّ لكََ 
ا ةٍ اجَۡع َُّۡ  .علََٰٰٓ انَۡ تََعۡ ََُّ بؼَنۡـَناَ وَبؼَنۡهَُمۡ سَدًّ ۡ بقُِوَّ يٌۡۡ فاَعَِؼنۡوُۡنِّ ََ  ۡ ۡ فيِهِۡ رَبِّ ِِّّ قاَلَ مَا مَكَّ

َۡماً ُِوۡنِّۡ زُبرََ اتۡ٘دَِيدِِۡ .ِِبؼَنۡكَُمۡ وَبؼَنۡهَُمۡ رَ ٰ ٰٓ اذِاَ سَاوىٰ بَِ ِؕا خُوۡا حَتّٰه َُ دَفيَِۡ قاَلَ انـْ   ِؕيَۡ الصَّ
ٖۤ افُۡرِغۡ علَيَهِۡ قطِۡرًا ُِوۡنِّۡ ٰ ٰٓ اذِاَ جَعلَهَٗ ناَرًا ۙ قاَلَ ا ٖۤا انَۡ يظَّۡهرَُوۡهُ وَمَا  .ِِحَتّٰه فمََا اسۡطَاعُوۡ

َـقۡباً ِۡ .ِِاسۡتطََاعُوۡا لهَٗ ن بِّ ۡ جَعلَهَٗ َكَآَّءَِ فاَِذاَ جَآءَ وَعدُۡ   ِِقاَلَ هذَٰا رَتَۡٔةٌ مِّنۡ رَّ  وَكاَنَ وَعدُۡ   ِِرَبِّ
ۡ حَقًّا وُۡجُ فِِۡ بعَضٍِِۡ .ِِرَبِّ وۡرِ فجََمَعنۡهُٰمۡ تَٓۡعاً ِوَِرََكۡناَ بعَضَۡهُمۡ يوَۡمٮَ ِذٍ يََّ َِخَ فِِ الصُّ ُ ن ِ.ِِوَّ

Zviv ejjÑ †n RyjKvibvBb! wbðq BqvR~R I gvR~R c„w_ex‡Z AkvwšÍ 

m„wó Ki‡Q| ZvB Avgiv wK Avcbv‡K LiP †`‡ev hv‡Z Avcwb Avgv‡`i 

I Zv‡`i g‡a¨ GKwU cÖvPxi wbg©vY K‡i †`b? †m ejj, Avgvi ie 

Avgv‡K †h ÿgZv w`‡q‡Q Zv DrK…ó, myZivs †Zvgiv Avgv‡K kÖg w`‡q 

mvnvh¨ K‡iv Avwg †Zvgv‡`i I Zv‡`i gv‡S GK cÖvPxi wbg©vY K‡i 

†`‡ev| (†m ejj) †Zvgiv Avgvi Kv‡Q †jŠnwcÐmg~n wb‡q G‡mv| hLb 

(†jŠnwcÐ w`‡q) `yB ce©‡Zi ga¨eZ©x '̄vb c~Y© n‡q (`yB cvnv‡oi) mgvb 

n‡jv ZLb †m ejj, †Zvgiv (nvc‡i) dzu w`‡Z _v‡Kv| hLb Zv Av¸‡bi 

g‡Zv n‡q †Mj ZLb †m ejj, †Zvgiv MwjZ Zvgv Avgvi Kv‡Q wb‡q 

G‡mv Avwg (Zv) Gi Ici †X‡j †`B| Gici Zviv (BqvR~R I gvR~R) 

Zv AwZµg Ki‡Z cvij bv Ges Zv †f`I Ki‡Z cvij bv| †m 

(RyjKvibvBb) ejjÑ GUv Avgvi i‡ei AbyMÖn| hLb Avgvi i‡ei 

cÖwZkÖæZ mgq (wKqvgZ) Avm‡e ZLb wZwb Zv P~Y©-weP~Y© K‡i †`‡eb| 

Avi Avgvi i‡ei cÖwZkÖæwZ mZ¨| Avi †mw`b Avgiv Zv‡`i‡K 

(Ggbfv‡e) †Q‡o †`‡ev †h, GK`j Av‡iK `‡ji Ici mgy‡`Öi †XD‡qi 

g‡Zv G‡m co‡e| Avi wkOvq dzu †`Iqv n‡e, AZtci Avgiv Zv‡`i 

mKj‡KB GKÎ Kie| 

(myiv Avj Kvnvd/18 : 94-99) 

 

e¨vL¨v : AvqvZmg~n †_‡K Rvbv hvqÑ wKqvg‡Zi Av‡M BqvR~R I gvR~R 

bv‡gi GK cÖvYx Avm‡e| Zviv gvbe mf¨Zv‡K fxlY K‡ó †dj‡e| 

c„w_exi †Kv‡bv cvnvwo GjvKvq Zviv AvUKv‡bv Av‡Q| gvbyl GLbI 

Rv‡b bv Zviv Kx ai‡bi cÖvYx Ges †Kv_vq Zviv AvUwK‡q Av‡Q|  
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3. ÔweÁvbÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yyj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

weÁvb KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yj I mnR 

Kivi welqwUi mwVKZ¡ `ywU `„wó‡KvY †_‡K ch©v‡jvPbvi `vwe iv‡LÑ 

K. ÔmvaviY weÁvb KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv|  

L. Ôgvbe kvixiweÁvb KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges 

†evSv‡bv wbf©yj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv|  

 

K. ÔmvaviY weÁvbÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

Common sense 

Avj KziAv‡bi cÖvq GK lôvsk n‡jv weÁvb welqK AvqvZ| ZvB mn‡R 

ejv hvqÑ weÁv‡bi Ávb bv _vK‡j Kgc‡ÿ KziAv‡bi GK lôvsk Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bv Am¤¢e|  

 

♣♣ Zvn‡j 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) Abyhvqx G ch©v‡q G‡m ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK 

ivq n‡jvÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR 

Ki‡Z mvaviY weÁvb mnvqZv K‡i Z_¨wU Kgc‡ÿ KziAv‡bi 1/6 

As‡ki e¨vcv‡i mwVK| 

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1.1 

لتَۡ ايٰتٰهُٗ قُرۡانٰاً عرََبِياًّ لقِّوَۡمٍ يعَّۡلمَُوۡنَِ  .كِتبٌٰ فُصِّ
 

Aviex fvlvq wjwLZ Aa¨q‡bi GKwU MÖš', hvi AvqvZmg~n Ly‡j Ly‡j 

ewY©Z n‡q‡Q, Ávbx m¤cÖ`v‡qi Rb¨| 

(myiv nv-wgg-Avm mvR`v/41 : 3) 

Z_¨-1.2 

ُ نزََِّ َِالَلّٰه   ... ... ...لَ احَۡسَنَ اتۡ٘دَِيثِۡ كِؾبٰاً مُّتشََابِهاً مَّثاَنِّ

Avjøvn AeZxY© K‡i‡Qb m‡e©vËg evYx msewjZ wKZve hvi evYxmg~n 

mv`„k¨c~Y© (cwic~iK) Ges hv‡Z GKB welq (wfbœ Avw½K ev e¨vL¨vmn) 

evi evi D‡jøL Kiv n‡q‡Q| ... ... ...  (myiv Avh hygvi/39 : 23) 
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mw¤§wjZ e¨vL¨v : AvqvZ ỳwUmn AviI AvqvZ †_‡K Rvbv hvqÑ KziAv‡bi 

GKwU AvqvZ Avi GKwU Avqv‡Zi e¨vL¨v| ZvB KziAv‡bi m‡e©vËg e¨vL¨v 

n‡jv KziAvb| Z‡e Avjøvn ZvÔqvjv Aviex e¨vKiY, bv Ab¨wKQzi mvnv‡h¨ 

KziAvb‡K e¨vL¨v K‡i‡Qb Zv AvqvZ ỳwU †_‡K Rvbv hvq bv|  

 

Z_¨-2 

  .ِِوَلقَدَۡ ضَرَبنۡاَ للِناَّسِ فِِۡ هذَٰا القُۡرۡانِٰ مِنۡ ك ُُِّّ مَث ٍَُّ لعَّلَهَُّمۡ يتَذََكَّرُوۡنَِ
Avi wbðq Avgiv G KziAv‡b gvby‡li Rb¨ me ai‡bi D`vniY Dc¯'vcb 

K‡iwQ hv‡Z Zviv wkÿv MÖnY Ki‡Z cv‡i| 

(myiv Avh hygvi/39 : 27) 

e¨vL¨v : AvqvZwU †_‡K cwi®‹vifv‡e Rvbv hvqÑ KziAvb‡K †evSv‡bv ev 

e¨vL¨v Kivi Rb¨ hZ ai‡bi D`vniY Av‡Q Zvi me¸‡jv‡K gnvb Avjøvn 

KziAv‡b e¨envi K‡i‡Qb| Z_¨wUi wfwË‡Z Zvn‡j ejv hvqÑ KziAvb 

Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ mKj ai‡bi D`vniY 

e¨envi Ki‡Z n‡e| 

 

Z_¨-3 

َِ فنۡ ءٍ جَدَلًِّؕ ِِا فِِۡ هٰذَا القُۡرۡانِٰ للِناَّسِ مِنۡ ك ُُِّّ مَث ٍَُِّوَلقَدَۡ صَرَّ ۡ ََ  .ِِِِ وَكاَنَ الّۡنِسَۡانُ اكَۡثرََ 
Avi Avgiv G KziAv‡b gvby‡li Rb¨ mKj ai‡bi D`vniY we Í̄vwiZfv‡e 

eY©bv K‡iwQ| wKš` gvbyl AwaKvsk e¨vcv‡i weZK©cÖeY| 

(myiv Avj Kvnvd/18 : 54) 

 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z cÖ_‡g ejv n‡q‡QÑ KziAvb‡K †evSv‡bv ev e¨vL¨v 

Kivi Rb¨ mKj ai‡bi D`vniY gnvb Avjøvn we Í̄vwiZfv‡e KziAv‡b 

e¨envi K‡i‡Qb| 

 

Gici ejv n‡q‡Q, gvbyl AwaKvsk e¨vcv‡i weZK©cÖeY| K_vwUi gva¨‡g 

Rvbv‡bv n‡q‡QÑ KziAvb‡K †evSv‡bv ev e¨vL¨v Kivi Rb¨ D`vniY 

e¨env‡ii welqwUmn KziAv‡b ejv AwaKvsk welq wb‡q weZK© K‡i gvbyl 

c_åó nq ev n‡e|  

 

ZvB ejv hvq, AvqvZwUi wkÿv n‡jvÑ  

 KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ mKj 

ai‡bi D`vniY e¨envi Ki‡Z n‡e| 
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 gvbyl KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ 

D`vniY e¨env‡ii welqwU Bewj‡mi cÖZviYvq ev bv ey‡S MÖnY 

K‡i bv| 

 

ch©v‡jvPbv Ki‡j †`Lv hvq, KziAvb †evSv‡bv ev e¨vL¨v Kivi Rb¨ 

Avjøvn ZvÔqvjv †h mKj wel‡qi D`vniY e¨envi K‡i‡Qb Zv n‡jvÑ 

1. gvbe kvixiweÁvb| 

2. RxeweÁvb| 

3. gnvKvkweÁvb| 

4. Dw™¢`weÁvb| 

5. mvaviY weÁvb| 

6. mvaviY Ávb| 

7. mZ¨ NUbv (HwZnvwmK I mvaviY)| 

8. mZ¨ Kvwnwb (HwZnvwmK I mvaviY)| 

 

Z_¨-4 

ٖۤ اوُلوُا الّۡلَبۡاَبِِ... ... ...  كَّرُ الَِّّ  .ِوَمَا يذََّ

... ... ... Avi Djyj AvjeveMY Qvov †KD (KziAvb †_‡K m‡ev©rK…ó) 

wk‣vjvf K‡i bv| 

(myiv Av‡j Bgivb/3 : 7) 

e¨vL¨v : AvqvZwUi mivmwi K_v n‡jvÑ ïaygvÎ Djyj AvjeveMY KziAvb 

†_‡K wkÿv MÖnY K‡i ev Ki‡Z cv‡i| wKš̀ wkÿv †bIqv welqK Ab¨ 

Avqv‡Zi mv‡_ †gjv‡j AvqvZwUi wkÿv `uvovqÑ ïaygvÎ Djyj AvjeveMY 

KziAvb †_‡K m‡e©vrK…ó wkÿv MÖnY Ki‡Z cv‡i|  

 

hviv KziAvb †_‡K m‡e©vrK…ó wkÿv MÖnY Ki‡Z cv‡i Zviv mwVK Avgj 

Ki‡Z cvi‡e Ges m‡e©vrK…ófv‡e Aci‡K KziAvb wkÿv w`‡ZI cvi‡eÑ 

GwU GKwU mnR †evaMg¨ K_v| ZvB Djyj Avjeve ej‡Z gnvb Avjøvn 

Kv‡`i‡K eywS‡q‡Qb Zv mKj gymwj‡gi fv‡jvfv‡e Rvbv I †evSv 

`iKvi|  

 

Djyj Avjeve Kviv †mwU Avjøvn Rvwb‡q‡Qb Gfv‡eÑ 

وُلَِ  تلًَِ ٌِ اليَّ ُِّۡ وَالنهَّاَرِ لَّيٰتٍٰ لِّّ َۡ موٰتِٰ وَالّۡرَۡضِ وَا لقِۡ السَّ ََ انَِّ فِِۡ 
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لقِۡ ِ .الّۡلَبۡاَبِِ ََ رُوۡنَ فِِۡ  علََٰ جُنوُۡبِهِمۡ وَيتََََكَّ قعُُوَۡاً وَّ َ قِياَماً وَّ الذَِّينَۡ يذَۡكُرُوۡنَ اللّٰه
موٰتِٰ وَالّۡرَۡضِِ   ... ... ... السَّ

wbðq AvKvkmg~n I c„w_exi m„wóZË¡ Ges w`b-ivwÎi AveZ©‡bi g‡a¨ 

Dwjj Avjeve‡`i Rb¨ wk¶Yxq welq i‡q‡Q| hviv (Djyj AvjeveMY) 

`vuwo‡q, e‡m I kq‡b Avjøvni whK&i K‡i Ges AvKvkmg~n I c„w_exi 

m„wóZË¡ wb‡q wPšÍv-M‡elYv K‡i ... ... ...     

 (myiv Av‡j Bgivb/3 : 190-191)  

 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z Dwjj Avjeve‡`i 2wU ¸‡Yi K_v ejv n‡q‡QÑ  

1. `vuov‡bv, emv I kqb Ae '̄vq Avjøvn‡K ¯§iY Kiv|  

A_©vr 24 NÈv Avjøvn †hfv‡e Pj‡Z e‡j‡Qb †mfv‡e Pjv| 

KziAvb I mybœvni fv‡jv Ávb bv _vKv e¨w³ Qvov Ab¨ KviI 

c‡ÿ GwU m¤¢e bq| A_©vr Zviv cÖK…Z gymwjg| 

2. hviv gnvKvk I c„w_exi m„wóZË¡ wb‡q wPšÍv-M‡elYv Kiv| A_©vr 

Zviv weÁvbx| 

ZvB AvqvZwU Abyhvqx Dwjj Avjeve n‡jb cÖK…Z gymwjg weÁvbxMY| 

myZivs AvqvZ wZbwUi e³e¨ n‡jvÑ ïaygvÎ cÖK…Z gymwjg weÁvbxMY 

m‡e©vrK…ófv‡e KziAvb Rvb‡Z, eyS‡Z, e¨vL¨v Ki‡Z I †kLv‡Z cvi‡e| 

ZvB AvqvZ wZbwUi wfwË‡Z mn‡R ejv hvqÑ KziAvb Rvbv, †evSv, 

e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bvi Rb¨ mvaviY weÁv‡bi wkÿv ev D`vni‡Yi ¸iæZ¡ 

Acwimxg|  

 

Z_¨-5 

ٖۤ اوَۡ اذٰاَنٌ يسَّۡمَعُوۡنَ بِهاَ اَ   ِافَلَمَۡ يسَِيُۡۡوۡا فِِ الّۡرَۡضِ فتَكَُوۡنَ تَٛمُۡ قُلوُۡبٌ يعَّۡقلِوُۡنَ بِهاَ  فاَنَِِّ
دُوۡرِِ ۡـقُلوُۡبُ التَِّّٰۡ فِِ الصُّ ٰـكِنۡ ِعَۡمََ ال   .ِلَّ ِعَۡمََ الّۡبَصَۡارُ وَل

 

Zviv wK c„w_ex ågY K‡iwb? Zv n‡j Zviv Ggb gb m¤úbœ n‡Zv hv w`‡q 

eyS‡Z cvi‡Zv Ges Ggb Kvb m¤úbœ n‡Zv hv w`‡q ïb‡Z cvi‡Zv| 

cÖK…Zc‡ÿ †PvL AÜ bq eis AÜ n‡”Q gb hv Aew '̄Z m¤§yL †eÖB‡b 

(Fore brain)| 

(myiv nv¾/22 : 46) 
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AskwfwËK e¨vL¨v 

ÔZviv wK c„w_ex ågY K‡iwb?Õ As‡ki e¨vL¨vÑ evPb fw½wUi aib n‡jv 

wZi¯‹v‡ii| ZvB AvqvZvs‡k c„w_ex ågY bv Kivi Rb¨ gvbyl‡K wZi¯‹vi 

Kiv n‡q‡Q| A_©vr c„w_ex ågY bv Kiv Kexiv (e‡ov) ¸bvn| Avi 

BwZevPK K‡i ej‡j c„w_ex ågY Kiv eva¨Zvg~jK (diR)| Avi c„w_ex 

ågY Kiv ej‡Z ïay we‡`k ågY Kiv eySvq bv| cv‡ki MÖv‡g hvIqvI 

GK ai‡bi c„w_ex ågY| 

  

ÔZv n‡j Zviv Ggb gb m¤úbœ n‡Zv hv w`‡q (KziAvb) eyS‡Z cvi‡ZvÕ 

As‡ki e¨vL¨vÑ G K_vi e¨vL¨v GwU bq †h, c„w_ex ågY Ki‡j wewfbœ 

†`k ev '̄v‡bi gvby‡li KvQ †_‡K mivmwi KziAvb †kLv hvq| KviY 

KziAvb †kLv‡bvi Rb¨ Avjøvni wb‡qvMK…Z gvbyl gynv¤§v`yi imyjyjøvn m. 

ZLb gw`bvq Dcw¯'Z wQ‡jb| 

 

c„w_ex ågY Ki‡j wewfbœ '̄v‡b _vKv Ávb-weÁv‡bi wewfbœ welq †R‡b I 

†`‡L g‡b _vKv Common sense wewfbœ w`K w`‡q DrKwl©Z nq| H 

DrKwl©Z Common sense-m¤úbœ e¨w³ KziAvb c‡o mn‡R eyS‡Z 

cv‡i| 

 

ÔAvi Ggb Kvb m¤úbœ n‡Zv hv w`‡q (KziAvb) ïb‡Z cvi‡ZvÕ As‡ki 

e¨vL¨vÑ c„w_ex ågY Ki‡j DcwiD³fv‡e DrKwl©Z Common sense-

m¤úbœ e¨w³ KziAvb ï‡b mn‡R eyS‡Z cv‡i| 

 

ÔcÖK…Zc‡ÿ †PvL AÜ bq eis AÜ n‡”Q gb hv Aew ’̄Z m¤§yL †eÖB‡b 

(Fore brain)Õ As‡ki e¨vL¨vÑ GwU m„wóZ‡Ë¡i gnv ¸iæZ¡c~Y© GKwU 

Z_¨| Z_¨wU n‡jvÑ gvby‡li m¤§yL †eªB‡b Aew '̄Z g‡b _v‡K Áv‡bi kw³ 

Common sense| H Common sense-G Av‡M †_‡K aviYv bv 

_vK‡j gvbyl †Kv‡bv welq †`‡L ev ï‡b Zvi cÖK…Z Ae '̄v eyS‡Z cv‡i 

bv| Bs‡iwR‡Z K_vwU‡K ejv nq Gfv‡eÑ what mind does not 

know eye will not see|  

 

G Z_¨wU wPwKrmv we`¨vq me‡P‡q †ewk e¨envi Kiv nq| wPwKrmv we`¨vi 

cÖwZwU QvÎ‡K AZ¨šÍ ¸iæZ¡ w`‡q wkwL‡q †`Iqv nqÑ †iv‡Mi jÿY 

(Sign and symptom) Av‡M †_‡K gv_vq bv _vK‡j †ivMx †`‡L 

KL‡bv †ivM wbY©q (Diagnosis) Kiv hvq bv|  
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ZvB Av‡jvP¨ AvqvZwUi wkÿv n‡jvÑ c„w_ex ågYmn †h‡Kv‡bvfv‡e AR©b 

Kiv Ávb-weÁv‡bi gva¨‡g g‡b _vKv Common sense DrKwl©Z 

Ki‡Z cvi‡j Avj KziAvb c‡o ev ï‡b mn‡R †evSv hvq|  

 

ZvB AvqvZwU AbyhvqxI KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi 

Rb¨ mvaviY weÁv‡bi wkÿv ev D`vni‡Yi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

Z_¨-6 

ا  َ لَّ يسَۡتحَۡـىٖٖۤ انَۡ يضَّۡرِبَ مَثلًًَ مَّ ا ِِؕ  بعَُوۡضَةً فمََا فوَۡقهَاَِانَِّ اللّٰه الذَِّينَۡ امٰنَوُۡا فيَعَلۡمَُوۡنَ ِ فاَمََّ
بِّهِمِۡ َـقُّ مِنۡ رَّ ُ بِهذَٰا مَثلًًَِِ  انَهَُّ اتۡ٘ َرَُوۡا فيَقَُوۡلوُۡنَ مَاذ َٓ ارََاََ اللّٰه ََ ا الذَِّينَۡ     يضُِ ُُّّ بهِٖ  وَامََّ

يهَۡدِىۡ بِهٖ كَثِيۡۡاً ثيِۡۡاً وَّ  .ِِ وَمَا يضُِ ُُّّ بهِٖٖۤ الَِّّ الَۡسِٰقيَِۡ ِؕ  ََ
wbðq Avjøvn j¾v‡eva K‡ib bvÑ gkv ev Zvi †P‡q Zz”Q cÖvYxi D`vniY 

w`‡Z| hviv Cgvb G‡b‡Q Zviv Rv‡b †h, wbðq GwU Zv‡`i i‡ei KvQ 

†_‡K Avmv mZ¨| Avi hviv Kvwdi Zviv e‡jÑ G ai‡bi D`vniY w`‡q 

Avjøvn Kx Pvb? (AZvrÿwYKfv‡e) wZwb G w`‡q A‡bK‡K c_åó K‡ib 

Avevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ib| Avi (AZvrÿwYKfv‡e) 

wZwb G w`‡q ¸bvnMvi Qvov Ab¨ KvD‡K c_åó K‡ib bv| 

(myiv Avj evKviv/2 : 26) 

AvqvZwUi AskwfwËK e¨vL¨v I wkÿv 

Ôwbðq Avjøvn (KziAvb †kLv‡bvi Rb¨) gkv ev Zvi †P‡q ÿz̀ ª cÖvYxi 

D`vniY w`‡Z j¾v‡eva K‡ib bvÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿvÑ gnvb Avjøvn 

†h Kv‡R j¾v †eva K‡ib bv †m KvR Kiv gvby‡li Rb¨ eva¨Zvg~jK 

(diR)| ZvB AvqvZvs‡ki wkÿv n‡jvÑ KziAvb e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bvi 

Rb¨ gkv ev Zvi †P‡q ÿz ª̀ cÖvYxi D`vniY e¨envi Kiv diR| 

 

ÔAZtci hviv gyÕwgb Zviv Rv‡b †h, wbðq Zv Zv‡`i i‡ei KvQ †_‡K 

Avmv mZ¨ wkÿvÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿvÑ KziAvb m¤ú‡K© myiv evKvivi 2 

bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q ÔG‡Z (KziAv‡b) †Kv‡bv m‡›`n †bBÕ Ges myiv 

evKvivi 175 bs Avqv‡Z ejv n‡q‡Q ÔKziAvb mZ¨ wg_¨vi cv_©K¨KvixÕ| 

Avi G AvqvZvs‡k cÖvwYweÁv‡bi mZ¨ D`vniY‡K ejv n‡q‡Q ÔAvjøvni 

KvQ †_‡K Avmv mZ¨ (wbf©yj) wkÿvÕ| ZvB mn‡R ejv hvqÑ KziAvb 

Abyhvqx KziAv‡bi AvqvZ Ges Rxe weÁv‡bi mwVK Áv‡bi ¸iæ‡Z¡i g‡a¨ 

†Kv‡bv cv_©K¨ †bB|  
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ZvB AvqvZvsk AbyhvqxÑ cÖvwYweÁv‡bi wkÿv ev D`vniY KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ Acwimxg ¸iæZ¡c~Y©|  

 

ÔAvi hviv Kv‡di Zviv e‡j, G ai‡bi D`vniY w`‡q Avjøvn Kx Pvb?Õ 

As‡ki e¨vL¨v I wkÿvÑ cÖvwYweÁv‡bi wkÿv‡K KziAvb Rvbv, †evSv, 

e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bvi Rb¨ e¨envi Kiv‡K Zy”Q g‡b Kiv e¨w³ 

Kvwdi| 

  

ÔGi gva¨‡g wZwb A‡bK‡K c_åó K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿvÑ Avjøvn 

AZvrÿwYKfv‡e cÖvwYweÁv‡bi gva¨‡g A‡bK‡K c_åó K‡ib| A_©vr 

Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg AbyhvqxÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges 

†evSv‡bvi Rb¨ cÖvwYweÁv‡bi wkÿv ev D`vniY e¨envi bv Kivi Kvi‡Y 

A‡b‡K wb‡R c_åó nq ev Aci‡K c_åó K‡i| 

 

ÔAvevi A‡bK‡K mwVK c‡_ cwiPvwjZ K‡ibÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿvÑ 

Avjøvn AZvrÿwYKfv‡e cÖvwYweÁv‡bi gva¨‡g A‡bK‡K mwVK c‡_ 

cwiPvwjZ K‡ib| A_©vr Avjøvni ˆZwi †cÖvMÖvg AbyhvqxÑ KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ cÖvwYweÁv‡bi wkÿv ev D`vniY 

e¨envi Kivi Kvi‡Y A‡b‡K wb‡R mwVK c_ cvq ev Aci‡K KziAvb 

mwVKfv‡e †kLv‡Z cv‡i| 

 

ÔAvi dvwmKiv Qvov Avi KvD‡K wZwb GUv w`‡q c_åó K‡ib bvÕ As‡ki 

e¨vL¨v I wkÿvÑ Avjøvn AZvrÿwYKfv‡e ïay ¸bvnMvi e¨w³‡`i 

cÖvwYweÁv‡bi D`vniY w`‡q fzj c‡_ cwiPvwjZ K‡ib| A_©vr Avjøvni 

ˆZwi †cÖvMÖvg AbyhvqxÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi 

mgq cÖvwYweÁv‡bi wkÿv ev D`vniY e¨envi K‡i ïay ¸bvnMvi e¨w³iv 

c_åó nq ev Aci‡K KziAvb †_‡K `~‡i mivq|  

 

AvqvZwUi mvgwMÖK wkÿv 

KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ cÖvwYweÁv‡bi 

wkÿv ev D`vni‡Yi Kj¨vY I ¸iæZ¡ hZ e¨vcK I Mfxifv‡e Rvbv‡bv 

n‡q‡Q Ab¨ †Kv‡bv m„wói D`vni‡Yi e¨vcv‡i †ZgbwU nqwb| Gi KviY 

n‡jvÑ gvbylI GKwU cÖvYx| Avi KziAv‡bi mKj Av‡jvPbv gvbyl‡K †K›`ª 

K‡i| ZvB Ab¨ m„wói D`vni‡Yi Zyjbvq cÖvwYweÁv‡bi D`vniY (hvi 

g‡a¨ wPwKrmvweÁvbI AšÍf©y³) Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi 

Rb¨ me‡P‡q †ewk Kvh©Ki| 
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Z_¨-7 

موٰتِٰ وَالّۡرَۡضِ وَمَا بثََّ فيِهِۡمَا مِنۡ َ َٓبةٍَِّ لقُۡ السَّ ََ  ... ... ... ۚؕ ِِوَ مِنۡ ايٰتٰهِٖ 
Avi Zvui wb`k©bmg~‡ni g‡a¨ AšÍf©y³ Av‡Q AvKvkgÐjx I c„w_ex Ges G 

`y‡qi g‡a¨ †hmKj Rxe-Rš` Qwo‡q Av‡Q †m¸‡jvi m„wóZË¡| ... ... ... 

(myiv Avk k~iv/42 : 29) 

e¨vL¨v : G Avqv‡Z ejv n‡q‡QÑ gnvKvk I c„w_exi m„wó Ges G Dfq 

'̄v‡b †h mKj cÖvYx i‡q‡Q †m¸‡jvi m„wóZ‡Ë¡i g‡a¨ Avjøvn cÖ`Ë A‡bK 

ˆeÁvwbK wkÿYxq welq Av‡Q|  

 

A_©vr G Avqv‡Z Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ †h mKj 

wel‡qi Ávb ev D`vni‡Yi mvnvh¨ wb‡Z ejv n‡q‡Q Zv n‡jvÑ 

1. gnvKvk weÁvb| 

2. Rj weÁvb| 

3. '̄j weÁvb| 

4. Rxe weÁvb| 

 

Z_¨-8 

يهِۡمۡ وَيعُلَمُِّهُمُ  َ رَسُوۡلًّ مّنِهُۡمۡ يتَلۡوُۡا علَيَهِۡمۡ ايٰتٰهِٖ وَيزَُكِّ هُوَ الذَِّىۡ بعَثََ فِِ الّۡمُِّيّٖ
ِ. وَانِۡ كاَنوُۡا مِنۡ قبَ ُُّۡ لفَِِۡ ضَل ٍُّٰ مّبُيٍِِۡ الكِۡتبَٰ وَاتۡ٘كِۡمَةَ 

wZwbB wbiÿi‡`i ga¨ †_‡K GKRb imyj cvwV‡q‡Qb, †h Zv‡`i‡K Zvui 

AvqvZ cvV K‡i ïbvq, Zv‡`i‡K cwiï× K‡i I Zv‡`i‡K wKZve Ges 

cÖÁv †kLvq| hw`I Zviv Gi Av‡M ¯úó c_åóZvi g‡a¨ wQj| 

(myiv Avj RygyÕqv/62 : 2) 

e¨vL¨v : Awfbœ g~j e³e¨ Av‡QÑ myiv evKviv/2 : 151, myiv evKviv/2 : 

129 Ges Av‡j Bgivb/3 : 164| AvqvZ 4wU‡Z imyj m. †hvM¨ Rbkw³ 

MVb Kivi Rb¨ †h 4wU KvR Ki‡Zb Zv Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q| 

KvR 4wU n‡jvÑ 

1. KziAv‡bi AvqvZ cvV K‡i ïbv‡bv  

imyj m.-Gi mvg‡b wQ‡jb Avie mvnvexMY| ZvB KziAvb 

wZjvIqvZ ïb‡j Zvuiv cÖvq kZfvM mvaviYfv‡e ey‡S †h‡Zb| 

Avi ZvB imyj m. cÖ_‡g gvbyl‡K KziAv‡bi mvaviY Ávb 

†kLv‡Zb| 
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2. gyÕwgb‡`i cwiï× Kiv 

imyj m. KziAv‡bi e³‡e¨i Ici wfwË K‡i gyÕwgb‡`i Rxeb 

†X‡j mvRv‡Zb| A_©vr imyj m. KziAvb I mybœvni wfwË‡Z 

gyÕwgb‡`i MVb Ki‡Zb| 

3. KziAvb wkÿv †`Iqv 

†ZjvIqvZ ïbvi ci KziAv‡bi AwZ AímsL¨K †h e³e¨ e¨vL¨v 

Kivi cÖ‡qvRb n‡Zv †m¸‡jv im~j m. K_v I Kv‡Ri gva¨‡g 

e¨vL¨v K‡i eywS‡q w`‡Zb|  

4. wnKgvn (cÖÁv/wePÿYZv) wkÿv †`Iqv 

wnKgvn n‡jvÑ KziAvb, mybœvn, weÁvb, mvaviY I ˆeÁvwbK mZ¨ 

D`vniY, mvaviY I HwZnvwmK mZ¨ NUbv Ges mvaviY I 

HwZnvwmK mZ¨ Kvwnwbi wkÿvi wfwË‡Z Rb¥MZfv‡e cvIqv 

Áv‡bi kw³ Common sense/AvKj/we‡eK/†evakw³i 

DrKwl©Z Abyaveb, e¨vL¨v-we‡kølY, wePvi-dvqmvjv I wm×všÍ 

MÖnY ÿgZv| 

Zvn‡j †`Lv hvqÑ imyj m. gvbyl MV‡bi Rb¨ weÁvb wkÿv w`‡Zb| G 

Rb¨ gymwjgiv cÖ_g K‡qKkZ eQi c„w_ex‡Z weÁv‡bi mKj kvLvq †kÖô 

wQj Ges Ab¨ RvwZi †jv‡Kiv weÁvb wkL‡Z gymwjg‡`i Kv‡Q AvmZ| 

 

Z_¨-9 

كُِ ِ وَعدَُوَّ ُِرۡهِبوُۡنَ بِهٖ عدَُوَّ اللّٰه َـي ُِّۡ  باَطِ اتۡٙ مِنۡ رِّ ةٍ وَّ ا اسۡتطََعۡتمُۡ مِّنۡ قُوَّ وۡا تَٛمُۡ مَّ مۡ وَاعَِدُّ
َُوۡنِِِمِۡ رِينَۡ مِنۡ  ََ ٰ ُ يعَۡلمَُهُمِۡ  ِ لَّ ِعَلۡمَُوۡنَِمُُِ  ِِوَا   ... ... ...  الَلّٰه

Avi †Zvgiv (weÁvb M‡elYvi gva¨‡g) Zv‡`i Rb¨ h_vmva¨ kw³ I 

Ak¦‡ivnx evwnbx cÖ Í̄yZ ivL‡e, G w`‡q †Zvgiv Avjøvni kÎæ Ges 

†Zvgv‡`i kÎæ‡K AvZw¼Z K‡i ivL‡e Ges Zviv Qvov Ab¨‡`iI hv‡`i 

†Zvgiv Rv‡bv bv (wKš`) Avjøvn Rv‡bb| ... ... ... 

(myiv Avj Avbdvj/8 : 60) 

e¨vL¨v : AvqvZwUi Av‡`k gvbvi Rb¨ mvaviY weÁv‡bi Ávb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv Acwinvh©|  
 

Z_¨-10 

يۡۡاً يرََّهٗ  ِ .ِِ ليُِّۡوَۡا اعَۡمَاتَٛمُِۡ ِۙيوَۡمٮَ ِذٍ يصَّۡدُرُ الناَّسُ اشَۡتاَِاً ََ ةٍ   .فمََنۡ يعَّۡمَ ُّۡ مِثقۡاَلَ ذرََّ
ا يرََّهِٗ ةٍ شَرًّ  .ِِوَمنَۡ يعَّۡمَ ُّۡ مِثقۡاَلَ ذرََّ
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†mw`b gvbyl m¤§yL w`‡K (nvk‡ii w`‡K) Avm‡e wfbœ wfbœ `‡j hv‡Z 

Zv‡`i‡K Zv‡`i K…ZKg© †`Lv‡bv hvq| †KD AYy cwigvY fv‡jv KvR 

Ki‡j †m Zv †`L‡Z cv‡e| Avi †KD AYy cwigvY g›` KvR Ki‡j †m Zv 

†`L‡Z cv‡e|           

(myiv Avj whjhvj/99 : 6-8) 

e¨vL¨v : wfwWI K¨v‡givi Ávb bv _vKv e¨w³‡`i c‡ÿ AvqvZwUi ÔAvgj 

†`Lv‡bv n‡eÕ A_©vr KvR †kl nIqvi eûKvj ci Avevi Zv †`Lv‡bvi 

welqwU †evSv Am¤¢e| ev Í̄‡eI AZx‡Zi gbxlxM‡Yi †jLv eB‡q 

AvqZ¸‡jvi e¨vL¨v h_vh_fv‡e Av‡mwb| Z‡e GwU Zvu‡`i †`vl bq| GwU 

mf¨Zvi Áv‡bi `ye©jZv| 

 

Z_¨-11 

فرَۡعُهاَ فِِ  ُ مَثلًًَ كلَِمَةً طَؼبِّةًَ كَشَجَرَةٍ طَؼبِّةٍَ اصَۡلهُاَ ثاَبتٌِ وَّ الَمَۡ ِرََ كَيفَۡ ضَرَبَ اللّٰه
مَآءِ  ٌۢ بِاِذۡنِ رَبِّهاَِ .السَّ ٖۤ اُكلُهَاَ ك َُُّّ حِيٍۡ ۡ ُ الّۡمَۡثاَلَ للِناَّسِ لعَلَهَُّمۡ  ُِِؤۡتِ ۚؕ وَيضَۡرِبُ اللّٰه
ِِ.ِِيتَذََكَّرُوۡنَِ

Zywg wK †`‡Lvwb Avjøvn Kxfv‡e (wewfbœ wel‡q) D`vniY Dc '̄vcb 

K‡i‡Qb? Kvwjgv‡q ZvB‡q¨ev n‡jv GKwU DËg MvQ, hvi g~j my „̀p I 

hvi kvLv-cÖkvLv AvKv‡k we Í̄…Z| Zv (Kvwjgv ZvB‡q¨ev) cÖ‡Z¨K gImy‡g 

Zvi i‡ei (AZvrÿwYK) AbygwZµ‡g Zvi dj`vb K‡i| Avi Avjøvn 

gvby‡li Rb¨ bvbv D`vniY Dc '̄vcb K‡i _v‡Kb hv‡Z Zviv wkÿvMÖnY  

Ki‡Z cv‡i|           

(myiv Beivnxg/14 : 24, 25) 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z Avjøvn ZvÔqvjv wb‡R Dw™¢` weÁv‡bi D`vni‡Yi 

gva¨‡g Kvwjgv ZvB‡q¨evi e¨vL¨v eywS‡q w`‡q‡Qb| D`vniYwUi gva¨‡g 

Kvwjgv ZvB‡q¨evi wewfbœ w`K m¤ú‡K© hv †evSv‡bv n‡q‡QÑ 

1. GKwU my›`i MvQÑ Kvwjgv ZvB‡q¨ev GKwU Kj¨vYgq evK¨| 

2. g~j my`„pÑ Kvwjgv ZvB‡q¨evi g~j KziAvb I mybœvn| 

3. kvLv-cÖkvLv AvKv‡k we Í̄„ZÑ Kvwjgv ZvB‡q¨evi wkÿv ev e¨vL¨v 

e¨vcK| 

4. cÖ‡Z¨K gImy‡g Zvi i‡ei AbygwZµ‡g dj`vb K‡iÑ Kvwjgv 

ZvB‡q¨evi e¨vL¨v †_‡K †ei n‡q Avmv wkÿv gvbyl‡K bvbvfv‡e 

DcK…Z K‡i| 
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Avjøvn ZvÔqvjvi G Kg©c×wZi wfwË‡Z ejv hvqÑ Dw™¢` weÁv‡bi wkÿv 

ev D`vniY KziAvb e¨vL¨v ev †evSv‡bvi Rb¨ AZxe ¸iæZ¡c~Y©| 

 

♦♦ Avj KziAv‡bi DwjøwLZ Z_¨mg~‡ni wfwË‡Z wbwðZfv‡e ejv hvqÑ 

KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z 

mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg|  

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvg cÖ`Ë 

cÖevnwPÎ/bxwZgvjv Abyhvqx Zvn‡j ejv hvq †h, Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq 

n‡jvÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR 

Ki‡Z mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

L. Ôgvbe kvixiweÁvbÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yyj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv  

Common sense 

`„wó‡KvY-1 

 welqe¯̀ Awfbœ nIqvi `„wó‡KvY 

KziAv‡bi Av‡jvPbvi welqe¯̀ n‡jv gvbyl| ZvB KziAv‡b Av‡jvPbv Kiv 

n‡q‡QÑ 

1. gvby‡li e¨w³MZ, cvwievwiK, mvgvwRK, A_©‰bwZK, ivR‰bwZK, 

AvšÍR©vwZK, ag©xq, cvi‡jŠwKK Rxeb BZ¨vw`| 

2. gvby‡li Embryology, Anatomy, Physiology, Psychology, 

Intellectuality, Sex, Behavior, Need, Aging process, 

Food, Exercise, Disease, Treatment, Limitations BZ¨vw`|  

Avi KziAv‡b †h mKj Avgj (KvR) gvbyl‡K cvjb Ki‡Z ejv n‡q‡Q 

Zv gvby‡li Anatomy, Physiology, Psychology, Intellectuality, 

Sex, Behavior, Need, Aging process, Limitations BZ¨vw`i 

w`‡K †Lqvj †i‡L ejv n‡q‡Q| G K_vwU gnvb Avjøvn Rvwb‡q w`‡q‡Qb 

Gfv‡eÑ 

سًا الَِّّ وُسۡعهَاَ َۡ َ ُ ن   ... ... ...لَّ يُکلَفُِّ اللّٰه
Avjøvn KvD‡K Zvi mvg‡_¨©i AwZwi³ (†evSv) Pvwc‡q †`b bv| ... ... ... 

 (myiv Avj evKviv/2 : 286) 

Ab¨w`‡K wPwKrmvweÁvb Av‡jvPbv K‡i gvby‡li Embryology, 

Anatomy, Physiology, Phycology, Intellectuality, Sex, 
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Behavior, Need, Aging process, Food, Exercise, Disease, 

Treatment, Limitations BZ¨vw` wb‡q| 

 

Zvn‡j †`Lv hvq KziAvb I wPwKrmvweÁv‡bi Av‡jvPbvi welqe¯̀ Awfbœ 

Z_v gvbyl| Z‡e KziAv‡b gvby‡li kixi-¯̂v‡ '̄¨i w`‡Ki Zyjbvq e¨w³MZ, 

cvwievwiK, mvgvwRK, A_©‰bwZK, ivR‰bwZK, AvšÍR©vwZK, ag©xq I 

cvi‡jŠwKK Rxe‡bi wewfbœ w`K wb‡q †ewk Av‡jvPbv Kiv n‡q‡Q| Avi 

wPwKrmvweÁv‡b Av‡jvPbv Av‡Q ïay gvby‡li kixi-¯̂v‡ '̄¨i w`K wb‡q| 

ZvB Common sense-Gi Av‡jv‡K mn‡R ejv hvq, KziAvb I 

wPwKrmvweÁv‡bi Z_¨ I bxwZgvjvi g‡a¨ e¨vcK wgj _vK‡e| Avi ZvB 

GKwUi Z_¨ I bxwZgvjv Rvbv _vK‡j Ab¨wUi Z_¨ I bxwZgvjv Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv mnR n‡e| 

 

`„wó‡KvY-2 

 wKQy bv wKQy Ávb _vKvi `„wó‡KvY 

cÖ‡Z¨K gvby‡li wPwKrmvweÁv‡bi wKQy bv wKQy Ávb ev Dcjwä Av‡Q| 

KviYÑ wb‡Ri, cwiev‡ii ev eÜy-evÜe‡`i Rb¨ Rxe‡b GKeviI 

wPwKrm‡Ki Kv‡Q †h‡Z nqwb Ggb gvbyl c„w_ex‡Z †bB| ZvB Ab¨ 

D`vni‡Yi †P‡q wPwKrmvweÁv‡bi D`vniY gvbyl mn‡R eyS‡Z cv‡i| 

 

`„wó‡KvY-3 

 e¨w³ gvby‡li mivmwi Kj¨vYKi nIqvi `„wó‡KvY 

wPwKrmvweÁvb gvby‡li e¨w³MZ Kj¨v‡Yi mv‡_ mivmwi m¤úK©hy³| ZvB 

Ab¨ weÁv‡bi D`vni‡Yi †P‡q wPwKrmvweÁv‡bi D`vniY gvbylÑ 

1. AwaK Rvb‡Z Pvq| 

2. †ewk gb‡hvM w`‡q †kv‡b| 

 

♦♦ Common sense-Gi G `„wó‡KvY †_‡K mn‡R ejv hvqÑ KziAvb 

Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe 

kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq A‡bK †ewk| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

bxwZgvjv Abyhvqx ZvB Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe 

kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq A‡bK †ewk| 
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Avj KziAvb 

Z_¨-1.1 

لُ مِِ ّـِلمُۡؤۡمنِِيَِۡوَننَُِّْ رَتَۡٔةٌ ل ۡـقُرۡانِٰ مَا هُوَ شَِآَءٌ وَّ   ... ... ...ِِۙنَ ال
Avi Avgiv KziAv‡b Ggb welq AeZxY© Kwi hv gyÕwgb‡`i Rb¨ (wewfbœ 

wel‡qi) wPwKrmv I ingZ| 

    (ebx BmivBj/17 : 82) 

Z_¨-1.2 

ٖۤايَهُّاَ الناَّسُ قدَۡ جَآءَِۡكُمۡ مَّوۡعِظَةٌ مِّنِۡ ٰ دُوۡرِِۙ ي اَ فِِ الصُّ بكُِّمۡ وَشَِآَءٌ تِّٚ رَتَۡٔةٌ  ِرَّ وَهُدًى وَّ
ّـِلمُۡؤۡمنِِيَِۡ ِ.ِِل

†n gvbyl! †Zvgv‡`i cÖwZ †Zvgv‡`i i‡ei KvQ †_‡K Dc‡`k G‡m‡Q| 

Avi †Zvgv‡`i m¤§yL †eªB‡b (Aew '̄Z g‡b) hv Av‡Q Zvi wbivgqKvix 

Ges gyÕwgb‡`i Rb¨ wn`vqvZ I ingZ| 

      (myiv BDbym/10 : 57) 

Z_¨-1.3 

 ... ... ...ۚؕ ِِقُ ُّۡ هُوَ للِذَِّينَۡ امٰنَوُۡا هُدًى وَشَِآَءٌِ... ... ... 
e‡jv, gyÕwgb‡`i Rb¨ GUv c_wb‡`©wkKv (Manual) I wbivgqKvix| 

   (myiv nv-wgg-Avm wmR`vn/41 : 44) 

mw¤§wjZ e¨vL¨v : G mKj AvqvZ †_‡K Rvbv hvq Avj KziAv‡b gvby‡li 

wPwKrmv welqK A‡bK Z_¨ Av‡Q| ZvB G mKj Avqv‡Zi wfwË‡Z 

mn‡R ejv hvqÑ KziAv‡bi Z_¨ I bxwZgvjvi mv‡_ gvbe kvixiweÁv‡bi 

Z_¨ I bxwZgvjvi A‡bK wgj _vK‡e|  

 

G Rb¨ gvbe kvixiweÁv‡bi Z_¨ I bxwZgvjv Rvbv _vK‡j KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv I †evSv‡bv wbf©yj I mnR nq| ZvB KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe 

kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq A‡bK †ewk| 

 

Z_¨-2 

لقََِ ََ لقََ الّۡنِسَۡانَ مِنۡ علَقٍَِ .ِِاقِرَۡاۡ باِسۡمِ رَبكَِّ الذَِّىۡ  الذَِّىۡ  .ِِاقِۡرَاۡ وَرَبّكَُ الّۡكَۡرَمُِ .ََِِ
 ِ.علَمََّ الّۡنِسَۡانَ مَا لمَۡ يعَلۡمَۡ  .ِِعلَمََّ باِلقۡلَمَِِ
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c‡ov, (Aa¨qb K‡iv) †Zvgvi i‡ei bv‡g whwb m„wó K‡i‡Qb| whwb 

gvbyl‡K m„wó K‡i‡Qb ÔAvjvKÕ †_‡K| c‡ov (Aa¨qb K‡iv), Avi 

†Zvgvi ie gwngvwš^Z| whwb wkÿv w`‡q‡Qb Kj‡gi mvnv‡h¨| (KziAv‡bi 

gva¨‡g) wZwb wkÿv w`‡q‡Qb gvbyl‡K hv †m Av‡M Rvb‡Zv bv| 

(myiv Avj AvjvK/96 : 1-5)  

 

e¨vL¨v : KziAv‡bi G cvuPwU AvqvZ me©cÖ_g bvwhj nq| Gici †ek 

K‡qK gvm KziAvb bvwhj nIqv eÜ wQj| cÖ_g AvqvZwUi welq Awbw`©ó 

wKš` wØZxq AvqvZwUi welq mywbw`©ó| Avi Zv n‡jv gvbe åƒY Z‡Ë¡i 

welq| ZvB †`Lv hvqÑ gvbe kvixiweÁvb‡K gnvb Avjøvn KziAv‡bi cÖ_g 

mywbw`©ó welq wn‡m‡e '̄vb w`‡q‡Qb| gnvb Avjøvn webv Kvi‡Y †Kv‡bv 

KvR Kivi ÎæwU †_‡K gy³| ZvB Avjøvn ZvÔqvjvi G Kg©c×wZi g‡a¨ 

wbðq ¸iæZ¡c~Y© †Kv‡bv KviY Av‡Q|  

 

AvqvZ cvuPwU‡Z ïay Ávb I ÁvbvR©‡b mnvqZvKvix wel‡qi (Kjg) K_v 

ejv n‡q‡Q| †kl AvqvZwU‡Z KziAv‡bi Áv‡bi K_v ejv n‡q‡Q| ZvB 

gvbe kvixiweÁvb‡K KziAv‡bi cÖ_g mywbw`©ó wel‡qi gh©v`v w`‡q gnvb 

Avjøvn G K_vwUB Rvwb‡q w`‡q‡Qb †hÑ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv 

Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ 

weÁv‡bi Zyjbvq A‡bK †ewk|  

 

Z_¨-4 

لقَۡناَ الّۡنِسَۡانَ مِنۡ سُللٰةٍَ مِّنۡ طِيٍِۡ ََ ثُمَّ  .ِِثُمَّ جَعلَنۡهُٰ نطََُۡةً فِِۡ قرََارٍ مَّكِيٍِِۡ .ِوَلقَدَۡ 
لقَنۡاَ النطََُّۡةَ علَقَةًَ فخََلقَنۡاَ العۡلَقََةَ مُضۡغةًَ فخََلقَۡناَ اتۡٚضُۡغةََ عِظٰمًا فكََسَوۡناَ العِۡظٰمَ  ََ

ِۡ تَ٘مًۡا رَِثُمَّ انَ ََ ٰ لقۡاً ا ََ   ... ... ... ِشَانۡهُٰ 
 

Avi wbðq Avgiv gvbyl‡K m„wó K‡iwQ gvwUi g~j Dcv`vb †_‡K| AZtci 

Avgiv (AZvrÿwYKfv‡e) Zv †dvuUvi AvK…wZ w`‡q '̄vcb Kwi GK 

wbivc` Avav‡i (Rivqy)| c‡i Avgiv (AZvrÿwYKfv‡e) †dvuUv‡K 

cwiYZ Kwi ÔAvjvKvÕ-†Z, AZtci (AZvrÿwYKfv‡e) AvjvKv‡K cwiYZ 

Kwi Ôgy`MvÕ-†Z, AZtci (AZvrÿwYKfv‡e) gy`Mv †_‡K Aw '̄ ˆZwi Kwi, 

Zvici Aw '̄‡K Av”Qvw`Z Kwi gvsm w`‡q| Ae‡k‡l Zv‡K M‡o Zywj 

¯̂Zš¿ GK m„wóiƒ‡c| ... ... ... 

(myiv Avj gyÕwgbyb/23 : 12-14) 
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e¨vL¨v : gvbe kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb Rvbv e¨w³ Qvov Ab¨ 

KviI c‡ÿ AvqvZ wZbwUi Ic‡i ewY©Z Abyev` I Zvdmxi Z_v mwVK 

Abyev` I Zvdmxi Kiv Am¤¢e| 

 60-61 bs c„ôvq Qwe †`Iqv n‡q‡Q| 

 

Z_¨-5 

لقََ مِنهۡاَ زوَۡجَهاَ وَبثََّ  ََ احِدَةٍ وَّ َۡسٍ وَّ َّ لقَكَُمۡ مِّنۡ ن ََ ٖۤـايَهُّاَ الناَّسُ اَِّقُوۡا رَبكَُّمُ الذَِّىۡ  ٰ ي
نِسَآءًِ   .... ... ...ِ منِهُۡمَا رِجَالًّ كَثيِۡۡاً وَّ

†n gvbyl! †Zvgiv m‡PZb nI †Zvgv‡`i ie m¤ú‡K©| whwb †Zvgv‡`i 

GKRb gvbyl †_‡K m„wó K‡i‡Qb| Avi Zv †_‡K Zvi Rywo (nvIqv Av.) 

m„wó K‡i‡Qb Ges Zv‡`i ỳRb †_‡K Qwo‡q w`‡q‡Qb eû bi-bvix| ... .. 

 (myiv Avb wbmv/4 : 1) 

e¨vL¨v : AvqvZwU †_‡K Rvbv hvqÑ Av`g Av. †_‡K Zvui ¿̄x nvIqv Av.-

†K m„wó Kiv n‡q‡Q| gvbe kvixiweÁvb Abyhvqx ejv hvqÑ G m„wó 

n‡qwQj †K¬vwbs-Gi gva¨‡g| gvbe kvixiweÁv‡bi †K¬vwbs Rvbv e¨w³ 

Qvov KviI c‡ÿ AvqvZwUi G e¨vL¨v Kiv ev eySv‡bv Z_v mwVK Abyev` 

Kiv ev eySv‡bv Am¤¢e| 

 

Z_¨-6 

لقَكَُمۡ مِّنۡ طِيٍۡ ثُمَّ قَضٰٰٖۤ اجََلًًِ ََ  .ثُمَّ انَـۡتمُۡ تَّتََُۡوۡنَِ ِ وَاجََ ٌُّ مُّسَمًَّ عِندَۡهِٗ ؕ هُوَ الذَِّىۡ 

wZwbB †Zvgv‡`i m„wó K‡i‡Qb gvwU †_‡K, AZtci (g„Zz¨i) GKwU 

Awbw`©ó mgq wba©viY K‡i‡Qb| Avi (e‡qve„w×i wbqg Abyhvqx g„Zz¨i) 

GKwU mywbw`©ó mgq Zvi Kv‡Q wba©vwiZ i‡q‡Q| GiciI †Zvgiv m‡›`n 

K‡iv?      (myiv Avj AvbAvg/6 : 2) 

 

e¨vL¨v : gvbe kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb bv _vKv e¨w³‡`i c‡ÿ 

AvqvZwUi Ic‡i ewY©Z Abyev` I Zvi Zvdmxi Kiv Z_v mwVK Abyev` I 

Zvdmxi Kiv Kíbv wejvm| 

 

Z_¨-7 

 .ِِرَحۡ لَِۡ صَدۡرِىِْقاَلَ رَبِّ اشِۡ
†m (gymv) ejj, †n Avgvi ie! Avgvi Rb¨ Avgvi m¤§yL †eªBb‡K (m¤§yL 

†eªB‡b Aew '̄Z gb‡K) Db¥y³ K‡i w`b|        (myiv Z¡-nv/20 : 25) 
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e¨vL¨v : gvb‡li m¤§yL †eªB‡b Aew '̄Z g‡b _v‡K Áv‡bi kw³ Common 

sense/AvKj/we‡eK, wPšÍvkw³, we‡kølY kw³, Kvh©wbe©vwn kw³, 

cwiKíbv kw³, mgm¨v mgvavb kw³, mvsMVwbK kw³, AvPiY wbqš¿Y 

kw³, ¯§iYkw³, eySkw³, fvlvkw³, „̀wófw½, kãMVb kw³, MvwYwZK 

kw³, evbvb kw³ Ges AvPvi-AvPiYgyjK kw³, †cÖg, cÖxwZ, fv‡jvevmv, 

†mœn, kÖ×v, ggZv, †KvgjZv, K‡VviZv, wnsmv, †µva, AnsKvi, `ytL-

Kó AbyfywZ BZ¨vw`| 
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ZvB AvqvZwU wZjvIqvZ Kivi A_© n‡jv g‡bi DcwiD³ welq¸‡jv cÖk¯Í 

K‡i †`Iqvi Rb¨ gnvb Avjøvni Kv‡Q †`vqv Kiv|  

 

Avi ZvB AvqvZwUi Ic‡i ewY©Z Abyev` I Zvdmxi Z_v cÖK…Z Abyev` I 

Zvdmxi Ki‡Z n‡j Aek¨B gvbe kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb 

_vK‡Z n‡e| 

 

Z_¨-8 

َـكَ صَدۡرَكَِ  .ِ.ِِالذَِّىٖۡۤ انَقۡضََ ظَهۡرَكَِ .وَوَضَعنۡاَ عنَكَۡ وِزۡرَكَ  .ِِالَمَۡ نشَۡرَحۡ ل
Avgiv wK †Zvgvi Rb¨ †Zvgvi m¤§yL †eªBb‡K (m¤§yL †eªB‡b Aew '̄Z 

gb‡K) Db¥y³ K‡i †`Bwb? Avi Gi gva¨‡g Avgiv nvjKv K‡iwQ †Zvgvi 

(g‡bi) †evSv‡K|
 

hv †Zvgvi †giæ`Ð‡K byB‡q w`w”Q‡jv|  

  (myiv Avj Bbwkivn/94 : 1-3) 

e¨vL¨v : AvqvZ wZbwUi cÖK…Z Abyev` I Zvdmxi Ki‡Z n‡j 7bs Z‡_¨i 

e¨vL¨vq ewY©Z gvbe kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb Aek¨B _vK‡Z 

n‡e| 

 

Z_¨-9 

َـدِيدَۡ فيِهِۡ باَسٌۡ شَدِيدٌۡ وَِّ … … … َُ للِناَّسِِوَانَزَۡلنۡاَ اتۡ٘   … … … منَاَفِ
... ... ... Avi Avgiv †jvnv AeZxY© K‡iwQ hv‡Z i‡q‡Q cÖPÐ kw³ I 

gvby‡li Rb¨ eûwea DcKvwiZv
 

... ... ... (myiv Avj nvw``/57 : 25) 

 

e¨vL¨v : eZ©gvb hyM AbyhvqxÑ 

 †jvnvi cÖPÐ kw³ n‡jv cvigvbweK kw³| 

 †jvnvi me‡P‡q e‡ov Kj¨vY i‡³i †jvwnZ KwYKvq _vKv 

wn‡gv‡Møvweb ˆZwii GKwU cÖavb Dcv`vb nIqv| 

AvqvZwUi Ic‡i ewY©Z Z_v cÖK…Z Abyev` I Zvdmxi Ki‡Z n‡j mvaviY 

I gvbe kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb Aek¨B _vK‡Z n‡e| 

 

Z_¨-10 

يتَّهَُمۡ  ٖۤ اَٰمََ مِنۡ ظُهُوۡرِهِمۡ ذُرِّ ذَ رَبّكَُ مِنٌۡۢ بَِِّۡ ََ َ سِهِمِۡوَاذِۡ ا َُ ۡ  الَسَۡتُ   ِِوَ اشَۡهدََهُمۡ علََٰٰٓ انَ
َِليَِِِۡۛۚ  شَهِدۡناَ  ِۛ قاَلوُۡا بلََِٰؕ ِِبرَِبكُِّمِۡ   . ۚ  انَۡ ِقَُوۡلوُۡا يوَۡمَ القِۡيمَٰةِ انِاَّ كُناَّ عنَۡ هٰذَا غٰ

Avi hLb †Zvgvi ie Av`g mšÍv‡bi wcV †_‡K Zv‡`i eskai‡`i †ei 

Ki‡jb Ges Zv‡`i‡K (gvbyl‡K) wb‡R‡`i Ici mvÿx †i‡L A½xKvi 
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MÖnY Ki‡jbÑ Avwg wK †Zvgv‡`i ie bB? Zviv ejjÑ Aek¨B| (Avi) 

Avgiv mvÿx iBjvg| (G A½xKvi †bIqv) GRb¨ †h, †Zvgiv †hb 

wKqvg‡Zi w`b bv ej‡Z cv‡iv, wbðq Avgiv G (iæeyweqvZ) wel‡q AÁ 

wQjvg| 

 (myiv Avj AvÕivd/7 : 172) 

e¨vL¨v : AvqvZwUi ÔAvi hLb †Zvgvi ie Av`g mšÍv‡bi eyK I †Kvg‡ii 

nv‡oi ga¨eZx© '̄v‡bi wc‡Vi w`K (hyûi) †_‡K Zv‡`i eskai‡`i †ei 

Ki‡jbÕ K_vwUi gva¨‡g gv‡qi †c‡U _vKvi cÖ_g w`‡K åƒ‡Yi 

GbvUwgKvj Ae '̄vb Rvbv‡bv n‡q‡Q| Qwe †`LybÑ 

 
 

AvqvZwUi cÖK…Z Abyev` I Zvdmxi (Ic‡i DwjøwLZ) Ki‡Z n‡j gvbe 

kvixiweÁv‡bi eZ©gvb hy‡Mi Ávb Aek¨B _vK‡Z n‡e| 

 

Z_¨-11 

ِ حِجَابٍ اوَۡ يرُۡسِ َُّ رَسُوۡلًّ فيَوُۡحَِِ رَ ٓى  ُ الَِّّ وَحۡياً اوَۡ مِنۡ وَّ  وَمَا كاَنَ لبِشََرٍ انَۡ يّکُلَمَِّهُ اللّٰه
  ... ... ... باِِذۡنِهٖ مَا يشََآءُِ

Avi †Kv‡bv gvby‡li G gh©v`v †bB †h Avjøvn Zvi mv‡_ (mvgbv-mvgwb) 

K_v Av`vb-cÖ`vb Ki‡eb| (Avjøvni mv‡_ K_v Av`vb-cÖ`vb n‡Z cv‡i) 

ïay Inx-Gi gva¨‡g ev c ©̀vi AšÍiv‡j †_‡K A_ev †cÖwiZ `~‡Zi 
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(wReªvBj †d‡ikZv) gva¨‡g †h Zvui AbygwZµ‡g wZwb hv Pvb Zv Inx 

K‡ib| ... ... ...            (myiv ïiv/42 : 51) 

 

e¨vL¨v : AvqvZwUi gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q gvby‡li G gh©v`v †bB 

†h Avjøvn Zvi mv‡_ mvgbv-mvgwb K_v Av`vb-cÖ`vb Ki‡eb| Avjøvni 

mv‡_ K_v Av`vb-cÖ`vb n‡Z cv‡i ïayÑ 

1. Inx Z_v ÿz‡` evZ©v/SMS Av`vb-cÖ`v‡bi gva¨‡g| 

2. c ©̀vi AšÍiv‡j †_‡K| 

3. †cÖwiZ `~‡Zi (wReªvBj †d‡ikZv) gva¨‡g †h Zvui AbygwZµ‡g 

wZwb hv Pvb Zv Inx K‡ib| 

bex-ivmyjMY DwjøwLZ wZbwU Dcv‡q Avjøvni mv‡_ K_v Av`vb-cÖ`vb 

K‡i‡Qb| Avi mvaviY gvby‡li Rb¨ Avjøvni mv‡_ K_v Av`vb-cÖ`v‡bi 

Dcvq n‡jv ÿz‡` evZ©v/SMS Av`vb-cÖ`vb| 

 

 AvqvZwUi DwjøwLZ e¨vL¨v Ki‡Z †h mKj welq Aek¨B Rvbv _vK‡Z 

n‡eÑ 

1. †gvevBj †dv‡bi SMS ev ÿy‡` evZ©v Av`vb-cÖ`vb cÖhyw³| 

2. Avjøvni Kv‡Q _vKv gvby‡li ID b¤^i (†gvevBj b¤^i)| 

3. gvby‡li †eªBb Kxfv‡e KvR K‡i Z_v gvbe kvixiweÁvb| 

 

welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ KziAvb wimvP© dvD‡Ûkb 

cÖKvwkZ ÔAvjøvni mv‡_ K_v e‡j Ávb I w`Kwb‡`©kbv cvIqvi DcvqÕ 

(M‡elYv wmwiR-40) bvgK eBwU‡Z| 

 

Z_¨-12 

سِكُمۡ الَِّّ فِِۡ كِتبٍٰ مِّنۡ قبَ ُِّۡ انَۡ نبَّـۡرَاهََا َُ ۡ ٖۤ انَ ٖۤ اصََابَ مِنۡ مُّصِؼبۡةٍَ فِِ الّۡرَۡضِ وَلَّ فِِۡ  انَِّ  ِؕ مَا
َِ ِ ي  .ِ سِيٌِۡۡذلٰكَِ علَََ اللّٰه

c„w_ex‡Z A_ev e¨w³MZfv‡e †Zvgv‡`i Ici Avmv †Kv‡bv wec` Ggb 

†bB hv GKwU wKZv‡e †bB Ges Avgiv Av‡M Zv cÖYqb K‡i †i‡LwQ| 

wbðq Zv Avjøvni c‡ÿ LyeB mnR|        (myiv nv`x`/57 : 22) 

َـناَ   هُوَ مَوِۡ ُ ل ٖۤ الَِّّ مَا كَتبََ اللّٰه ِ فلَؼۡتَوََك َُِّّ اتۡٚؤُۡمِنوُۡنَِقُ ُّْ لنَّۡ يصُِّؼبۡـَناَ  .ِِلٮٰناَ   وَعلَََ اللّٰه
e‡jvÑ Avgv‡`i Rb¨ (AZvrÿwYKfv‡e) Avjøvn hv wba©viY K‡i‡Qb Zv 

Qvov Avgv‡`i Ab¨ wKQy KLbB n‡e bv| wZwb Avgv‡`i AwffveK| Avi 

Avjøvni IciB gyÕwgb‡`i wbf©i Kiv DwPZ|   (myiv AvZ ZvIev/9 : 51) 
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لًًِوَمَا كاَ ِ كِؾبٰاً مُّؤَجَّ َۡسٍ انَۡ تَّوُۡتَ الَِّّ باِِذۡنِ اللّٰه َ  ... ... ...نَ لنِ
Avi Avjøvni (AZvr¶wYK) AbygwZ Qvov Kv‡iv g„Zz¨ n‡Z cv‡i bv, 

g„Zz¨i AeavwiZ †gqv` wjwLZ Av‡Q (D¤§yj wKZv‡e)| ... ... ... 

(myiv Av‡j-Bgivb/3 : 145) 

e¨vL¨v : AvqvZ¸‡jv‡Z ejv n‡q‡QÑ Avjøvni Kv‡Q _vKv wKZv‡e (D¤§yj 

wKZve) GKwU wel‡qi mv‡_ m¤úK©hy³ e‡ov, †Qv‡Uv, ÿz`ª, AwZÿz`ª hZ 

AbyNUK Av‡Q Zvi me¸‡jv we‡ePbvq G‡b hZ¸‡jv (†KvwU, †KvwU) 

cwiYwZ ev dj nIqv m¤¢e Zvi me¸‡jv †jLv Av‡Q| ZvB welqwU 

†hfv‡eB NUzK H †jLvi evB‡ii †Kv‡bv cwiYwZ ev dj NU‡e bv| 

 

AvqvZmg~‡ni cÖK…Z e¨vL¨vi Rb¨ †h welq¸‡jv Aek¨B Rvb‡Z n‡eÑ 

1. Avjøvni Kv‡Q _vKv cÖwZwU gvby‡li kbv³Kvix bvg (DNA CODE)| 

2. cÖ‡Z¨‡K gvby‡li Rb¥m~‡Î cvIqv (Hereditary) wel‡qi wewfbœ 

w`K| 

3. gvby‡li †ivM cÖwZ‡iva ÿgZvi wewfbœ w`K| 

4. GKwU Kv‡Ri djvdj ev cwiYwZi mv‡_ RwoZ _vKv e‡ov, †Qv‡Uv, 

ÿy`ª (Microscopic) AbyNUK (Factor)-mg~n| 

5. weRMwY‡Zi Permutation combination| 

welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ZvK`xi (fvM¨!) c~e©wba©vwiZ 

Z_¨wUi cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v (M‡elYv wmwiR-17) bvgK eBwU‡Z| 

 

♦♦ DwjøwLZ AvqvZmg~‡ni wfwË‡Z wbwðZfv‡e Rvbv hvvqÑ KziAvb 

Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe 

kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq A‡bK †ewk| 

 

♣♣ ZvB 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) Abyhvqx Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq n‡jvÑ KziAvb Rvbv, 

†evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I mnR Ki‡Z gvbe 

kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| Avi †m ¸iæZ¡ Ab¨ weÁv‡bi Zyjbvq 

A‡bK †ewk| 

 

P~ovšÍ ivq mg_©bKvix nv`xm 

اَ قاَلتَْ ياَ رَسُوْلَ  الِله مَتَّٰ يعَرِْ ٌُ الّْنِسَْانُ رَبهَّ قاَلَ اذِاَ عنَْ عاَئِشَةَ رَضِي الُله عنَهْاَ انََِّ
ٍَِ ْ سَهُ ثُمَّ يرََاعََ منِهْاَ مَا صَلحََ وَاسْتقََامَ مِنْ زيَ َْ َ ِ.عرََ ٌَ ن
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Avwqkv iv. †_‡K ewY©Z, wZwb imyjyjøvn m.-†K wRÁvmv Ki‡jbÑ †n 

Avjøvni imyj! gvbyl Kxfv‡e Zvi ie‡K wPb‡e? imyjyjøvn m. ej‡jbÑ 

hLb †m Zvi wb‡R‡K wPb‡e| AZtci wb‡Ri g‡a¨ hv wKQy fv‡jv Av‡Q 

Zv msiÿY Ki‡e Ges wb‡R‡K õjb †_‡K `„pfv‡e weiZ ivL‡e| 

 

mb` I gZb m¤úwK©Z Z_¨ 

 nv`xmwUi mb‡`i MÖnY‡hvM¨Zvi wel‡q gbxlx‡`i gZcv_©K¨ Av‡Q|  

 nv`xmwUi gZbÑ 

 myiv nv-wgg-Avm-wmR`vi 53bs AvqvZ Ges myiv hvwiqv‡Zi 20 

I 21 bs Avqv‡Zi mivmwi e¨vL¨v ej‡jI †ewk ejv n‡e bv| 

 Ic‡ii mnxn nv`xm¸‡jvi cwic~iK|  

 

e¨vL¨v : nv`xmwU‡Z imyj m. e‡j‡QbÑ †h wb‡R‡K wPb‡e †m Zvi ie‡K 

wPb‡e| ie‡K †Pbvi g~j A_© n‡jv KziAvb Rvbv Ges KziAv‡bi e¨vL¨v 

†evSv|  

 

Avi wb‡R‡K †Pbvi AZxe ¸iæZ¡c~Y© `ywU w`K n‡jvÑ 

1. †Kv_v †_‡K G‡mwQ, †Kv_vq †h‡Z n‡e, †K m„wó K‡i‡Qb, †Kb 

m„wó K‡i‡Qb BZ¨vw` Rvbv| 

2. kix‡ii Embryology, Anatomy, Physiology, Phycology, 

Behavior, Intellectuality, Need, Aging process, Food, Exercise, 

Disease, Treatment, Sex, Limitations BZ¨vw` Rvbv|  

wb‡R‡K †Pbvi 1g w`KwU wewfbœ ai‡bi MÖ‡š'i (KziAvb, nv`xm, wdKn, 

Bmjvgx mvwnZ¨) mvnvh¨ wb‡q gvbyl Rvb‡Z cv‡i| wKš` wb‡R‡K †Pbvi 

wØZxq w`KwU m¤ú~Y©fv‡e wPwKrmvweÁvb Rvbvi Ici wbf©ikxj|  

 

ZvB G nv`xm Abyhvqx ie‡K †Pbv Z_v KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv 

I †evSv‡bvi Rb¨ gvbe kvixiweÁv‡bi ¸iæZ¡ me‡P‡q †ewk| 

 

4. ÔweÁvbÑ nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj I 

mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

welqwUI Avgiv `yB fv‡M wef³ K‡i Av‡jvPbv KieÑ 

K. ÔmvaviY weÁvb nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yyj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv| 
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L. gvbe kvixiweÁvb nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yyj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv| 

 

K. ÔmvaviY weÁvbÑ nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv wbf©yyj 

I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

 

nv`xm-1 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ هَارُونُ بنُْ معَرُْو ٌٍِ...ِ...ِ...ِِمُسْلمِأ عنَْ أبَِِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
عتُْ رَسُولَ الِله  ََ عُقبْةََ بنَْ عاَمِرٍ، يقَُولُ: تَِٖ ، أنَهَُّ تَِٖ وهَُوَ صلى الله عليه وسلمِعلَيٍِّ تُْاَمَةَ بنِْ شََُيٍّ

مْيُ، ألََّ إنَِّ علَََ اتْٚنِبََِْ، يقَُولُ: }وَأعَِِ ةَ الرَّ ةٍ{ ، ألََّ إنَِّ القُْوَّ دُّوا تَٛمُْ مَا اسْتطََعتْمُْ مِنْ قُوَّ
مْيُِ ةَ الرَّ مْيُ، ألََّ إنَِّ القُْوَّ ةَ الرَّ  . القُْوَّ

Bgvg gymwjg in. IKev Be‡b Av‡gi iv.-Gi ejv eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

nviæb web gvÔiæd †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ nv`xmMÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

IKev Be‡b Av‡gi iv. e‡jb, Avwg im~j m.-†K gmwR‡` beexi wg¤^v‡ii 

Ici `vuwo‡q myiv Avbdv‡ji 60 AvqvZ 

ِ وَعدَُوَّكُِِ[ ُِرۡهِبوُۡنَ بِهٖ عدَُوَّ اللّٰه َـي ُِّۡ  باَطِ اتۡٙ مِنۡ رِّ ةٍ وَّ ا اسۡتطََعۡتمُۡ مِّنۡ قُوَّ وۡا تَٛمُۡ مَّ مۡ وَاعَِدُّ
ََِ ٰ َُوۡنِِِمِۡوَا ُ يعَۡلمَُهُمِۡ  ِ لَّ ِعَلۡمَُوۡنَِمُُِ  ِِرِينَۡ مِنۡ   ِ ... ... ...  الَلّٰه

Avi †Zvgiv (weÁvb M‡elYvi gva¨‡g) Zv‡`i Rb¨ h_vmva¨ kw³ I 

Ak¦‡ivnx evwnbx cÖ Í̄yZ ivL‡e, G w`‡q †Zvgiv Avjøvni kÎæ Ges 

†Zvgv‡`i kÎæ‡K AvZw¼Z K‡i ivL‡e Ges Zviv Qvov Ab¨‡`iI hv‡`i 

†Zvgiv Rv‡bv bv (wKš`) Avjøvn Rv‡bb| ... ... ...] wZjvIqvZ Kivi ci 

ej‡Z ï‡bwQÑ †Zvgiv kÎæ‡`i Rb¨ h_vmva¨ kw³ cÖ¯̀Z K‡i iv‡Lv| 

†R‡b iv‡Lv cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv, cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv, 

cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv! 

 gymwjg, Avm-mnxn, 5055| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn  

 

e¨vL¨v : nv`xmwUi wkÿvÑ 

1. nv`xmwUi cÖ_‡g myiv Avbdv‡ji 60 bs Avqv‡Zi D×…wZ †`Iqvi 

gva¨‡g imyj m. kÎæ‡`i Rb¨ mKj ai‡bi e¯̀MZ kw³ 

(A_©‰bwZK, cÖPvi, U¨vsK, hy× wegvb, mve‡gwib, mvaviY 
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†evgv, AvYweK †evgv BZ¨vw`) cÖ¯̀Z K‡i ivL‡Z e‡j‡Qb| Avi 

H kw³¸‡jvi gvb I cwigvY Ggb n‡e hv †R‡b Rvbv-ARvbv 

kÎæiv fxZ-mš¿¯Í n‡q hv‡e| weÁvb Qvov GwU Am¤¢e| 

2. nv`xmwUi †k‡l ejv n‡q‡QÑ cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv| 

¸iæZ¡ †evSv‡bvi Rb¨ K_vwU wZbevi ejv n‡q‡Q| imyj m.-Gi 

hy‡Mi me‡P‡q DbœZ gv‡bi hy×v¯¿ wQj Zxi| eZ©gvb hy‡Mi Zxi 

Z_v †ÿcYv ¿̄ n‡jvÑ ivB‡dj, Kvgvb, wgmvBj BZ¨vw`| weÁvb 

Qvov G kw³ cÖ¯̀Z Kiv Am¤¢e| 

  

♦♦ nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k ev Í̄‡e 

cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j mvaviY weÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-2 

مَامُ  ابن ماجََه  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ أبَُو بكَْرِ بنُْ أبَِ شَؼبْةََ ... ... ...  عنَْ ...ِ...ِ...ِأ حَدَّ
ِ عُقبْةََ بنِْ عاَمِرٍ اتْٗهَُِِِِّّ همِْ الوْاَحِدِ الثلًَّثَةََ صلى الله عليه وسلمِ عنَِ النبَِّّ َِ ُُّ باِلسَّ َ ليَدُْ قاَلَ : إنَِّ الّلَّٰ

 ِ َ بهِِ وَاتْٚمُِدَّ بهِِ. وَقاَلَ رَسُولُ الّلَّٰ امِِ : صلى الله عليه وسلماتٗنَْةََّ صَانعِهَُ يََؾْسَِبُ فِِ صَنعْتَهِِ اتْٙيََْۡ وَالرَّ
ِ إلَََِّ مِنْ أنَْ ِرَْكبَوُا وَك ُُُّّ مَا يلَهُْو بهِِ اتْٚرَْءُ اتْٚسُْلمُِ  ارْمُوا وَارْكبَوُا وَأنَْ ِرَْمُوا أحََبُّ

. نَُّ مِنَ اتْ٘قَِّ َِيبهَُ فرََسَهُ وَمُلًعَؽَتَهَُ امْرَأَِهَُ فإَنَِِّ ْ  باَطِ ٌُّ إلَِّّ رَمْيهَُ بقِوَْسِهِ وَِأَ
 

Bgvg Be‡b gvRvn in. IKev Be‡b Av‡gi Avj Rynvbx iv.-Gi ejv eY©bv 

mb‡`i 7g e¨w³ Avey eKi web Avex kvBev †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ 

nv`xmMÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ IKev Be‡b Av‡gi Avj Rynvbx iv. e‡jb, wZwb 

im~j m.-†K G K_v ej‡Z ï‡b‡Qb †h, Avjøvn ZvÔqvjv GK Zx‡ii 

gva¨‡g wZb ai‡bi †jvK‡K Rvbœv‡Z cÖ‡ek Kiv‡ebÑ Zx‡ii cÖ¯̀ZKvix 

†h mvIqv‡ei wbqv‡Z Zv ˆZwi K‡i, Zxi wb‡ÿcYKvix Ges Zxi 

cÖ`vbKvix| myZivs †Zvgiv Zxi›`vRx I mvIqvix cÖwkÿY MÖnY K‡iv| 

Aek¨ †Zvgv‡`i Zxi cÖ¯̀Z I cÖwkÿY Avgvi Kv‡Q mvIqvix cÖ¯̀Z I 

cÖwkÿY A‡cÿv †ewk wcÖq| gvby‡li mKj cÖKvi †Lj-Zvgvkv evwZj I 

Ab¨vq| e¨wZµg n‡jvÑ aby‡Ki mvnv‡h¨ Zxi wb‡ÿc Kiv, †Nvov‡K 

hy‡×i wkóvPvi cÖwkÿY †`Iqv Ges ¿̄xi m‡½ Av‡gv`-cÖ‡gv` Kiv| Avey 

`vD` I `v‡igx G K_vUyKz AwZwi³ eY©bv e‡j‡QbÑ †h e¨w³ Zxi›`vRx 
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wkÿv Kivi ci Ae‡njv ev Abxnv K‡i Zv cwiZ¨vM K‡i †m †hb 

Avjøvni GKwU wbqvgZ cwiZ¨vM Ki‡jv A_ev wZwb e‡j‡Qb, †m Avjøvni 

GKwU wbqvgZ cwiZ¨vM Ki‡jv| 

 Beb gvRvn, Avm-mybvb, nv`xm bs- 2811| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn  

 

e¨vL¨v : nv`xmwUi gva¨‡g Zxi Z_v †ÿcYv‡ ¿̄i ¸iæ‡Z¡i welqwU 

we‡klfv‡e Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q| †ÿcYv‡ ¿̄i ¸iæZ¡ m¤ú‡K© nv`xmwU 

†_‡K hv Rvbv hvqÑ 

1. †ÿcYv ¿̄ ˆZwiKvix, wb‡ÿcKvix I †hvMvb `vZv RvbœvZ cv‡e| 

A_©vr †ÿcYv ¿̄ we‡kl ¸iæZ¡c~Y© GK welq| 

2. †ÿcYv ¿̄ cÖ¯̀Z I cÖwkÿY, mvIqvix cÖ¯̀Z I cÖwkÿY A‡cÿv 

AwaK ¸iæZ¡c~Y©| A_©vr †ÿcYv ¿̄ Ab¨ hy×v‡ ¿̄i †P‡q AwaK 

¸iæZ¡c~Y©| 

 

♦♦ nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k ev Í̄‡e 

cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j mvaviY weÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-3 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ِالتَِمِْذِي  أ ثنَاَ ابنُْ أبَِِ عُمَرَ ...ِ...ِ... عنَْ أبَِِ  ...ِ...ِ...حَدَّ
 ِ زَامَةَ، عنَْ أبَِيهِ قاَلَ: سَألَتُْ رَسُولَ الّلَّٰ َِصلى الله عليه وسلمَِِ ، أرََأ ِ يتَْ رُقًً فقَُلتُْ: ياَ رَسُولَ الّلَّٰ

ِ شَؼئْاً؟ قاَلَ: هِيَ مِنْ  ُ مِنْ قدََرِ الّلَّٰ َّ ُِقاَةً نتَقَِّيهاَ، هَ ُّْ ِرَُ نسَْتََقِْيهاَ وََوََاءً نتَدََاوَى بهِِ وَ
ِِ   .قدََرِ الّلَّٰ

Bgvg wZiwgwR in. Avey wLRvgvn iv.-Gi ejv eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

Be‡b Avex Igi in. †_‡K ï‡b Zvui nv`xmMÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avey †LvRvgv 

Zvui wcZv †_‡K eY©bv K‡i‡Qb, Avwg GKw`b im~j m.-†K wRÁvmv 

Kijvg Avgiv †h gš¿ cvV K‡i _vwK, Jla w`‡q wPwKrmv K‡i _vwK ev 

wewfbœ Dcv‡q Avgiv †h AvZ¥iÿvi †Póv K‡i _vwK, Zv wK djvd‡ji 

wKQy cÖwZ‡iva Ki‡Z cv‡i? im~j m. ej‡jb, †Zvgv‡`i H mKj †PóvI 

Avjøvn wba©vwiZ †cÖvMÖv‡gi (K`i) AšÍM©Z| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs 2065|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn 
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e¨vL¨v : nv`xmwUi gva¨‡g im~j m. Rvwb‡q w`‡q‡QbÑ †ivM wbivg‡qi Rb¨ 

gvbyl wewfbœ ai‡bi †h †Póv-mvabv K‡i Zv‡Z †ivM wbivgq n‡e wK n‡e 

bv, Zv wbf©i K‡i Avjøvn wba©vwiZ †cÖvMÖvg/cÖvK…wZK AvB‡bi Ici| hw` 

†Póv-mvabv Avjøvn wba©vwiZ wbivgq nIqvi †cÖvMÖvg Abyhvqx nq Z‡e †ivM 

†m‡i DV‡e| Ab¨_vq bq| 

 

♦♦ nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k ev Í̄‡e 

cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j Kw¤úDUvi weÁv‡bi Ávb _vK‡Z n‡e| 

 

L. Ôgvbe kvixiweÁvbÑ nv`xm Rvbv, †evSv, e¨vL¨v Kiv Ges †evSv‡bv 

wbf©yyj I mnR K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

nv`xm-1 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ إبِرَْاهِيمُ بنُْ يعَقُْوبَ ِ… … …التَِمِْذِي أ ِ… … …حَدَّ
 ِ َِ :قاَلَ صلى الله عليه وسلمِعنَِ ابنِْ عُمَرَ عنَِ النبَِّّ  يقَبْ َُُّ ِوَْبةََ العْبَدِْ مَا لمَْ يغُرَْغِرْ.  إنَِّ الّلَّٰ

Bgvg wZiwghx in. Avãyjøvn Beb Dgvi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 6ô e¨w³ 

Beivnxg Beb BqvKze in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Ave`yjøvn Beb& Dgvi iv. ewY©Z, imyjyjøvn m. e‡j‡Qb, wbðq Avjøvn 

ev›`vi ZvIev Keyj K‡ib ÔMiMivÕ Avmvi c~e© ch©šÍ| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm s- 3537| 

 nv`xmwUi mb` (nvmvb) Ges gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : g„Zy¨i Av‡M gvby‡li Ávb hLb A‡a©K ev cy‡iv †jvc cvq (Semi 

Coma or Coma) ZLb Mjvq jvjv R‡g hvq| ZvB wbtk¦vm Avmv 

hvIqvi mgq Mjvq ÔMiMivÕ kã nq| Mjvq G kã Avmvi ci gvbyl 

A‡bK w`b †eu‡P _vK‡Z cv‡i| GgbwK Mjvq MiMiv k‡ãi ci †gwk‡bi 

mvnv‡h¨ gvbyl‡K K‡qK eQi evuwP‡q ivLvI †h‡Z cv‡i| wKš` Mjvq 

MiMiv kã Avmvi ci, fv‡jv ev Lvivc †Kv‡bv KvR Kivi g‡Zv Ávb, 

eyw× ev kw³ gvby‡li _v‡K bv| 

 

ZvB nv`xmwUi cÖK…Z e¨vL¨v n‡eÑ ZvIev Keyj nIqvi †kl mgq n‡jv 

g„Zz¨ Avmv ev NUvi Ggb mgq Av‡M hLb e¨w³i Ávb, eyw× I kvixwiK 

kw³ Ggb cwigvY Av‡Q †h, PvB‡j mvg‡b Avmv GKwU ¸bvn/ 

Acivag~jK KvR †m Ki‡Z cv‡i| wKš` ZvIev K‡i‡Q e‡j †m Zv Ki‡Q 

bv| nv`xmwUi G e¨vL¨v gvbe kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vK‡j †KD Ki‡Z 

cvi‡e bv|  
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nv`xmwUi cÖPwjZ e¨vL¨v n‡jvÑ g„Zz¨ NUvi c~e© ch©šÍ ZvIev Keyj n‡e| G 

e¨vL¨vi Kvi‡Y AvR ch©šÍ †KvwU †KvwU gvby‡li K…Z ZvIev Keyj nqwb| 

fwel¨‡ZI n‡e bv hw` mwVK e¨vL¨vwU Pvjy bv Kiv hvq| 

 

♦♦ nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k ev Í̄‡e 

cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j gvbe kvixiweÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-2 

رَجَ الْْمَامُ  َْ َ ِِ… … …ِمُسْلمِأ دُ بنُْ عبَدِْ الّلَّٰ ثنَاَ تُٝمََّ عنَِ … … …حَدَّ
ِ عنَِ النعُّْمَانِ بنِْ بشَِيٍۡ قاَلَ يقَُِ عبِّْ ِ الشَّ عتُْ رَسُولَ الّلَّٰ يقَُولُ وَأهَْوَى صلى الله عليه وسلمِولُ تَِٖ

ٌ وَبؼَنْهَُمَا مُشْؾبَهِاَتٌ  ٌ وَإنَِّ اتْ٘رََامَ بيَِّ لَّ النعُّْمَانُ بإِصِْبعَيَهِْ إلََِ أذُُنيَهِْ إنَِّ اتْ٘لًَلََ بيَِّ
ِِ بهُاَتِ اسْؾبَََْأَ ل ََ فِِ يعَلْمَُهُنَّ كَثيٌِۡ مِنَ الناَّسِ فمََنِ اِقََّ الشُّ دِينِهِ وَعِرْضِهِ وَمنَْ وَقَ

ََ فيِهِ ألََّ وَإنَِّ لکُِ ُِّّ  اعَِ يرَْعََ حَوْلَ اتِْ٘مََ يوُشِكُ أنَْ يرََِْ ََ فِِ اتْ٘رََامِ كاَلرَّ بهُاَتِ وَقَ الشُّ
ِ تَٝاَرِمُهُ ألََّ وَإنَِّ فِِ اتْٗسََدِ مُضْغةًَ إذِاَ صَِ لحََتْ صَلحََ اتْٗسََدُ ملَكٍِ تِٔىً ألََّ وَإنَِّ تِٔىَ الّلَّٰ

َ وَهَِِ القْلَبُْ.  كلُهُُّ وَإذِاَ فسََدَتْ فسََدَ اتْٗسََدُ كلُهُُّ ألَّ
Bgvg gymwjg in. bygvb web ekxi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ gyn¤§v` 

Be‡b Ave`yjøvn †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ †bvgvb web 

ekxi iv. e‡jb, Avwg imyjyjøvn m.-†K ej‡Z ï‡bwQ, (ivex e‡jb) G 

mgq †bvgvb Zvi AvOzj `ywU w`‡q Kv‡bi w`‡K Bkviv K‡ib, nvjvj ¯úó 

Ges nvivgI ¯úó| Avi G `yB‡qi gv‡S Av‡Q A‡bK A¯úó welq, hvi 

(cÖK…Z Ae '̄v) A‡b‡KB Rv‡b bv| †h †mB A¯úó welq †_‡K †eu‡P 

_vK‡e, †m Zvi Øxb I gh©v`v iÿv Ki‡Z cvi‡e| Avi †h A¯úó 

welqmg~‡n wjß n‡q c‡o, Zvi D`vniY †m ivLv‡ji g‡ZvÑ †h Zvi 

cï¸‡jv ev`kvn msiwÿZ PviYf~wgi Av‡kcv‡k Pivq, AwP‡iB †m¸‡jv 

†mLv‡b Xy‡K covi Avk¼v i‡q‡Q| †R‡b iv‡Lv cÖ‡Z¨K ev`kvniB GKwU 

msiwÿZ GjvKv i‡q‡Q| AviI †R‡b iv‡Lv kix‡ii g‡a¨ GKwU ùv‡Zi 

Kvg‡oi Qvchy³ Avkwewnb A½ (†eªBb) i‡q‡Q hv my ’̄ _vK‡j cy‡iv kixi 

my ’̄ _v‡K| Avi Zv Amy ’̄ n‡j cy‡iv kixi hš¿Yv`vqK e¯̀‡Z (dvQv`) 

cwiYZ nq| †R‡b iv‡Lv, †mwU n‡jv (m¤§yL †eªB‡b Aew ’̄Z) gb 

(K¡je)| 
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 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-4178| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : nv`xmwUi †evì Kiv As‡ki mwVK Abyev` (†hwU GLv‡b †jLv 

n‡q‡Q) I e¨vL¨v gvbe kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vKv e¨w³‡`i c‡ÿ Kiv 

Am¤¢e|  

 

gv_vq _vKv †eªBb cy‡iv bó n‡j (Clinical dead) cy‡iv kixi e¨w³wUi 

Rb¨ hš¿Yv`vqK e¯̀‡Z (dvQv`) cwiYZ nq| KviY, Ab¨ †KD bv Kwi‡q 

w`‡j †m wKQzB Ki‡Z cv‡i bv| Avi ïay m¤§yL †eªBb KvR bv Ki‡j gvbyl 

cvMj n‡q hvq| ZLb †m mgv‡Ri Rb¨ hš¿Yv`vqK e¯̀‡Z (dvQv`) 

cwiYZ nq| 

  

cÿvšÍ‡i ey‡K _vKv ürwcÐ cy‡iv bó n‡j (Severe heart attach) 

gvbylwU mv‡_ mv‡_ gviv hvq| ZLb gvbyl e‡j gvbylwUi kvwšÍi g„Zz¨ 

n‡q‡Q| Avi ürwcÐ wKQzUv bó n‡j ey‡K e¨v_v nq wKš` cy‡iv kixi 

e¨w³wUi Rb¨ hš¿Yv`vqK e¯̀‡Z (dvQv`) cwiYZ nq bv| 

 

♦♦ G nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k 

ev Í̄‡e cÖ‡qvM Ki‡Z n‡jI gvbe kvixiweÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-3 

رَجَ الْْمَامُ  َْ َ دُ بنُْ حَاِِمِ بنِْ مَيمُْونٍِِِمُسْلمِ ... ... ...أ ثَِِّ تُٝمََّ  ... ... ...حَدَّ
اسِ بنِْ تَٖعْاَنَ  ِ عنَِ النوََّّ عنَِ البَِِّْ وَالِْثمِْ صلى الله عليه وسلمِالْنَصَْارِىِّ قاَلَ سَألَتُْ رَسُولَ الّلَّٰ

ََ علَيَهِْ الناَّسُ. لِ ُ حُسْنُ اتٙلُْقُِ وَالِْثمُْ مَا حَاكَ فِِ صَدْرِكَ وَكرَِهْتَ أنَْ يطََّ  فقَاَلَ البَِّْ
Bgvg gymwjg in. byIqvm web mvgqvÕb Avj-Avbmvix iv.-Gi eY©bv 

mb‡`i 6ô e¨w³ gynv¤§v` web nv‡Zg web gvBgyb †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-

mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ bvIqvm web mvgqvÕb Avj-Avbmvix iv. e‡jb, 

Avwg imyjyjøvn m.-†K †bKx I cvc m¤ú‡K© wR‡Ám Kijvg, ZLb 

im~jyjøvn m. ej‡jbÑ †bKx n‡jv DËg PwiÎ| Avi cvc n‡jv †mwU hv 

†Zvgvi m¤§yL †eªB‡b (Aew ’̄Z g‡b) m‡›`n ev mskq ev A¯̂w Í̄ m„wó K‡i 

Ges gvbyl †m m¤ú‡K© RvbyK Zv Zywg AcQ›` K‡iv| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs 2553 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 
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e¨vL¨v : nv`xmwUi m`i k‡ãi mwVK Abyev` (†hwU GLv‡b †jLv n‡q‡Q)  

gvbe kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vK‡j †KD Ki‡Z cvi‡e bv|  

 

♦♦ G nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k 

ev Í̄‡e cÖ‡qvM Ki‡Z n‡jI gvbe kvixiweÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-4 

مِْذِيُّ ِ مَامُ التَِّ رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ بِشْرُ بنُْ مُعاَذٍ العَِِ… … …أ ...ِ...ِ...ِِقَدِيُِّحَدَّ
، ألََّ نتَدََاوَى؟ صلى الله عليه وسلم الَ : قاَلتَِ الْعَْرَابُ : ياَ رَسُولَ اللهِِأسَُامَةَ بنِْ شَرِيكٍ، قَِ عنَِْ

ََ لهَُ شََِاءً، أوَْ قاَلَ : َوََاءًِ َْ َاَءً إلَِّّ وَضَ  قاَلَ : نعَمَْ، ياَ عِباَََ الِله ِدََاوَوْا، فإَنَِّ اللهَ لمَْ يضََ
  .؟ قاَلَ : اتٛرََمُِإلَِّّ َاَءً وَاحِدًا  قاَلوُا : ياَ رَسُولَ الِله، وَمَا هُوَِ

Bgvg wZiwgwh in. Dmvgv web kixK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ weki 

web gyqvÕR Avj-AvKv`x in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ 

Dmvgv web kixK iv. e‡jb, GKw`b Avwg im~j m.-Gi mv‡_ wQjvg| 

ZLb wKQy Avie G‡m im~j m.-†K wRÁvmv Ki‡jv, Ô†n Avjøvni im~j! 

Avgiv wK †iv‡Mi Rb¨ Jla MÖnY Kie?Õ DË‡i im~j m. ej‡jb, Ô†n 

Avjøvni ev›`viv! †Zvgiv Jla MÖnY Ki‡e| Avjøvn Ggb †Kv‡bv †ivM m„wó 

K‡ibwb hvi Jla m„wó K‡ibwb, ïay GKwU †ivM Qvov|Õ Zviv wRÁvmv 

Kij, †mwU Kx? wZwb ej‡jbÑ †mwU n‡jv eva©K¨| 

 wZiwghx, Avm-mybvb, nv`xm bs-2038|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

e¨vL¨v : nv`xmwUi   الهَرَم k‡ãi mwVK Abyev` (†hwU GLv‡b †jLv n‡q‡Q) 

gvbe kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vKv e¨w³i Rb¨ Kiv Am¤¢e| 

 

♦♦ G nv`xmwU †evSv, e¨vL¨v Kiv, †evSv‡bv Ges nv`xmwUi Dc‡`k 

ev Í̄‡e cÖ‡qvM Ki‡Z n‡jI gvbe kvixiweÁvb Rvbv Acwinvh©| 

 

nv`xm-5 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ِِ… … …ِالبخَُارِيأ دُ بنُْ اتٚؿََُِّّ ثنَاَ تُٝمََّ عنَْ أبَِِ ِ ... ... ...حَدَّ
ُ عنَهُْ، عنَِ النبَّيِِّ  ُ َاَءً إلَِّّ أنَزَْلَ لهَُ شََِاءًِِقاَلَِصلى الله عليه وسلمِهُرَيرَْةَ رَضِيَ الّلَّٰ   .: مَا أنَزَْلَ الّلَّٰ

Bgvg eyLvix in. Avey ûivqiv iv.-Gi ejv eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ gynv¤§v` 

web gymvbœv †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avey ûivqiv iv. 
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e‡jbÑ imyj m. e‡j‡Qb, Avjøvn Ggb †Kv‡bv †ivM m„wó K‡ibwb hvi 

Jla m„wó K‡ibwb| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs- 5354| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

♦♦ nv`xmwUi wkÿv ev Í̄‡e cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j gvbe kvixiweÁvb Rvbv 

Acwinvh©| 

 

nv`xm-6 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ أنَهَُّ قاَلَ: لکُِ ُِّّ َاَءٍ  صلى الله عليه وسلمعنَْ جَابرٍِ، عنَْ رَسُولِ الِله مُسْلمِ... ... ... أ
ِ اءِ برََأَ بإِذِنِْ الِله عزََّ وَجَ َُّّ   .َوََاءٌ، فإَذِاَ أصُِيبَ َوََاءُ الدَّ

Bgvg gymwjg in. Rv‡ei iv.-Gi ejv eY©bv mb‡`i 6ô e¨w³ nviæb web 

gvÕiæd †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Rv‡ei iv. e‡jb, 

im~j m. e‡j‡QbÑ mKj †iv‡Mi Rb¨ Jla (wPwKrmv) Av‡Q| hLb mwVK 

Jla †iv‡Mi Rb¨ cÖ‡qvM Kiv nq ZLb †ivMx Avjøvni (AZvrÿwYK) 

B”Qvq †m‡i D‡V| 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs- 5871| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

♦♦ nv`xm `ywUi wkÿv eyS‡Z I ev Í̄‡e cÖ‡qvM Ki‡Z n‡j gvbe 

kvixiweÁvb Rvbv Acwinvh©|  

 

nv`xm-7 

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ عتُِْ:ِقاَلَِِالعاَصِِِبنِِِْعَمْرِوِبنِِِْاللهِِِعبَدِِِْعنَِْمُسْلمِ... ... ... أ ِتَِٖ
َِ،ِمِنَِِينَتْزَِعُهُِِانتْزَِاعاًِالعِلمَِِْضُِيقَبِِِْلَِِّاللهَِِإنَِِّ:ِيقَُولُِِصلى الله عليه وسلمِاللهِِِرَسُولَِ ولَكَِنْ  العبِاَ

ذََ الناَّسُ رُءُوسًا جُهَّالًّ،  يقَبْضُِ العِلمَْ بِقبَضِْ العُلمََاءِ، حَتَّّٰ إذِاَ لمَْ يبُقِْ عاَتِٚاً اتَِّ
 .فسَُئلِوُا فأَفَتْوَْا بغِيَِْۡ علِمٍْ، فضََلوُّا وَأضََلوُّا

Bgvg eyLvix in. ÔAve`yjøvn wewb ÔAvgi web ÔAvm iv.-Gi eY©bv mb‡`i 

5g e¨w³ BmgvCj web Avex DqvBm †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ 

wj‡L‡QbÑ Ave`yjøvn web ÔAvgi web ÔAvm iv. e‡jb, Avwg im~jyjøvn m.-

†K ej‡Z ï‡bwQ, Avjøvn mivmwi Zvui ev›`v‡`i †_‡K ÔBjgÕ DwV‡q 

†b‡eb bv| e¯̀Z (cÖK…Z) Avwjg‡`i‡K DwV‡q †bIqvi gva¨‡g Bjg 
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DwV‡q †bIqv n‡e| hLb †Kv‡bv Avwjg Aewkó _vK‡e bv ZLb gvbyl 

Rvwnj‡`i‡K gv_v evwb‡q †b‡e| AZtci Zv‡`i‡K †Kv‡bv wKQy wR‡Ám 

Kiv n‡j bv Rvb‡jI Zviv wm×všÍ (dZIqv) w`‡q †`‡e| e¯̀Z Zviv 

wb‡Riv c_åó n‡q‡Q Ges Ab¨‡KI c_åó Ki‡e| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs- 100| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xmLvwbi AskwfwËK e¨vL¨v 

Avjøvn mivmwi Zvui ev›`v‡`i †_‡K Bjg DwV‡q †b‡eb bvÕ As‡ki e¨vL¨v 

I wkÿv : Avjøvn ZvÔqvjv KZ©…K mivmwi KziAv‡bi Aÿi ev AvqvZ DwV‡q 

†bIqvi gva¨‡g KziAv‡bi wkÿv D‡V hv‡e bv| 

 

ÔAvwjg‡`i DwV‡q †bIqvi gva¨‡g Bjg DwV‡q †bIqv n‡eÕ As‡ki e¨vL¨v 

I wkÿv : KziAv‡bi wkÿv D‡V hv‡e KziAv‡bi cÖK…Z Avwjg bv _vKvi 

Kvi‡Y| GwU NU‡eÑ lohš¿Kvix‡`i Áv‡bi Drm I bxwZgvjv cwieZ©b 

K‡i †`Iqvi Kvi‡Y| cwieZ©b G‡Zv Mfxi n‡e †hÑ H Drm I 

bxwZgvjvi wfwË‡Z hviv covïbv Ki‡e Zviv KziAvb Z_v Bmjv‡gi 

cÖK…Z Ávbx n‡e bv| 

 

ÔhLb †Kv‡bv Avwjg Aewkó _vK‡e bv ZLb gvbyl Rvwnj‡`i‡K gv_v 

wn‡m‡e MÖnY Ki‡eÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿv : gvby‡li gv_v n‡jv Áv‡bi 

Avavi| KviY, gv_vq _vKv †eªB‡bi m¤§yL As‡k (Fore brain) _v‡K 

Ávb| ZvB G As‡ki e¨vL¨v n‡eÑ hLb †Kv‡bv cÖK…Z Avwjg Aewkó 

_vK‡e bv ZLb †jv‡Kiv †e-AvKj (Non-sense) AÁ e¨w³‡`i‡K 

Áv‡bi Avavi (Ávbx/Avwjg) wn‡m‡e MÖnY Ki‡e| 

 

ÔZv‡`i Kv‡Q wKQy Rvb‡Z PvB‡j, Ávb bv _vK‡jI Zviv wm×všÍ 

(dZIqv) w`‡q †`‡eÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿv : fyj Drm I bxwZgvjv 

AbymiY K‡i wkÿv MÖnY Kiv e¨w³‡`i Kv‡Q †Kv‡bv dZIqv Rvb‡Z 

PvB‡j, Zv‡`i †kLv fyj Ávb Abyhvqx wm×všÍ w`‡q †`‡e| 

 

Ôe¯̀Z Zviv wb‡Riv c_åó n‡q‡Q Ges Ab¨‡KI c_åó Ki‡eÕ As‡ki 

e¨vL¨v I wkÿv : Bewjm I Zvi †`vmi‡`i evbv‡bv Drm I bxwZgvjv 

AbymiY K‡i wkÿv AR©b K‡i Avwjg †LZve cvIqv e¨w³ivÑ 

1. loh‡š¿i Ke‡j c‡o wb‡Riv c_åó n‡q‡Q|  
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2. Ab¨‡`i‡K c_åó Ki‡e| 

 

Zviv Ab¨‡`i c_åó Ki‡e `yBfv‡eÑ 

1. e³e¨, IqvR-bmxnZ, †jLwb I wkÿv cÖwZôv‡b wkÿv †`Iqv 

BZ¨vw` Dcv‡q| 

2. gvby‡li Kiv cÖ‡kœi fyj DËi w`‡q ev m‡šÍvlRbK DËi w`‡Z bv 

cvivi gva¨‡g| 

 

♦♦ nv`xmwUi Ôgv_vÕ k‡ãi †h e¨vL¨v GLv‡b Kiv n‡q‡Q gvbe 

kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vK‡j †KD Zv Ki‡Z cvi‡e bv| 
 

nv`xm-8.1 

ٌَ... ... ... عنَْ أنَسَِ بنِْ مَالكٍِ  ثنَاَ مُسَدَّ مَامُ البخَُارِيُ... ... ... حَدَّ رَجَ الِْْ َْ َ أ
 ِ َ عزََِّصلى الله عليه وسلمِعنَِ النبَِّّ حِمِ ملَکَاً يقَُولُ ياَ رَبِّ نطَُْةٌَ ، ياَ  قاَلَ : إنَِّ الّلَّٰ وَجَ َُّّ وَك ََُّّ بِالرَّ

ٌ أمَْ سَعِيدٌِ لقْهَُ قاَلَ أذَكََرٌ أمَْ أنُثْىَ شَقِّ ََ  رَبِّ علَقَةٌَ ، ياَ رَبِّ مُضْغةٌَ . فإَذِاَ أرََاََ أنَْ يقَْضَِٰ 
زقُْ وَالْجََ ُُّ فيَكُْتبَُ فِِ بطَْنِ أمُِّهِ .  فمََا الرِّ

Bgvg eyLvix in. Avbvm Beb gvwjK iv.-Gi eY©bv mb‡`i 4_© e¨w³ 

gymvÏv` in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avbvm Be‡b 

gvwjK iv. †_‡K ewY©Z, bex Kixg m. e‡jbÑ Avjøvn ZvÔqvjv †i‡n‡g 

(gvZ„M‡f©) GKRb †d‡ikZv wb‡qvwRZ K‡i‡Qb| wZwb e‡jb, †n cÖfy! 

GwU Ô†duvUvÕ| †n cÖfy! GwU ÔAvjvKÕ| †n cÖfy! GwU Ôgy`MvnÕ| Avjøvn 

ZvÔqvjv hLb Zuvi m„wó cwic~Y© Ki‡Z Pvb, ZLb †d‡ikZv e‡jbÑ †n 

cÖfy! GwU bi n‡e, bv bvix? GwU ỳLx n‡e, bv myLx n‡e? Zvi RxweKv Kx 

cwigvY n‡e? Zvi Avqy®‹vj Kx n‡e? ZLb (Avjøvn ZvÔqvjv hv wb‡`©k 

†`b) gvZ„M‡f© _vKv Ae '̄vq H iƒcB wjwce× Kiv nq| 

 eyLvix, Avm-mnxn, nv`xm bs-312| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

nv`xm-8.2 

ٍ عنَِ  الدٍِ ... ... ... عنَْ علََِّ ََ ثنَاَ بِشْرُ بنُْ  مَامُ البخَُارِيُّ ... ... ... حَدَّ رَجَ الِْْ َْ َ أ
 ِ ذَعُوَْاً ينَكُْتُ فِِ الْْرَْضِ فقَاَلَ مَا منِكُْمْ منِْ أحََدٍ أنَهَُّ كاَنَ فِِ جَناَزةٍَ فَِصلى الله عليه وسلمِالنبَِّّ ََ َ أ
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ُِ َ نتََّکِ ُُّ قاَلَ اعِْمَل وا إلَِّّ وَقدَْ كُتبَِ مَقعْدَُهُ مِنَ الناَّرِ أوَْ مِنَ اتٗنَْةَِّ قاَلوُا ياَ رَسُولَ الِله أفَلًَ
ا منَْ أعَْطََ وَاَِّقَ وَصَدَِّ رٌ )فأَمََّ   )قَ باِتْ٘سَُِِّْفَکُ ٌُّّ مُؼسََّ

Bgvg eyLvix in. Avjx iv.-Gi eY©bv mb‡`i 7g e¨w³ wek&i Beb Lvwj` 

in. †_‡K ï‡b Zuvi ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ Avjx iv. †_‡K ewY©Z, 

GK`v Avgiv bex m.-Gi m‡½ emv wQjvg| ZLb Zuvi m‡½ wQj GKwU 

jvwV hv w`‡q wZwb gvwU LyuowQ‡jb| wZwb ZLb ej‡jbÑ †Zvgv‡`i gv‡S 

Ggb †Kv‡bv e¨w³ †bB hvi wVKvbv Rvnvbœv‡g ev Rvbœv‡Z wjwce× Kiv 
nqwb| †jvK‡`i †fZi †_‡K GK e¨w³ ejjÑ †n Avjøvni im~j! Avgiv 

wK Zv n‡j (Gi Ici) wbf©i Kie bv? wZwb ej‡jbÑ bv, eis Avgj 

K‡iv| †Kbbv, cÖ‡PóvK…Z Kv‡R mdj nIqv mK‡ji Rb¨ mnR Kiv 
n‡q‡Q| Gici wZwb wZjvIqvZ Ki‡jbÑ 

قَ بِاتۡ٘سُِّٰۡ  .فاَمََّا منَۡ اعَۡطَٰ وَاِقَّٰ  رُهٗ للِؼُۡسۡرٰى  .وَصَدَّ وَامََّا منٌَۡۢ بََِ َُّ ِ .فسََنؼُسَِّ
بَ باِتۡ٘سُِّٰۡ  .وَاسۡتغَِّٰۡ  رُهٗ للِعُۡسۡرٰى ِ .وَكَذَّ  .فسََنُؼسَِّ

(myyiv Avj jvBj/92 : 5-10) 

mw¤§wjZ e¨vL¨v : nv`xm `ywUmn G ai‡bi me nv`x‡m ejv n‡q‡QÑ 

Avjøvni Kv‡Q _vKv wKZv‡e (D¤§yj wKZve) GKwU wel‡qi mv‡_ 

m¤úK©hy³ e‡ov, †Qv‡Uv, ÿz`ª, AwZÿz`ª hZ AbyNUK Av‡Q Zvi me¸‡jv 

we‡ePbvq G‡b hZ¸‡jv (†KvwU, †KvwU) cwiYwZ ev dj nIqv m¤¢e Zvi 

me¸‡jv †jLv Av‡Q|  ZvB welqwU †hfv‡eB NUzK H †jLvi evB‡ii 

†Kv‡bv cwiYwZ ev dj NU‡e bv| 

 

nv`xm `ywUi cÖK…Z e¨vL¨v Kivi R‡b¨ †h welq¸‡jv Rvb‡Z n‡eÑ 

1. Avjøvni Kv‡Q _vKv cÖwZwU gvby‡li kbv³Kvix bvg (DNA 

CODE)| 

2. cÖ‡Z¨‡K gvby‡li Rb¥m~‡Î cvIqv (Hereditary) wel‡qi wewfbœ 

w`K| 

3. gvby‡li †ivM cÖwZ‡iva ÿgZvi wewfbœ w`K| 

4. GKwU Kv‡Ri djvdj ev cwiYwZi mv‡_ RwoZ _vKv e‡ov, 

†Qv‡Uv, ÿy`ª (Microscopic) AbyNUK (Factor)-mg~n| 

5. weRMwY‡Zi Permutation combination| 

 nv`xm `ywUi mwVK e¨vL¨v, gvbe kvixiweÁv‡bi Ávb bv _vKv e¨w³i 

c‡ÿ Kiv m¤¢e bq| 
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5. weÁvbÑ gvbyl‡K Avjøvni gyLwjm ev›`v nIqv m¤¢e K‡i 

 

Common sense  

Aviex Awfavb Abyhvqx BLjvm k‡ãi A‡bK A‡_©i g‡a¨ GKwU n‡jv 

w '̄iwPËZv| ZvB gyLwjm n‡jv †mB w '̄iwPË e¨w³ hv‡K †Kv‡bv ai‡bi 

†auvKvevRx ev cÖZviYv wec‡_ wb‡Z cv‡i bv| Avi ZvB Avjøvni w '̄iwPË 

(gyLwjm) ev›`v n‡e †m e¨w³ hv‡K Bewjm ev Ab¨ †Kv‡bv cÖZviK 

†Kvbfv‡eB wec‡_ Z_v Bmjvg we‡ivax c‡_ wb‡Z cvi‡e bv| ïaygvÎ 

Avjøvni Av‡`k, wb‡la, Dc‡`k BZ¨vw`i ˆeÁvwbK Kj¨vY Rvbv _vKv 

e¨w³MY G ch©v‡q DV‡Z cv‡i| KviY, hvi GKwU wel‡qi ˆeÁvwbK 

Kj¨vY Rvbv Av‡Q Zv‡K †KD kZ †Póv K‡iI wec‡_ wb‡Z cvi‡e bv|  

  

ZvB Avjøvni w '̄iwPË (gyLwjm) ev›`v nIqvi kZ© n‡jvÑ  

1. Avjøvni Av‡`k, wb‡la, Dc‡`kmg~n Rvbv _vKv| 

2. Av‡`k, wb‡la, Dc‡`k¸‡jvi ˆeÁvwbK Kj¨vY Rvbv _vKv|  

3. Av‡`k, wb‡la, Dc‡`kmg~n cvj‡bi ci †m¸‡jvi ˆeÁvwbK 

Kj¨vY Dc‡fvM K‡i Avjøvn ZvÔqvjvi †kvKi Av`vq Kiv| 

 

G ai‡bi gvbyl‡`i Bewjm kqZvb ev Ab¨ †KD †auvKv w`‡q ev cÖZviYv 

K‡i wec‡_ wb‡Z cv‡i bv e‡j Zviv `ywbqv I AvwLiv‡Z mdj nq| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ 

ÔweÁvb gvbyl‡K Avjøvni w '̄iwPË (gyLwjm) ev›`v nIqv m¤¢e K‡iÕ Z_¨wU 

mwVK|  

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1 

َِهِمۡ وَعنَۡ ايََۡاَنِِِمۡ وَعنَۡ شَََآٮ ِلهِِمِۡ ۡ ل ََ ٰ تََِدُ ِِؕثُمَّ لََِِّؼنَهَُّمۡ مِّنٌۡۢ بيَِۡ ايَدِۡيهِۡمۡ وَمِنۡ   وَلَّ
 .ِاكَۡثرََهُمۡ شكِٰرِينَِۡ

AZtci Avwg wbðq Zv‡`i Kv‡Q Avm‡ev Zv‡`i mvg‡bi I wcQ‡bi w`K 

Ges Wvb I evg w`K †_‡K| Avi Avcwb Zv‡`i AwaKvsk‡K †kvKi 

Av`vqKvix (K…ZÁZv cÖKvkKvix) wn‡m‡e cv‡eb bv| 

(myiv Avj AvÕivd/7 : 17) 
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e¨vL¨v : iæ‡ni RM‡Z Av`g Av.-†K wmR`v (m¤§vb) bv Kivi Kvi‡Y 

Avjøvn Bewjm‡K Awfkß †NvlYv K‡ib| H †NvlYvi ci Bewjm G K_vwU 

e‡j|  

 

Bewj‡mi e³e¨ n‡jvÑ †m PZyg©yLx loh‡š¿i gva¨‡g gvbe RvZx‡K Rxeb 

cwiPvjbvi '̄vqx c_ †_‡K Ggbfv‡e weåvšÍ Ki‡e †h AwaKvsk gvbyl 

Avjøvni Av‡`k, wb‡la I Dc‡`‡ki cÖK…Z †kvKi Av`vqKvix n‡Z 

cvi‡e bv|  

 

eZ©gv‡b Avjøvni Av‡`k, wb‡la I Dc‡`‡ki †kvKi Av`vq Kivi 

„̀wó‡KvY †_‡K c„w_exi gvbyl wZbfv‡M wef³Ñ 

1. †kvKi bv Av`vq Kiv gvbyl| 

2. Kj¨vY bv †R‡b Av‡`k, wb‡la I Dc‡`k cvjb K‡i †kvKi 

Av`vq Kiv gvbyl| 

3. Av‡`k, wb‡la I Dc‡`‡ki mvaviY ev mvaviY I ˆeÁvwbK 

Kj¨vY Rvbv Ges cvj‡bi ci †m Kj¨vY Dc‡fvM K‡i †kvKi 

Av`vq Kiv gvbyl| 

 

Avjøvn Pvb 3 bs wefv‡Mi gvbyl| Avi Bewjm Pvq 1 I 2 bs wefv‡Mi 

gvbyl| Avi Bewj‡mi 1 I 2 bs wefv‡Mi gvbyl‡`i PvIqvi KviY n‡jvÑ 

3 bs wefv‡Mi gvbyl‡`i †auvKv w`‡q wec‡_ †bIqv KwVb| ev Í̄‡e eZ©gvb 

c„w_ex‡Z we‡kl K‡i gymwjg we‡k¦ 3 bs wefv‡Mi gvbyl Lye Kg| 

 

Z_¨-2 

ِّننََّ تَٛمُۡ فِِ الّۡرَۡضِ وَلَّغُۡوِيـَنهَُّمۡ اتَۡٓعَِيَۡ  ٖۤ اغَۡوَيؾَِِّۡۡ لَّزُيَ الَِّّ عِباََكََ منِهُۡمُ  .قاَلَ رَبِّ بِِاَ
 ِ.اتۡٚخُۡلصَِيَِۡ

†m ejj, †n Avgvi ie! Avcwb †h‡nZy (gvbe RvwZi Kvi‡Y 

AZvrÿwYKfv‡e) Avgv‡K wec_Mvgx Ki‡jb ZvB AvwgI Aek¨B 

c„w_ex‡Z (cvc KvR‡K) Zv‡`i Kv‡Q AvKl©Yxq K‡i Zyj‡ev Ges Aek¨B 

Avwg Zv‡`i mKj‡K wec_Mvgx Kie| Z‡e Zv‡`i ga¨Kvi Avcbvi 

ÔgyLwjmÕ ev›`v‡`i Qvov|       (myyiv Avj wnRi/15 : 39, 40) 

 

e¨vL¨v : Aviex Awfavb (Al-Mawrid) Abyhvqx gyLwjm k‡ãi GKwU A_© 

n‡jvÑ w '̄iwPË (Constency)| ZvB AvqvZwU †_‡K Rvbv hvqÑ wbwl× 

KvR‡K AvKl©Yxqfv‡e Dc '̄vcb K‡iI Bewjm Avjøvni w '̄iwPË (gyLwjm) 
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ev›`v‡`i wec‡_ wb‡Z cvi‡e bv| G K_v †_‡K †evSv hvqÑ Avjøvni 

w '̄iwPË (gyLwjm) ev›`v n‡e Zviv hviv Avjøvni Av‡`k, wb‡la I 

Dc‡`‡ki ˆeÁvwbK Kj¨vY Rvb‡e Ges cvjb Kivi ci †m Kj¨vY 

Dc‡fvM K‡i †kvKi Av`vq Ki‡e|  

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq n‡jvÑ 

ÔweÁvb gvbyl‡K Avjøvni w '̄iwPË (gyLwjm) ev›`v nIqv m¤¢e K‡iÕ Z_¨wU 

mwVK|  

 

6. ÔweÁvbÑ gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev¯Íevqb nIqv m¤¢e K‡iÕ 

Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

Avgiv KziAvb, nv`xm I Common sense-Gi wfwË‡Z welqwU 

ch©v‡jvPbv Kie| 

 

Common sense  

gvbyl m„wói D‡Ïk¨ n‡jvÑ wbf©yj, cwic~Y© I gvb`Ð Drm wn‡m‡e 

KziAv‡bi ÁvbvR©b I Zv‡Z wek¦vm †i‡L, Rb¥MZfv‡e Rvbv mKj b¨vq 

KvR ev Í̄evqb Ges Ab¨vq KvR cÖwZ‡iv‡ai gva¨‡g gvby‡li Kj¨vY Kiv| 

welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ Ôgvbyl m„wói D‡Ïk¨ I cv‡_q- 

cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨Õ (M‡elYv wmwiR-1) bvgK eBwU‡Z| 

 

Avi gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evq‡bi eywbqvw` KvR n‡jvÑ Rxeb e¨e '̄v 

bvgK welqwUi cÖwZwU A½‡b Bmjvgx Rxeb e¨e '̄vi Av‡`k, wb‡la, 

Dc‡`k, wkÿv BZ¨vw` cÖwZôv Kiv| welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv 

Av‡QÑ Ôgynv¤§v` m.-†K †cÖi‡Yi D‡Ïk¨ I Zuvi mwVK AbymiY †evSvi 

gvcKvwVÕ (M‡elYv wmwiR-2) bvgK eBwU‡Z| 

 

GKwU mgv‡Ri AwaKvsk gvbyl hw` †Kv‡bv Rxeb-e¨e '̄vi mwµq we‡ivax 

_v‡K Z‡e H Rxeb-e¨e '̄v †m mgv‡Ri mKj A½‡b cÖwZwôZ n‡Z cv‡i 

bv| ZvB Bmjvgx mgvR cÖwZôv Ki‡Z n‡j cÖ_‡g mKj ev AwaKvsk 

RbM‡Yi gb-gvbwmKZv‡K Bmjvg MÖnY I cvjb Kiv Ges Zvi Ici 

w '̄iwP‡Ë ùvwo‡q _vKvi Dc‡hvMx K‡i M‡o Zyj‡Z n‡e|  

 

evûe‡j Z_v kw³ cÖ‡qvM K‡i GwU Kiv m¤¢e bq| G Ae '̄v m„wói Rb¨ 

Ggb me c`‡ÿc wb‡Z n‡e †hb mKj ev AwaKvsk RbMYÑ  
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1. ey‡S-ï‡b I gb †_‡K †ZŠwn` Z_v Avjøvni GKZ¡ev`, kw³, 

ÿgZv, eyw×gËv, wePÿYZv BZ¨vw` wek^vm K‡i Cgvb Avb‡Z 

cv‡i| 

2. KziAvb wbf©yj Z_v Avjøvni wKZve nIqv‡K m‡›`nZxZfv‡e †g‡b 

wb‡Z cv‡i| 

3. KziAvb I mybœvni Av‡`k, wb‡la I Dc‡`‡ki Kj¨vY ˆeÁvwbK 

Z‡_¨i wfwË‡Z eyS‡Z cv‡i| 

4. g‡bi cÖkvwšÍ wb‡q Bmjvg cvjb Ki‡Z cv‡i|  

5. Pjgvb hy‡Mi Z_¨-cÖhyw³i (ICT) mKj gva¨g e¨envi K‡i 

DwjøwLZ welqmg~n ev Í̄evqb Kivi †Póv Ki‡Z n‡e| 

 

G mKj c`‡ÿ‡ci gva¨‡g MwVZ nIqv cÖwZwU gvbylÑ 

1. Rxeb e¨e '̄vi cÖwZwU A½‡b cÖKvk¨ I †Mvc‡b Bmjv‡gi wewa-

weavb †g‡b Pj‡e| 

2. KziAvb I mybœvni Av‡`k, wb‡la I Dc‡`‡ki Kj¨vY ˆeÁvwbK 

Z‡_¨i wfwË‡Z †R‡b I cvjb Kivi ci Dc‡fvM K‡i Avjøvni 

w '̄iwPË (gyLwjm) ev›`v n‡q †kvKi Av`vqKvix n‡Z cvi‡e| 

3. †auvKv ev Z_¨mš¿vm K‡i †KD Zv‡`i‡K wec‡_ wb‡Z cvi‡e bv| 

 

Common sense Abyhvqx, AwZ mn‡R ejv hvqÑ weÁv‡bi mvnvh¨ 

Qvov gvbe mgv‡R Ic‡ii Ae '̄v m„wó Kiv m¤¢e bq|  

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK ivq n‡jvÑ 

ÔweÁvbÑ gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evqb nIqv m¤¢e K‡iÕ Z_¨wU mwVK|  

 

Avj KziAvb 

Z_¨-1 

ينِِۡ ٖۤ اكِۡرَاهَ فِِ الدِّ شۡدُ مِنَ الغَِِّۡ ِِِۙلَّ َ الرُّ   ... ... ... ِ  قدَ ِبَّيََّ
Øx‡b (Bmjvg MÖnY I wk‣v`v‡b) †Rvi-Rei`w¯Í †bB| Aek¨B mZ¨‡K 

(mwVK/wbf©yj) ¯úó Kiv n‡q‡Q wg_¨v (fyj) †_‡K| 

          (myiv Avj evKviv/2 : 256) 

AskwfwËK e¨vL¨v 

ÔØx‡b †Rvi-Rei`w¯Í †bBÕ As‡ki e¨vL¨v : G AskwUi gva¨‡g Rvwb‡q 

†`Iqv n‡q‡Q gvbyl‡KÑ 
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1. Cgvb Avbv Z_v Bmjvg MÖnY Kivi e¨vcv‡i †Rvi-Rei`w¯Í Kiv 

hv‡e bv| 

2. Bmjvg wkÿv †`Iqvi e¨vcv‡i †Rvi-Rei`w¯Í Kiv hv‡e bv| 

 

Gi KviY n‡jvÑ Cgvb Z_v wek¦vm gvby‡li g‡bi mv‡_ m¤úK©hy³| Avi 

Cgv‡bi cÖgvY ev `vwe n‡jv h_vh_ Avgj| Ab¨w`‡K Cgvb Avbv e¨w³ 

cÖKvk¨ I †Mvc‡b Cgv‡bi `vweK…Z Avgj ïay ZLbB Ki‡e hLb †m gb 

†_‡K Cgvb Avb‡e| ZvB †Rvi-Rei`w¯Í K‡i Z_v kw³ cÖ‡qvM K‡i 

gvbyl‡K Cgvb Avb‡Z eva¨ Ki‡j Cgv‡bi `vwe KLbI c~Y© n‡e bv| 

A_©vr gvbyl Rxeb e¨e '̄vi cÖwZwU A½‡b cÖKvk¨ I †Mvc‡b Bmjv‡gi 

wewa-weavb †g‡b Pj‡e bv| 

 

ÔAek¨B mZ¨‡K (wbf©yj) ¯úó Kiv n‡q‡Q wg_¨v (fyj) †_‡KÕ As‡ki 

e¨vL¨v : G As‡ki gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡QÑ Bmjv‡gi cÖK…Z kw³ 

n‡jv Gi Rxeb m¤úwK©Z mZ¨/wbf©yj Ávb, hv KziAvb I mybœvni gva¨‡g 

Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q| 

 

ZvB Avqv‡Zi cÖ_g I †kl Ask †gjv‡j †h Z_¨ †ei n‡q Av‡m Zv 

n‡jvÑ 

 

1. Cgvb Avbv Z_v Bmjvg MÖnY Kivi e¨vcv‡i †Rvi-Rei`w¯Í Kiv 

hv‡e bv| 

2. Bmjvg wkÿv †`Iqvi e¨vcv‡iI †Rvi-Rei`w¯Í Kiv hv‡e bv| 

3. KziAvb I mybœvni wbf©yjZv, †hŠw³KZv I Kj¨vYgwqZv cÖgvwYZ 

Z‡_¨i mvnv‡h¨ AvK…ó K‡i gvbyl‡K Bmjv‡gi Qvqv Z‡j Avb‡Z 

n‡e| 

 

Z_¨-2 

ُِكۡرِهُ الناَّسَ حَتّٰه يكَُوۡنوُۡا مُؤۡمِنِيَِۡ... ... ...   .ِِافَاَنَتَۡ 
... ... ... Z‡e wK Zywg gvby‡li Ici Rei`w Í̄ Ki‡e Zviv gyÕwgb bv nIqv 

ch©šÍ!           

(myiv BDbym/10 : 99) 

e¨vL¨v : AvqvZwU‡Z imyj m.-†K mvg‡b †i‡L 1bs Z‡_¨i Abyiƒc KvR 

Ki‡Z ejv n‡q‡Q| 
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Z_¨-3 

Av‡Mi AmsL¨ AvqvZ †_‡K Avgiv †R‡bwQ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v 

Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ gvbe kvixiweÁvb I mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Acwimxg| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx cÖevnwPÎ 

(bxwZgvjv) Abyhvqx Zvn‡j G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi P~ovšÍ ivq 

n‡jvÑ ÔweÁvbÑ gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evqb nIqv m¤¢e K‡iÕ Z_¨wU 

mwVK|  

 

P~ovšÍ ivq mg_©bKvix nv`xm 

Av‡M A‡bK nv`xm †_‡K Avgiv †R‡bwQ KziAvb Rvbv, †evSv, e¨vL¨v 

Kiv Ges †evSv‡bvi Rb¨ gvbe kvixiweÁvb I mvaviY weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Acwimxg| 

 

7. ÔweÁvb gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv †`k‡K wU‡K 

_vKv m¤¢e K‡iÕ Z_¨wUi mwVKZ¡ ch©v‡jvPbv 

B‡Zvg‡a¨ Avgiv †R‡bwQ, gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄q‡bi eywbqvw` kZ© 

n‡jvÑ Rxeb e¨e '̄v bvgK welqwUi cÖwZwU A½‡b Bmjvgx Rxeb e¨e '̄vi 

wewa-weavb cÖwZôv Kiv|  

 

Bmjvgx Rxeb e¨e '̄vi wKQz †gŠwjK welq n‡jvÑ 

1. mKj gyÕwgb bi-bvix‡K cy‡iv KziAv‡bi mvaviY Ávb, mb` gZb 

mnxn nv`xm, gvbe kvixiweÁvb I Ab¨vb¨ weÁvb 

eva¨Zvg~jKfv‡e †kLv‡bv| 

welqUv wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔgyÕwg‡bi GK b¤^i KvR 

I kqZv‡bi GK b¤^i KvRÕ (M‡elYv wmwiR-4) Ges Ôme‡P‡q 

e‡ov ¸bvnÑ wkiK Kiv bv KziAv‡bi Ávb bv _vKv?Õ (M‡elYv 

wmwiR-28) bvgK eB ỳwU‡Z| 

 

2. mvjvZ Kv‡qg Kiv Z_v mvjv‡Zi Abyôvb wbqg-Kvbyb †g‡b cvjb 

K‡i, cÖwZwU Abyôvb I cwVZ welq †_‡K w`‡Z PvIqv wkÿv wb‡q 

†m wkÿv e¨w³ I mgvR Rxe‡b cÖwZôv Kiv| 

welqUv wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔmvjvZ †Kb AvR e¨_© 

n‡”QÕ (M‡elYv wmwiR-3) bvgK eBwU‡Z| 
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3. hvKvZ Av`vq Kiv Z_v ewÂZ‡`i Kj¨vY I mylg eÈbwfwËK 

A_©bxwZ Pvjy Kiv| 

(myiv evKviv/2 : 177 I AviI A‡bK AvqvZ) 

4.  dm‡ji hvKvZ (Iki) eva¨Zvg~jKfv‡e Av`vq K‡i mgv‡Ri 

ewÂZ‡`i Kj¨v‡Y e¨q Kiv|  

(myiv evKviv/2 : 177, wbmv/4 : 36, ZIev/9 : 6) 

5. wmqvg cvjb mnRZi Kiv Ges wmqv‡gi wkÿv ev Í̄‡e cÖ‡qvM Kiv 

I Kivi e¨e '̄v Kiv|           

(myiv evKviv/2 : 183-185) 

6. nv¾ cvjb mnRZi Kiv Ges nv‡¾i wkÿv ev Í̄‡e cÖ‡qvM Kiv I 

Kivi e¨e '̄v Kiv|           

 (myiv Av‡j-Bgivb/3 : 97)  

7.  A‰ea †hŠbvPvi Pj‡Z _vK‡j AIDS ev Ab¨ †Kv‡bv †iv‡M gvbe 

mf¨Zv aŸsm n‡q hv‡e| ZvB A‰ea †hŠbvPvi e‡Üi Rb¨, A‰ea 

†hŠbvPviKvix bvix-cyiæl‡K cÖKv‡k¨ AcgvbKi kvw Í̄ cÖ`vb Kiv|       

(myiv b~i/24 : 2) 

8. †KvwU †KvwU gvbyl‡K A‰ea nZ¨v †_‡K evuPv‡bvi Rb¨ A‰ea 

nZ¨vKvix‡K `ªæZ wePvi K‡i Rbmg‡ÿ nZ¨v Kiv| GUv‡K 

KziAv‡b †Kmvm ejv n‡q‡Q| Avi ejv n‡q‡Q, †Kmv‡mi weavb 

n‡jv gvby‡li Rxeb|                

(myiv evKviv/2 : 179) 

9. abxiv Pywi Ki‡j Zv‡`i nvZ †K‡U †`Iqvi e¨e '̄v Kiv| †c‡Ui 

`v‡q †KD Pywi Ki‡j Zv‡K †Kv‡bv kvw Í̄ bv w`‡q eis Pywii 

KviYUv `~ixKi‡Yi e¨e '̄v Kiv|              

(myiv gv‡q`vn/5 : 38) 

10.  my`x A_© e¨e '̄v DrLvZ K‡i Bmjvgx A_© e¨e '̄v cÖeZ©b Kiv| G 

Rb¨ `iKvi n‡j hy× †NvlYv Kiv| KviY, my` n‡”Q mgv‡Ri 

weËevb‡`i gva¨‡g weËnxb‡`i †kvl‡Yi Ab¨Zg nvwZqvi|         

(myiv evKviv/2 : 279) 

11. me ai‡bi Akøxj KvR cÖwZ‡iva Kiv|     

(myiv bvnj/16 : 90) 

12. Nyl, `yb©xwZ, Ryqv, g`¨cvb BZ¨vw` KvR‡K cÖwZ‡iva Kivi Rb¨ 

me ai‡bi e¨e '̄v MÖnY Kiv|          

 (myiv bvnj/16 : 90)  
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13. mgvR †_‡K me ai‡bi Ryjyg I AZ¨vPvi‡K DrLvZ Kiv Ges 

Gi Rb¨ K‡Vvi kvw Í̄i e¨e '̄v Kiv|          

(myiv wbmv/4 : 75) 

14. gvby‡li Kj¨v‡Yi j‡ÿ¨ m„wó RM‡Zi wewfbœ welq wb‡q e¨vcK 

‰eÁvwbK M‡elYvi e¨e '̄v Kiv|  

(myiv Av‡j-Bgivb/3 : 191) 

15. wePvi wefvM‡K mwZ¨Kvifv‡e cÖkvmb wefvM †_‡K ¯̂vaxb Kiv| 

(KziAv‡bi A‡bK '̄vb) 

 

Ic‡i ewY©Z welq¸‡jv †hfv‡e eY©bv Kiv n‡q‡Q, Avj KziAv‡b ûeû 

†mfv‡e eY©bv Kiv †bB| KziAv‡bi †gŠwjK wb‡`©‡ki m‡½ nv`x‡mi e¨vL¨v 

Ges imyj m. I cieZ©x‡Z mvnvev‡q †KivgMY †hfv‡e †mUv ev Í̄‡e 

iƒc`vb K‡i‡Qb Zv †gjv‡j hv `vuovq, welq¸‡jv †mfv‡e D‡jøL Kiv 

n‡q‡Q| 

 

Pjyb GLb ch©v‡jvPbv Kiv hvK ïay Ic‡ii 15wU welq ev Í̄evwqZ nIqv 

mgvR wU‡K _vKv weÁvb Qvov m¤¢e wK bv|  

 

Common sense  

Common sense Abyhvqx mn‡RB ejv hvqÑ Ic‡i ewY©Z welq¸‡jvi 

`yÔPviwUi ev Í̄evqb Kiv I wUwK‡q ivLv c„w_exi †h †Kv‡bv '̄v‡b m¤¢e| 

wKš` DwjøwLZ me¸‡jv welq mgvR ev †`‡k ev Í̄evqb I ev Í̄evwqZ mgvR 

wUwK‡q ivL‡Z n‡j cÖwZ‡iva Avm‡e| Avi †m cÖwZ‡iva Avm‡e mgv‡Ri 

cÖwZwôZ åvšÍ †Mvôx¸‡jvi (Kv‡qgx ¯̂v_©ev`x †Mvôx) KvQ †_‡K| Avi GK 

GKwU †Mvôxi †h cwigvY ÿwZ n‡e Zv‡`i KvQ †_‡K †m cwigv‡Yi 

cÖwZ‡iva Avm‡e| H cÖwZ‡iva Avm‡e wb‡gœi mKj †Mvôx ev kw³i KvQ 

†_‡K ( ỳÕGKwU †_‡K bq)|  

 

kw³mg~n n‡jvÑ 

1. cÖwZwôZ åvšÍ ag©xq kw³ 

†h mgv‡R mwVK cÖwZwôZ †bB †mLv‡b åvšÍ Bmjvgx kw³ cÖwZwôZ 

_v‡K| Rxeb e¨e '̄vi cÖwZwU A½‡b Bmjvgx Rxeb e¨e '̄vi wewa-weavb 

cÖwZwôZ n‡j I wU‡K _vK‡j åvšÍ Bmjvgx kw³¸‡jvi me‡P‡q †ewk 

ÿwZ n‡e| ZvB Zviv me‡P‡q †ewk cÖwZ‡iv‡a bvg‡e| GB kw³i 

GKUv we‡kl ÿwZKi w`K n‡jvÑ Zviv Bmjv‡gi bv‡gB K_v e‡j 

ZvB mvaviY gvbyl Zv‡`i K_v mn‡R MÖnY K‡i| Avi wPimZ¨ GKUv 
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K_v n‡jv, †h fyj Rv‡b Zv‡K mwVK K_v MÖnY Kiv‡bv, †h 

G‡Kev‡iB Rv‡b bv Zvi‡P‡q A‡bK KwVb|  

 

2. A‰bmjvwgK ivR‰bwZK kw³ 

Bmjvg weRqx n‡j mgvR, †`k ev c„w_exi A‰bmjvgx ivR‰bwZK 

kw³ we‡jvc n‡e| ZvB G kw³i KvQ †_‡K e¨vcK cÖwZ‡iva Av‡m|  

 

3. A‰bmjvwgK A_©‰bwZK kw³ 

A‰bmjvwgK c×wZ‡Z e¨vemv-evwYR¨ K‡i hviv cÖwZwôZ n‡q‡Q, 

Bmjvg weRqx n‡j Zv‡`iI ¯̂v‡_©iI h‡_ó ÿwZ n‡e| ZvB ZvivI 

cÖwZ‡iv‡a †b‡g co‡e|  

 

4. A‰bmjvwgK mvs¯‹…wZK kw³  

Bmjvg weRqx n‡j A‰bmjvwgK mvs¯‹…wZK PP©v eÜ n‡q hv‡e| ZvB G 

kw³i KvQ †_‡KI h‡_ó cÖwZ‡iva Av‡m ev Avm‡e| 

 

G ch©v‡q G‡m ZvB mn‡R ejv hvq, gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv 

†`k‡K wUwK‡q ivL‡Z n‡j mvgwiK kw³i w`K †_‡K e¨vcK kw³kvjx 

n‡Z n‡e| 

 

mf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i G‡m mn‡R ejv hvq, GKwU Rxeb e¨e '̄v‡K †Kv‡bv 

'̄vb, †`k ev c„w_ex‡Z wU‡K _vK‡Z n‡j †h mKj wRwbm Aek¨B 

cÖ‡qvRb n‡e Zv n‡jvÑ 

1. AvaywbK cÖPvi kw³| 

2. AvaywbK cÖwkÿYcÖvß mvgwiK Rbkw³| 

3. hy‡Mvc‡hvMx gvb I cwigv‡Yi mvgwiK e¯̀MZ kw³| 

4. †ivM wbivgq Kivi kw³| 

5. A_©‰bwZK kw³| 

 

Common sense-Gi wfwË‡Z mn‡R ejv hvqÑ hy‡Mvc‡hvMx gv‡bi 

cÖ_g 4wU kw³ AR©b Kiv weÁvb Qvov m¤¢e bq| Avi Avjøvn cÖ`Ë LwbR 

m¤ú` (hv GKw`b †kl n‡q hv‡e) Qvov A_©‰bwZK kw³ AR©‡bi cÖavb 

mnvqK welq †h weÁvb, GwUI mf¨Zvi eZ©gvb hy‡M †evSv †gv‡UB KwVb 

bq| 

 

eZ©gv‡b Avgiv mevB Rvwb †hÑ cigvYy kw³ n‡jv cigvYy hy‡×i 

cÖwZ‡ivaK| KviY, cigvYy †evgvi Avµg‡Y Rvb I gv‡ji ÿwZi 
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e¨vcKZv mevB Rv‡b| ZvB gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv †`‡ki 

Kv‡Q hw` hy‡Mvc‡hvMx ev Zvi †P‡q DbœZ gv‡bi wecyj cwigv‡Yi mvgwiK 

miÃvgvw` I Rbkw³ _v‡K Z‡e Ab¨ †Kv‡bv †`k Zv‡K AvµgY Kivi 

mvnm cv‡e bv|  

 

ZvB Common sense-Gi wfwË‡Z mn‡R ejv hvqÑ gvbyl m„wói 

D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv †`k wn‡m‡e wU‡K _vK‡Z n‡j weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Acwimxg| 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

cÖevnwPÎ/bxwZgvjv Abyhvqx Zvn‡j G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi cÖv_wgK 

ivq n‡jvÑ Ôgvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv †`k wU‡K _vKvi Rb¨ 

weÁv‡bi ¸iæZ¡ AcwimxgÕ| 

 

Avj KziAvb 

AvqvZ-1.1 

ينِۡ كلُهِّٖۙ وَلوَۡ كرَِهَ  َـقِّ لِيظُۡهِرَهٗ علَََ الدِّ َِينِۡ اتۡ٘ هُوَ الذَِّىٖۡۤ ارَۡسَ َُّ رَسُوۡلهَٗ باِتۡٛدُىٰ وَ
  . ِِاتۡٚشُۡرِكُوۡنَِ

wZwbB (Avjøvn) Zvui imy‡j‡K †cÖiY K‡i‡Qb mwVK c_ wb‡ ©̀kbv I mZ¨ 

Rxeb-e¨e '̄vmn,  Dnv‡K cÖwZwôZ Kivi Rb¨, Rxeb-e¨e '̄vi mKj 

A½‡b, hw`I gykwiKiv Zv AcQ›` K‡i|     

(myiv AvZ ZvIev/9 : 33) 

AvqvZ-1.2 

ينِۡ كلُهِّٖ وَلوَۡ كرَِهَ  َـقِّ لِيظُۡهِرَهٗ علَََ الدِّ َِينِۡ اتۡ٘ هُوَ الذَِّىٖۡۤ ارَۡسَ َُّ رَسُوۡلهَٗ باِتۡٛدُىٰ وَ
 .ِِاتۡٚشُۡرِكُوۡنَِ

wZwbB (Avjøvn) Zvui imy‡j‡K †cÖiY K‡i‡Qb mwVK c_ wb‡`©kbv I mZ¨ 

Rxeb-e¨e '̄vmn, Dnv‡K cÖwZwôZ Kivi Rb¨, Rxeb-e¨e '̄vi mKj 

A½‡b| hw`I gykwiKiv Zv AcQ›` K‡i|
 

       (myiv Avm Qd/61 : 9)  

mw¤§wjZ e¨vL¨v : AvqvZ ỳwUi †kl As‡ki e³e¨ n‡jvÑ Ôhw`I gykwiKiv 

Zv AcQ›` K‡iÕ| gykwiKiv `yB †kÖwY‡Z wef³| Kvwdi gykwiK I gyÕwgb 

gykwiK| hviv GKwU wRwbm AcQ›` K‡i Zviv Aek¨B PvB‡e wRwbmwU bv 
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_vKzK| ZvB AvqvZ `ywUi †kl As‡ki e³‡e¨i gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv 

n‡q‡Q †hÑ gykwiKiv Z_v cÖK…Z Bmjv‡gi kÎæiv PvB‡e Bmjvgx mgvR 

cÖwZwôZ bv †nvK ev wU‡K bv _vKzK| ZvB †m Rb¨ hv wKQy Kiv `iKvi 

Zvi mewKQy Zviv Ki‡e| 

 

AvqvZ-2 

لوَۡا مِنۡ قبَلۡكُِمِۡ ََ َـنةََّ وَ تَٚاَّ ياَِِۡكُمۡ مَّث َُُّ الذَِّينَۡ  لوُا اتۡٗ َُ تهُۡمُ  امَۡ حَسِؽتۡمُۡ انَۡ ِدَۡ ۚؕ مَسَّ
سُوۡلُ وَالذَِّينَۡ امٰنَوُۡا مَِ رَّ ٓءُ وَزُلزِۡلوُۡا حَتّٰه يقَُوۡلَ الرَّ ِِالبۡاَسَۡآءُ وَالضَّ ٖۤ انَِّ  عهَٗ مَتّٰٰ نصَۡرُ اللّٰه ؕۚ الََّ

ِ قرَِيبٌِۡ   . ِِنصَۡرَ اللّٰه
†Zvgiv wK aviYv K‡i‡Qv †h, †Zvgiv (Ggwb‡ZB) Rvbœv‡Z cÖ‡ek Ki‡e? 

A_P †Zvgv‡`i Ici †Zvgv‡`i c~e©eZ©x‡`i Abyiƒc D`vniY (cÖwZ‡iva) 

GLbI Av‡mwb| Zv‡`i Ici †b‡g G‡mwQj AZ¨vPvi I Kó Ges Zviv 

Ggbfv‡e cÖKw¤úZ n‡qwQj †h ¯̂qs im~j Ges Zvui mv‡_ _vKv gyÕwgbMY 

e‡j D‡VwQjÑ Avjøvni mvnvh¨ KLb Avm‡e? (ZLb Zv‡`i ejv n‡qwQj) 

†R‡b †i‡Lv, wbðq Avjøvni mvnvh¨ AwZ wbK‡U| 

            (myiv Avj-evKviv/2 : 214)  

e¨vL¨v : AvqvZwU †_‡K Rvbv hvqÑ gynv¤§v` m. I Zvui mvnvexM‡Yi Ici 

AZ¨vPvi-wbh©vZb G‡mwQj| Avi Zvuiv hLb AZ¨vPvi-wbh©vZ‡b A‰ah© n‡q 

D‡VwQ‡jb ZLb Avjøvn Zv‡`i e‡j‡Qb, †Zvgiv GZUyKz AZ¨vPvi-

wbh©vZ‡b A‰ah© n‡q †MQ A_P GLbI †Zvgv‡`i Ici c~e©eZ©x‡`i g‡Zv 

KwVb AZ¨vPvi-wbh©vZb Dcw '̄Z nqwb| 

 

ZvB G Avqv‡Zi gva¨‡g cwi®‹vifv‡e Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q †hÑ h_vh_ 

Bmjvg cvjbKvix e¨w³ ev Bmjvgx mgvR †hb wU‡K _vK‡Z bv cv‡i †m 

e¨vcv‡i kÎæiv bvbvw`K †_‡K Mfxi lohš¿ I e¨vcK †Póv Ki‡e| 

 

AvqvZ-3 

ِ الذَِّينَۡ يقُاَِِلوُۡنكَُمۡ وَلَّ ِعَۡتدَُوۡا َ لَّ يَُبُِّ اتۡٚعُۡتدَِينَِۡ ۚؕ انَِِّ  وَقاَِلِوُۡا فِِۡ سَؽِي ُِّۡ اللّٰه  .ِِاللّٰه
رَجُوۡكُمِۡ َۡ َ رِجُوۡهُمۡ مِّنۡ حَيثُۡ ا َۡ تُمُوۡهُمۡ وَاَ َۡ ؾنۡةَُ اشََدُّ مِنَ  ِوَاقۡتلُوُۡهُمۡ حَيثُۡ ثقَِ َِ ۡ وَال

َـرَامِ حَتّٰه يقُتٰلِوُۡكُمۡ فيِهِِۡ  القۡتَ ُِِّۡ ُِقتٰلِوُۡهُمۡ عِندَۡ اتۡٚسَۡجِدِ اتۡ٘ نۡ قتٰلَوُۡكُمۡ  فاَِِِ   ۚ  وَلَّ 
َِرِينَِۡ  فاَقۡتلُوُۡهُمِۡ وۡرٌ ِِ .ِِۚؕ كَذلٰكَِ جَزَ ٓءُ الكٰۡ َُ َ غَ فاَنِِ انـۡتهَوَۡا فاَِنَّ اللّٰه
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حِيمٌِۡ ِِِ .ِرَّ ينُۡ لِلّٰه يكَُوۡنَ الدِّ  فاَنِِ انتهَوَۡا فلًََ عدُۡواَنَ الَِّّ ِؕ  وَقتٰلِوُۡهُمۡ حَتّٰه لَّ ِكَُوۡنَ فِؾنۡةٌَ وَّ
ِ  ِِ.ِِلمِِيَِۡعلَََ الظه

Avi †Zvgiv Avjøvni c‡_ Zv‡`i mv‡_ hy× K‡iv hviv †Zvgv‡`i weiæ‡× 

hy× K‡i Ges mxgvj․Nb K‡iv bv| wbðq Avjøvn mxgvj․NbKvix‡`i 

cQ›` K‡ib bv| Avi Zv‡`i (†Zvgv‡`i Ni †_‡K †ei K‡i †`Iqv 

e¨w³‡`i‡K) †hLv‡b cvI †mLv‡b nZ¨v K‡iv Ges Zv‡`i †ei K‡i `vI 

†hLvb †_‡K Zviv †Zvgv‡`i †ei K‡i w`‡qwQj| Avi wdZbv (AccÖPvi 

ev fyj Z‡_¨i cÖPvi) nZ¨vi †P‡q A‡bK AwaK (‣wZKi)| Avi 

gmwR`yj nviv‡gi Kv‡Q †Zvgiv Zv‡`i mv‡_ hy× K‡iv bv hZ‣Y bv Zviv 

†Zvgv‡`i mv‡_ hy× K‡i| wKš` Zviv hw` †mLv‡b †Zvgv‡`i mv‡_ hy‡× 

wjß nq Zvn‡j †Zvgiv hy× K‡iv| Awek^vmx‡`i cÖwZ`vb GgbB nq| wKš` 

hw` Zviv weiZ nq, Zvn‡j wbðq Avjøvn ¶gvkxj I cig `qvjy| Avi 

†Zvgiv Zv‡`i weiæ‡× hy× Ki‡Z _v‡Kv, hZ‣Y bv wdZbv (AccÖPvi, 

Ab¨vq, AZ¨vPvi, AwePvi BZ¨vw`) wbg©~j n‡q hvq Ges Rxeb-e¨e '̄v 

GKgvÎ Avjøvni Rb¨ wbw`©ó n‡q hvq| AZtci hw` Zviv weiZ nq, Z‡e 

Rvwjg‡`i Qvov Avi Kv‡iv cÖwZ kÎæZv Kiv hv‡e bv| 

(myiv Avj evKviv/2 : 190-193) 

e¨vL¨v : Av‡jvP¨ AvqvZ PviwUi gva¨‡g Bmjv‡gi hy‡×i bxwZgvjv ¯úó I 

we Í̄vwiZfv‡e Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡Q| myiv evKviv bvwhj nq wnRi‡Zi 

ci, im~j m.-Gi gv`vbx Rxe‡bi cÖ_g w`‡K| AvqvZ `ywUi AskwfwËK 

e¨vL¨v I wkÿvÑ 

 

ÔAvi †Zvgiv Avjøvni c‡_ Zv‡`i mv‡_ hy× K‡iv hviv †Zvgv‡`i weiæ‡× 

hy× K‡i Ges mxgvj•Nb K‡iv bv| wbðq Avjøvn mxgvj•NbKvix‡`i 

cQ›` K‡ib bvÕ As‡ki e¨vL¨v I wkÿv : G As‡ki ¯úó wkÿv n‡jvÑ 

1. cÖwZ‡kvag~jK hy‡×i AbygwZ Bmjv‡g Av‡Q| 

2. H cÖwZ‡kvag~jK hy‡×I mxgvjsNb Kiv hv‡e bv| 

 

ÔAvi Zv‡`i †hLv‡b cvI †mLv‡b nZ¨v K‡iv Ges Zv‡`i †ei K‡i `vI 

†hLvb †_‡K Zviv †Zvgv‡`i †ei K‡i w`‡qwQj| Avi wdZbv (AccÖPvi) 

nZ¨vi †P‡q A‡bK †ewk (ÿwZKi welq)| Avi gmwR`yj nviv‡gi Kv‡Q 

†Zvgiv Zv‡`i mv‡_ hy× K‡iv bv hZÿY bv Zviv †Zvgv‡`i mv‡_ hy× 

K‡i| wKš` Zviv hw` †mLv‡b †Zvgv‡`i weiæ‡× hy‡× wjß nq Zvn‡j 
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†Zvgiv hy× K‡iv| Kvwdi‡`i cÖwZ`vb GgbB nqÕ-G As‡ki e¨vL¨v I 

wkÿv : G As‡ki ¯úó wkÿv n‡jvÑ 

1. hy× hviv euvwa‡q‡Q (Avi¤¢ K‡i‡Q) Zv‡`i‡K †hLv‡b cvIqv hv‡e 

†mLv‡bB nZ¨v Ki‡Z n‡e| 

2. kÎæiv gymwjg‡`i evwo-Ni †_‡K †ei K‡i w`‡q _vK‡j 

kÎæ‡`i‡KI Zv‡`i evwo-Ni †_‡K †ei K‡i w`‡Z n‡e| 

3. AccÖPvi A_©vr wg_¨v Z_¨ cÖPvi Kiv K‡Vvi kvw Í̄‡hvM¨ Aciva| 

KviY, GwU‡Z A‡bK wbivciva gvbyl nZ¨vi wkKvi nq| 

4. gmwR`yj nviv‡gi Av‡kcv‡k hy× Kiv wb‡la n‡jI cÖwZ‡kva hy× 

Kiv hv‡e| 

 

ÔwKš̀ hw` Zviv weiZ nq, Zvn‡j wbðq Avjøvn ÿgvkxj I cig `qvjyÕ 

As‡ki e¨vL¨v I wkÿv : G As‡ki ¯úó wkÿv n‡jvÑ hy× ïiæ Kiv 

e¨w³iv hw` mwZ¨Kvifv‡e hy× †_‡K ÿvšÍ nq Zv n‡j hy× eÜ Ki‡Z 

n‡e| 

 

ÔAvi †Zvgiv Zv‡`i weiæ‡× hy× Ki‡Z _v‡Kv, hZÿY bv wdZbv 

(AccÖPvi, AZ¨vPvi BZ¨vw`) wbg©~j n‡q hvq Ges Rxeb-e¨e ’̄v GKgvÎ 

Avjøvni Rb¨ wbw`©ó n‡q hvq| AZtci hw` Zviv weiZ nq, Z‡e 

Rvwjg‡`i Qvov Avi KviI cÖwZ kÎæZv Kiv hv‡e bvÕ As‡ki e¨vL¨v I 

wkÿv : G As‡ki ¯úó wkÿv n‡jvÑ  

1. hy× ïiæ Kiv e¨w³‡`i weiæ‡× hy× Pvwj‡q hvIqvi mgqmxgv, 

kÎæiv hy× ÿvšÍ †`Iqv ch©šÍ bq| cÖwZ‡iva hy× Pvwj‡q †h‡Z n‡e 

kÎæKZ©…K Bmjv‡gi weiæ‡× AccÖPvi eÜ bv nIqv Ges 

kw³/`vcU m¤ú~Y© P~Y© bv nIqv ch©šÍ| 

2. cÖwZ‡kva hy× h_vh_ mg‡q eÜ Kivi ci kÎæ mgv‡Ri wbiciva 

gvbyl‡`i †Kv‡bv ÿwZ Kiv hv‡e bv| Z‡e H mgv‡R 

AZ¨vPvix‡`i wePvi K‡i kvw Í̄i AvIZvq Avbv hv‡e|  

 

AvqvZ-4 

كُِ ِ وَعدَُوَّ ُِرۡهِبوُۡنَ بِهٖ عدَُوَّ اللّٰه َـي ُِّۡ  باَطِ اتۡٙ مِنۡ رِّ ةٍ وَّ ا اسۡتطََعۡتمُۡ مِّنۡ قُوَّ وۡا تَٛمُۡ مَّ مۡ وَاعَِدُّ
رِينَۡ مِنِۡ ََ ٰ ُ يعَۡلمَُهُمِۡ  ِِ لَّ ِعَۡلمَُوۡنَِمُُِ  َُِوۡنِِِمِۡ وَا ِ ِؕ الَلّٰه ءٍ فِِۡ سَؽِي ُِّۡ اللّٰه ۡ ََ َِقُوۡا مِنۡ  ُِـنۡ  وَمَا 

ُِظۡلمَُوۡنَِ  .يوَُ ٌَّ الِيَكُۡمۡ وَانَـۡتمُۡ لَّ 
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Avi †Zvgiv (weÁvb M‡elYvi gva¨‡g) Zv‡`i Rb¨ h_vmva¨ kw³ I 

Ak¦‡ivnx evwnbx cÖ Í̄yZ ivL‡e, G w`‡q †Zvgiv Avjøvni kÎæ Ges 

†Zvgv‡`i kÎæ‡K AvZw¼Z K‡i ivL‡e Ges Zviv Qvov Ab¨‡`iI hv‡`i 

†Zvgiv Rv‡bv bv (wKš`) Avjøvn Rv‡bb| Avjøvni c‡_ †Zvgiv hv wKQy e¨q 

Ki‡e Zvi c~Y© cÖwZ`vb †Zvgv‡`i †`Iqv n‡e Ges †Zvgv‡`i cÖwZ Ryjyg 

Kiv n‡e bv|         

(myiv Avj Avbdvj/8 : 60) 

 

e¨vL¨v : myiv Avbdvj bvwhj nq wØZxq wnRix mv‡j e`i hy‡×i ci| 

AvqvZwUi wewfbœ As‡ki wkÿvÑ  

ÔAvi †Zvgiv (gymwjgMY) Zv‡`i (kÎæ‡`i) Rb¨ h_vmva¨ (e Í̄yMZ) kw³ 

I Ak¦evwnbx cÖ Í̄yZ ivL‡eÕ As‡ki wkÿv : Ak¦evwnbx eZ©gvb hy‡Mi 

mvu‡Rvqv †mbvevwnbxi mv‡_ Zyjbxq| ZvB Avjøvn GLv‡b gymwjg‡`i‡K 

kÎæ‡`i R‡b¨ `ywU wRwbm cÖ Í̄yZ K‡i ivL‡Z e‡j‡QbÑ 

1. e Í̄yMZ mvgwiK kw³| 

2. mvu‡Rvqv †mbvevwnbx| 

 

e Í̄yMZ kw³i K_vwU gnvb Avjøvn Awbw`©ó (Non-specific)-fv‡e 

e‡j‡Qb| A_©vr G K_vi gva¨‡g Avjøvn ZvÔqvjv hy‡×i Rb¨ hZ ai‡bi 

e Í̄yMZ kw³ cÖ‡qvRb nq Zvi me¸‡jvi K_vB e‡j‡Qb| hy‡Mi Pvwn`v 

Abyhvqx kw³i aib cv‡ë hv‡e e‡jB Avjøvn K_vwU Awbw`©ófv‡e D‡jøL 

K‡i‡Qb| gvbe mf¨Zvi eZ©gvb Í̄‡i G‡m mn‡RB ejv hvq GB e Í̄yMZ 

kw³i g‡a¨ _vK‡eÑ 

1. AvaywbK cÖPvi kw³| 

2. AvaywbK cÖwkÿYcÖvß mvgwiK Rbkw³| 

3. hy‡Mvc‡hvMx gvb I cwigv‡Yi mvgwiK e Í̄yMZ kw³ (ivB‡dj, 

Kvgvb, wgmvBj, U¨vsK, hy× wegvb, mve‡gwib, mvaviY †evgv, 

AvYweK †evgv BZ¨vw`)| 

4. †ivM wbivgq Kivi kw³| 

5. A_©‰bwZK kw³| 

 

ÔG w`‡q †Zvgiv Avjøvni kÎæ Ges †Zvgv‡`i kÎæ‡K AvZw¼Z K‡i ivL‡e 

Ges Zviv Qvov Ab¨‡`iI hv‡`i †Zvgiv Rv‡bv bv (wKš`) Avjøvn Rv‡bbÕ 

As‡ki wkÿv : Avqv‡Z Kvixgvi G As‡k gnvb Avjøvn kÎæ‡`i Rb¨ 

gymwjg‡`i‡K Kx gvb Ges cwigv‡Yi mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³ cÖ Í̄yZ 



   

M‡elYv wmwiR-13                                                               118 

 

K‡i ivL‡Z n‡e Zv Rvwb‡q w`‡q‡Qb| Avjøvn e‡j‡QbÑ gymwjg‡`i 

mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³i gvb I cwigv‡Y n‡Z n‡e Ggb †h †mwUi 

Lei †R‡b Zv‡`i Rvbv-ARvbv kÎæiv fxZ-mš¿ Í̄ n‡q hvq|  

 

kÎæiv cÖwZc‡ÿi mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³i gvb I cwigvY wb‡Ri 

kw³i Zyjbvq Kg †`L‡j Aek¨B fxZ-mš¿¯Í n‡e bv| ZvB mn‡R ejv 

hvq, Avjøvn GLv‡b gymwjg‡`i‡K e‡j‡QbÑ wb‡R‡`i Rvbv-ARvbv 

kÎæ‡`i Rb¨ hy‡Mi gv‡bi †P‡q Ggb DbœZ gvb I cwigv‡Yi mvgwiK 

e Í̄yMZ I Rbkw³ cÖ Í̄yZ K‡i ivL‡Z n‡e †hb †mwUi Lei †R‡b kÎæiv 

fxZ-mš¿¯Í n‡q c‡o| 

 

jÿYxq welq n‡jvÑ AvqvZwU‡Z Avjøvn DbœZ gvb I cwigv‡Yi mvgwiK 

e Í̄yMZ I Rbkw³ cÖ Í̄yZ K‡i kÎæ‡`i AvµgY Ki‡Z e‡jbwb| 

AvZw¼Z/fxZ-mš¿¯Í Ki‡Z e‡j‡Qb| ZvB AvqvZwUi Av‡jv‡K 

wbwðZfv‡e ejv hvqÑ gymwjg‡`i DbœZ mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³i 

e¨envi n‡e cÖwZ‡iva I cÖwZiÿvg~jK hy‡×i Rb¨| AvµgYvZ¥K hy‡× 

e¨envi Kivi Rb¨ bq| 

 

AvqvZmg~‡ni mw¤§wjZ wkÿv 

AvqvZmg~n †_‡K wbwðZfv‡e Rvbv hvqÑ 

1. Bmjvgx mgvR ev †`k cÖwZwôZ n‡j kÎæiv Zv wgwU‡q w`‡Z 

PvB‡e| 

2. cÖwZiÿv, cÖwZ‡iva I cÖwZ‡kvag~jK hy‡× Rqx nIqv ev kÎæ‡`i 

fq †`wL‡q hy× euvav‡bv †_‡K `~‡i ivLvi Rb¨ gymwjg‡`i 

kÎæ‡`i Zyjbvq AwaK DbœZ gvb I cwigv‡Yi mvgwiK e Í̄yMZ I 

Rbkw³ cÖ Í̄yZ K‡i ivL‡Z ejv n‡q‡Q| 

3. cÖwZiÿv, cÖwZ‡iva I cÖwZ‡kvag~jK hy× Kivi AbygwZ Bmjv‡g 

Av‡Q| 

 

cÖwZiÿv, cÖwZ‡iva ev cÖwZ‡kvag~jK hy‡× Rqx nIqv ev kÎæ‡`i fq 

†`wL‡q hy× euvav‡bv †_‡K `~‡i ivLvi Rb¨ gymwjg‡`i‡K †h gvb I 

cwigv‡Yi mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³ cÖ Í̄yZ K‡i ivL‡Z ejv n‡q‡Q Zv 

weÁvb Qvov AR©b Kiv m¤¢e bq| ZvB KziAv‡bi wfwË‡Z mn‡R ejv 

hvqÑ Bmjvgx mgvR ev †`k Z_v gvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv 

mgvR ev †`k‡K wUwK‡q ivLvi Rb¨ weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 



   

M‡elYv wmwiR-13                                                               119 

 

♣♣ 21 c„ôvq DwjøwLZ wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi Bmjvgx 

cÖevnwPÎ/bxwZgvjv Abyhvqx Zvn‡j G ch©v‡q ejv hvq, Bmjv‡gi P~ovšÍ 

ivq n‡jvÑ Ôgvbyl m„wói D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv †`k wU‡K _vKvi Rb¨ 

weÁv‡bi ¸iæZ¡ AcwimxgÕ| 

 

P~ovšÍ ivqwU mg_©bKvix nv`xm  

nv`xm-1  

مَامُ  رَجَ الِْْ َْ َ ثنَاَ هَارُونُ بنُْ معَرُْو ٌٍِ...ِ...ِ...ِِمُسْلمِأ عنَْ أبَِِ ...ِ...ِ...ِحَدَّ
َِ عتُْ رَسُولَ الِله علَيٍِّ تُْ ََ عُقبْةََ بنَْ عاَمِرٍ، يقَُولُ: تَِٖ ، أنَهَُّ تَِٖ وهَُوَ صلى الله عليه وسلمِامَةَ بنِْ شََُيٍّ

مْيُ، ألََّ إنَِِّ ةَ الرَّ ةٍ{ ، ألََّ إنَِّ القُْوَّ  علَََ اتْٚنِبََِْ، يقَُولُ: }وَأعَِدُّوا تَٛمُْ مَا اسْتطََعتْمُْ مِنْ قُوَّ
مْيُ، ألََِّ ةَ الرَّ مْيُِالقُْوَّ ةَ الرَّ  .  إنَِّ القُْوَّ

Bgvg gymwjg in. IKev Be‡b Av‡gi iv.-Gi eY©bv mb‡`i 5g e¨w³ 

nviæb web gvÕiæd in. †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mnxnÕ MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ IKev 

Be‡b Av‡gi iv. e‡jb, Avwg im~j m.-†K gmwR‡` beexi wg¤^v‡ii Ici 

`vuwo‡q myiv Avbdvj-Gi 60 bs AvqvZwU wZjvIqvZ Kivi ci ej‡Z 

ï‡bwQÑ †R‡b iv‡Lv cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv, cÖK…Z kw³ n‡jv 

wb‡ÿc Kiv, cÖK…Z kw³ n‡jv wb‡ÿc Kiv! 

 gymwjg, Avm-mnxn, nv`xm bs-5055|  

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

 

e¨vL¨v : myiv Avbdvj bvwhj nq wØZxq wnRix mv‡j e`i hy‡×i ci| ZvB 

†evSv hvq nv`xmwU im~j m. e‡j‡Qb Bmjvgx ivóª cÖwZôv I GKwU 

cÖwZ‡iva hy× †gvKv‡ejv Kivi ci| H hy‡× cwigv‡Y Kg n‡jI 

gymwjg‡`i Kv‡Q †m hy‡Mi gvb Abyhvqx mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³ wQj| 

 

AvqvZwUi D×…wZ †`Iqvi ci im~j m. hy×v ¿̄ cÖ Í̄yZ K‡i ivL‡Z e‡j‡Qb| 

¸iæZ¡ †evSv‡bvi Rb¨ wZwb K_vwU wZbevi e‡j‡Qb| im~j m.-Gi hy‡Mi 

me‡P‡q DbœZ gv‡bi hy×v¯¿ wQj Zxi (†ÿcYv ¿̄/wgmvBj)| ZvB myiv 

Avbdv‡ji 60 bs Avqv‡Zi D×…wZ †`Iqvi ci nv`xmwU ejv †_‡K eySv 

hvqÑ 

1. im~j m. kÎæ‡`i †gvKv‡ejvi Rb¨ hy‡Mi gvb Abyhvqx h_vmva¨ 

cwigv‡Yi mvgwiK e Í̄yMZ kw³ cÖ Í̄yZ ivL‡Z e‡j‡Qb| 
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2. H kw³ AvµgYvZ¥K bq, cÖwZ‡iva/cÖwZ‡kva hy‡×i Rb¨ cÖ Í̄yZ 

K‡i ivL‡Z e‡j‡Qb| 

3. kÎæiv Bmjvgx mgvR ev ivóª wgwU‡q w`‡Z PvB‡e| ZvB Zv‡`i 

†gvKv‡ejv K‡i Bmjvgx mgvR ev ivóª wUwK‡q ivLvi Rb¨ im~j 

m. G nv`xmwU e‡j‡Qb|  

 

hy‡Mvc‡hvMx mvgwiK e Í̄yMZ I Rbkw³ cÖ Í̄yZ K‡i ivLvi GKgvÎ Dcvq 

n‡jv weÁvb M‡elYv| ZvB nv`xmwU AbyhvqxÑ Bmjvgx mgvR ev ivóª 

wUwK‡q ivLvi Rb¨ weÁv‡bi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

 

nv`xm-2 

ثنَاَ أبَُو بكَْرِ بنُْ أبَِ شَؼبْةََ ... ... ...  عنَْ  مَامُ  ابن ماجََه ... ... ... حَدَّ رَجَ الِْْ َْ َ أ
ِ  عُقبْةََِ همِْ الوْاَحِدِ الثلًَّثَةََ صلى الله عليه وسلمِبنِْ عاَمِرٍ اتْٗهَُِِِّّ عنَِ النبَِّّ َِ ُُّ باِلسَّ َ ليَدُْ قاَلَ : إنَِّ الّلَّٰ

 ِ َ بِهِ وَاتْٚمُِدَّ بهِِ. وَقاَلَ رَسُولُ الّلَّٰ امِِ :  صلى الله عليه وسلماتٗنَْةََّ صَانعِهَُ يََؾْسَِبُ فِِ صَنعْتَهِِ اتْٙيََْۡ وَالرَّ
وَأنَْ ِرَْمُوا أحََبُّ إلَََِّ مِنْ أنَْ ِرَْكبَوُا وَك ُُُّّ مَا يلَهُْو بهِِ اتْٚرَْءُ اتْٚسُْلمُِ ارْمُوا وَارْكبَوُا 

. نَُّ مِنَ اتْ٘قَِّ َِيبهَُ فرََسَهُ وَمُلًعَؽَتَهَُ امْرَأَِهَُ فإَنَِِّ ْ  باَطِ ٌُّ إلَِّّ رَمْيهَُ بقِوَْسِهِ وَِأَ
Bgvg Be‡b gvRvn in. IKev Be‡b Av‡gi Avj Rynvbx iv.-Gi ejv eY©bv 

mb‡`i 7g e¨w³ Avey eKi web Avex kvBev †_‡K ï‡b Zvui ÔAvm-mybvbÕ 

MÖ‡š’ wj‡L‡QbÑ IKev Be‡b Av‡gi Avj Rynvbx iv. e‡jb, wZwb imyj m.-

†K G K_v ej‡Z ï‡b‡Qb †h, Avjøvn ZvÔqvjv GK Zx‡ii Kvi‡Y wZb 

ai‡bi †jvK‡K Rvbœv‡Z cÖ‡ek Kiv‡eb| Zx‡ii cÖ¯̀ZKvix †h mvIqv‡ei 

wbqv‡Z Zv ˆZwi K‡i, Zxi wb‡ÿcYKvix Ges Zxi cÖ`vbKvix| myZivs 

†Zvgiv Zxi›`vRx I mvIqvix cÖwkÿY MÖnY K‡iv| Aek¨ †Zvgv‡`i 

Zxi›`vRx cÖwkÿY Avgvi Kv‡Q mvIqvix cÖwkÿY A‡cÿv †ewk wcÖq| 

gvby‡li mKj cÖKvi †Lj-Zvgvkv evwZj I Ab¨vq| e¨wZµg n‡jvÑ 

aby‡Ki mvnv‡h¨ Zxi wb‡ÿc Kiv, †Nvov‡K hy‡×i wkóvPvi cÖwkÿY 

†`Iqv Ges ¿̄xi m‡½ Av‡gv`-cÖ‡gv` Kiv|  

 Beb gvRvn, Avm-mybvb, nv`xm bs 2811| 

 nv`xmwUi mb` I gZb mnxn| 

  

e¨vL¨v : Zxi n‡jv †ÿcYv ¿̄| ZvB nv`xmwUi gva¨‡g cÖ_‡g Rvbv‡bv 

n‡q‡QÑ hviv mvIqv‡ei Avkvq †ÿcYv ¿̄ ˆZwi Kivi Rb¨ M‡elYv Ki‡e, 
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†ÿcYv ¿̄ wb‡ÿc Kivi cÖwkÿY †b‡e I wb‡ÿc Ki‡e Ges †ÿcYv¯¿ 

†hvMvb †`‡e Zviv RvbœvZ cv‡e| Zxi wQj im~j m.-Gi hy‡Mi me‡P‡q 

DbœZgv‡bi hy×v ¿̄|  

 

ZvB nv`xmwUi G K_vi gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv n‡q‡QÑ DbœZ gv‡bi hy×v ¿̄ 

ˆZwii Rb¨ M‡elYv Kiv, Zv e¨envi Kivi cÖwkÿY †bIqv I cÖwZ‡iva 

hy‡×i Rb¨ Zv e¨envi Kiv Ges hy×v ¿̄ †hvMvb †`Iqv Bmjvgx Rxeb 

e¨ve '̄vi ¸iæZ¡c~Y© GKwU welq| Z‡e hy×v‡ ¿̄i †fZi †ÿcYv ¿̄ me‡P‡q 

†ewk ¸iæZ¡c~Y©| 

 

nv`xmwUi c‡ii As‡k im~j m. e‡j‡QbÑ Zxi›`vRx cÖwkÿY Zvui Kv‡Q 

mvIqvix cÖwkÿY A‡cÿv †ewk wcÖq| G K_vi gva¨‡g Rvwb‡q †`Iqv 

n‡q‡QÑ evn‡b K‡i A ¿̄ `~‡i wb‡q hvIqvi cÖwkÿY †`Iqvi †P‡q 

`~icvjøvi †ÿcYv ¿̄ ˆZwi Kiv hy× R‡qi Rb¨ †ewk Kvh©Ki| KviY, evnb 

Pvwj‡q wb‡q hvIqvi SuywK †ewk Ges mgqI †ewk jv‡M|  

 

hy‡Mvc‡hvMx mvgwiK kw³ Ges `~icvjøvi †ÿcYv ¿̄ ˆZwi Kivi GKgvÎ 

Dcvq n‡jv weÁvb M‡elYv| ZvB G nv`xmwU AbyhvqxI gvbyl m„wói 

D‡Ïk¨ ev Í̄evwqZ nIqv mgvR ev †`k wUwK‡q ivLvi Rb¨ weÁv‡bi ¸iæZ¡ 

Acwimxg| 
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c„w_ex‡Z weÁv‡b Avevi †kÖô nIqvi Rb¨ 

gymwjg‡`i hv Ki‡Z n‡e 

gymwjg‡`i c„w_ex‡Z weÁv‡b Avevi †kÖô nIqvi Rb¨ ỳwU Í̄‡i KvR 

Ki‡Z n‡eÑ 

cÖ_g Í̄‡ii KvR 

weÁv‡b Avevi †kÖô nIqvi Rb¨ eZ©gvb hy‡Mi gymwjg‡`i cÖ_g Í̄‡ii 

KvR n‡eÑ cÖPwjZ †h mKj Z_¨ KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi c‡_ weivU 

cÖwZeÜKZv m„wó K‡i †i‡L‡Q †m¸‡jv‡K wbf©yj ÁvbvR©b I e¨e '̄v MÖn‡Yi 

Bmjvgx cÖevnwP‡Îi Av‡jv‡K hvPvB K‡i DrLvZ Ki‡Z n‡e|  

 

KziAvb AcwiewZ©Z _vKv Ges KziAv‡bi mij A_© eySvi g‡Zv eû gvbyl 

c„w_ex‡Z _vKvi ci Kxfv‡e mivmwi KziAvb I Common sense 

we‡ivax H K_v¸‡jv gymwjg mgv‡R e¨vcKfv‡e Pvjy n‡Z I _vK‡Z cvij 

GwU GK gnvwe¯§q|  

 

G Í̄‡i Pvjy _vKv K_v¸‡jv n‡jvÑ 

K. KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi bxwZgvjvi me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y© Z_¨wU‡K mwi‡q 

†`Iqv : †h‡Kv‡bv MÖš' †_‡K mwVK ÁvbvR©b Ges †m Ávb cÖ‡qvM K‡i 

Kj¨vY †c‡Z n‡j MÖš'wUi ÁvbvR©‡bi bxwZgvjv Aek¨B Rvb‡Z n‡e| 

bxwZgvjv Rvbv bv _vK‡j MÖš'wUi A‡bK Z_¨ Rvbv _vKvi ciI e¨w³ 

†m Z_¨mg~n‡K mwVKfv‡e cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e bv| D`vniY wn‡m‡e 

ˆkj¨ wPwKrmvi K_v ejv hvq| GKRb ˆkj¨ wPwKrm‡Ki hw` ˆkj¨ 

wPwKrmvi A‡bK Z_¨ Rvbv _v‡K wKš` ˆkj¨ wPwKrmvi bxwZgvjv Rvbv 

bv _v‡K Z‡e H ˆkj¨ wPwKrmK hZ Acv‡ikb Ki‡eb Zv kZfvM 

e¨_© n‡e|  

 

ZvB GKRb e¨w³i hw` KziAv‡bi A‡bK Z_¨ Rvbv _v‡K wKš̀ 

KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi bxwZgvjv bv Rvbv _v‡K Z‡e wZwb Aviex fvlvi 

hZ e‡ov cwÐZB †nvb bv †Kb KziAv‡bi mwVK ÁvbvR©b Ki‡Z 

kZfvM e¨_© n‡eb| 
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AZ¨šÍ `ytL I we¯§‡qi welq n‡jvÑ eZ©gvb we‡k¦ KziAvb †kLv‡bvi 

hZ †Kvm© Av‡Q Zvi †Kv_vI KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi cÖK…Z bxwZgvjv 

†kLv‡bv nq bv| wKš` KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi bxwZgvjvi me‡P‡q 

¸iæZ¡c~Y© bxwZwUi mivmwi wecixZ K_v me †Kv‡m© †kLv‡bv nq| 

GgbwK †m welq wcGBPwW wWwMÖI †`Iqv nq|  

 

G welqwU n‡jv ÔbvwmL gvbmyLÕ Z_v KziAv‡bi AvqvZ iwnZKiY| G 

welqwUi gva¨‡g mKj‡K wkwL‡q †`Iqv nq KziAv‡b wecixZ e³e¨ 

aviYKvix AvqvZ Av‡Q Ges KziAv‡bi Abyev` ev Zvdmxi Ki‡Z n‡j 

ÔbvwmL gvbmyLÕ m¤ú‡K© Mfxi Ávb _vK‡Z n‡e| wKš` K_vwU kZfvM 

fyj| KziAv‡b †Kv‡bv wecixZag©x Z_¨ †bB| GwU KziAvb, mybœvn I 

Common sense-Gi Av‡jv‡K kZfvM wbwðZfv‡e Rvbv wM‡q‡Q|  

welqwU‡Z wb‡q we¯ÍvwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔAvj KziAv‡b wkÿv iwnZ 

(gvbmyL) nIqv AvqvZ Av‡QÕ K_vwU wK mwVK? (M‡elYv wmwiR-31) 

bvgK eBwU‡Z| 

 

L. KziAv‡bi ÁvbvR©‡bi ¸iæZ¡ Kwg‡q †`Iqvg~jK K_v 

1. KziAv‡bi Ávb bv _vKv mK‡ji Rb¨ me‡P‡q e‡ov ¸bvn Z_¨wU 

gymwjg‡`i „̀wói A‡MvP‡i wb‡q hvIqv| 

2. ÔKziAv‡bi ÁvbvR©b Kiv bdj Bev`v‡Zi †fZi me‡P‡q e‡ov 

Bev`vZÕ K_vwU Pvjy K‡i †`Iqv| 

 

M. KziAv‡bi ÁvbvR©‡b wbiærmvwnZ nIqvg~jK K_v 

1. KziAvb eySv KwVb| 

2. ÁvbvR©‡bi †P‡q Avg‡ji ¸iæZ¡ †ewk| 

3. Rvbvi ci bv gvbv, bv Rvbvi Kvi‡Y bv gvbvi †P‡q e‡ov ¸bvn| 

 

welq¸‡jv wb‡q we¯ÍvwiZ Av‡jvPbv Av‡QÑ ÔgyÕwg‡bi GK b¤^i KvR I 

kqZv‡bi GK b¤^i KvRÕ (M‡elYv wmwiR-4) Ges Ôme‡P‡q e‡ov 

¸bvn wkiK Kiv bv KziAv‡bi Ávb bv _vKvÕ? (M‡elYv wmwiR-28) 

bvgK eB `ywU‡Z| 

 

N. KziAvb covi mgq‡K e¨vcKfv‡e Kwg‡q †`Iqvg~jK K_v 

IRy Qvov KziAvb aiv (¯úk© Kiv) hv‡e bv K_vwU Pvjy K‡i w`‡q G 

KvRwU Kiv n‡q‡Q| GKRb gvby‡li RvMÖZ Rxe‡bi †ewki fvM mgq 

IRy _v‡K bv| ZvB G K_vwU gymwjg‡`i KziAvb cv‡Vi mgq 
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e¨vcKfv‡e Kwg‡q w`‡q‡Q| Avi Gi dj ¯̂iƒc KziAv‡bi Ávbx 

†jvKI Kg ˆZwi n‡”Q| K_vwU Pvjy bv _vK‡j cÖ‡Z¨K gvbyl c‡K‡U, 

weªd‡K‡m, f¨vwbwU e¨v‡M KziAvb ivL‡Z cviZ Ges N‡i, c‡_, 

Awd‡m, gmwR‡` †hLv‡bB mgq †cZ KziAvb covi gva¨‡g KziAv‡bi 

Ávbx n‡Z cviZ| 

 

welqwU wb‡q we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Kiv n‡q‡QÑ ÔKziAv‡bi mv‡_ IRy-

†Mvm‡ji m¤úK© cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨Õ (M‡elYv wmwiR-9) 

bvgK eBwU‡Z| 

 

O. A_©Qvov ev bv ey‡S KziAvb cov‡K Drmvn †`Iqvg~jK K_v 

GKwU MÖ‡š'i ÁvbvR©b Ki‡Z n‡j †mwU Aek¨B A_©mn ev ey‡S co‡Z 

n‡e| ZvB KziAv‡bi ÁvbvR©b Ki‡Z n‡jI KziAvb‡K ey‡S co‡Z 

n‡e| wKš` eZ©gvb c„w_ex‡Z †KvwU †KvwU gymwjg A_©Qvov KziAvb 

co‡Q| d‡j Zviv KziAvb c‡oI KziAv‡bi Ávbx n‡Z cvi‡Q bv| †h 

K_vwU gymwjg‡`i G Kv‡R DrmvwnZ Ki‡Q Zv n‡jvÑ ÔA_©Qvov 

KziAvb co‡jI cÖwZ Aÿ‡i `k †bKxÕ| 

 

welqwU wb‡q Av‡jvPbv Kiv n‡q‡QÑ ÔB”QvK…Zfv‡e bv ey‡S KziAvb 

cov ¸bvn bv mvIqve?Õ (M‡elYv wmwiR-7) bvgK eBwU‡Z| 

 

wØZxq Í̄‡ii KvR 

KziAv‡bi cÖK…Z Ávbx n‡j gymwjgiv Rvb‡Z cvi‡e KziAvb weÁvb‡K Kx 

cwigvY ¸iæZ¡ w`‡q‡Q Ges †Kb Zv w`‡q‡Q| Gici weÁv‡b Avevi †kÖô 

nIqvi Rb¨ cÖwZwU gymwjg‡K hv Ki‡Z n‡e Zv n‡jv- 

1. wkÿv e¨e '̄vq gvbe kvixiweÁvb (Human Biology) I mvaviY 

weÁvb mK‡ji Rb¨ eva¨Zvg~jK Ki‡Z n‡e| 

2. wb‡R weÁvb M‡elYv Ki‡Z n‡e ev Ab¨‡K weÁvb M‡elYvq 

DrmvwnZ Ki‡Z n‡e Ges weÁvb M‡elYvq me ai‡bi mn‡hvwMZv 

Ki‡Z n‡e| 
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†kl K_v 

eBwU c‡o GKRb cvVK Rvb‡Z cvi‡e Bmjvg weÁvb‡K KZUyKz ¸iæZ¡ 

w`‡q‡Q, †Kb w`‡q‡Q Ges †Kb GK mg‡qi †kÖô gymwjg RvwZ weÁv‡b 

Awek^^vm¨ iKgfv‡e wcwQ‡q c‡o‡Q| GQvovI gymwjg‡`i weÁv‡b cybivq 

†kÖô n‡Z n‡j Kx Kx Ki‡Z n‡e, †m welq¸‡jv m¤ú‡K© mswÿß n‡jI 

GKwU cwi®‹vi aviYv cvVK jvf Ki‡eb e‡j Avwg Avkv Kwi| 

 

gvbyl wn‡m‡e Avgvi fyj-ÎæwU n‡ZB cv‡i| ZvB cÖ‡Z¨K cvV‡Ki Cgvbx 

`vwqZ¡ n‡e fyj aiv co‡j Avgv‡K Rvbv‡bv| Avi Avgvi Cgvbx `vwqZ¡ 

n‡e mwVK n‡j cieZ©x ms¯‹i‡Y †m fyj ïawi‡q mwVK Z_¨wU D‡jøL 

Kiv| Avjøvn †hb Avgvi G mvgvb¨ cÖ‡Póv Keyj K‡ib, Avcbv‡`i Kv‡Q 

G †`vqv †P‡q †kl KiwQ| 

 

mgvß 
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KziAvb wimvP© dvD‡Ûk‡bi Ab¨vb¨ cÖKvkbv 

1. Avj KziAvb, hy‡Mi Áv‡bi Av‡jv‡K Abyev` I †gŠwjK Zvdmxi 

(Aviex-evsjv)  

2. Avj KziAvb, hy‡Mi Áv‡bi Av‡jv‡K Abyev` I †gŠwjK Zvdmxi 

(ïay evsjv)  

3. mb` I gZb mnxn nv`xm msKjb, 1g LÐ (Aviex-evsjv) 

4. mb` I gZb mnxn nv`xm msKjb, 1g LÐ (ïay evsjv)  

5. †gŠwjK kZevZ©v (hv‡Z Av‡Q Avgv‡`i M‡elYv wmwiR¸‡jvi g~j 

wkÿvmg~n) 

6. KziAv‡bi 200 k‡ãi Awfavb (hv KziAv‡bi †gvU kã msL¨vi `yB-

Z…Zxqvsk)  

7. KziAvwbK Aviex MÖvgvi, 1g LÐ 

8. mvaviY KziAvb wZjvIqvZ wkÿv 

 

KziAvb wimvP© dvD‡Ûkb cÖKvwkZ M‡elYv wmwi‡Ri eBmg~n 

1. gvbyl m„wói D‡Ïk¨ I cv‡_q cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

2. gynv¤§v` m.-†K †cÖi‡Yi D‡Ïk¨ Ges Zuvi mwVK AbymiY †evSvi 

gvcKvwV 

3. mvjvZ †Kb AvR e¨_© n‡”Q? 

4. gyÕwg‡bi GK b¤^i KvR Ges kqZv‡bi GK b¤^i KvR 

5. gyÕwg‡bi Avgj Key‡ji kZ© cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

6. Bmjvgx Rxeb weav‡b Common Sense-Gi ¸iæZ¡ 

7. B”QvK…Zfv‡e bv ey‡S KziAvb cov ¸bvn bv mIqve? 

8. Avg‡ji ¸iæZ¡wfwËK †kÖwYwefvM I ZvwjKv Rvbvi mnRZg Dcvq 

9. KziAv‡bi mv‡_ IRy-†Mvm‡ji m¤úK© cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

10. Avj KziAv‡bi cVbc×wZ cÖPwjZ myi bvwK Ave„wËi myi? 

11. hyw³msMZ I Kj¨vYKi AvBb †Kvb&wU Ges †Kb? 

12. KziAvb, mybœvn I Common Sense e¨envi K‡i wbfz©j 

ÁvbvR©‡bi cÖevnwPÎ (bxwZgvjv) 

13. Bmjvgx Rxeb weav‡b weÁv‡bi ¸iæZ¡ KZUzKz Ges †Kb? 

14. Cgvb, gyÕwgb, gymwjg I Kvwdi cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

15. Cgvb _vK‡jB RvbœvZ cvIqv hv‡e eY©bv msewjZ nv`x‡mi 

MÖnY‡hvM¨Zv 
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16. kvdvqv‡Zi gva¨‡g Rvnvbœvg †_‡K gyw³ cvIqv hv‡e wK? 

17. ZvK`xi (fvM¨!) c~e© wba©vwiZ Z_¨wUi cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v 

18. mvIqve I ¸bvn gvcvi c×wZ cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

19. cÖPwjZ nv`xmkv‡ ¿̄ mnxn nv`xm ej‡Z wbfz©j nv`xm eySvq wK? 

20. Kexiv ¸bvnmn g„Zz¨eiYKvix gyÕwgb Rvnvbœvg †_‡K gyw³ cv‡e wK? 

21. AÜ AbymiY Kzdix ev wkiK bq wK? 

22. ̧ bvn msÁv I †kÖwYwefvM cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

23. Agymwjg cwiev‡i gyÕwgb I RvbœvZx e¨w³ Av‡Q wK bv 

24. Avjøvni B”Qv, AbygwZ, g‡b †gvni †g‡i †`Iqv K_v¸‡jvi cÖPwjZ 

I cÖK…Z e¨vL¨v 

25. whK&i cÖPwjZ aviYv I mwVK wPÎ 

26. Avj KziAv‡bi A_© I Zvdmxi Kivi g~jbxwZ cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z 

Z_¨ 

27. g„Zz¨i mgq I KviY cÖPwjZ I cÖK…Z e¨vL¨v 

28. me‡P‡q e‡ov ¸bvn wkiK Kiv bvwK KziAv‡bi Ávb bv _vKv? 

29. Bmjvgx Rxeb e¨e '̄vq e³e¨ ev IqvR-bmxnZ Dc¯'vc‡bi bxwZgvjv  

30. †h Mfxi loh‡š¿i gva¨‡g gymwjg RvwZ I wek¦gvbeZvi g~jwkÿvq 

fzj †XvKv‡bv n‡q‡Q 

31. ÔAvj KziAv‡b wkÿv iwnZ (gvbmyL) AvqvZ Av‡QÕ K_vwU wK mwVK? 

32. KziAv‡bi A_© ev Zvdmxi c‡o mwVK Ávbjv‡fi mnR Dcvq 

33. cÖPwjZ wdK&nMÖ‡š'i ms¯‹iY †ei Kiv AZxe ¸iæZ¡c~Y© welq bq wK? 

34. KziAv‡bi A_© I e¨vL¨v Rvbv-†evSvi mnvqK welq wn‡m‡e e¨vKiY, 

Abyev`, D`vniY, AvKj I mvabvi ¸iæZ¡ 

35. c„w_exi †kÖôZg e¨w³i GKgvÎ nv‡¾i fvlY hy‡Mi Áv‡bi wfwË‡Z 

Abyev` I wkÿv 

36. gvbe kix‡i ÔK¡jeÕ-Gi Ae '̄vb cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

37. ZvIev Keyj nIqvi †kl mgq cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

38. Bewjm I Zvi †`vmi‡`i loh‡š¿i Ke‡j Áv‡bi Bmjvgx Drm I 

bxwZgvjv  

39. Avmgvwb MÖ‡š' DwjøwLZ gvbeZvwe‡ivax Mfxi loh‡š¿i RxewšÍKv 

40. Avjøvni mv‡_ K_v e‡j Ávb I w`Kwb‡`©kbv cvIqvi c×wZ 

41. ZvKIqv I gyËvKx cÖPwjZ aviYv I mwVK Z_¨ 

42. Áv‡bi Avjøvn cÖ`Ë Drmmg~n cÖPwjZ aviYv I cÖK…Z Z_¨ 
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cÖvwß¯’vb 

 KziAvb wimvP© dvD‡Ûkb 

Bbmvd evivKvn wKWbx GÛ †Rbv‡ij nvmcvZvj (8g Zjv) 

11, knx` ZvRDÏxb Avng` miwY, gMevRvi, XvKv|  

†dvb : 01944411560, 01977301511, 01979474617 

 AbjvB‡b AW©vi Ki‡Z : www.shop.qrfbd.org Ges 

https://www.facebook.com/QuranResearchFoundation/ 

 w` evivKvn †Rbv‡ij nvmcvZvj 

937, AvDUvi mvK©yjvi †ivW, ivRvievM, XvKv|  

†dvb : 02-9337534, 02-9346265, 01752770536 

 

GQvovI cvIqv hvqÑ 

 iKgvwi WU Kg : www.rokomari.com 

 Avnmvb cvewj‡KkÝ, Kw¤úDUvi gv‡K©U wbPZjv, evsjv evRvi, 

XvKv, 01728112200  

 cÖ‡dmiÕm eyK Kb©vi, Iqvi‡jm †ij‡MU, gMevRvi, 01716677754 

 KvUveb eBNi, gmwR` gv‡K©U, KvUveb, 01711583431 

 AvRgvBb cvewj‡KkÝ, gmwR` gv‡K©U, KvUveb, 01750036793 

 w`kvix eyK nvDm, Bmjvgxqv gv‡K©U, bxj‡ÿZ, 01822158440 

 †gav weKvk, Kw¤úDUvi gv‡K©U wbPZjv, evsjv evRvi, XvKv, 

01866679110  

 Av`k© jvB‡eªix, †`weØvi, Kzwgjøv, †gvevBj : 01862672070 

 wKDAviGd ivRkvnx Awdm, evwo-61, wkiBj †gvjøv wgj, IqvW© 

bs-21, ivRkvnx gnvbMi, ivRkvnx| 01712786411 

 Bmjvwgqv jvB‡eªix, mv‡ne evRvi, ivRkvnx, 01554-483193 

 wKDAviGd e¸ov `vIqvn †m›Uvi : Rv‡b mvev nvDwRs †mvmvBwU, 

m`i, e¸ov| 01730914589, 01714709980 

 KziAvb GWz‡Kkb †m›Uvi, `ycPvwPqv, e¸ov, 01714566899, 

01779109968 

 wKDAviGd Lyjbv Awdm : 32/2, wbPZjv, nvRx gnwmb †ivW, 

UzUcvov, Lyjbv| 01916138343, 01932640075, 

01977301506, 01977301509 

 eB Ni, †gŠjfxevRvi, †gvevBj : 01713864208 

http://www.shop.qrfbd.org/

